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八仙的名气很响，其中铁拐李是年代最久，资历最深的一个，但在文献中，他的记载却出现得较晚。下面趣历史小编就为大家带来铁拐李详细的介绍，一起来看看吧!元剧《吕洞宾度铁拐李岳》第一次出现了“铁拐李”这个完
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元剧《吕洞宾度铁拐李岳》第一次出现了“铁拐李”这个完整的名字。
关于他的来历，也有多种说法。
据《续文献通考》记载：隋时人名洪水，小字拐儿，又名铁拐，常行丐于市，为人所贱。后以铁杖掷空化为龙，乘龙而去。
《山堂肆考》云：“拐仙姓李，不知其名，夙有足疾，西王母点化其升仙，封东华教主，授以铁拐一根。”此说认为铁拐李乃西王母点化得道，自此位列仙班，封东华教主，授铁杖一根。
还有说他姓李名玄，遇太上老君而得道。一日神游华山赴太上老君之约，嘱他的徒儿七日不返可化其身。然而徒儿因母亲病而欲归家，六日即化之。第七日李玄返魂无所归，乃附在一跛脚的乞丐的尸体而起，蓬头垢面，袒腹跛足，以水喷倚身的竹杖变为铁拐，故名李铁拐。
民间传说中，这个故事被演绎地很详细：
铁拐李本名叫李玄，是一眉清目秀、身材魁梧的读书人。当时连年战乱，百姓民不聊生，李玄因而看破红尘，去学道访仙，几年过去，李玄自感收效甚微。一日，他悟得不长进之因：修行道业没有名师指点，事倍功半，便决心跟随老子学道。李玄在石笋山修炼闲暇之余在山上漫步游赏，骤听仙乐嘹亮，抬头一看，空中祥云缥缈，霞光万丈，瑞彩千条，出现一头青牛和一只仙鹤，上面各自坐着太上老君和宛丘两位仙祖，老君笑道：“你道术大有长进，实属不易，我和宛丘打算到各地出游，欲带你同去，你务必在十日后神驰我处，不可失约，切记。”老君言罢，驾牛、鹤而去。
转眼十日期限已到，铁拐李对徒弟杨子说：“为师应师祖之邀，神魂离去，肉身留在此处，你要悉心看护，如若过了七天不见我的神魂归来，足以证明为师已列仙班，你就把我的肉身焚化。以七天为期，千万记住!”说完李玄盘膝而坐，气沉丹田，神灵出窍，飘然而去。
到了第六天半夜，徒弟杨子在睡梦中遇到一白发老翁，这老翁慈眉善目，红光满面，手持一把佛尘，微笑着对杨子说：“你母亲将故去，你快回去给你母亲尽孝送终吧。”
梦被一阵雷惊醒，杨子回思：“老翁定是神仙。”不敢大意，他感叹忠孝难以两全，师父铁拐李元神已经离去六天了，恐怕回不来了，况且母亲生命垂危，还是把师父他老人家肉身火化了吧。杨子跪在师父面前，磕头哭泣着把师父肉身火化，然后匆匆回家探望老母，回到家中果然如老翁所说，母亲已经生命垂危，不久便死去。
到了第七天傍晚，李玄元神回到石笋山，刚到石笋山上空就闻到一股烧肉的味道，他顿觉大事不妙，元神立即飘落到坐化台，他定睛一看，果然不出所料，他的肉身已经被焚化，坐化台上面只剩下一个早已烧焦的躯壳。正惊悸余，忽见不远处有个饿死的乞丐，于是他慌忙依附了饿殍的躯体。他起来后发现这饿殍是一个瘸腿，正想离开时，忽听山顶传来太上老君的训斥声：“这是天意，不可有违”。太上老君现身并说：”道应该在表相之外求得，不可只看相貌。只要你功行圆满，便是异相真仙“。这一番说教使他最终接受了这身躯体，于是太上老君便给他一只金箍束住乱发，赐李玄铁拐杖和酒壶，引渡李玄成仙。他又用两手揉眼，把眼眶揉得象两个大窟窿，于是自号李孔目，而人们常忽视他这特征只注意那条拐腿，所以便叫他铁拐李。
成仙后，铁拐李精专于药理，并炼得专治风湿骨痛之药膏，恩泽乡里，普救众生，深得百姓拥戴。因为传说他背上的大葫芦里保存着神奇的丹药，所以被封“药王”，后来中国社会上从事膏药行业的人就把他看作自己的祖师。
当然，民间还有一些有趣的故事。
传说铁拐李成仙之前，有妻室，生有一子。铁拐李跛足，家徒四壁，正值除夕，家里却连油灯也没有。其妻哭曰：“邻家过年，我家受寒，邻家通明，我家没灯。”铁拐李听了，只是闭着眼不说话。过了一会，用木头做了一个假人，想去偷油。半夜到了邻家，怕人察觉，就用木人进门去试探，邻家果然察觉，挥刀一砍，木人应声倒地，铁拐李就跑了。此后，铁拐李一心求仙，游历各地寻仙访道，终脱离肉体而成仙。其妻含辛茹苦养子成人。其子科考出仕，大婚之日，铁拐李下凡探看，但见深宅大院，门庭若市，其妻衣着鲜亮，在庭院里奔忙，招待客人。铁拐李见了，叹息不止，就变铁拐为笔，在墙上题诗曰：“三十晚上偷灯油，钢刀斩了木人头，儿孙自有儿孙福，谁给儿孙做马牛!”写完，拿着拐就离去了。有客人看见了他，转眼就不见题诗者，惊疑之下，对着墙壁高喊。其妻惊闻，知是夫君来了，出门寻找，在村外看见了他的背影，白发如帚，跛足驼背，果然是铁拐李，就紧追不舍。铁拐李挥拐劈地，只听一声霹雳，大地裂开，成了一个峡谷，妻子无奈，爬在地上号哭，忽见铁拐李抛拐，化拐为龙，乘龙而去。
相传有一个江湖游医，他的拿手的本领是用草药外敷，专治跌打损伤、叮、疮等之类的小伤病。效果一般，却很麻烦，但他心地善良，颇有医德，只要是寻上门来的，无论贵贱，他都精心地治疗。若是病人贫困无钱支付药费，他就分文不收。铁拐李得知后，有心要提携游医，于是，化作乞丐前去故意考验一下。铁拐李来到游医的门前，要他治疗瘸腿，并声明无钱支付医费。游医见铁拐李着实可怜，二话没说，每天为其治腿换药，不厌其烦。谁知，那腿越治越糟糕，铁拐李破口大骂。游医心有愧疚，让他在旅馆住下，又为他买狗肉补养身体。铁拐李吃完狗肉，还骂他的药是假药，把游医的药料倒在狗肉汤里翻搅，然后把熬成糊的药料，往墙上的狗皮上乱拨，只见铁拐李在狗皮上用手沾上一点，再敷在他的瘸腿上，游医担心铁拐李被烫着，赶忙把药料揭开，却发现他的腿完全好了。正在游医发愣之时，铁拐李隐身远去了。游医这才明白，是神仙在点拨他。后来，他就用铁拐李教授的方法给人治伤，十分灵验。这或许就是“狗皮膏药”的起源吧，只不过是，由于一些江湖游医心术不正、昧着良心，专心去行骗，而败坏了“狗皮膏药”的名声，使人们一听“狗皮膏药”，就和江湖行骗等同起来。
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