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人生似一束鲜花，仔细观赏，才能看到它的美丽;人生似一杯清茶，细细品味，才能赏出真味道。我们应该从失败中、从成功中、从生活品味出人生的哲理。下面有小编整理的人生感悟文章，欢迎阅读!　　　　蜗牛不相信自己的缓慢，一步一个脚印的向自己的目标爬...
　　人生似一束鲜花，仔细观赏，才能看到它的美丽;人生似一杯清茶，细细品味，才能赏出真味道。我们应该从失败中、从成功中、从生活品味出人生的哲理。下面有小编整理的人生感悟文章，欢迎阅读!
　　
　　蜗牛不相信自己的缓慢，一步一个脚印的向自己的目标爬行，终于到达了自己的目的地，水滴不相信自己的脆弱，日复一日，年复一年，一步一个脚印的撞击石块，终于造就了水滴石穿的奇迹，蚕蛹不相信坚硬的外壳，一步一个脚印，每天努力一点，终于获得了破茧重生的光明，在生活中，也许你没有一个好的开始，但只要你一步一个脚印，每天努力一点，你终会获得成功。
　　人生之行悠远，人生之路漫漫，回首人生路上，每一个不会磨灭的深深脚印都记录着你的风风雨雨，每一个不能忘却的足迹都铭刻着你的深深记忆，每一个不可抹去的脚步都镌录着你的种种情感……
　　你的快乐、幸福是轻快的脚印，你的忧愁、苦痛是凌乱的脚印;你的仇恨、悲愤是沉重的脚印，正是因为有了这样一个个、一串串、一片片不同的脚印，你的人生之路才值得细细回味，你的人生之路才能够永远铭记。
　　因为有了人生的脚印，我们能体会到前人的伟大和今人的奋发;因为有了人生的脚印，我们能感受到从前的酸甜苦辣和现在的苦尽甘来;因为有了人生的脚印，我们能联想到往昔的峥嵘岁月和如今的幸福生活。
　　成长之路上也布满了脚印，我们不求每一个脚印写下的都是甜蜜与欢乐，但求无悔于每一个脚印;我们不求每一个脚印留下的都是幸福与微笑，但求无愧于每一个脚印;我们不求每一个脚印记下的都是美好和痛快，但求无憾于每一个脚印……
　　走好人生第一步，不要让人生之路布满悔恨、愧疚、遗憾;走好人生每一步，我们可以在未来一个如水的夜晚里，打开记忆的闸门，细心体味曾经的脚印，感受以前的风风雨雨，曾有的深深记忆、往昔的种种情感，你会感到心满意足!
　　人生的旅途中有快乐、有悲伤，然而每个人都有属于自己的脚印，有的人弄虚作假、不务正业，浪费每一天美好的光阴，而有的人一步一个脚印踏踏实实的做一件事情，认真、充实的过每一天从来不浪费。
　　不要想着远在下面的岩石，而是要着眼与那最初的一小步，走了这一小步再走下一步，直抵达我所要的地方。这样的人生才不会有遗憾，一步一个脚印慢慢的走，无论结果如何都要一步一步的来。
　　人生的路，非常的长，在这一条路上会遇到各种挫折，我们要学会面对挫折，不可以遇到一点挫折就对生活失去信心，要学会面对才会有成功。
　　人生中有许许多的困难，但是无论困难有多少大，只要把它分解成一个个小困难，在一个个的去战胜这些小困难，最后的你一定可以战胜大困难。
　　古往今来的中外伟人并不是自出生以来就一直是优秀的，纵使有天赋因素的存在，也无法遮掩他们曾经的拼搏与付出。
　　花草树木的生长都是有周期的，更有一个过程，没有哪一株草破土后能在瞬间变得成熟，没有那一朵花含苞后能立刻变得娇艳，更没有哪一棵树发苗后能转眼变成参天大树……它们都需要花费一定的时间去完成量的积累。也只有经过量的积累才能促成质的转变。并不是想成为什么就能一下子变成什么，要想成为无边沙漠中的仙人掌，必需具备顽强耐旱的体质及坚持不懈的品格，要想成为雄伟山峰的岩石，必需做好经受风雨摧残，烈日烘烤的准备，要想成为蔚蓝天空中的一片白云，必需要有积少成多的思想及包容尘埃的风范。
　　一步步地来，一步一个脚印地走，脚踏实地地走，你会发现我们的人生活得非常得充实，活得非常地漂亮。
　　
　　前几日，我有一位学生写下这样的说说：“这辈子累到什么时候是头，人活着，真没什么意思，可悲!”作为师长，我不忍心熟视无睹她承受着厌倦的煎熬，给她留了鼓励的话语：“人活着享受的就是过程，往往那些美好的岁月在经历的时候，都是辛苦和厌倦的，只有在我们经历过之后，再去回忆的时候，才会感到它的充实与幸福!加油，莫负青春好年华!”她这样回复我：“老师啊，我都快30了，哪还有年华啊，太逗了。”我心里无限的失落。本以为别人会来安慰我这个奔四的人要自信，要安于生活的重复，适应并且挑战生活中的厌倦。但事实却恰恰相反。
　　异曲同工，经常会看到有人在朋友圈里发出抱怨社会和厌倦生活的语言，不是抱怨人际关系的纠葛，就是抱怨社会关系的不和谐，由此推断生活在这个世界上的大多数人生活得并不幸福。
　　有这样的一句话：“要想不辛苦一辈子，就要辛苦一阵子。”这阵子可能是1年，也可能是3-5年。但是如果辛苦的有价值，有进步，我认为这是值得的、有意义的，这就是一件好事。因为这个时候很多人都没有沉重的家庭负担，还不会被家庭分散太多的精力。到了真正上有老，下有小的时候，有些工作可能只会成为我们可望而不可及的愿望，随之消失的还有个人发展的前途。
　　每个人在世界上生存，都会有患得患失，只要懂得调理自己，休息身心，你的心性就会好起来。最后就能战胜厌倦，迎向更加开阔的人生!
　　实际上现在很多人都明白这个理，但还是不由自主的选择沉迷于厌倦和疲惫，被生活的凄风苦雨迷蒙住双眼，迷失自己前行的方向。原因就是过得盲目和浮躁，过于注重消费和享受，没有辛苦的付出，没有厌倦后的转变，哪来甜蜜的收获?
　　有些时候，我们之所以觉得累，就是因为我们徘徊在厌倦和无聊之间举棋不定，不敢决策。
　　其实人生最美丽的时光，就在我们不断前行的路上，只是我们在迷茫和厌倦的时候，忘记了适当的调理和休息自己，从而没有心情去欣赏路边的美景，而对于这些美好的时光置之不理、视而不见。用我学生的话说：可悲!
　　所以每个人都不应该在厌倦中错过属于自己的每一片优美的风光，年龄稍长如此，青春亦如此。
　　那我们应该做些什么呢?
　　就是停止厌倦，学会适应一切厌倦，厌倦是人生最宝贵的经历，这样当你去回忆的时候，你有话说，你会有理由骄傲的说自己很自豪，因为你人生的每个阶段都没有儿戏，每个阶段做的都非常棒，这就足够了，这就是人生的一个体验，每个阶段都拿到了最好的体验，而不要那个不死不活的体验，而是一个令人敬仰和欣赏的生命体验!
　　所以说人这一辈子，要经得起痛苦，受得了厌倦，忍得住孤独，才能给自己一个迂回的空间，学会思考，学会调整。
　　你更会发现，很多时候，人生所需要的不仅仅是执着和热情，更需要在经历了厌倦之后的那种深刻的顿悟和改变。
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