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以我最喜欢的食物为题的作文1香菜是我最喜欢的食物之一。它是伞形科植物，和芹菜是近亲。远看，香菜长的密密麻麻，像野草一样。近看，香菜都是从一根茎上分叉出许多细细的\'枝条，从枝条上又长出很多又小又薄的叶片。一根枝条上一般会有三片叶片，一个在顶上...
以我最喜欢的食物为题的作文1
香菜是我最喜欢的食物之一。它是伞形科植物，和芹菜是近亲。
远看，香菜长的密密麻麻，像野草一样。近看，香菜都是从一根茎上分叉出许多细细的\'枝条，从枝条上又长出很多又小又薄的叶片。一根枝条上一般会有三片叶片，一个在顶上，两个在下面对称的长着。叶片的边缘是波浪形的，叶片上面有一点毛，摸起来比较粗糙，叶片下面很光滑。
要是直接闻香菜是很难闻出味道的，但是捏一下叶片，再闻，就会闻到很浓的香味，所以我才会喜欢香菜。香菜可以直接摘下来蘸调料吃，可以烧在汤里吃，还可以直接生吃。香菜嚼起来脆脆的，感觉有一股香气在嘴里飘散。
我喜欢香菜，因为它长的很可爱，闻起来很香，吃起来很脆。
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每一天的午餐和晚餐我都是在外婆家吃的，今天要说的美食也是出自外婆那双有着厚厚茧子的手。
香辣蟹是外婆做过最好吃的美食了。瞧上去红彤彤的，闻起来却没有刺鼻的辛辣；看起来油汪汪的，吃起来却没有一点儿腻，其味道也凌驾于我吃过的所有美食，稳稳当当的坐上了金字塔尖的位置。
外婆总喜欢去城南菜场买螃蟹，选用的螃蟹都很小。回家经过她的\'精心烹饪，香飘四溢，简直令人难以抗拒。醋渗进蟹黄和蟹膏里，十分入味，吃在嘴里，唇齿留香。其实我不太喜欢吃蟹黄，总觉得跟吃蛋黄似的，于我而言，公蟹的蟹膏更能满足我，膏似凝脂，味道鲜美，真是“此味只应天上有，人间难得几回尝”啊！
这香辣蟹并不是最惊艳的，最令我垂涎三尺，毫无抵抗力的是它的汤汁。色泽诱人，飘香十里，味道浓郁，真可谓珍馐美馔。我喝汤的时候都被惊艳到了，每每对外婆竖起大拇指，任凭它一直击打着我的味蕾，那一丝丝辛辣也使其加分不少。
每次一家人围着桌子一边叽叽喳喳拉家常，一边热火朝天吃螃蟹，外婆都笑得合不拢嘴，脸上绽开的菊花在我心中是金秋时节里最美的一朵花，而我整整吃了两碗饭。
我爱外婆的香辣蟹，我更爱更爱我的好外婆！
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要是，非要问我最喜欢哪种食物的话，我一般会说都很喜欢。但是，我唯独对一种东西特别狂热，那就是方便面，也就是泡面。
不知为何，虽然泡面很好吃，我也不是没吃过别的好吃的。但是泡面对我来说，却一直像一种很神圣的食物一样，没有任何东西能够超越它，哪怕只是泡面的香味就能令我满足了。
还记得，就在今年，我经历了人生中，第一次在一周内吃非常多的泡面，同时我也发现了另一名热爱泡面的好友。
记得那次旅行，我的朋友junkee，他带了两包泡面，然而老师却不让我们晚上吃泡面。然而出于我们的狂热，以及我的机智，我们最终还是去偷偷泡了。
我们实施计划时已经晚上十一点了，走了几步我们就听到了声响，赶快跑回房间，小心地探出头，没什么动静了，我们才再次出去。再经过那条通道，发现只是有人在打游戏，我们安心了不少。
在经过老师房间时，比坐过山车还刺激。好不容易到达前台，也就是我们的目的地时，突然听到有人在讲话，还越来越近了，我们只好躲在前台下面。我们过了几分钟才出来，敲了一下值班人员的房门，才成功要到了热水，那人真的太好了！回到房间时，我的室友都流鼻血了！而那次是我第一次吃得这么香。
之后，我们又从不同的同学那里收购了泡面。每一次我靠着机智把泡面泡了，甚至有一次换了酒店后，为了不让值班人员“泄密”，Junhee卖惨，说学校不允许吃泡面，所以他第一次吃，不知道怎么泡，现在想想就很好笑！
要是以后主食成为泡面，我会更开心。
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俗话说“民以食为天”，我对这句话非常赞同。在民间就有很多小吃，如：北京的烤鸭、内蒙古的小肥羊、西安的羊肉泡馍、山西的刀削面......在这么多香甜可口的美食中，最让我喜爱的，便是小馄饨了。
小馄饨的皮薄的快要透过外面看到里面的馅了。在一张皮里包上一点点鲜肉，小巧玲珑，煞是好看。还没有品尝上一口，这外形就已经让人垂涎欲滴了。小馄饨不仅外形美，味道更美。一碗小馄饨在你面前一掠而过，阵阵香气便扑鼻而来。舀起一个小馄饨，情不自禁地放进嘴里，慢慢地品味着，一股美味直冲肺腑。再舀起一勺馄饨汤，上面漂浮着绿油油的葱花、香菜，紫色的榨菜，组成了一幅美景图。喝到嘴里，一股鲜美的汁水流入喉咙，令人回味无穷。在馄饨店内，人们一边吃一边还赞不绝口，有些人甚至狼吞虎咽起来，一不小心还把馄饨汤溅到了自己身上。
馄饨不仅看相好，味道棒，而且制作方法也十分简单。把馄饨皮托在手掌中心，用筷子夹一点已经剁碎的五花肉放在馄饨皮中间，手顺势一握，一个小巧玲珑的馄饨就包好了。把它们下入开水锅里，三四分钟后，混沌就煮熟了，再把煮好的馄饨盛入碗中，撒上葱花，榨菜，一碗色香味俱全的馄饨就做好了，是不是很简单呢？
小馄饨不仅色香味俱全，还很受人欢迎呢！好了！看到我的文章，你一定也垂涎三尺了吧！心动不如行动，大家快自己来品尝一下吧！
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今天早上六点我就起床了，我刚开房间门，就闻到了一股芝麻的香味，原来妈妈在做我最爱吃的芝麻糊。
我走过去看见妈妈在翻炒芝麻，芝麻在锅里跳来跳去，很是热闹。
等把芝麻炒到有一股香味时，妈妈把芝麻铲上来。然后妈妈把大米炒成金黄色，把芝麻和大米放进干净的水里泡。
吃完午饭后，妈妈把芝麻和大米放进迷你石磨上盘的口里，扶住上盘的手柄推。只见黑色浆糊从下石盘的出口滴下来。
磨好后，妈妈把芝麻浆糊倒进锅里，开大火，用锅铲搅拌。几分钟后，芝麻糊在锅里不停地冒泡。泡眼由小变大，由少变多。妈妈放了两大勺白糖，继续搅拌。
十几分钟后，泡泡咕嘟咕嘟地响，妈妈把黑乎乎芝麻糊盛了上来。
这时九个月大的弟弟闻到了香味，他从饭厅几下爬到了厨房，口水流出来了。弟弟抬着头眼睛直勾勾地看着芝麻糊，呵呵地叫着。我盛了半碗芝麻糊给弟弟吃，几分钟弟弟吃完了。
我盛了一碗芝麻糊吃，芝麻糊口感细腻，满口都是清甜的芝麻香，吞进肚子里感觉很温热。
我们吃完芝麻糊后，就听妈妈讲芝麻糊的故事。据说，慈禧太后十分注重养生，一日她食欲不振，便命厨子们弄点新鲜的玩意。药膳大师田中宝，制作了由芝麻、大豆、大米做成的瘦身养颜粥，深得慈禧太后的喜爱。田中宝也因此被提拔为御厨房管事。
妈妈停了一下，又说：＂妈妈有一天头晕，外婆就煮了芝麻糊给妈妈吃，妈妈吃了热腾腾的、浓浓香味的芝麻糊后，就不头晕了，精神了很多。从此外婆经常煮芝麻糊吃，大家也很喜欢吃。＂
于是芝麻糊成了我的最爱。
以我最喜欢的食物为题的作文6
我最喜欢的一道菜就是炸鸡腿。你一定认为是麦当劳的鸡腿，不是，是我妈妈做的炸鸡腿。我妈妈做的炸鸡腿是世界上最好吃的。要是吃了一口，全身就会有神仙的力量。因为这个大大的炸鸡腿就是我每次表现好的奖励呢。
今天我英语考了100分，不用说，又有美味等着我了。妈妈买来了又肥又大的琵琶鸡腿还准备了好多调料，妈妈为了犒劳我，又要做她的\'拿手好菜--炸鸡腿。她先把鸡腿洗净，用盐均匀地撒在鸡腿上，腌制二十分钟。到了时间，再把炸鸡腿粉放入一个大碗里，把两个鸡蛋把在大碗中，均匀地搅拌。然后，将液化气打开，开出火，在锅里放一些色拉油，再把一个个鸡腿涂上调好的炸鸡粉，最后把鸡腿放入锅中。这时，鸡腿像开了花一样在锅里翻滚着。不一会儿，鸡腿表面变成金黄色的，我在旁边看着妈妈炸鸡腿，口水直流。妈妈看我一副馋相说：“别看鸡腿表面金黄色的，里面还没有熟透，吃起来不香不脆。”妈妈一边说着一边把火打小接着说：“这时小火在炸上三分钟，这样炸出来的鸡腿外面香脆肉嫩。更好吃。”我在急切的等待了三分钟，妈妈终于从油锅里捞出了又黄又大的鸡腿，我此时已经垂涎三尺。
炸鸡腿是我最爱的菜也是我最优秀最棒的动力，请你别说我吃货哦！因为那是妈妈给的奖励。
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在天气寒冷的时候，吃上一顿火锅是一件非常幸福的事情。
要说最近新流行的吃法，如果还说是酸菜鱼的话，那就out了，现在火锅界的新天王是烤鸭火锅。
最近我和家人去拔草的那家餐饮店位于xx，那是最近网上火锅排名第一的\'烤鸭火锅。
简单的说，烤鸭火锅就是将烤鸭肉切薄片，用面皮，葱等卷起来品尝，这是烤鸭的传统吃法之一。留下来的鸭骨架作为火锅底料，配上涮菜，就是标准的火锅吃法。简单来说，其实就是一鸭两吃。
烤鸭火锅的精髓就是烤鸭本身，烤鸭味道的品质好坏决定着享用者的心情。据老板讲，这里的原鸭每天空运过来，精选不瘦不肥的散养鸭子，这个会保证食材的新鲜。这里的大师傅工作多年，烤鸭技术精湛，手法相当熟练，这个在食物品质上是有所保证的。
你看，刚出炉的壁炉烤鸭色泽红彤彤的，油滋滋的冒烟声弹奏着欢快的乐曲，芳香的味道香飘万里，更使人馋涎欲滴，欲罢不能。鸭肉卷的酥香加上面皮的清香，满嘴的香气在空气里逸动，简直就是人间美味。锅里打底的鸭架，放置特殊的香料，一点也不腥气，配上可口的涮料和特色小菜，比如羊肉，牛丸，红糖糍粑等等，那是大大的满足呀!怪不得每天就餐时间人流如潮，人山人海。
今年这个冬天虽然有点冷，但是你可以在烤鸭火锅那里找到温暖。隔着冒白气的玻璃窗望着外面的飘雪，吹着饮料瓶，哼着小曲儿，开涮烤鸭火锅，那是一件非常愉悦的事情。相信我，请和你的家人，在这个寒冷季节，请和烤鸭火锅来一场激情约会吧!
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未来的世界，谁也不知道会变成什么样子，但肯定将更加精彩，更加千奇百怪。衣、住、行我都不担心，我相信他们将奇形怪状，功能更加齐全。但，有一样让我的心半刻都不敢平静，那就是——食。
大家都明白，现在的耕地越来越少了，真不知道，未来的食物会变成什么样。
我想，随着耕地面积变小、收获的农作物变少，而科技变强，未来的食物会变成一种极小的、药片大小的圆球。人们只要把它吃下去，小圆球就会在唾液中慢慢溶化，散发出五彩的香味，人的神经就会被迷惑，产生一种满足感，也就不会饿了。
并且，这种小圆球在科技的作用下，只需要三颗谷子、一粒玉米、一小块萝卜、一片菜叶，就可以帮助人体获得丰富的营养。
如果可以，小球中还可以加入果汁、果肉，做成各种各样、色彩缤纷的补充多种维生素的果味球……
那样，人们就不用费时间去吃饭了，只要随身带着小球，饿了就拿出来吃上一颗。
呵，到时候……小孩子们正玩着，家长喊：“吃饭了。”孩子们就从口袋里拿出小球，吃下去，然后异口同声地说：“吃完了。”大人们肯定傻眼了，而孩子们呢，又可以继续开心地玩了。
哈，到时候……过年了，家里不再煮饺子了，而是在餐桌上摆上满满一盘小球，谁想吃什么样的，自己选。
嘻，到时候……
期待未来，期待未来小球的问世……
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我的味蕾是变化无常的，有时候像猎豹一样喜欢食肉，有时候像小羊一样喜欢吃蔬菜，但是我平时最喜欢的食物是花生米。
这些小不点儿外面裹着棕红色的衣裳，里面藏着白白胖胖的身体，它们虽然个头不大但很营养，这真是价廉物美的.好东西啊！
这些小不点虽然看起来并不起眼，但是当你接近它的时候，一股香味会扑鼻而来，让你崔延欲滴，胃口大开。
尤其是你饥肠辘辘的时候，见到这色香味俱全的花生米，会让你更加爱不释手，大饱口福。
说到这儿我都要流口水了，这么好吃的东西怎么能不好好品尝一下呢？
以我最喜欢的食物为题的作文10
一个夏天的早上，外面酷暑炎热，茂密的森林里住着一对幸福快乐的老虎母子，虎妈妈在中蹲守着猎物，在它身后不远处一只活泼可爱的小老虎自由自在的在树丛中探头探脑。
老虎妈妈想着如何教会小老虎捕食物，可不能让它娇生惯养，不劳而获。可小老虎总不认真听虎妈妈讲捕食物技巧，心不在焉，嘻嘻哈哈。虎妈妈非常担忧，不努力学习，这样下去，以后长大了可怎么办啊？
虎妈妈决定用实践教会小老虎捕食物。虎妈妈捕了一只野兔，放在空旷的草地上，教小老虎如何扑、咬、抓。可是小老虎却说：“不要、不要，天太热了，天太热了，我不想学。”小老虎边喊边跑，躲到树底下乘凉去了。虎妈妈生气了不理小老虎。自己捕到的食物也不给小老虎吃。到了中午，小老虎喊着：“妈妈，我肚子好饿好饿。”虎妈妈对让它不理不睬，小老虎可怜巴巴望 着虎妈妈。虎妈妈非常生气地说：“小老虎啊，你别再贪玩了，认真学习捕食本领，一份努力一份收获。不要老想着坐享其成。”小老虎饿得眼冒金星，实在受不了，默默地点点头，心想：我一定要努力加油，认真跟着妈妈学习捕食，以后我才不会饿肚子。于是小老虎跟着虎妈妈虚心从捕食基础学起，不久就学会了全部本领。连虎妈妈都自叹不如了。
从此，小老虎捕食物技巧威震四方，身体越来越强壮，慢慢成了百兽之王。
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我走在沙滩上，又轻，又柔，又绵，又湿。海风沿着海岸线吹来，让人心旷神怡。
天色渐渐暗了下来，变得凉飕飕的，我想，如果这时候有热乎乎的菜该有多好。
我沿着海走，一阵阵浪拍打着我的脚，让我不由得拉紧了衣服。突然，我闻到一股肉香味，真是说什么来什么。我循着香气往前走，发现这里有一个烧烤架。
我找好位置，去拿了两串羊肉串。这羊肉串烤得很好，瘦肉颜色为深褐色，外面结着一层脆脆的皮，肥肉烤得晶莹剔透，表面挂着一层油，让人口水“直流三千尺”。
我禁不住诱惑，张嘴咬了一口。真是太香了！外酥里嫩，咬下去的时候，发出来皮裂开的声音，但是里面却很鲜嫩。油沿着我的嘴角流了出来，我赶紧拿纸巾擦了一下嘴。
之后我去拿了鸡翅，它的外皮是金黄色的，四周略微带一点儿褐色，在灯光下显得格外亮眼。
一口咬下去，皮和肉马上分离开来，火候刚刚好，不老不生，十分的嫩。肉是一丝一丝的，没有筋，十分地好吃。
太阳沿着海平线下降。在太阳的.映衬下，海面泛起一圈圈彩色的涟漪…
以我最喜欢的食物为题的作文12
每个人都有自己喜欢吃的东西，我也不例外。我最爱吃的是西红柿炒鸡蛋。
西红柿是红色的，鸡蛋是金黄色的，做好了装在盘子里红黄相间，既好看又好吃。因为它的味道是酸酸甜甜的，我最喜欢用汤汁拌米饭，把汤汁淋在米饭上面，再放上西红柿和鸡蛋，想想都特别的`香，吃起来也是回味无穷，每次我都能吃一大碗饭。
西红柿炒鸡蛋的做法简单，先准备几个鸡蛋和两个西红柿，洗干净之后，把鸡蛋打到碗里搅拌均匀，把西红柿切成小块装在盘中，切点葱花备用。然后点火开炒，锅中倒入油，待油热之后，把鸡蛋倒入锅中翻炒几下，鸡蛋变成金黄色之后把它盛出来。然后在锅中倒点油，炒西红柿，西红柿放入之后加少许的水，这样就有酸酸甜甜的汤汁了。西红柿炒到快熟的时候再把炒熟的鸡蛋倒进去，撒上葱花，放入调料，这样就大功告成了。我喜欢每次加点糖，这样吃起来甜甜的很好吃。
这就是我的最爱——西红柿炒鸡蛋，非常的好吃，我特别喜欢它。小朋友们，你是否也有自己最喜欢吃的东西呢？
以我最喜欢的食物为题的作文13
我最喜欢的美食是西红柿炒鸡蛋，酸酸甜甜的，我和弟弟都喜欢吃，妈妈经常做。你瞧今天，妈妈又做了这个菜。
首先，妈妈拿出准备好了的食材，一个红彤彤的西红柿，三个圆滚滚的鸡蛋。开始做了，首先妈妈把西红柿跟鸡蛋洗的干干净净，接着把鸡蛋磕进碗里，然后用筷子把鸡蛋打散。紧接着用刀把西红柿切成小块。准备工作完成后，妈妈拿出炒锅，倒了一些玉米油，烧到七成热时把鸡蛋倒进去炒，只见妈妈用筷子快速的把鸡蛋搅成碎块后把鸡蛋盛出来。这时锅里还有一些油，就把西红柿倒进锅里炒，当西红柿炒出汁后把鸡蛋碎倒进去充分搅拌。就在我以为可以出锅时，又看见妈妈拿出一些土豆淀粉用水搅成水状后倒进锅里，我问妈妈为什么，妈妈说这个叫勾芡，这样汤汁更加浓郁好吃。勾完芡后美味可口的.西红柿炒鸡蛋终于出锅！
看着这诱人的西红柿炒蛋，我迫不及待地夹了一筷子塞嘴里，只感觉鸡蛋嫩滑嫩滑的在嘴里跳舞，就好像在草坪上奔跑。鸡蛋占满了整个口腔，然后通过食道到胃部，感觉满肚子都充满了能量。
西红柿炒鸡蛋是我最喜欢吃的菜，非常有营养，我们全家都喜欢。
以我最喜欢的食物为题的作文14
鸡腿，你们应该不陌生吧！今天我就要做我最喜欢的菜一一卤鸡腿。
首先，我把五个大大的鸡腿洗净，准备好。接着在一个锅里烧水，水烧得冒出一些泡泡就把鸡腿放下去先煮一次。煮了大约两分钟，把鸡腿捞起来，洗干净。为了让鸡腿更加的入味，我在鸡腿肉多的地方横横的切了三刀。
一切准备就绪，接下来就是卤鸡腿了。首先打开液化气，把锅加热，再往锅里倒入少许的油，放入两勺白糖，用锅铲在锅里不断的炒。等到糖变成金黄色的泡泡，再加入姜片，蒜，桂叶，八角，辣椒，放好后，用锅铲翻炒。炒几秒后加入一些红酒，倒入一些水，加入两小勺的盐，配料就准备好了。
这时主角鸡腿就要出场了。我把鸡腿小心翼翼的往汤锅里放，用小火慢慢的卤。大约卤了10分钟，鸡腿就变成金色的了。看着锅里的鸡腿我口水都要直流三千尺了。很快二十分钟过去了，一打开锅盖，一股鸡腿的香味儿迎面扑来。哇！这香味要逆天啦！
嘘！趁着家里没人，我先尝尝它的味道。我迫不及待地捞起一个鸡腿，能吞虎咽的.吃了起来，不一会儿，一个大鸡腿就被我吃完了，吃完一个我还意犹未尽，真想吃第二个呀。
这时爸爸妈妈回来了，我连忙端着鸡腿给他们品尝。他们尝了之后也对我的手艺称赞个不停。看着爸爸妈妈吃的那么香，我的心里也特别的高兴。
这时我终于明白了：原来我的努力能让家人品出幸福的味道，是一件多么幸福，快乐的事情。
以我最喜欢的食物为题的作文15
我喜欢吃的菜可多了，有糖醋排骨、桂江鱼、紫菜蛋花汤、豆腐酿等等。但你如果问我最喜欢吃的菜是什么，我一定会毫不犹豫的回答：“茄子酿！”
制作茄子酿其实并不复杂。你只需要准备茄子若干个，调制好的酿心，还需要250克左右的面粉，原材料就准备好了。先把茄子切成约1厘米厚的圆块，再把这个圆块切开一半，接着把调好的酿心酿进茄子里去。茄子酿大体就做好了。不过，还不能下锅哦，还有一个重要的步骤，那就是把面粉加点水和适量的盐调成糊状，在茄子酿的外面裹上一层面粉糊，就可以下油锅了。火候的\'掌握可是至关重要的。如果火力太猛，茄子酿就会炸焦，如果火力不足，茄子酿就不能炸熟。所以说，火候的掌握是好吃与否的关键。
耐心等到茄子酿变成金黄色，就可以出锅了！炸好的茄子酿呈金黄色，散发出一股浓浓的香味。轻轻地咬上一口，啊！外脆内软，加上猪肉的清香，真是太美味了！
椭圆形的茄子酿，不仅味美，而且外形美观，是油炸类菜肴中的上品。茄子酿可以说是老幼皆宜、人人爱吃的美食。朋友，如果你来我的家乡做客，这美味的茄子酿一定会让你赞不绝口、流连忘返的。
以我最喜欢的食物为题的作文16
我最最喜欢吃的食物是烤“黄金薯”，大家可能要问了，这不就是烤红薯吗？那你可就错了，因为“黄金薯”和红薯可不一样的。
虽然它长的跟其它红薯差不多，但种植起来却不一样。它要在夏姑娘来时才能种下，需要土地公公的供养充足，对水娃娃的要求也很严格。既要防害虫，又要有肥料和土壤的合适比例。所以“黄金薯”的样子都是细细长长的很是均匀。
最重要的一点是制作。而我的妈妈就很会做。
首先拿出长长的“黄金薯”，洗干净后在水里浸泡一个小时，在用锡箔纸把它包起来，这是防止“黄金薯”在烘烤期间萎缩和它的糖分流出。接着妈妈把烤箱调到了180度，让烤箱“失望”的空烤15分钟后再把“黄金薯”放进“预热烤箱”里，再把时间调到一个半小时。“黄金薯”就在烤箱“开心”的烘烤下变成了金黄色。在烘烤的时候那阵阵的焦糖香味不断的`扑进我的鼻腔里，让我肚子里的馋虫一直爬来爬去。
最后，妈妈小心的把烤的外脆里嫩的“黄金薯”拿了出来递到我的手里，看着它又细又长，外表棕红的样子，我迫不及待把它的“外衣”剥开，看着里面软软的，金黄金黄的，很可爱。我赶紧咬了一大口，啊！真是又香又甜又软又嫩，让我觉得世界上再也没有比它还美味的食物了。
这就是我最爱吃的“黄金薯”。
以我最喜欢的食物为题的作文17
一天晚上，我在被窝里打着呼噜，突然，一双干树枝摇了摇我的手，我揉揉眼睛一看：哎呀！这是啥？长得也太奇怪了吧！一张棉花糖脸，方便面卷发，葡萄眼，鸡蛋鼻，腊肠嘴，土豆耳朵。蛀牙是黑豆，好牙是白萝卜，不好不坏的牙是玉米！让人一看就疑是银口水落九天！
它奇迹般的说话了：你好，我是食物王国的王子，我想请你去我们国家参观。天哪！我又不是重要人物，居然被外国人邀请了！我想：那非去不可！
于是我们坐上了莲藕火车。我发现，坐凳是牛奶饼干做成的，舒适又好吃。
过了一会儿，我们到达食物王国。这儿有蘑菇房，身上条纹很多，那些条纹还是面条做成的，大一点的房子都是由饼干瓦片、糖浆池、姜饼门制成的。
我跟着王子去了皇宫，国王和王后都喜欢我，热情款待了我这个小客人。忘了告诉你，国王和王后的宝座都是五彩缤纷的彩虹糖做成的。吊灯是用千千万万颗巧克力豆串起来的。地上的大理石是奥利奥饼干，每走一步都得小心翼翼。
值得一提的是，皇宫后面有一颗蔬菜树，如果菜吃完了，只需要动手摇一摇杆子就好了。
你这个小懒虫，快起床！一声大吼打破了宁静的食物王国，没错，我被妈妈叫醒了。我发现，我根本就没在食物王国，而在床上。口水已经把枕头洗了一遍！我这才清醒过来，这次美好的旅行，只是一场梦！
以我最喜欢的食物为题的作文18
有人喜爱吃绿绿的青瓜，有人喜欢吃鲜红的西红柿，有人爱吃细长的豆角而我却喜欢上那个普通得不能再普通的土豆。
土豆的形状就像黄山奇石一般，形状各异。有些事像圆润的鹅卵石，有些像嶙峋的石头，有些长得我也形容不上来。土豆不像西红柿那样穿着鲜艳的外衣，它的外衣是暗黄带点灰，有时衣服上还会粘上一些小斑点，其实这样的衣服确实不太好看，而且还有点土。如果是刚挖上来的土豆，衣服还带着黑黑的泥土呢，像一团团被人嫌弃的垃圾。可是我就是喜欢它！
土豆又叫马铃薯，还有的叫它荷兰薯、薯仔等。我们吃土豆并不是吃它的果实，而是吃它的茎。它还是全球第四大重要的粮食作物，仅次于小麦，稻谷和玉米。土豆还能在恶劣的环境下生长，沙漠干涸的土地，几乎没有养分的土地，它也可以生长，它还拯救了许多非洲沙漠人的生命。
尽管土豆生长的环境是这样的贫瘠，又没有漂亮的外表，但是它内在却富含着许多营养成分，尤其含有丰富的钾元素。我们都知道香蕉含钾元素很高，但和土豆一比较，香蕉还排不上号呢！土豆是三高人群的福音，能降血压、血脂，控血糖。
土豆不仅营养成分高，而且它价格还非常便宜。在菜市场里，五元钱就能够做一大锅。它可以做成各种各样的美食，炖土豆，炒土豆丝，焗薯泥，炸薯条，炸薯片其中我最爱吃炸薯条，我一个人能把一大盘的薯条给吃完。想必，我既是一枚吃货，也是一名土豆的头号忠实粉丝。
土豆长得这样土里土气的，我为什么还喜欢它呢？相信你们也了解了吧！
以我最喜欢的食物为题的作文19
各种，各种。想想自己想要什么。
午饭时间到了，餐桌上摆满了美味的饭菜：红烧鸡翅、烤肥羊、椒盐土豆、鸡汤、凉拌黄瓜、小心脏、水果……我最喜欢的是百味书。几百本书可以看可以吃。你会好奇：这本书怎么能吃？我来告诉你！这本书是由果酱和饼干制成的。当你翻开一页，你可以闻到一种不同的水果味道。饿的时候可以在角落里咬一口，不用言语。
顺便说一下，你一定会喜欢这里的七色西瓜的！别看这个西瓜。外观和普通西瓜没什么区别，只是切开让你跳。有七种不同的颜色：红色、橙色、黄色、绿色、青色、蓝色和紫色。吃红的让人神清气爽，吃橙的让人有无穷无尽的幻想，吃黄的让人立刻难过开心…
忘了告诉你。现在，还有空气食物！张开嘴再闭上，就可以吃“空气棉花糖”了。把空气放在透明的袋子里，用吸管吸一口，你会觉得自己饱了。
未来的食物让你流口水？有时间，以后看下面！是不是吃的津津有味，在这里流连忘返？
我非常喜欢香蕉。香蕉总是生长在温暖的地区。它很好吃，对我们的健康有好处。像我们一样，猴子也喜欢吃香蕉。你可以在动物园里看到。
我是一名学生。我喜欢鸡蛋和椰子。因为鸡蛋对我很好。它非常健康。椰子非常甜。海南的椰子很棒。我喜欢它们。
以我最喜欢的食物为题的作文20
我最喜欢的食物就是薯片。可是，妈妈说它是垃圾食品，小孩子吃了会不健康。其实不健康的是里面的添加剂。今天，我就为大家介绍一种健康薯片。
据说，薯片发源于美国。从前，有个人在一家餐馆里点了一份烤土豆，等厨师端上来时，顾客发现这土豆一点儿都不好吃，建议将土豆片切薄一点，多烤一会儿。第二次的土豆片虽然够薄，但却差了点脆脆的口感。他又建议厨师再将土豆片在火上烤一下，结果在这个挑剔的顾客建议下，流行全世界的`香脆薯片就这样被发明了。
所谓健康薯片就是自己做的薯片。首先，在烤盘上铺一层薄金纸，两百度预热。再把土豆皮削掉，切成薄片，平铺在薄金纸上。接着刷上油放进烤箱里烤。等到土豆片的外表变成金黄色时，就可以取出来了。把香喷喷的薯片装盘，倒一点自己喜欢的酱，比如牛油果酱，番茄酱，芝士酱等。即使只是加一点点盐和胡椒，薯片也会非常美味！
健康薯片是没有膨松剂和调味剂的。越是让我们觉得口感好，其实越是不健康。同时，烤的薯片比炸的薯片相对健康。
墨西哥玉米片是薯片的近亲，只是主料从土豆变成了玉米。墨西哥玉米片更健康是因为它是火烤的不是油炸的，也没有什么添加剂。牛油果酱、奶酪酱和酸甜的自制番茄酱都是很健康的蘸料。
所以，凡事不能只看表面，要勇敢地去探索。觉得薯片是垃圾食品的家长可以试着在家里自己做健康薯片给孩子吃，或者去墨西哥餐馆点一份墨西哥玉米片。这样，孩子既可以吃到垂涎已久的薯片，又不会影响健康，真是两全其美啊！
以我最喜欢的食物为题的作文21
我最喜欢可乐鸡翅，因为它甜甜的，它的颜色是黄澄澄的，味道又甜又香，它像一个对勾。
第一步：准备一个小碗，第二步：把可乐倒进去，第三步：把一勺糖放到小碗里用勺子搅拌，第四步：把鸡翅放进去，第五步：把弄好的鸡翅放到锅里炸，第六部：把可乐鸡翅放到盘子里，这样美味可口的可乐鸡翅就做好了。
我还有一个喜欢的食物是小龙虾，因为它辣辣的、又香又辣又爽。
第一步：把它放在一个有水的小盆子里，第二步：拿一个牙刷把它刷干净，第三部：把它刷完后放到另一个小盆子里再刷一遍，第四步：把它全部刷干净后，再准备一个小盆子放上料酒，第五步：切好葱，再切好蒜末，第六步：把小龙虾放在锅里炸，第七步：把小龙虾放在盘子里撒好蒜末，再撒好葱。
这样，美味的小龙虾就做好啦！
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