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小学作文篮球课1今天我第二词上篮球课了，我感觉比第一次有进步了。后来我们一起在球场上完，虽然我感觉比较累，但是觉得很开心，也学到了很多篮球知识，我希望能打的越来越好。已经两个星期没上篮球课了，因为生病了，虽然还是有些咳嗽，但是我急切的想回到...
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今天我第二词上篮球课了，我感觉比第一次有进步了。
后来我们一起在球场上完，虽然我感觉比较累，但是觉得很开心，也学到了很多篮球知识，我希望能打的越来越好。
已经两个星期没上篮球课了，因为生病了，虽然还是有些咳嗽，但是我急切的想回到篮球的队伍中。
今天终于让妈妈答应我去上篮球课了，妈妈，我太爱你了。
今天我上了篮球课，我很喜欢小孟老师，他教了我们投球、拍球和传球。
小孟老师给我们做了示范，他投球实在是太好了，每次都能投进，我很羡慕，我以后会认真向小孟老师学习，我也要像他那样投篮百发百中。
今天篮球老师教我们运球、拍球、投篮。我练习的还不错，投进去球啦——我好高兴，就是中间休息的时候，自己懒了一下没有去接水。
结果上课直到姥姥接上我都没有喝上水，都快喝死啦,我下次一定不偷懒啦!
今天篮球课里，老师教我们投球的姿势和跑步，背着起点倒跑，我很害怕摔跤，但是我还是在老师规定的时间内跑完了。
我觉得自己非常棒！篮球课，非常好玩，我很期待下节课老师能教我们投篮。
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20_年11月28日，星期六，我们一家去看长隆大马戏。
在大马戏表演中，我看到了很多可怕的动作，如在空中翻跟头啊，在空中落下来一个球，球里有人，人还有花样动作，等等。
其中有一些是我印象比较深刻的节目。空中落下来一个球，我心里感觉很可怕，妈妈说他们有安全带，我就不怕了。
在换舞台的时候，舞台前面有一条小道，表演经常用这里来吸引观众的目光。有一次，来了一群小丑，表演小丑投篮。那个投篮的小丑一开始总是投不进去，直到最后快结束的时候才投进去，看起来又可爱又可笑。
有一个节目很精彩。道具是一个大转轮。大转轮像一片四叶草，因为中间有一个大圆圈，圆圈中间被分成了两个半圆，大圆圈两旁有四个小圆圈，所以像四叶草。表演的演员很快换了服装，然后一瞬间就上去了五个人，但是有一个人死活不肯上去。最后他在最后一个小圆圈快离开地面的时候跳了上去。四叶草上的演员爬出了他们所在的小圆圈，然后从口袋里取出了一条跳绳。跳绳看起来很短，但是演员们还是轻而易举地跳过了跳绳。他们还拿出眼罩蒙住自己的眼睛，在小圆圈上面走。最精彩的是他们居然蒙住眼睛在转轮上跳绳！你别忘了，转轮是会转的哦。
接下来是跳水，一开始是普通的跳水。过了一段时间后，是花样跳水。后面居然选了一位观众去跳水，因为跳水的房子有点高，观众不敢跳下去，最后一个演员抱着观众跳下去了。跳水的观众上来后，我以为节目已经结束了，但是抬头一看，居然有一个演员在天花板下面的一块平台上做准备。我一开始还不相信他敢从上面跳下来。那个地方距离水面很高。但是他真的跳下来了，太厉害了。
还有很多精彩的节目呢，很好看的哦。
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星期天，是我最期待的日子，因为有我最喜欢的篮球课。下午，我早早地到了篮球场，发现教练已经在那边等我们了。
到了三点半，球友们也陆陆续续地到了。教练说：“今天，我们来打一场篮球赛。”大家不约而同地跳了起来，摇晃着双手，大喊大叫：“好呀!好呀!哈哈”尤其是我的声音叫的最大呢。
随着一声令下，教练把个球抛在空中，我用力一蹦，把球紧紧地拿在手中。我拍着球飞奔向对方球筐。可是两个对手从身后飞跑过来。他们的手越摆越快，眼看就要追上来了。说时迟那时快，我一个下蹲，跳了起来，手使劲一推，把球向篮球筐投去，只见球在筐上转了几圈，竟然掉了出来，太可惜了。
这时对方球员抢先一步把球拿到了，飞速地向我方球筐冲去。我也不甘示弱急忙往回撤，风在耳边呼啸而过，当我正要追上对方拿球队员，张开双手要把他的球给截下来。这时他却一个转身把球传给了另外一个对方球员，竟然把我和其他防守队员给全晃过去了，等我们想再阻挡时已经太晚了，对方投出一个漂亮弧线飞向篮筐，只见球在篮筐上“嘣、嘣”弹了出来，虽然没中，还是吓了我们一身冷汗。
这次我们抢到了球，又再次边拍球边喊着“快，往前冲”，可是对方球员也不是吃素的，早就把我们进攻路线拦住了。突然我方一个小队员灵活从防守的缝隙中穿了进去，还向我挥了挥手，我没有犹豫就把球传给了他。只见他拿球右手举的高高的，单脚用力一跳，手腕轻轻一推，球应声入筐。球进了!大家拍掌互贺。
进球的事真是让人兴奋，此时，我无比快乐，哈哈哈
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终于下雪了，窗外是白茫茫的一片，雪片像一个个小精灵在空中跳舞，地上也渐渐地积存了厚厚的雪。我心想去打雪仗，可又想现在正值学期末，马上就要进行期末考试了，岂敢放心思去玩雪呢！
果然，下课后，没有一个同学下楼，都站在走廊上痴痴地望着雪，一副没精打采的样子。“大课间，要玩雪就下去玩呗。”校长突然说了这句话。“真的？”校长微笑着点点头。“玩雪去噢！”同学们欢呼起来。是啊，都是孩子，怎么会不爱雪？
顿时，教学楼下热闹起来了，雪球乱飞着！乘旁边的王淑羽同学没反映过来，我团了一个雪球随手向她扔去，雪球准确地命中目标。她嗷嗷叫着，转过身来大吼：“好呀！敢砸我？”，随手也做了一个雪球，用力向我扔来，真有一股不砸中我决不罢休的气势。雪球向我飞来……“哼，想砸到我，没门！”我暗想。“近了，近了！”，看到雪球来了，我轻轻一侧身子，雪球从身边擦过，“好险！”我心里一惊，但还是佯装胆大地向她喊：“砸呀，你砸不到我。来呀！来呀！”我又冲她作了一个鬼脸。这下她可怒了，一连向我投来好几个雪球。这次我可没那么幸运，头顶、胸口、屁股，身上好几处被击中！雪花纷纷扬扬地从我头顶飘落！我呆了，瞪着眼睛傻看着。猛然间我像是醒悟了，抓了一大把雪，向她冲去。“快跑，再不跑就人工降雪喽！”我边跑边喊。她见我冲来了，撒腿就跑，一时间大呼小叫着：“天哪，救命呀，垃圾桶（我的外号）杀人啦！”我不顾一切地冲上去，“本小姐要砸你，谁也管不了！”说话间，手中的雪也就抛了出去。见状，她却不跑了，要改被动为主动，一弯腰捧起地上的雪向我迎战。顷刻间，我俩都成了“雪人”！
两个雪人对望着，又“咯咯咯”地对笑着，好开心！突然我感觉身上像是被砸了。“可恶！”我回头一看，原来是芋头（蔡宇童）砸的。再一看，全校人几乎都在雪地里激战。玩得正开心，站在二楼上的同学，利用主席台上的雪，居高临下，对我们楼下发起攻击。我们楼下的人，也毫不客气，滚雪球向他们还击。顿时，楼上楼下混战成一片，空中不时有雪球呼啸掠过，阵阵欢笑在校园上空回荡。
“啊呀！”，忽然有人尖叫起来。原来，是王郑岳不知从哪弄了一个篮球大的雪球，向楼上的阮国栋炮击。雪球炸开了，阮国栋一身是雪，可爱而又可笑。他拿起雪球正欲还击，却被楼下乘人之危的一颗颗雪团子砸得晕头转向，分不清东西南北。他暴跳如雷，却又无可奈何，只得在上面大叫“你们敢上来！你们敢上来！”回答他的是更多的雪球和一片片欢呼声。
在一片欢笑声中，校园的上空响起了美妙的旋律（音乐铃），上课了。
今天，我们度过了以雪为伴的大课间，忘却烦恼的大课间。身上的雪凉凉的，每个人的心头却是热呼呼的。
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暑假里的一天傍晚，天空下着蒙蒙细雨。不一会儿，雨停了，天空出现了一道彩虹。我的心情像彩虹一样美丽，因为爸爸要带我去学校打球。
我和爸爸骑车来到了学校，爸爸说“我们先练习运球。”我按照以前原地拍球的姿势拍球，可人一走，球跟不过来。于是拍了又走，走了又拍，反反复复，有一次我差点摔跤了，我用力一拍走了，球也走了，我心里想：为什么叫你走扁不走，不叫你走倒走了，再看看你的脾气比我还大!爸爸见我这样子，知道我一定碰上了麻烦事，于是大步向我走来，捡起球对我说：“运球要注意向前拍，这样才能走动。加油，只要功夫深，铁棒能磨成绣花针。来吧，你一定行!”他边说边做动作，我见状也试了一下，“啪啪啪”可是球还是步听话。想起爸爸刚才鼓励我的话，我又重新练习起来，这一次我抓住动作的要领，慢慢地，我可以控制球了。没多久，我终于学会了运球，不管我向前或是退后，球都能乖乖地在我的手掌心下上下“跳动”。此刻，我心里甭提有多高兴了，爸爸看见了，也竖起了大拇指。
后来，爸爸又教我投篮，我先尝试原地投篮。一个、二个、三个…我投啊投，就是进不了球，爸爸过来帮我纠正了姿势，还教我一个方法，只要击中篮板上的黑框，球就能擦进球篮。这一招果然厉害，我纷纷投进了好几个两分球。爸爸表扬我进步快，我开心得不得了。后来，我还投进了一个三分球呢!
从此，我爱上了打篮球，每天我都要到学校的篮球场上跟几个小伙伴练上一回。打篮球不仅是有趣的，还让我明白了一个道理——失败是成功之母。失败时，只要我们多加练习，成功就在眼前!
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我打篮球的技术非常高超，是我的一大本领，要问我这是怎么练成的，还得从一次我到哥哥家玩的时候说起。有一次，我到哥哥家去玩，看见哥哥在打篮球，我感觉很好玩，就撒娇的给妈妈说：“给我也买一个吧!”妈妈无奈的说：“好吧。”我听后兴高采烈。
篮球买回家后，妈妈说：“你先学拍球，拍球要一下一下拍，不能慌，你自己先练练吧。”可是我刚一拍，球就掉了，反复几次，我急的把球往地上一扔球弹了起来。我看到球弹起的第一下和第二下弹得都非常稳，非常高，而到最后弹得非常快，但很快就弹不起来了，我想如果我把球拍的稳一些，不就可以拍起来了吗?于是，我迅速拿起球，照着我刚才想的拍了起来，果然我拍了两个，我兴奋极了，从那以后篮球就把我吸引住了。
经过我的刻苦练习，我一次能拍几百个球。在幼儿园大班的时候，我拍球还拿了奖。我上三年级的时候，老师同意让我们带篮球，在这一阶段我疯狂的爱上了篮球，每个双休日我都会观看NBA篮球赛事和打篮球。记得有一次，我打篮球的时候，篮球把我的头砸了，肿了一个大包，疼得我嗷嗷直叫，但是，我并没有因此而放弃打篮球。经过我的勤学苦练，现在，我在我们班投篮命中率名列前茅。
我从学打篮球这件事知道了，只要坚持不懈，勤学苦练，就可以成功掌握一门本领。
小学作文篮球课7
我决心以后再不做坏事了，再做我王八。一个人有理想，然而目标明确，就会对国家，民族，人类作出很大的贡献?
小小在和他们的目光对视了2秒种后，突然弯下身，捡起笔，继续转着，她才不会理会呢。她完全符合我们对后母的想象，对你很不好。可是我怕，我怕命运已经注定，我怕我的努力会没有结果，我怕我永远都只是失败者！
兰梳穿上浅紫色的上衣，领口有几朵绯绿的鸢尾花蜿蜒地滋生着。现在我只愿躺在文学的海洋中，让文字将我的无知惰性给抚平。”小于老师只说了一句话，却没发现我已经快要流鼻血了：小于老师的办公室，进去后要是少于逗留2节课，呵呵，那绝对只是忘带钢笔之类的小错?
我们又来到了徦山前拍照。过了一会儿，列车到了。
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