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2019年11月29日星期二晴　　昨天晚上，我在家里吐了。妈妈把脸盆里的毛巾拿走，用脸盆让我吐。我吐了一次就睡觉了。没想到，后来又吐了一次。我感到肚子里翻江倒海，很难受。我心想：该不会再吐一次了吧？想完，我就睡着了。　　今天早上，妈妈为...
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　　昨天晚上，我在家里吐了。妈妈把脸盆里的毛巾拿走，用脸盆让我吐。我吐了一次就睡觉了。没想到，后来又吐了一次。我感到肚子里翻江倒海，很难受。我心想：该不会再吐一次了吧？想完，我就睡着了。
　　今天早上，妈妈为了照顾我，让我多睡了一个小时，等到八点钟才叫我起床。
　　我八时五十四分才到学校。到了学校，陈老师刚好下课回办公室。同学们围过来问候我为什么那么晚才来，我说生病了。
　　陈老师来上第二节课的时候，居然没发现我迟到，我觉得十分意外。
　　我下决心，要常常锻炼，拥有一个强壮的身体，再也不要迟到了。
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