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端午节，也是我们很多民族的风俗节日。各族人民按照自己的风俗，举行各种各样的庆祝活动。而在我们家乡过端午节主要是吃粽子，看赛龙舟。
提到吃粽子那是没得说，我们这的粽子可是超好吃的哟！吃一口让你终身难忘。这粽子通常扎成五角塔状、四角扁状，这四个角成菱形的。粽子也分大棕小粽。粽子要用糯米来做，多用猪肉、绿豆、墨鱼、虾米等做馅。包粽子还有特有的包粽叶，那叶子好像只有我的家乡才有哦！
粽子怎么做我就不多说了，因为这是秘密。我来说说粽子是怎么样好吃的，怎么的让你回味无穷。
叶子的清香渗进粽子里，打开粽子，香味顿时弥漫到了整个屋子，还没吃到嘴里就已经为它陶醉了。吃到了嘴里，就有一种鲜嫩滑腻中香气扑鼻的感觉。那真是无法形容，让你不禁的说道：“好吃，好吃，这粽子真好吃！”之类的话。
如果你吃了粽子还不过瘾，那就让我带你去看赛龙舟吧！那是每年端午节都举办的。地点是“江奔公园”。去到了那里先映入眼帘的是一副人山人海的景象。因为有很多人也喜欢看赛龙舟。有很多小贩在那里摆摊卖冰淇淋、珍珠奶茶之类的冷饮，也有卖包装食品的。为的是能够让人在等候的时候去买东西吃，也方便，最重要的是还能赚钱。
不知是谁喊了一声：“划来了，划来了。”，人们的注意力都集中在江边远处的白点，那白点慢慢的向我们这里“移”来。不久，3我们看得清——那是十几条龙船。上面的人齐心协力的划着。每条龙船都有一个打鼓的，听人们说是指挥划船的人的，让他们跟着拍划，因为这样才能划得整齐。在人们的加油声中，分出了胜负，先到达终点的是那条“白龙”。紧跟上“白龙”的是一条“红龙”，再来的是：“黄龙，这”三条龙“就是赛龙舟的三强了。就这样端午节在欢声笑语中渡过了。
我们家乡的端午节是不是很有趣呢？那你们家乡的端午节是不是英语很有趣？那讲给我听听吧！
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今天上午，我和弟弟一起在家里学包粽子，之前的准备是；一碗调好料的糯米，一些粽叶，兰草和调好料的肉。
妈妈拿起两张粽叶把叶子圈起来变成一个漏斗形，但一个小洞也不能有，接着把糯米装进去，把肉埋进米里，再把口封住，最后用兰草把它紧紧地绑好就行了。
我看的都等不及了，立刻抽出两片叶子要圈起来，可我左圈右圈都圈不起来，只好让妈妈帮助我圈，我把一大勺的糯米倒进去，挑了一块大大的板栗放进去，在我要封口时“沙——”“啊哟！我的粽子”我大叫一声米全撒了，妈妈见了直摇头，连声说不行，妈妈把着我的手轻轻的包粽子妈妈说“好了”，现在我该看一看弟弟包的粽子了，哈！他包的可不是粽子而是肉包子——只有肉没有糯米（他超爱吃肉）。妈妈把包好的粽子放进高压锅了煮，不一会儿熟了，吃着自己做的粽子，感觉味道太好了。
我以后要多练习包粽子，你会包粽子吗？
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一年一度的端午节到了，外婆家可热闹了！清早，妈妈带着我坐上回外婆家的车。在车上，妈妈和我讲起端午节的来历：公元前278年，秦军攻破楚国。屈原眼看自己的祖国被侵略，心如刀割，但是始终不忍舍弃自己的祖国，于5月5日，抱石投汨罗江身死。楚国百姓哀痛异常，纷纷涌到汨罗江边去凭吊屈原，用饭团或是粽子投入江中喂鱼龙虾蟹，这样就可以保护屈原大夫的身体。
刚踏进外婆家的大门，我就迫不及待地跟着外婆开始包粽子的准备工作。只见外婆把青绿色的粽叶和包粽子的绳子洗干净，浸在放着热水的脸盆里。然后把五花肉切好，加入酱油、少许盐等调料，把前一天就泡好的糯米也调配好。
接着就开始包粽子了。先把长长的粽叶折叠围拢来，做成一个类似三角形的“窝”。中间放进调配好的糯米，再放上一块酱香味的五花肉，再用糯米盖在五花肉上，最后包成四角状的粽子，接着用绳子捆上，一个粽子就完工了。很快一个个粽子包好了。我飞也似的跟着外婆跑进厨房煮上粽子，10分钟、20分钟……1小时！我跑进厨房，揭开锅盖，一股热气冲上来，带着粽子特有的香气顿时让我垂涎三尺……我将粽子放在碗里，用筷子剥开，一个金黄松软的肉粽呈现在我的面前，一口咬下去，真是美味无比。
今年端午节我学会了包粽子，品尝到了自己劳动的果实，那感觉比吃了蜜还甜。
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我一年里最喜欢过的节日就是端午节了。端午节又叫“端阳节”、“重五节”等，是农历的五月初五，俗称“端午节”，“端”是“开端”、“初”的意思。端午节是我国汉族人民的传统节日。这一天必不可少的活动是：吃粽子、赛龙舟、插艾草、喝雄黄酒等。据说，吃粽子和赛龙舟是为了纪念屈原。
端午节一早，我刚睁开眼，就看到妈妈在门外忙着什么。过去一看，原来妈妈在插艾草，餐桌上还摆着用艾草煮成的鸡蛋和几个香喷喷的粽子。这时，我才想起今天是端午节。看着煮的绿绿的鸡蛋和香喷喷的粽子，口水都忍不住要留下来，几分钟，两个鸡蛋和一个粽子就没了影。
到了晚上，我们到爷爷家一起过端午。饭菜上完了，爷爷从柜子里拿出一瓶雄黄酒，我喝了一口，感觉辣辣的，但心里想着：“这样我就能避邪了，辣算什么。”
吃完饭，我们全家一起到大明湖去看龙舟。来到大明湖，发现有许多人在湖边等着看龙舟比赛呢。我看中了一条绿色的龙舟，正想着，比赛就要开始了。
站在船上的发令员一声枪响，几十条龙舟像蛟龙一样，在水中穿行着。那条绿色的龙舟处于第五名，船上的击鼓手奋力地呐喊着，激励船员们奋力前行。这时绿色龙舟已经冲过了重点。“14号龙舟是冠军”随着裁判员的宣布，全岸观众沸腾了。我也为绿色龙舟的好表现欢呼。顿时，大明湖成了欢乐的海洋。
我恋恋不舍的离开了大明湖，端午节虽然过去了，但它留给了我许多美好的记忆。
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香喷喷的粽子熟了，黄澄澄的雄黄酒酿好了，赛龙舟的船也准备好了，端午节也就随风而来了。
端午节有一千多年的历史了，传说就是为了纪念大诗人屈原的。春秋战国时期，楚国有位著名的大臣，名叫屈原。他不仅仅诗词写得好，还有相当的谋略;既就是一位诗人，也就是一位政治家。屈原出身于楚国的贵族，起初颇受楚怀王的信任，曾做到左徒的高官，他主张改良内政，联齐抗秦。但就是，楚怀王的令尹子椒、上官大夫靳尚和他的宠妃郑袖等人，由于受了秦国使者张仪的贿赂，不但阻止怀王理解屈原的意见，并且进谗言使怀王疏远了屈原。结果楚怀王被秦国诱去，此时囚死在秦国。顷襄王即位后，屈原继续受到迫害，并一再遭到放逐。公元前278年，秦国大将白起带兵南下，攻破了楚国国都，屈原对前途感到绝望，就在农历五月除五投汨罗江自尽。屈原写了很多不朽诗篇，比如有：《离骚》、《天问》等等……
端午节还有许多别名，有：浴兰节、女儿节、五五节、端阳节等等……
我十分喜欢端午节，因为这其中寓含着很丰富的好处。
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在我的家乡，每年的端午节都是一道亮丽的风景。当香喷喷的粽子煮熟了，黄澄澄的雄黄酒酿好了，龙舟也准备好了，端午节也就随着风来了。
每年的端午节都有龙舟比赛。彩绘的龙舟，整齐的装着，如潮的人群，那热闹的场面，实在令人振奋不已。龙舟赛在人们的翘首以待中开始了，青年挠手们意气风发，头上.腰上.各系一块红布。锣鼓声响起，龙舟便如一支支离铉的箭在河面上来去如飞。刹那间，呐喊声，锣鼓声，噼噼啪啪的鞭炮声交汇在一起，在河面上回荡。
端午节又怎能少得了粽子呢？家乡的粽子是所有粽子之中体积.用料最丰富.做法最讲究的。粽子内包有咸肉.蛋黄.烧鸡.烧鸭.栗子.香菇......这美味的粽子早早地把孩子们从睡梦中勾起来。
这一天还得戴香囊，小孩子佩戴香囊，不但有避邪之意而且还有点缀之用。香囊内有朱砂，雄黄，香药。外包用丝布做成，清香四溢。形状多样，玲珑夺目。佩戴香囊是一种民俗，同时也是一种预防瘟疫的方法。在夏季，传染病开始抬头的时候，古人为了确保孩子们的健康，就用此方法来避邪，来保平安。
端午节蕴含着丰富的民俗文化，我非常喜欢过端午节。
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到了端午节，小朋友兴了，他们又唱又跳，一起玩耍又唱起关于端午节的歌谣：“五月五，是端阳。插艾叶，带香囊。吃粽子，撒白糖，龙船下水喜洋洋。”每年农历五月初五是端午节，是中国民间的传统节日，又称端阳节、重五节。
赛龙舟、吃粽子是端午节的主要活动。相传龙舟竞度是为了捞救投汩罗江而死的屈元。把粽子投进江中是让鱼虾吃饱，不再吃屈原的遗体。
端流行于汗、壮，布依、侗、土家、仡佬等民族地区。
端午又称重五，许多习俗也与五这个数字联系在一起。用红、黄、蓝、白、黑五色丝线系在儿童脖颈、手腕、或者足踝上，称为长命丝缕。各家要插“五端”：菖蒲、艾草、石榴花、蒜头、龙船花。南方过端午要吃“五黄”：黄鱼、黄瓜、咸蛋黄、黄豆瓣包的粽子，雄黄酒。无论南方北方，这一天还要用雄黄在儿童的额头上画个“，王”字。还有佩戴五颜六色的香囊。每逢端午节，人们吧房子打扫干净，在厨房里撒上雄黄酒，用来杀死毒虫，或防止毒虫孳生。
学者闻一多认为，端午节是龙节，是五千年以前少数民族纪念龙神的日子。
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“前几天，你过得是什么节日呀？”我毫不犹豫地说“端午节”。“对了”。这是刚要上一年级面试老师和我的对话。
告诉大家呀！我妈对“端午节\'特别重视，每年“端午节”还没到呢，就买几把艾叶、菖蒲、还有其它杂草、杂树叶，放在窗户上，等到“端午节”那天，就用这些泡在水里，烧开，等水冷了后，给我和哥哥洗澡，洗完澡还要擦雄黄，吃粽子。我不解地问妈妈“为什么今天要这么做？”妈妈细心对我说“用这种水洗澡，皮肤不会生病，用雄黄擦身体，小虫子不敢咬你，关于要吃粽子，你要好好听喽，在战国时期，有个叫屈原的人，很有学问，楚王不但不听屈原献计献策，还把他流放，后来，屈原听说楚国的国都城被敌人占领，百姓遭难。屈原非常悲愤，于是，在那年的五月初五那天，跳入江里，没有救上来，当地百姓听到这个消息，怕鱼儿破坏屈原的身体，就把米包在芦苇的叶子里投入河中，给鱼儿吃。这就是‘端午节’吃粽子的来历。以上这些都是我们当地祖辈流传下来的习俗，我们也要把它流传下去。”
听了妈妈的一番话，我对屈原大诗人的爱国精神十分钦佩，我想，当地习俗我要流传下去，爱国精神我要继承下去，时刻提醒自己。所以，我毫不费力地答对面试老师的答题。
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今天一大早我就闻到一股粽子的味道，就从床上爬起来吃粽子。
餐桌上放了五六个粽子和一碗白糖，我马上去厨房拿了双筷子津津有味的吃着粽子，我边吃边想，端午节为什么要吃粽子呢？吃完以后，我立马在网上查了一下，原来在战国时期，秦国想吞楚国，便破坏齐楚两国的关系，削弱楚国，当时楚国有个大夫叫屈原，他主动抗秦，还主动实行政治改革。而秦王很昏庸，听了奸臣的话，不采纳屈原的意见。反而把他留放边疆了。在流放中，屈原把他的爱国思想写成一部伟大的史诗《离骚》。后来他不忍看到祖国灭亡，就跳汨罗江自杀了。楚国人听到屈原跳江的消息后，纷纷划船打捞屈原的遗体。看到这里我想应该就是端午节要划龙舟的来历吧！我又接着看：人们打捞不到屈原的遗体，又怕鱼鳖虾蟹吃了他，就用米包粽子投入江内喂饱鱼儿，不让它们吃屈原的遗体。以后人们都包粽子纪念他，这就是吃粽子的来历。
看了这个故事，我想屈原真爱国，我们应该永远记住他！
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梅子熟透以后，端午的脚步款步而来。她从花明柳暗细雨如丝的江南走来，从绿阴如盖柳树含烟的梦中走来，从我深深地凝眸中走来了。”这是当代词作家丰桦对端午节的赞美。野鹃花开过不久，就到端午节了。
家乡的端午节，很多风俗跟外地一样系百索子，端午的前一天晚上凌晨3,4点钟，母亲起床，把事先准备好的五色小绳系在孩子的手脖子上。小绳是掉色的，沾了水，把手腕染的红一色，青一色，好玩极了。
端午节过了，等到第一场雨，孩子睡着后母亲在悄悄的把小声解下来，扔在水里让雨水将其冲走。
家乡还会泡端午酒，再下过春天的第一场雨后，家家户户就已经将端午酒放入地下深埋发酵。里面放6样东西，那就是：北枣，荔枝，枸杞，橄榄，桂圆和杏仁。
除了端午泡酒用五彩的纸叠了连环小宝灯挂在门楣上，象征着一年的五谷丰登，衣食无忧。记忆最深的是我8岁那年的端午节。那年，不知怎的，我身上起了又大又紫，肿的流脓的脓包，疼得我不得安宁，这时八一公公说“毛毛，你等着，我去弄些薆蒿来。”直到下午，他才回来。我听人家说这玩意放在水里煮沸后，用水洗澡，能治百病。我洗完澡后果真不疼了。第三天，就好了。
事后我问八一公公缘由。他说“你这娃子走运，逢上端午节，不然，可够你受得！”我至今也不明白他的意思。大概是由于恰逢上这个充满神奇色彩的节日吧！
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我真开心！因为端午节到了，走在街上就会闻到一阵阵粽子的香味。粽子的味道有很多：蜜枣味、猪肉味、豆沙味……
到了中午，奶奶做了好多粽子和我喜欢吃的菜，这时，我迫不及待地来到厨房拿出碗筷，用筷子夹了一个豆沙味的粽子，剥了粽叶后就狼吞虎咽地吃了起来。我一边吃一边问：“爷爷，怎么会有端午节这个节日呀？”爷爷说：“农历五月初五是端午节，是纪念屈原的。”我又问：“为什么要纪念屈原，那屈原又是什么人物?”爷爷停了停说：“屈原谏君主而不得，于是无奈之下之溺于汨罗江，希望以此望君清醒。传说乡民怕屈原的遗体被鱼啄食，就在水面上不断敲锣击鼓吓走鱼群，并把粽子投入江中，引开鱼虾。自此以后，赛龙舟和吃粽子就成了端午节的习俗。”爷爷的话音刚落，妈妈就说：“屈原是湖北秭归人，是中国伟大的浪漫主义诗人之一，也是我国最早的诗人，世界文化名人。”听着听着，我觉得屈原太伟大了，他是多么爱我们的祖国啊！
我终于知道端午节的来历了，小朋友们，你们知道了吗？不知道的可以让你们的爷爷、奶奶、妈妈、爸爸讲给你们听哟！
有关端午节的小学作文400字 篇12
端午节，想必大家都知道，它是我国的传统节日，在每年农历的五月初五，在这一天，我们都会吃粽子、赛龙舟。可是大家知道端午节的来历吗？那就让我来给你讲讲吧。端午节是为了纪念屈原而来的。古代屈原为楚国投江而死，人民很同情他。因为想尽快把屈原打捞上来，人民争先恐后地划船寻找后来形成了划龙舟因为怕江里的鱼饿了会吃屈原的尸体，就往江里投米团喂鱼，逐渐就发展成为了粽子。后来，人们就把这一天定为端午节，在这一天，人们都会吃粽子，赛龙舟，以此来纪念屈原。
可我却不这么认为，我觉得端午节吃粽子，赛龙舟，一是为了填饱我们的肚子，二是为了使我们的身心得到放松。至少我是这么认为的，因为我在端午节的时候就很快乐。记得上一次端午节的时候，我吃了好多粽子，虽然已经吃饱了，但是我还是没有停下来，到最后，我硬撑着把每一个味道的粽子都吃了一遍，我撑得都站不起来了，可是，我必须起来，因为我吃得太多了，必须起来活动一下，于是我猛地一站，终于站了起来，想走两步，刚迈开腿，由于重心不稳，我一下趴在了地上，全家人都笑了起来，我也笑了起来，因为我给家人带来了快乐，尽管摔得很痛，但是心里却很开心。
端午节，一个快乐的节日，一个充满着欢笑的节日，我爱端午节！
有关端午节的小学作文400字 篇13
故乡在长江边的一个小镇上，依山傍水；一条弯弯的小河，从老屋的门前流过。每年的五月，原本安静的小河，开始变得热闹起来，人们在收割完油菜、小麦之后，便带着丰收的喜悦，在昔日宁静的小河上，赛起了龙舟；而最让人难以忘记的，是故乡那一年一度的的端午节。
故乡的端午节，不象春节那样隆重而拘谨，也不象中秋节那样缠绵而哀思……故乡的端午节是在一种丰收中的喜悦中带着一种祥和、一种感怀；人们把刚刚收割的小麦，磨成面粉，做成各种风味独特的美食；把糯米配以各种佐料、做成端午节里各式的粽子，用来祭奠伟大的诗人屈原，全家老少一齐动手，那感觉、那思绪真是其乐融融，回味无穷。
初五这天，一大早人们就把新鲜的艾蒿，菖蒲，挂在自家的房前屋后，备好雄黄、美酒、上好的咸蛋、皮蛋，然后在一种欢庆中，谈天说地，谈屈原、谈龙舟、谈白娘子传奇以及那些扑朔迷离的人间传说。
傍晚，村子开始点起了篝火，人们围在一起，跳起了“锅庄舞”大人、小孩围在一起，尽情地跳啊、唱啊、仿佛所有的快乐、都融在这篝火中……
随着时光的流逝，故乡的这一切，因为我的远离，似乎离我也愈来愈远了。如今每每走在大街上，看人们在街头的夜幕下，跳着幸福的舞蹈或是手提一串串粽子，我总是会不知觉地想起故乡的五月：那美美的粽子，那迷人的“锅庄舞”、还有那叫人无限回味的——端午节。
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