范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]成语“唯我独尊”的出处是哪里？其中又有哪些历史典故呢？
来源：网络  作者：轻吟低唱  更新时间：2025-05-30
唯我独尊出处：　　宋·释普济《五灯会元》卷一：“天上天下，唯吾独尊。”　　释义：原为佛家语，称颂释迦牟尼最高贵、最伟大。现指认为只有自己最了不起。形容极端自高自大。　　唯我独尊故事：　　相传释迦牟尼是从母亲摩耶夫人的右胁出生的，堕地能立...
　　唯我独尊出处：
　　宋·释普济《五灯会元》卷一：“天上天下，唯吾独尊。”
　　释义：原为佛家语，称颂释迦牟尼最高贵、最伟大。现指认为只有自己最了不起。形容极端自高自大。
　　唯我独尊故事：
　　相传释迦牟尼是从母亲摩耶夫人的右胁出生的，堕地能立，周行七步，步步生莲花。释迦太子遍观四方，一手指天，一手指地，大声说：“天上天下，唯我独尊。”这是佛经上关于释迦太子诞生的传说。这里所说的“我”，不能误解为生死轮回中的“妄我”，而是指无所不在、彻底自在的“大我”、“真我”，亦即《涅盘经》所说的“常乐我净”之我。这个我同“佛性”、“真常”的意义是近似的。
　　禅宗中作为参禅的话头。如《五灯会元》卷四载：“问：至道无难，唯嫌拣择。如何是不拣择?师曰：天上天下，唯我独尊。”唯我独尊犹说唯佛独尊，所谓“天上天下无如佛”。在俗语中意义完全按字面转化，指妄自尊大。如元·佚名《连环计》第一折：“孤家看来，朝里朝外，唯我独尊，若要举事之时，那一个敢道个不字儿的!”
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