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公元465年12月，南朝刘因（439？472年）杀死了千夫所指的侄儿――前废帝刘子业，篡位登上皇位，史称宋明帝。刘因性格极端内向、古怪，在皇族中声望特低，很被人瞧不起。前废帝刘子业因刘身体肥硕，戏称他
公元465年12月，南朝刘因（439？472年）杀死了千夫所指的侄儿――前废帝刘子业，篡位登上皇位，史称宋明帝。刘因性格极端内向、古怪，在皇族中声望特低，很被人瞧不起。前废帝刘子业因刘身体肥硕，戏称他为“猪王”。且说风水轮流转，如今这“猪王”一般的人物竟当上了皇帝，试问天下谁人能服？所以刘刚爬上皇帝宝座，屁股还没坐热，刘宋王朝的诸王和握有重兵的大臣就纷纷起兵反抗朝廷。宋明帝见“四方逆命”，慌了手脚。好在与刘结成统一战线的建安王刘休仁和国舅王（后王因与帝讳同而以字“景文”为名）两人率领朝廷军队拼死抵抗来自东西南北的各路叛军，才使宋明帝得以苟延残喘。在刘休仁和王与叛军作殊死搏斗的日子里，朝不保夕的刘整天身上都装着一葫芦毒酒，随时准备“殉国”。
就在宋明帝的“王师”渐显败相，叛军蜂拥而至，江山即将再度易主之际，突然有一支“鬼部队”横空出世。这支“鬼部队”由已死了一百三十多年的苏峻指挥。部队有三千多人，将士都身穿东晋军服，个个面如锅底，往往在夜间向叛军发起攻击。“鬼部队”在冲锋陷阵时每人都从嘴里发出令人毛骨悚然的怪叫，个个刀枪不入，使人不由想起传说中的“森森阴兵”。别看这支“鬼部队”只有区区三千之众，但其战斗力却天下无敌。所以自“鬼部队”参战以来，战必克，攻必胜，很快就协助“王师”扫灭各路叛军，宋明帝也因此坐稳了皇位。
在平叛成功后，宋明帝所干的第一件事就是给建安王刘休仁写了表彰“鬼部队”最高指挥官苏峻的诏书。宋明帝还从国库拨出专款，为苏峻建了座规模宏大的“苏大将军庙”，此庙位于南京下关老虎山西麓。苏峻是何许人也？此人乃东晋名将，曾在历阳（今安徽和县）拥兵自重。公元328年春，他与祖约起兵反晋，打败了独揽朝纲的庾亮，挥师杀入京师建康（今南京）。这年九月，东晋名将温峤、陶侃率部将苏峻击败并杀死。既然苏峻在一百多年前就已成泉下之鬼，那么他是如何在阴间招集旧部杀入阳间的呢？这件怪事还得从王智借“阴兵”说起。
且说当天下烽烟四起，宋明帝朝不保夕之时，突然有人向王献出一张《藏宝图》。通过这张《藏宝图》可以得知，早在一百三十多年前，东晋叛将苏峻为了夺天下，准备组建一支具备超强战斗力的特种部队――“哑兵营”，为此，他秘密筹措了“哑兵营”所有的装备。后因温峤、陶侃等部迅速击败苏峻，导致苏峻拟成立“哑兵营”的计划胎死腹中。苏峻在兵败身亡之前，将“哑兵营”的所有装备都秘藏在位于建康青龙山的一个隐秘的山洞里，企图卷土重来时再取用这批装备。
后来苏峻死于非命，这张标有秘藏“哑兵营”装备的《藏宝图》便由苏峻的亲兵百夫长丰杰符秘藏了下来，现在向王献《藏宝图》的正是丰杰符的五世孙丰天昌。
正被战事搞得焦头烂额的王喜获《藏宝图》后，立马将这件机密大事面奏宋明帝。颇有城府的宋明帝立即向王面授机宜，很快就根据《藏宝图》寻找到苏峻秘藏的“哑兵营”的全部装备，并用这批因保存完好、仍可沿用的东晋军事装备组建了一支亘古未有的“鬼部队”。
王先用重金招募一批身强体壮但家庭赤贫的壮丁，每名入选壮丁的家庭可获得白银300两，这笔银子足可以使十口之家从此过着衣食无忧的生活。入选壮丁签下生死状后，必须服用哑药致聋致哑。这批自愿将生死置之度外的聋哑兵均用锅灰涂脸，内穿用白藤编织的“衣胆”，外着苏峻遗留下来的东晋军服，使人以为是死而复生的东晋军队。因白藤柔软而坚韧，可防箭矢，故被人误认为这些“鬼兵”刀枪不入。这批聋哑兵在作战时每人均口含苏峻生前命工匠特制的“夺魂哨”一枚，边战斗，边吹哨。
“夺魂哨”发出的怪音非常凄厉，如鬼哭狼嚎，聋哑的“鬼部队”就是每每趁着朦胧月光，在这种能令敌胆寒的怪音的“伴奏”下，切葱砍瓜般地屠杀惊恐万状的敌人。由于有“鬼部队”助战，“王师”也极大地鼓舞了士气，战斗力越来越强，很快就所向披靡，击败、消灭了各路叛军。
宋明帝坐稳江山后，怕“鬼部队”之事外泄，有损帝王尊严，又设计将“鬼部队”全体官兵全部淹死。除掉“鬼部队”后，宋明帝不但未能高枕无忧，反而多了个心病，他夜夜都梦见有无数冤魂向他索命，原本健康的身体很快就百病缠身。行将就木的宋明帝怕自己死后，执掌大权的刘休仁和王篡夺继位皇帝的江山，故在赐死刘休仁后，又下旨赐死王。因王在临终前用唇语将“鬼部队”之事告知刎颈之交覃文远，所以宋明帝借“鬼”打天下的故事也就在民间悄悄流传开来。
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