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演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。中秋节国旗下演讲稿篇一大家好...
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。
中秋节国旗下演讲稿篇一
大家好！
在这秋季的清晨里，我们沐浴阳光，享受着清风习习的凉爽。而一个节日也悄悄地向我们走近了，那就是象征着团团圆圆的中秋节！中秋节这一天，我们不仅可以和家人团圆，还可以一起赏月吃月饼。关于月亮，有太多思乡以及挂念的意义了，所以中秋之夜，让我们也和亲人们一起庆祝吧！
中秋节是我国一个非常重要的传统节日，自从我记事起，我就知道中秋节这一天是非常隆重的。首先我们会在中午的时候吃一个团圆饭，不管家人身在何处，只要节日到了就会立马赶回来，虽然中秋的假期不是很长，但是家里的每一个人都会非常的重视，大家大包小包的提回家，爷爷奶奶开心的炒菜煮饭，亲人们好不容易相聚一次，话也更多了。这样融洽的氛围是非常幸福的，也是我记忆中最为舒服的一个节日了。
圆满是我们传统文化之中非常重要的一项，不管是做什么，我们都追求圆满。就像我们中秋节的月饼一样，是一个圆形，一是有些像月亮，二是代表着圆满。其实这样的文化是非常有温度的，更有一种人文主义，给我们的物质生活带来了很多的快乐。中秋佳节，如若能够和家人在月下吃上一块月饼，那一定是极好的享受。对于那些不能回家的亲人，我们也应当在这一天给予祝福，祝愿他们生活顺利，身体健康。
对于我们中学生来说，节日可能很多时候仅仅代表的只是一个假期，但是当我们仔细去想一想的时候，在这个假期里，我们所享受的其实更多的是一份文化的渲染。为什么会在一些节日里放假？无非就是因为这些节日一旦到来，我们就能够被这样的文化熏陶，让我们对自己的文化更加的了解，这对于文化的传承也是非常重要的。
亲爱的同学们，你们的中秋节是如何度过的呢？在这一天，我希望我们都能开开心心的去感受家的温度，也能够在这样的节日里认识到我们每一个人身上的责任。每一份文化的传承都是需要我们所有人去做的，而我们也肩负起继承和发展的责任，让每一份传统文化都顺利的继承下去。中秋佳节，我谨代表自己向在场的各位老师以及同学深表祝福，愿大家中秋幸福，快乐无忧！事业顺利，学业进步！
中秋节国旗下演讲稿篇二
高：凉爽的秋风、金黄的落叶，一年一度的中秋佳节即将来临。
张：中秋，是一个溢满亲情的节日；中秋，是一个弥漫团圆的时节。
高：这个时候，感受亲情、释放亲情、增进亲情；这个时候，盼望团圆、追求团圆、享受团圆、已成为人们生活的主旋律。
张：古往今来，人们常用月圆月缺来形容悲欢离合，更以月来寄托深情。
高：北宋大诗人苏轼就吟出脍炙人口的千古名句：“但愿人长久，千里共婵娟”。
张：“诗仙”李白也以“举头望明月，低头思故乡”的佳句来表达自己的思乡情怀。
高：队员们，仰望星空，月圆当头，你们是否会想起，是父母给了你生命，引你走上人生道路，为你遮风挡雨撑起了那片晴朗的天。
张：你们是否常给父母一个微笑、一声问候、一杯热茶、一次陪伴……
高：让我们感谢父母给予的生命和培养，感恩那些助推我们成长的人！
张：心怀感恩，才会懂得尊敬师长、关心他人；才会勤奋学习、珍爱自己，也才会拥有真正的快乐和幸福！
高：队员们，在中秋佳节团圆日里，同时不要忘记节粮、节水、节电。时刻以“三节”来感恩农民的辛勤劳作，感恩水是我们的生命之源，感恩电带给我们的光亮。
合：中秋美，最美不过一颗感恩的心、一份真诚祝福！
中秋节国旗下演讲稿篇三
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家早上好！
再过几天就是八月十五了，我国的传统节日――中秋节。这也是我国仅次于春节的第二大传统节日。八月十五恰在秋季的中间，故名“中秋”。
亲爱的队员们，在中秋节到来的时候我们常会举行祭月、赏月、吃月饼祝福团圆等一系列活动。中秋节还有许多美好的传说，嫦娥奔月、吴刚折桂、玉兔捣药等等。这些无不寄托着人们对生活无限的热爱和对美好未来的向往。
从古至今吟诵中秋节的诗词歌赋有很多，最著名的要数宋代大文豪苏轼的`“但愿人长久，千里共婵娟”，诗仙李白也曾以“举头望明月，低头思故乡”的佳句表达中秋之夜的思乡情怀。
中秋最美是亲情！一家人团聚在一起，讲不完的话，叙不完的情，诉说着人们同一个心声：亲情是黑暗中的灯塔，是荒漠中的甘泉，是雨后的彩虹。
中秋最美是思念！月亮最美，美不过思念；月亮最高，高不过想念。中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的人和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，永远快乐！
中秋最美是感恩！无须多言，给父母一个微笑，给亲友一个问候，递上一杯清茶，送上一个月饼，这是我们给予父母最好的回报。感谢父母给予的生命，感谢父母给予的培养。
亲爱的队员们，最美中秋之夜，我们要用一颗感恩的心来度过！心怀感恩，感恩一切帮助我们成长的人！心怀感恩，懂得尊敬师长，关心帮助他人，才会拥有快乐，拥有幸福！愿大家度过一个美好的中秋节。
谢谢大家！
中秋节国旗下演讲稿篇四
在这金秋送爽、丹桂飘香，喜获丰收的季节，我们迎来了一年一度的中秋佳节。本站小编为大家整理了国旗下关于中秋节的演讲稿，欢迎大家阅读。
亲爱的老师，同学们：
大家早上好!
今天，我讲话的题目是：中秋情思。本周星期四是一年一度的中秋佳节，在中国，中秋节是一个特殊的节日，她寄托着我们无限柔美的情思，承载着我们无比浪漫的情怀，传承着我们无比高雅的文化精神!
中国人是重情谊的，中秋节是个多情的节日!“但愿人常久，千里共婵娟。”中秋节，人们毡席地坐，登高赏月，遥寄远方，倍思亲人。无论何时何地，云卷云舒、星月轮回，改变不了的是人们心中深远悠长的思乡之情，挥之不去的是我们对爱人、亲人、友人最缠绵最真挚的不了情。这些深情浓浓的汇成了中秋节圆圆的明月，汇成了人们心中深挚的期盼：让天宫月娥免去凡间灾难，送去我们对亲人朋友最真诚的祝福，愿我们的海外游子、台湾同胞早日回归祖国怀抱!
中国人是浪漫的，中秋节是个诗情画意的节日。“明月几时有，把酒问青天”;“举头望明月，低头思故乡”;“举杯邀明月，对影成三人”;“海上升明月，天涯共此时。”……当我们吟诵这耳熟能详的诗句时我们脑海中是多么浪漫的画面，我们心中洋溢着多么神圣的情感，我们为古老的中华民族而自豪，为我们崇高不朽的中华文化而骄傲!
今天，我们有幸生活在这样一个兴旺和平的时代里，在这个祥和美好的节日来临之际，我更想对大家说：请珍惜家人和师长对我们的爱，珍惜我们的同学情，珍惜我们拥有的幸福生活吧!让我们为亲人更加幸福，祖国更加富强而努力学习，奋力拼搏吧!
最后，祝我们的亲人、友人健康平安，祝我们的老师和同学合家欢乐，幸福美满!
我的讲话到此结束，谢谢大家!
老师们,同学们,大家早上好!
今天我们国旗下讲话的题目是《寄予中秋》。
中秋的月最美，是那样诗情画意;中秋的月最柔，是那样柔情似水;中秋的月最明，是那样皎皎似镜。中秋节是我国的传统佳节，是仅次于春节的第二大传统节日，又被认为是我们中国人的团圆节，每到这一天，许多远离家乡的游子，纷纷赶回家中，与父母亲友欢聚一堂，把酒言欢。
同学们你们了解中秋节的来历吗?
“中秋”一词最早在周朝就已出现。为什么叫“中秋” 呢?因为农历八月十五这一天是在三秋之中，所以称“中秋”。中秋节还有许多称呼：“八月节”、“八月半”、“月节”、“月夕”等等。
中秋节原是丰收的节日。过去，人们在丰收的季节里，总要大事庆祝一番,庆祝一年的好收成，享受丰收的喜悦。中秋时节云稀雾少，月光皎洁，民间除了要举行赏月、祭月、吃月饼祝福团圆等一系列活动，有些地方还有舞草龙，砌宝塔等活动。中秋节还有许多美好的传说，嫦娥奔月、吴刚折桂、玉兔捣药等等。这些无不寄托着人们对生活无限的热爱和对美好未来的向往。
在这佳节到来之际,我倡议每位同学都做三件事:
第一,孝敬父母长辈,为自己小家的幸福和谐做能力所及的努力，小家安定才是祖国繁荣的前提!
第二,为那些不能回家辛苦工作的亲人发送一条温馨的祝福短信。
第三,为祖国的繁荣,国力强盛,为早日实现祖国统一立下壮志.请记住:少年强则中国强,我们是国家的希望!
最后我衷心地向学校的各位领导,忘我工作的老师,向勤奋学习的全体同学,向你们的家人和朋友提前道一声:中秋快乐!
老师们，同学们：
大家上午好!
秋浓了，月圆了，再过几天，一年一度的传统节日----中秋节快到了!在此，我代表学校，祝老师们、同学们中秋快乐、学习进步、工作如意!
中秋的月最圆，中秋的月最明，中秋的月最美，所以又被称为“团圆节”。
金桂飘香，花好月圆，在这美好的节日里，人们赏月、吃月饼、走亲访友……无论什么形式，都寄托着人们对生活的无限热爱和对美好生活的向往。
中秋是中华瑰宝之一，有着深厚的文化底蕴。中国人特别讲究亲情，特别珍视团圆，中秋节尤为甚。
中秋，是一个飘溢亲情的节日;中秋，是一个弥漫团圆的时节。这个时节，感受亲情、释放亲情、增进亲情;这个时节，盼望团圆、追求团圆、享受团圆……这些，都已成为人们生活的主旋律。
中秋最美是思念。月亮最美，美不过思念;月亮最高，高不过想念。中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的人和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，永远快乐!
老师们，同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心来度过!心怀感恩!感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我们成长的人!心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福!
老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心!中秋最美，美不过真心的祝福!
中秋节国旗下演讲稿篇五
演讲稿以发表意见，表达观点为主，是为演讲而事先准备好的文稿。在当下社会，越来越多人会去使用演讲稿，怎么写演讲稿才能避免踩雷呢？下面是小编精心整理的中秋节国旗下演讲稿，仅供参考，欢迎大家阅读。
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好！
在这秋季的清晨里，我们沐浴阳光，享受着清风习习的凉爽。而一个节日也悄悄地向我们走近了，那就是象征着团团圆圆的中秋节！中秋节这一天，我们不仅可以和家人团圆，还可以一起赏月吃月饼。关于月亮，有太多思乡以及挂念的意义了，所以中秋之夜，让我们也和亲人们一起庆祝吧！
中秋节是我国一个非常重要的传统节日，自从我记事起，我就知道中秋节这一天是非常隆重的。首先我们会在中午的时候吃一个团圆饭，不管家人身在何处，只要节日到了就会立马赶回来，虽然中秋的假期不是很长，但是家里的每一个人都会非常的重视，大家大包小包的提回家，爷爷奶奶开心的炒菜煮饭，亲人们好不容易相聚一次，话也更多了。这样融洽的氛围是非常幸福的，也是我记忆中最为舒服的一个节日了。
圆满是我们传统文化之中非常重要的一项，不管是做什么，我们都追求圆满。就像我们中秋节的月饼一样，是一个圆形，一是有些像月亮，二是代表着圆满。其实这样的文化是非常有温度的，更有一种人文主义，给我们的物质生活带来了很多的快乐。中秋佳节，如若能够和家人在月下吃上一块月饼，那一定是极好的享受。对于那些不能回家的亲人，我们也应当在这一天给予祝福，祝愿他们生活顺利，身体健康。
对于我们中学生来说，节日可能很多时候仅仅代表的只是一个假期，但是当我们仔细去想一想的时候，在这个假期里，我们所享受的其实更多的`是一份文化的渲染。为什么会在一些节日里放假？无非就是因为这些节日一旦到来，我们就能够被这样的文化熏陶，让我们对自己的文化更加的了解，这对于文化的传承也是非常重要的。
亲爱的同学们，你们的中秋节是如何度过的呢？在这一天，我希望我们都能开开心心的去感受家的温度，也能够在这样的节日里认识到我们每一个人身上的责任。每一份文化的传承都是需要我们所有人去做的，而我们也肩负起继承和发展的责任，让每一份传统文化都顺利的继承下去。中秋佳节，我谨代表自己向在场的各位老师以及同学深表祝福，愿大家中秋幸福，快乐无忧！事业顺利，学业进步！
中秋节国旗下演讲稿篇六
尊敬的老师们，亲爱的同学们：
大家好!我是四年级（1）班的徐xx。今天，我国旗下讲话的题目是《话中秋》。再过几天，我们将迎来一年一度的中秋佳节!首先提前祝所有的老师和同学全家团圆幸福，中秋节快乐!
农历八月十五恰在秋季的中间，所以称之为中秋节，也是我国仅次于春节的第二大传统节日。中秋之夜，月色皎洁，古人把圆月视为团圆的象征。因此，又称八月十五为团圆节。
为传承民族文化，增强民族凝聚力，中秋节从2024年起被国务院列为国家法定节假日。圆月知人心，每年的这一天晚上，皓月当空时，大家将月饼、石榴、枣子等瓜果供于桌案上，拜月后，全家人围桌而坐，边吃边谈，共赏明月，为远在他乡的亲人送上真诚的祝福，祝愿他们节日快乐。
同学们，你们一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如举头望明月，低头思故乡、但愿人长久，千里共婵娟、海上生明月，天涯共此时;大家一定还听过《嫦娥奔月》的故事，据说都与中秋节有关。
中秋最美的是思念。圆月会把我们的思念传递给我们想念的人和我们牵挂的.人!中秋最美的是感恩。无须多言，给父母一个微笑，递上一杯清茶，送上一口月饼，这是我们给予父母最好的回报。中秋最美，美不过真心的祝福!懂得尊敬师长，懂得关心帮助他人，懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福!
这个星期天就将是今年的中秋节，佳节之时，合家团聚。所以，同学们千万要记得躬身问候家中的长辈，并与全家和睦快乐地相处，让大家因为有你，节日能过得更加幸福!
我的演讲到此结束，谢谢大家!
中秋节国旗下演讲稿篇七
尊敬的领导，老师，同学们：
你们好，我在庄严的国旗下演讲的题目是：月饼情思。
今天是我国的第二大传统佳节：中秋节。
说到中秋节，我们就会想起《山海经》里一些著名的神话故事：嫦娥奔月，吴刚伐桂，玉兔捣药的故事，我们会想起中秋赏月，中秋月饼的来历。其实，中秋节的传统早在商周时期就有记载，今天我们来了解一下中秋吃月饼的起因：
元朝末年，朱元璋率领农民军想推翻元朝的残暴统治，那时苦于信息不畅通，命令无法下达，军师刘伯温便想出一计，命令属下把藏有“八月十五起义”的纸条藏进糕饼里面，然后把糕饼分给将士，到了八月十五这天，各路义军吃着糕饼看见纸条，便一齐响应，起义一举成功，随后攻占元朝首都大都，元朝灭亡，建立明朝。朱元璋高兴，传下口谕，在此后的每年中秋节，让全体将士与民同乐，并将当年起兵时秘密传递信息的糕饼改为月饼，作为节令糕点赏赐群臣。此后，中秋吃月饼便在民间流传至今。中秋月饼成为中秋节最重要文化特征。
月饼是圆形的，象征团圆，反映了人们对家人团聚的美好愿望。同学们，明天中秋佳节到了，我们是否用我们的零花钱买几个月饼，送给爸爸，送给妈妈，送给爷爷奶奶，外公外婆。让家人感受我们对他们的一份深情，让父母感到他们的孩子长大了，让月饼维系源远流长的传统亲情。让今年的中秋佳节成为人心低温馨的回忆。
在学校这个温暖的大家庭里，有劳力劳心，鞠躬尽瘁的学校领导，有这么多德艺双馨的老师，许许多多聪明勤学的学子，还有默默在后勤上服务的职工，我们相聚在一起，我们的心团聚在一起，为着共同的梦想走进了外国语这个大家庭。今天，在中秋节到来之际，在这个团圆之时，祝大家齐心协力，团结一心，挖掘自己的潜力，创造更大的辉煌。让我们骄傲地说：梦想扬帆远航，成功握手在望！
再次祝贺大家：中秋月饼香香甜甜。
中秋节国旗下演讲稿篇八
尊敬的老师们、亲爱的同学们：
早上好!
中秋节刚过，大家还沉浸在过节的气氛当中，那么中秋节告诉我们什么呢?是我今天要讲的内容：
中秋节在我们中华民族历史的长河中，文化已发展成表达美满、和谐、富饶和安康的美好愿望，也成为团结、团圆、庆丰收的象征，但团圆是中秋节最重要的思想。中秋节强调的是团圆，他符合中华民族的伦理观，对构建和谐社会是很有意义一个节日。如果把它的文化发掘出来，我们会发现，原来传统中秋节是这么有意思。
中秋节有许多别称：因节期在八月十五，所以称\"八月节\"、\"八月半\";因中秋节的主要活动都是围绕\"月\"进行的，所以又俗称\"月节\"、\"月夕\";中秋节月亮圆满，象征团圆，因而又叫\"团圆节\"。在唐朝，中秋节还被称为\"端正月\"。关于\"团圆节\"的记载最早见于明代。
\"八月十五月儿明啊，爷爷为我打月饼啊，月饼圆圆甜又香啊，一片月饼一片情啊……\"这是上世纪七十年代末的儿童电影《啊!摇篮》中小朋友们一起唱的歌谣，每当听到这首歌都会令人心潮澎湃，为了那与圆月相映生辉的片片月饼，更为了我们心中那份挥之不去的浓浓亲情。晴朗的夜空中，一轮圆月如金轮玉盘，一家人围坐在一起吃着甜丝丝的月饼，吃茶、饮酒，倾诉着团圆的喜悦，遥祝着远方的亲人。
从文化的角度来说，传统节日应该是民族文化的盛典，是民族身份认同的重要符号，是来自历史深处不可磨灭的记忆。传统文化在节日的承载下薪火流传，生生不息。传统节日不仅仅是本民族优秀文化传统的载体，更是增强民族凝聚力和向心力的载体。只有当我们明白\"我们从哪里来\"，也才能回答\"我们朝哪里去\"。应该说，中秋节在几个传统节日中，颇具民族特色和文化。
中秋节源初是古代劳动人民感谢大自然赐予的节日，其时既是赏月的最佳季节，也是庆祝丰收的时节，其蕴含的文化意义是人们对团圆、和谐的情感诉求以及人类对自然的尊重，这种情怀是跨越国界的，身处世界各地的华人都会认同，所以它既是沟通心灵的纽带，又是文化的桥梁，正所谓“海上升明月，天涯共此时”。 “中秋节寄托了中国人多重的情感和审美情趣。”人大校长纪宝成说：“花好月圆是中国人一种非常美好的愿望，中秋明月被赋予很深的文化，既象征着团圆合满，也给人一种恬静、温和、安定的美感”。几千年来这种天人合一的思想通过中秋佳节的形式得以大众化地传承下来，在当今时代有助于倡导重视家庭、尊重自然、崇尚和合的意识，这对于构建和谐社会而言具有积极意义。通过传统节日，我们可以保持民族特色，在弘扬民族精神、传承民族文化、增强民族凝聚力等方面，发挥出积极的作用。可以说，中国的传统节日都具有特定的文化，凝聚着中华民族的智慧，体现着中华文明的特点，千百年来发挥了传承、传播中华文明的重要作用。传统节日对于华人而言，除了传承文化，还起到了文化纽带和精神桥梁的作用，这种凝聚力、向心力是其他任何载体所难以实现的。
到了中秋，月上中天时，最难忘怀的还是那几句诗：\"海上生明月，天涯共此时\";\"露从今夜白，月是故乡明\";\"江畔何人初见月，江月何年初照人\"。正是因为有了这样剪不断、理还乱的情结，中秋时，每当看到一轮圆月挂上了天空，不由的就会想到远方的亲人，不由得想到自己\"独在异乡为异客\"而变得感伤。此时家乡亲友的问候最是暖人心怀，遥在他乡的你也该连线父母，道声平安，一诉乡思。
当然中秋节也是东亚民间的一个传统节日，受中华文化的影响，中秋节也是日本、韩国等国的传统节日。
春华秋实：春因繁花而美丽，秋因收获而充实，花好月圆：则映射出人们对人和事吉祥的美好祈盼。
老师们、同学们：在金风送爽、丹桂飘香之际，让我们为创建和谐教育环境，促进学生健康成长一起努力吧 !
中秋节国旗下演讲稿篇九
尊敬的老师，亲爱的同学们：
你们好！
今年中秋节前夕，父亲特地从市场上买了一个大月饼。中秋节晚上七点刚过，我们搬上桌子和椅子到屋外的空地上摆放好。桌子上摆放着父亲买的月饼和一些水果之类的。
在吃月饼之前，我们首先得点香火祭拜。今年按照往年的习俗一样，母亲点上香火之后，我们全家人都面朝着家乡的方向鞠躬祭拜。母亲还是老样子，每逢中秋节祭拜时总会不停地念叨着一些祈福上天保佑的话。“妈，我想吃月饼了”，弟弟问着。这时，母亲似乎才回过神来。母亲用刀把月饼切成一小块一小块分给我们吃，而母亲咬了一口月饼之后又将月饼放回桌子上。我对母亲说：“妈，干嘛不吃了?这月饼是用芝麻做的，特别香，可好吃了。”
母亲朝着家乡的方向望了望，长长地叹了口气说：“好吃是好吃，可再好吃也比不上家乡的月饼，我还是喜欢吃家乡的月饼。”此刻，借着微弱的月光，我分明地看到母亲流泪了。
我的家乡在广西一个沿海乡村，我们一家人来百色已经有十几年的时光了，父母亲在这里卖猪肉也有十几个年头了。逢过年过节正是卖猪肉赚钱的好机会，所以自来百色那一年开始，我们都是在百色过的中秋节。我小时候特别喜欢过中秋节，因为每逢过中秋节，母亲都会买月饼给我们几兄妹吃。
记得有一年中秋节，已是夜幕降临了，母亲没有像往年一样给我们发月饼。这可急坏了我们三兄妹，于是我们围在母亲旁嚷嚷着“妈，我们要吃月饼。”而母亲却说：“还早着呢，你们看，月亮还没有出来，更何况你爸还没有到家。”我们那时顾不上那么多，看着邻居家的伙伴在吃月饼，我们就是想尽快吃上月饼。于是我们就在母亲周围闹个不停，最终母亲还是拗不过我们。其实那晚，母亲并不是有意迟迟才给我们发月饼。母亲的真实用意是在盼望着远在他乡打工的父亲回来之后，一家人团团圆圆地吃月饼，只可惜我们当时没能体会到母亲的良苦用心。
读大一的时候，在中秋节的前几天，父亲给我打来电话，“中秋节回家吗?你妈，这几天都在念叨着你。”那年的中秋节，当我坐车回到家的时候已是凌晨一点多。临近家门口，我远远地发现母亲在家门口坐着。母亲见到我竟然像个小孩子似的大声地喊道：“到了，到了。”“这么晚了，为什么还坐在这里?”“坐在这里凉爽，屋内热得睡不着。”事后弟弟告诉我才得知，母亲那是在等我回来。
不知此时，远方的亲人，你们现在可曾好。
中秋节国旗下演讲稿篇十
尊敬的各位领导老师老师，亲爱的同学们，大家(上午·下午·晚上)好!
今天我演讲的题目是：月圆人团圆——中秋情思 。
在这金秋送爽的九月，我们又将迎来一年一度的中秋佳节，又将欣赏到皓月当空的美景。当我们仰望苍穹时，脑海中定会浮现起那优美的诗句：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全”是啊，人生有诸多事情难以两全，多少在外求学和工作的人们，为了自己的理想，此时不能回到亲人身边。诗人王维曾说过，“每逢佳节倍思亲”，我想在座的各位一定也是如此吧。但是我们却有了一个温馨美好的大家庭——四中队。因为有了这样的依托，中秋的夜晚似乎格外美好：星光灿烂，群星会聚，把整个蓝天衬托得更加的清爽，更加的明亮。
而此刻不只是思乡的时刻，团聚的时刻：更是收获的时刻，分享的时刻。秋，没有春的清新绚丽，没有下的热情高奔放，亦没有冬的晶莹洁白，它有的只是沉静内敛，稳妥踏实。希望我们都能在春天播下梦想的种子，在夏天灌溉梦想的花朵，到秋天收获梦想的果实。春因繁花而美丽，秋因收获而充实，我们也要在人生最美好的时光里播种、耕耘、收获。 海上升明月，天涯共此!最后祝大家中秋快乐，花好月圆人团圆!
谢谢大家，我的演讲结束。
中秋节国旗下演讲稿篇十一
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家下午好！
我是来自xx一班的xx，今天我们演讲的题目是《中秋，又到一年月圆时》。
当天气不再炎热的时候，当清晨的步伐不再悠闲；当课业不再轻松，当耳边又响起一阵阵亲切的叮咛，我们又迎来的一个崭新的学期。金秋九月，金桂飘香，花好月圆，在这万家团圆的中秋佳节，你的心是否如我一样牵挂着远方的亲人，让我们祝福亲朋好友身体健康，节日快乐，阖家幸福！
中秋，又到一年月圆时。让我们珍视亲情，合家团圆。中秋，是一个飘溢亲情的节日；中秋，是一个弥漫团圆的时节。这个时节，感受亲情、释放亲情、增进亲情；这个时节，盼望团圆、追求团圆、享受团圆。这些，都已成为人们生活的主旋律。
还记得儿时朗朗的读书声吗？“举头望明月，低头思故乡”，是李白提醒我们思乡；“但愿人长久，千里共婵娟”，苏子发出如此美好的祝愿；“海上生明月，天涯共此时”，啊！那是张九龄给我们送来的祝福。是的，天上一轮才捧出，人间万姓仰头看，我们庆贺自己生在这样一个美好的时代！和平、安康、幸福、团圆，这不正是我们先人多少年来追逐的信仰吗！
中秋最美是亲情。几盘小菜，几句家常话，简简单单却又传递着人类最温暖、最和谐的声音，今夜，月圆人更圆！
中秋最美是思念。十五的月亮，照在家乡照在边关。宁静的夜晚你也思念我也思念。月亮最美，美不过思念；月亮，高不过想念。中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的人和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，永远快乐！
中秋最美是感恩！无须多言，给父母一个微笑，给亲友一声问候，递上一杯清茶，送上一块月饼，这是我们给予父母的回报。感谢父母给予的生命，感谢父母给予的培养老师们，同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心来度过！中秋最美，美不过一颗感恩的心！中秋最美，美不过真心的祝福！在此，请允许我代表全体师生祝大家中秋快乐，一切圆满！
我们的演讲完了，谢谢大家！
中秋节国旗下演讲稿篇十二
通过对演讲稿语言的推究可以提高语言的表现力，增强语言的感染力。在生活中，演讲稿使用的情况越来越多，那么一般演讲稿是怎么写的呢？下面是小编收集整理的中秋节国旗下演讲稿，仅供参考，大家一起来看看吧。
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好！
在这秋季的清晨里，我们沐浴阳光，享受着清风习习的凉爽。而一个节日也悄悄地向我们走近了，那就是象征着团团圆圆的中秋节！中秋节这一天，我们不仅可以和家人团圆，还可以一起赏月吃月饼。关于月亮，有太多思乡以及挂念的意义了，所以中秋之夜，让我们也和亲人们一起庆祝吧！
中秋节是我国一个非常重要的传统节日，自从我记事起，我就知道中秋节这一天是非常隆重的。首先我们会在中午的时候吃一个团圆饭，不管家人身在何处，只要节日到了就会立马赶回来，虽然中秋的假期不是很长，但是家里的每一个人都会非常的重视，大家大包小包的\'提回家，爷爷奶奶开心的炒菜煮饭，亲人们好不容易相聚一次，话也更多了。这样融洽的氛围是非常幸福的，也是我记忆中最为舒服的一个节日了。
圆满是我们传统文化之中非常重要的一项，不管是做什么，我们都追求圆满。就像我们中秋节的月饼一样，是一个圆形，一是有些像月亮，二是代表着圆满。其实这样的文化是非常有温度的，更有一种人文主义，给我们的物质生活带来了很多的快乐。中秋佳节，如若能够和家人在月下吃上一块月饼，那一定是极好的享受。对于那些不能回家的亲人，我们也应当在这一天给予祝福，祝愿他们生活顺利，身体健康。
对于我们中学生来说，节日可能很多时候仅仅代表的只是一个假期，但是当我们仔细去想一想的时候，在这个假期里，我们所享受的其实更多的是一份文化的渲染。为什么会在一些节日里放假？无非就是因为这些节日一旦到来，我们就能够被这样的文化熏陶，让我们对自己的文化更加的了解，这对于文化的传承也是非常重要的。
亲爱的同学们，你们的中秋节是如何度过的呢？在这一天，我希望我们都能开开心心的去感受家的温度，也能够在这样的节日里认识到我们每一个人身上的责任。每一份文化的传承都是需要我们所有人去做的，而我们也肩负起继承和发展的责任，让每一份传统文化都顺利的继承下去。中秋佳节，我谨代表自己向在场的各位老师以及同学深表祝福，愿大家中秋幸福，快乐无忧！事业顺利，学业进步！
中秋节国旗下演讲稿篇十三
尊敬老师们，同学们：
大家上午好！
在九月的晨曦中悄然苏醒，落叶飘摇，秋意渐浓。一年一度的中秋佳节即将来临。今天我国旗下讲话的主题是：中秋佳节话感恩。
农历八月十五，是我国传统的中秋节，也是我国仅次于春节的第二大传统节日。八月十五恰在秋季的中间，故谓之中秋节。
这一天月球距地球最近，月亮最大最亮最圆最美，所以从古至今中秋节都有饮宴赏月的习俗;这一天游子归家，合家团聚，以寓圆满、吉庆之意。
“中秋”一词，最早见于《周礼》一书，而真正形成全国性的节日是在唐代。南宋，民间以月饼相赠，取团圆之意。明清以来，中秋节的风俗更加盛行。今天，月下游玩的习俗，已远没有旧时盛行。但设宴赏月仍很盛行，人们把酒问月，庆贺美好的生活，或祝远方的亲人健康快乐，和家人“千里共婵娟”。
同学们，你们一定能背诵出许多关于中秋的千古佳句，比如“举头望明月，低头思故乡”、“但愿人长久，千里共婵娟”、“海上生明月，天涯共此时”这些佳句之所以能穿透历史的时空流传至今，正是中秋节的魅力所在。
中秋最重的是亲情，最动心的是思念。同学们学习了《弟子规》，“入则孝，出则弟”，在家里无须多言，给父母一个微笑，给亲友一个问候，递上一杯清茶，送上一口月饼，这是我们给予父母家人的感恩——感谢父母给予的生命，感谢父母给予的`培养;在学校，清晨的一声问候，同学需要帮助时伸一把手，是我们对师长学友的感恩——感谢老师给予的教导，感谢同学们一路同行;在外，我们自觉遵守社会公德，文明礼貌，敬老爱幼，是我们对社会的感恩——和谐社会才有我们的幸福生活。
同学们，心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮助他人，才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有幸福！
在此，我预祝老师们、同学们度过一个愉快而有意义的中秋佳节！
中秋节国旗下演讲稿篇十四
小朋友们大家好!
再过两天，也就是农历八月十五是我们中国的一个传统节日中秋节。因为这一天是在秋季的正中，所以被称为中秋节。在这一天里，我们可以吃月饼、赏月亮。
中秋节和新年一样，是一个家人团圆的节日。中秋的夜晚，月亮最圆、最亮，我们的小朋友在家可以和爸爸妈妈一起欣赏最圆最亮的`月亮。在欣赏月亮的同时可以请爸爸妈妈给我们说一说关于中秋节的传说故事比如嫦娥奔月。
在这里教小朋友一首关于中秋节的古诗:
《静夜思》
床前明月光，疑是地上霜。
举头望明月，低头思故乡。
提前祝所有的老师、小朋友们阖家团圆，节日快乐!
中秋节国旗下演讲稿篇十五
老师们，同学们，大家早上好！
今天我们国旗下讲话的题目是《寄予中秋》。
中秋的月最美，是那样诗情画意;中秋的月最柔，是那样柔情似水;中秋的月最明，是那样皎皎似镜。中秋节是我国的传统佳节，是仅次于春节的第二大传统节日，又被认为是我们中国人的团圆节，每到这一天，许多远离家乡的游子，纷纷赶回家中，与父母亲友欢聚一堂，把酒言欢。
同学们你们了解中秋节的来历吗？
“中秋”一词最早在周朝就已出现。为什么叫“中秋”呢？因为农历八月十五这一天是在三秋之中，所以称“中秋”。中秋节还有许多称呼：“八月节”、“八月半”、“月节”、“月夕”等等。
中秋节原是丰收的节日。过去，人们在丰收的季节里，总要大事庆祝一番，庆祝一年的好收成，享受丰收的喜悦。中秋时节云稀雾少，月光皎洁，民间除了要举行赏月、祭月、吃月饼祝福团圆等一系列活动，有些地方还有舞草龙，砌宝塔等活动。中秋节还有许多美好的传说，嫦娥奔月、吴刚折桂、玉兔捣药等等。这些无不寄托着人们对生活无限的热爱和对美好未来的向往。
人们吟诵中秋节的
诗词
歌赋很多，最着名的当然要数宋代大文豪苏轼的“但愿人长久，千里共婵娟”被称为“诗仙”的唐代大诗人李白也曾以“举头望明月，低头思故乡”的佳句表达中秋之夜的思乡情怀。我们敬仰的人民科学家钱学森爷爷，在这月圆之夜凝望着天上的明月，立志要报效祖！古今中外，多少文人学子在这美好的日子里，思念着亲人、思念着家乡，挂念着祖国;更有多少有志之士，在这美好的日子里，为了祖国的明天，为了人民的利益，放弃了与亲人团圆的机会，在自己的岗位上默默奉献着……在这佳节到来之际，我倡议每位同学都做三件事：
第一，孝敬父母长辈，为自己小家的幸福和谐做能力所及的努力，小家安定才是祖国繁荣的前提！
第二，为那些不能回家辛苦工作的亲人发送一条温馨的祝福短信。
第三，为祖国的繁荣，国力强盛，为早日实现祖国统一立下壮志。请记住：少年强则中国强，我们是国家的希望！
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