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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。实心球加...
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实心球加油稿篇一
寄托着你的希望，
奋力一抛的瞬间，
闪亮的弧线划破了美丽的长空，
希望向前，再向前！
你胜利了。
望着远处的红色终点线，
那是汗水铺成的。路，
泪水堆成的.山，
平时的努力和奋斗，
不仅仅是为了这一刻，
所以你用尽全力，
冲向决定命运的红线，
你胜利了，
同学们的欢呼和赞叹飘来了耳边。
实心球加油稿篇二
你的希望凝聚在铅球上，
你的理想，
汇集全身力量，推出理想，
推出希望，
铅球在空中闪闪发光，
理想在空中发光。
一道优美的弧线划过眼前，
我不禁想连篇，
这精彩的弧线啊。
凝结了多少辛勤的汗水，
无伦的弧线，寄托着多少热切的期待。
它是如此自然和完美，
没有遗憾，只会留下美好的体验。
我想永远留下你，
让我的心印上弧线。
实心球加油稿篇三
没有800米运动员的.耐力，
你们是整个比赛场上最无私的人，
你们被跑步运动员抢走了风头，
但你仍然沉默，你努力工作，右腿半蹲，
将重重的‘实心球压在锁骨上，蹬地，扔掉，
我看见那平日笨重的实心球在你手里出发，
在空中画出美丽的弧线，然后完美地着地。
来吧！实心球运动员！
实心球加油稿篇四
寄托着你的希望，
奋力一抛的瞬间，
一道闪亮的弧线划破美丽的长空，
希望向前，再向前!
你胜利了。
望着远方红色的终点线，
那是汗水铺成的\'路，
泪水堆成的山，
平时的努力与奋战，
不就为这一瞬间，
于是你们用尽全身力气，
冲向那决定命运的红线，
你胜利了，
耳旁飘来了同学们的欢呼与赞叹。
实心球加油稿篇五
寄托着你的希望，
奋力一抛的瞬间，
一道闪亮的弧线划破美丽的长空，
希望向前，再向前!
你胜利了。
望着远方红色的`终点线，
那是汗水铺成的路，
泪水堆成的山，
平时的努力与奋战，
不就为这一瞬间，
于是你们用尽全身力气，
冲向那决定命运的红线，
你胜利了，
耳旁飘来了同学们的欢呼与赞叹。
实心球加油稿篇六
你站在草坪上,挥舞着双臂,所有的力量顿时间都凝聚在了手上.你那有力的手上,抓着一个沉甸甸的实心球,你尽自己最打的力气投了出去.投近投远,都没关系,只要你努力就行!重在参与,输了明年再来比!
实心球,重重的,因为它装载的是一个梦想,这个梦想的主人,想把它抛得远远的,让自己的梦想随着实心球一起高飞!
你们手握实心球有几分沉重，但胸有成竹。我相信，你们都能将实心球投掷到很远，赢得第一;都能够投掷出一个完美的抛物线，落在竞赛场的“尽头”;都能留下一个精彩的轨迹，此生永不留遗憾。
你们每一次的投掷都包含着努力的结果，每一次落地都是激情的汗水。只要奋力拼搏，就能赢得观众们热烈的掌声。
看着实心球化成美丽的弧线我着实在心里佩服你们你们抛出了自己的`最佳水平。
实心球加油稿篇七
实心球从你手里抛出，在空中划过一条，优美的抛物线。
实心球从空中划过，落在竞赛场上，留下一个精彩的.痕迹。
每一次的投掷，都是激情的展现;
每一次的落地，都是努力的结果运动会加油稿致实心球运动员运动会加油稿致实心球运动员。
实心球加油稿篇八
一道美丽的弧线穿过我的眼睛，我不禁想象。
这个精彩的.弧线，凝结了多少辛勤劳动的汗水。
穿着多少热切的‘希望’，它是如此的自然，又是如此的完美，没有遗憾，只留下一次美好的体验。
手里拿着沉重的实心球，球上凝聚着你的希望，你的理想，汇聚全身力量，推出理想，推出希望，球在空中闪耀，理想在空中闪耀。
实心球加油稿篇九
那铅球上凝集了你的希望，
你的理想，
汇集全身的\'力量，推出理想，
推出希望，
铅球在空中闪亮，
理想在空中发光。
一道优美的弧线划过眼前，
我不禁浮想连篇，
这精彩的弧线啊。
凝结着多少辛勤的汗水，
无伦的弧线啊，寄托着多少热切的期盼。
它是这般自然，又是如此完美，
没有什么遗憾，只会留下一片美的体验。
我要永远将你留下，
让我的心中印上一条弧线。
实心球加油稿篇十
一道优美的弧线划过眼前，我不禁浮想联翩。
这精彩的弧线啊，凝结着多少辛勤的汗水。
穿托着多少热切的企盼，它是这般自然，又是如此完美，没有什么遗憾，只留下一片美的体验。
手里紧握那沉重的实心球，那球上凝集了你的\'希望，你的理想，汇集全身的力量，推出理想，推出希望，球在空中闪亮，理想在空中发光。
实心球加油稿篇十一
寄托着你的希望，
奋力一抛的瞬间，
一道闪亮的弧线划破美丽的长空，
希望向前，再向前！
你胜利了。
望着远方红色的终点线，
那是汗水铺成的路，
泪水堆成的山，
平时的努力与奋战，
不就为这一瞬间，
于是你们用尽全身力气，
冲向那决定命运的红线，
你胜利了，
耳旁飘来了同学们的欢呼与赞叹。
#简短8#
在我们心中，你是一个神话。
漫漫的长路上，你独挡一面；
运动场上，你是颗冲刺的流星。
看台上，千百只眼睛充满希望的望着你。人生拼搏的机会能有几何？
把握机会，一定成功！
实心球加油稿篇十二
沉重的实心球，寄托着你的希望，奋力一抛的瞬间，闪亮的`弧线划破了美丽的长空，希望向前，再向前！
你胜利了。
望着远处的红色终点线，那是汗水铺成的路，泪水堆成的山，平时的努力和奋斗，不仅仅是为了这一刻，所以你用尽全力，冲向决定命运的红线，你胜利了，同学们的欢呼和赞叹飘来了耳边。
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