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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。精美散文读本摘抄篇一精美的散文也有一些哲学的道理，只有细细品味的人才能明白。花开的...
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
精美散文读本摘抄篇一
精美的散文也有一些哲学的道理，只有细细品味的人才能明白。
花开的声音。
抬头看看天，我无奈地叹口气。为了躲避父母的轮番轰炸，我慌称要去参加周末辅导班。现在的我最怕呆在家里，最怕看到爸爸若有所思的眼神，还有妈妈手里端着的人参鸡汤。骑着自行车，我慢无目的地逛着，我也不知道自己想干什么。去找她吧!她是谁?我也不知道，她在网上，叫花开的声音，是我现在唯一的朋友。抛开所有的唠叨和叮嘱，我又来到了“深蓝色”网吧。
“你好，我是网上超人。”为了给自己鼓劲儿，我取了一个特p的网名。给她发了个伊妹儿：“你在哪?和我聊聊。我很烦。”等了一会儿，她有了动静。
“你好，想聊什么?”
“聊聊你的家庭，爸爸妈妈。”
“哦，他们很好，爸爸是医生，妈妈是护士。”
“他们都在家?”由于今天是周末，我猜所有的爸爸妈妈或许都和孩子呆在一起。
“不!只有我一个人。我在画画。”花开的声音比我小一岁，她准备明年报考美院。我们认识也有两个月了，却从没有见过面，只是网上联络。
“在画什么?”
“自画像，嘻嘻。”
“为什么笑，你画的像不像?能给我寄张你的画吗?”我想知道她的样子，曾经提出过见面，但被她否决，甚至连电话号码她都不肯透露。“那就失去网络交友的神秘了。”每当在屏幕上看到这句话时，我就会联想到电脑前的她那副青春女孩爱做梦的表情。我想她应该很像咏儿，开朗活泼，爱笑。咏儿是我曾经喜欢过的女孩，她总是崇拜地看着我：“你篮球打得真好!”我喜欢听她这样称赞。男生需要得到女生的肯定和鼓励，这样才会觉得自己更有价值和力量。
“可以，明天就寄。”不得不承认，她打字速度比我快。
“还有60天就该考试了，我没有一点儿把握，我准备放弃。”
“不行，你要坚持!你一定行的，我相信你!”她快速作出反应。
电脑这边的我苦笑一声：“相信?你知道吗，就是因为所有的人都相信我，我才怀疑自己的能力。他们的期望值太高了，我怕我会让所有信任我的人失望。”从小我就是爸爸妈妈的乖孩子，老师眼里的.好学生。我努力做他们希望我做的一切事情，哪怕我做的时候非常困难，也要表现出对我来说是“小菜一碟”的架势，我要让他们觉得自己的儿子很有本事。实际也是如此，在不懈努力下，我的成绩一直优秀，还是校篮球队的主力。我快乐地活到了十九岁，直到高三下学期，爸爸告诉我他少年时代要读医科大学的梦想，并希望我能代他去实现。从此，我的生活里没有了篮球，没有了欢笑，只有压力。我不知道自己怎么一下子不行了，两次模拟考试都没有过本科线，我从来没有这么害怕过。
“去看看海吧!放松一下。”花开的声音提出建议。
“你陪我去?”我想当面和她聊聊，不，确切地说，我需要找个人倾诉。
“告诉我，你为什么叫‘花开的声音’?”
许久没有回音，我静静地等着。“好吧!下午四点，枰桥，不见不散。”她草草地道了拜拜。我猜她一定和我一样激动。
看看表，10点整。下面的时间干什么呢?我掏出一本英语习题，在网吧外面的大台子沙锅内埋头做了两个钟头。一套题over，我胆战心惊地查对答案，最后的得分是107分，我摇摇头，离爸爸125分的要求还是很远。再一看表，12点多了，我又该回家了。
推开门，爸爸在看报纸，妈妈在厨房里煎炒烹炸。我最受不了这样的场面，爸爸细心地用红笔勾下所有有关高考的内容，妈妈甚至制定了一个食谱，不重样地为我补充营养。而我，现在不管吃进去什么，都觉得味不嚼蜡。
“下午还有课，我两点就走。”丢下这句话，我一头扎进房间。在他们面前，我越来越寡言。
我提前一个小时到了枰桥。沙滩和岩石，让我的心有了依靠。随便找了个地方坐下，闭上眼睛，后来干脆躺下，就这样睡着了。醒来的时候面前站了一个女孩，大大的眼睛，长长的头发，比咏儿还美丽，我甚至能感觉到她骨子里透出的坚强。
话?”我问。她满含歉意地望着我，递给我一张卡片：“你听过花开的声音吗?”我摇摇头。
她翻过看卡片，另一面写着：“花开没有声音，所有我不会说话。”我忘记了自己当时的表情，我想是整张脸定格两分钟。“没关系，我可以听到。你说话呀!”她快速地写下，递给我另一张卡片。“你----都是靠写的?”“花开的声音”迟疑了一会儿，用手做出一个心的造型。
我明白了，“还有用心!”我们都笑了。或许是那个笑容拉进了我们的距离，我说了许许多多真正想说的话，她默默地听着，让我感到安全。直到夕阳西下，我们才分手，她塞给我最后一张卡片，上面写满了“坚持”。
收到她的信是在两天后，淡蓝色的信封里，有她用蜡笔画的自画像，还有她的故事：中考那年，我出了车祸，住进了爸爸工作的医院，因颅内出血压迫了语言神经，我醒来后就不能说话了。爸爸想了很多办法，都无济于事。那段时间他总是自责医不不好我，可是我知道他是世界上最好的爸爸，最好的医生，他已经尽力了。我生性多动爱笑，一下子不能说话了，我难受极了，妈妈为了方便照顾我，在家陪我，她也成了半个医生兼护士。那个时候我下不了床，心情又坏，常常发脾气，又哭又闹。有一次，我醒来时看到她在床边擦眼泪，我知道她比我还难过。爸爸妈妈对我的期望也很高，他们曾经说过希望我将来当个画家，于是让我从小学美术。可自从我不能说话了，他们也再也没提考美院的事了，他们只希望我快乐，我的快乐就是他们的幸福。虽然不能再像正常人一样用语言表达一切，但我却从未放弃自己的梦想，我仍然字努力。付出不一定有收获，可不付出就一定没有收获，我要去拼一拼，即使输了也不后悔。
你愿意振作起来，去实现自己的梦想吗?我的明天是蓝色的，因为是我自己选的，所以不管它是什么样子，对我来说都是最美的。你为你的明天选好颜色了吗?大家都相信你，是因为他们爱你，因为你会努力。我也相信你，因为你是“超人”。
精美散文读本摘抄篇二
今天休假，到姨母家玩，早晨六点多我就起来了，此时姨母也起来了，正准备去菜园弄菜，姨夫更早。我梳理好了，对姨母说，出去走走。
行走在朝阳灿烂、和风习习的原野上，是何等的心旷神怡啊！
地势平坦，远方的景物尽收眼底。天空清朗、透明、轻盈、寥廓。太阳已越过地平线，斜挂在天空。今天是朗晴，太阳像憋足了劲，尽情地放射着光芒。毕竟是清早，虽然金光灿灿，但是一点儿也不刺眼，我仰着脸，让阳光肆意地亲吻我的脸庞。太阳照在宽阔的池塘上，水面伴着风，泛起一层层金色的涟漪。一群鸭子嘎嘎嘎地叫着。四周是一望无垠的冬小麦。冬麦的禾苗，青翠，茁壮，已经抽穗了，俯身细看开满了白色的小小的圆形的花儿。路旁，有一位老人在放牧，看那水牛，头不抬，左一口，右一口，忙不失迭的样子，像是吃着美味佳肴。
一根根轮廓分明的电线杆朝朝阳灿灿的地方奔去，而横在电线杆之间的电报线则像是银光闪闪的琴弦，正在沿着清朗的斜悬的天空滑动，电报线上停着好些鸟儿，活像乐谱上的黑色音符。它们“叽叽叽”的叫着，歌唱者美丽的早晨。不一会儿又一起飞走了。越过地平线，无影无踪了。
人活在世上，呼吸着空气，看到天空、水、太阳，这是多么巨大的幸福！可是我们仍然感受不到幸福，为什么呢？是因为我们孤独，因为我们的生活压抑，因为我们的心灵烦躁不安，因为我们的心理不平衡.......
上个世纪八十年代末期，意大利人首先提出“慢生活方式”，他们希望放慢生活节奏，“慢餐饮”“慢运动”等等，这里的慢，是一种意境，一种回归自然、轻松和谐、从从容容的意境。可是生活中，能真正做到“工作再忙心不忙，生活再苦心不累”的人很少啊。很多人，在家庭、社会、事业的多重压力下，忙于生计，疲于富足，失去了闲情逸致的心情，失去了享受清风白云的时间。
给自己一点时间，闻一闻阳光的香味；给自己一份心情，静听天籁之音。生活会更美好。
精美散文读本摘抄篇三
今天，我们分手离别了，也许是永别，不管是离别和永别，我不在你身边的日子也许你会自由些，看不见我的影子你也许就不会有那么多的怨气，没有了怨气儿子又在身边，以后的日子会好过些，以后我不在你身边自己要学会照顾自己，多吃些有营养的东西。把身体养好，你的路还很长，到时找个爱你的人【条件要不错呀】嫁了吧，日子长了慢慢就把我从你的记忆里忘掉吧，虽然，我在你的生命里我们创造了很多难以忘怀的故事。我相信时间会淡忘一切的，从此以后我将在你的记忆中慢慢删除。
精美散文读本摘抄篇四
女子，是这尘世中一道亮丽的风景。或温柔如水，或婉约如词，或清雅如莲，或热情似火。但不论何种风韵，都将令人萌生或怜或惜，或慕或怨的情愫。
一个灵魂溢香的女子，必定如水般温柔。如一池盈盈见底的碧水。于无形中，涓涓细流浸润万物。想象有水之处碧草丛生，花香怡人。那水的阴柔使浮躁的东西变得宁静，也使内心的杂念慢慢澄澈，露出事物最初的本真。
一个灵魂溢香的女子，必定优雅娉婷。如一株玉兰摇曳于幽谷之中。任谷外花开花落，天穹云卷云舒，在世事沧桑里独守一份真爱，于红尘陌上等一份执念，不言悲喜，不惧得失。宁可孤独，也不违心。
一个灵魂溢香的女子，也必定如梅一般坚强。于凛风之中开放一树的孤傲与清冽。它知晓世间之事，十有八九难遂人愿，知道落花有意，流水无情，深谙内心只有经历了历练才会丰富，强大，就像一只鸟儿经历无数次的飞翔，羽翼才会丰满一般。
一个灵魂溢香的女子，必定也如菊一般从容沉着。开的荼靡却没有聒噪，而是百花凋残我独开，一面倾心便无法释然。只见一如菊般的女子翩然而过，不知是花带来了清雅，还是女子的气息芬芳了空气，让人鼻息生香。
一个灵魂溢香的女子，还必定有一双清澈的双眸和善解人意的伶俐。她懂你的隐忍，晓你的辛酸，识你在月夜徘徊庭树下的孤寂。如此，看见一个能穿透你的灵魂读你的女子，一个眼神，一句懂你，便璀璨了灯火阑珊处的相知。
一个灵魂溢香的女子，还必定有一个干净，通透的内心。在纷纷扰扰的凡尘中独留一份纯真。却见喧嚣之外的陌上，有云悠然而过，河里的.水草顺水而生，就有轻吟“绿草萋萋，白雾茫茫”的女子翘首而立。内心的纯朴心愿只想在隔岸开成一朵伤感而欢愉的花。
一个灵魂溢香的女子，还定博览群书。眉宇间藏着读过的书，言行里透着文字的宁静。她知清照的孤独，冷清。也晓文姬的凄惨，落寞。知秋瑾的豪情侠骨，也晓张爱玲华丽转身的豁达。她知“一蓑烟雨任平生”的旷达，也晓“世人皆醉我独醒”的洒脱。她还于清浅的日子里，静坐窗前，手捧素笺，轻捻岁月的沁香。
而我，亦想做一个灵魂溢香的女子，轻揽岁月入怀，轻倚光阴而眠，带着花的暗香，让衣袂飘舞于尘世，任由繁华落尽，悲殇抑或暗喜，都兀自静立。无奈生性愚钝，贫于聪颖。只能望而却步，故作文字以慰之。
精美散文读本摘抄篇五
一段旅程的结束，又接着一段，好像春天的细雨般，纺织成一张网，每个节点都象征着往昔的一个故事。
春雨过后的夜晚，显得格外宁静，那细细雨丝，在我的心头徘徊，盛开在月光的下面，使这宁静的夜晚，显得更加耀眼。
谁都知道，春雨是美好的，它能呼唤起世界万物，滋润大地，却带着往昔的感慨与寂寞，把这一世繁华的离殇带给春天。
春风软绵绵吹过耳边，带着优雅的歌曲，歌曲在这黑夜里若影若无，断断续续，好像依依不舍离去黑夜似的，寂寞地随风传个不停。
时光的流逝，忘却不了故事的繁华。昨日的一切，成为今日的泪流满面，谁能明白，那些点点滴滴的故事，才是我们人生最宝贵的东西。然而，它的外表是陈旧不堪的，却带给我们的是美好的。
无意中打开相册，看着那些年的他们和自己，是多么的无忧无虑，如今却是烦心事重重，伴随着淡淡惋惜与忧伤。
叹红尘，故事最终会结束，所有的一切都将为思念，走过繁华的岁月才明白，故事总是在最灿烂的时刻盛开，带着它的芳香，陶醉着回忆的眼膜。
人生，时时刻刻都在经历生活，只要生命不结束，它就不会停，丝毫不会变更的规律，好像生活中的点点滴滴都是注定似的，犹如春水般，滋润永远是曾经的曾经。
不知走过了多少风风雨雨，脑海里总是留下遗憾和悲伤，多少快乐与悲伤的交织，在美好的梦里总是绘制出离殇的场景。
想起这些年的点点滴滴，不知道该怀念哪一些，已不知那时的他们在何方，过得怎么样？那是我们的故事，属于我们的时光，只不过是曾经的曾经。
一世的繁华，三世的离殇。我无力脚步，在这繁华里走走看看，是否能找回曾经的点滴。故事始终不会结束的，不知不觉中故事残老了我们的容颜。
相遇是多么的匆忙，离别是多么的悲伤。昨日的繁华成为今日的残缺，记忆总是绘制不出当初光彩。
过去的过去，永远回不来，总是放不下那刻骨铭心的画面，不能将它留在身边，刻在记忆里。
太多的遗憾，太多的不情愿，太多的无奈，我们是无力挽回的，只能将它隐藏在黑夜里，独泣难眠。
这就是我一世的繁华，多么的多彩妖娆，又是多么百般的无奈，有着诉不尽的离殇，有着不堪回首的回首，永远都是残缺的，悲伤的。
精美散文读本摘抄篇六
在老家庄河，九月九这天家家有吃饸饹叉子的习俗。
在我的记忆深处，最有印象的是村子里的女人们用木板钉做的插子，擦出来的饸饹叉子。色泽黄澄澄的，面筋大，富有弹性。口感滑溜，新鲜的苞米香。
家里到现在还健在的一把插子，出自我有名的木匠姥爷做的，一点不曾破损。只是插子用铁焊的四方插面出现了锈迹，红松木质坚固，加之母亲经常擦拭，看起来正当壮年的样子。
小时候，日子过的紧巴巴。但逢年过节，父母极为讲究重视当地风土人情。
九月九吃饸饹叉子，母亲提前掰了院坝上零碎种的苞米，剥了粒，盛在竹筐里挂在屋檐底晒几个爆日头。上磨盘碾成面儿，再过两遍细罗筛。
才出的苞米细面和了水，捏一点酵母。面团粘稠，闻一下，满满地青苞米味儿。
先和好的面团搁在盆醒着，铁锅生着火，火苗不能太旺。温吞吞的即可，母亲一般是白菜打卤子。
葱爆锅，油要猛一圈，较平时多放油。汤面广一些，不然叉子落进去容易粘连，不清澈。
母亲常常是一边烧着高粱秸秆，一边弯着腰擦饸饹叉子。
绿白黄相间的锅面，噗嗤噗嗤沸腾着。饸饹叉子随着豆粒大的插眼，咕咚咕咚落入汤里，每根叉子有小手指那么长。
九九重阳这一天，母亲要请姥姥姥爷来家吃晌饭，父亲不让我们割草做家务。意味尊老爱幼，适应节日风气。
热乎乎一大盆饸饹叉子端在桌子中间，盘子放十几枚红绿辣椒，弟解了褂子纽扣，蹲在桌子前，撒开膀子哧溜哧溜喝饸饹叉子。吃的饱嗝一串串，汗津津的。
父亲给首座的姥爷姥姥盛冒尖两海碗饸饹叉子，为老人斟酒。其乐融融的场景，就像在面前。
眼下，菜市场，超市的摊位上长年累月摆着塑料袋装的饸饹叉子，住进城里的我，不仅是九九重阳吃饸饹叉子，想什么时候吃，买来就做吃了，却吃不出乡下母亲手工擦的饸饹叉子味儿。
又快到九九重阳了，我们一家人决定回老家过节，吃母亲做的饸饹叉子，捞捞运气。
精美散文读本摘抄篇七
冬日从来不缺少风，肃杀的风肆意的吹，整个世界都被飘落的雪花覆盖，所有的光景便是白，刺眼的白，尤其是在此刻雪后初晴时，是如此的刺眼。
在这个冬天，回家后时常飘雪，雪花飘飘固然是一番美景，然而多日不见阳光却也让我的心情有些压抑。冬日的阳光才是我所期待的，在寒东中阳光的温暖更加令我开心。雪后初晴才是我所期待的，一直想去爬山，追逐曾经走过的足迹。
终于，雪停了，害羞了好些天的太阳总算是露出脸蛋了。雪还没有融化，不过这些并不能阻挡我去爬山，踩着厚厚的积雪走过那熟悉的小路，走过童年的足迹。
事实告诉我，不得不感慨，年轻真好。走了没多久，便觉得有些累，大抵是安逸的生活让我变的如此颓废，也许人不应该安逸的生活，一切的进步都来自艰苦的奋斗。我记得以前，同样是这条路，我能慢慢跑到山顶，而如今，还没走多远便已经感觉有些累，是什么让差距如此大，抑或是什么让人如此变化?答案不会很明确，也许是用进废退，曾经，经常跑步锻炼，体力比现在要好，而现在的生活显得安逸。然而，还有另一个我不敢言说的想法，曾经我还是个小孩子，小孩子经常跑跑闹闹，而随着年龄增长，人会变得沉稳，很少会看到一个大人跑跑闹闹。看着周围刺眼的雪，我不得不再次感慨，年轻真好。
突然想起来，两只青蛙的故事。时间有点久，记忆不是明晰，大致是这样的，有两只青蛙，出去玩耍，不小心掉到了一个装着黄油的坛子中。而坛子壁很光滑，青蛙爬不出去，而黄油很粘，也跳不出去，需要青蛙不停地游动使黄油凝固青蛙就可以跳出去了。结果，青蛙a游着游着便放弃了，慢慢的不动了，它绝望了。而青蛙b则是鼓励自己游动，它和青蛙a不同，它不停地游动，希望让黄油凝固，只是结局比较逗，直到青蛙b累死了，黄油也没有凝固。直到现在想来，这样的结局让我浮想联翩。
不过，两只青蛙还有另一个结局。在掉到黄油中后，两只青蛙一看没希望出去了，使黄油凝固根本就没有希望。最后的结果很明确，不过青蛙b却提议，反正是出不去，就当是最后一次游泳了，于是，两只青蛙欢快的在黄油中游泳，而且还唱着愉快的歌，意想不到，因为青蛙的歌声，农夫听见后把两只青蛙救了出来。故事很简短，每次想起，都会让我陷入思考。
不讨论青蛙的态度与结局，思考思考就够了，此刻我关注的是曾经我对这个故事的态度。第一次看到这个故事的时候，大概是十一岁吧，那个时候我最直接的想法是，对于第一种结局，青蛙b的做法是对的，青蛙a的做法是错的。很简单，没什么掩饰或装饰，非对即错。大概小孩子的世界就是如此简单单纯，只有对错，非对即错。不知道在什么时候，有人问我:“难道你的世界只有对和错吗?”
非对即错这是一种简单的逻辑，然而，当真正理解对错中间的含义时，却代表着不再单纯，不在年轻。就像，一个故事有一个结局，然而，或许还有另外的结局，就像两只青蛙的故事。生活一如既往，然而下一刻发生什么却也无法预料，一切事物的发展都有因果，而不是简单的对错之分，或者说一件事有对也有错，更或者本身就没什么对与错，一切事物存在便是道理，何必去争论对于错。
只是，当对与错认识清楚时，便也代表着不再年轻。
此刻，走到了半山腰，有点累，停下脑海中无休止的无限循环，看看周围的景色，沐浴着温暖的阳光，让浮动的心渐渐平静。
不再走向山顶，到这儿就可以了，不再是小孩子了，也没有一定要到山顶的那种执着与倔强。
看了看尚且还漫长的山路，轻轻叹息一声，不得不感慨，年轻真好。
精美散文读本摘抄篇八
夏初，买菜。老人对我说，买我的吧。看他的菜摊，好似堆积着银粉色的乒乓球。我说，这么小啊，还青，远没有冬天时我吃的西红柿好呢。
老人不悦地说，冬天的西红柿算什么西红柿呢?吃它们哪里是吃菜?分明是吃药啊。老人说，那是温室里煨出来的，先用炉火烤，再用药熏。让它们变得不合规矩地胖大，用保青剂或是保红剂，让它比画的还好看。人里面有汉奸，西红柿里头也有奸细呢。冬天的西红柿就是这种假货。
我买了老人家的西红柿，慢慢地向家中走。他的西红柿虽是露地长的，质量还有推敲的必要。但他的话，浸着一种晚风的霜凉，久久伴着我。
人生也是有节气的啊!
春天就做春天的事情，去播种。秋天就做秋天的事情，去收获。夏天游水，冬天堆雪。
少年需率真。过于老成，好比施用了植物催熟剂，早早定了型，抢先上市，或许能卖个好价钱，但植株不会高大，叶片不会密匝，从根本上说，该归入早夭的一列。老年太轻狂，好似理智的幼稚症，让人疑心脑幕的某一部分让岁月的虫蛀了，连缀不起精彩的长卷，包裹不住漫长的人生。
年轻年老都是生命的流程，不必厚此薄彼，显出对某道工序的青睐或是鄙弃，那是对造物的大不敬，是一种浅薄而愚蠢的势利。
精美散文读本摘抄篇九
如若我只有20岁，我想未来的路，我希望活得更潇洒一点，回想着过去，觉得从前的自己那么悲伤，感觉天空不曾有阳光。
20岁的时候我都在干什么，是还在沾沾自喜自己还未老去，还是在那些迷途的路上不断循环上演悲伤，20岁的年华里我选择了让自己活得那么压抑，没有给自己的青春留下太多的愉悦，当意识到时间流逝的时候，却反而想要挣扎着在最后的时间里留下点什么。
时间总是在我不经意间逝去，还未等到我回头看看过去，那些时间早已悄然烟消云散，那些曾经打磨的时光，没有留下太多的记忆，原本可以在年华里留下不错的回忆，但却什么也没有留下。
20岁的`青春就这样离去，不禁难过，即使在这段时光里背上行囊去过很多不一样的地方，但怎么都觉得悲伤，因为总是知道这种孤单的旅行只是自己在假装坚强，哪怕一路看过那么多的绚丽风光，怎么都觉得看不见一米阳光，没有诗情画意的篇章，没有一个坚强的心来弥补来已过的伤。
我想在接下来的日子里，更应该抓住时光，不那么伤，感谢你在人群中看见我，愿这是最圆满的结局，再已不想在反反复复中充满希望，最后只剩下那些誓言在是时间隧道里流窜。
我愿未来的年轮里都有你…。
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