范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]生命顽强励志语(精选12篇)
来源：网络  作者：悠然自得  更新时间：2025-04-11
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。生命顽强励志语篇一...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
生命顽强励志语篇一
植物的生命无疑是顽强的。
假期中，我心血来潮，拿来一个小花盆，装上土，放上选好的枇杷种子，浇上水，放在窗台上等待着它发芽的那一刻。
梅雨季节，空气湿润，种子竟然发了霉，无奈之下，我只好将种子并泥土一齐倒入了阳台上的小腊梅树花盆中。
几天酷暑，泥土开始变干，种子上的\'霉菌也消失了，种子的外壳也裂了开来，露出里面绿油油的子叶。
又一次雨季豇豆渐渐好转，不过他们也为此而付出了代价——他们最初长出的叶子已枯黄并脱落，身子并不是笔直的，而是斜着长了一段后，又突然笔直朝上长了一折。
即使命运给予了他们最大的打击，他们仍保留着向上的活力，他们珍爱生命，他们不放弃生的可能，他们是多么顽强!
立秋以后，无意中我发现，在那花草中立着一株株笔挺的小枇杷。他们毫不畏惧，昂首挺胸。即使知道自己的叶子小得可怜，也并不自卑——他们可是曾经发过霉的枇杷种子长出来的顽强生命!
豇豆也毫不示弱，他们纠缠着腊梅的枝干而上，大喊:“我要开花!我要开花!”他们的愿望终成现实，一朵朵淡紫色的花迎风翩舞。哪怕他们知道这些花迟早要凋零，甚至连果实也结不出，也并不灰心，花开的一次比一次更热烈，一次比一次更持久，一次比一次更美丽夺目。
多么!
生命顽强励志语篇二
在我家的阳台上，有一盆“奇葩”的植物，它不像别的植物那样挺拔，而且它的茎都折了，但它还是顽强地生长起来。它就是我种的\'绿豆。
今年4月份，老师告诉我们6月份要举行种植节活动，要求同学们在家种一盆小盆栽，在种植节的时候拿到学校评展。
回到家，我就种了盆绿豆，没几天，绿豆就发芽了。在我精心照顾下，绿豆长得既挺拔又茂盛，我很开心。
终于到种值节了，我开开心心地抱着绿豆去参展，但令我想不到的是由于绿豆长得太高，茎又太细，在活动结束后回家的途中竟然折断了。整盆绿豆都倒向一边，叶子蔫巴了，耷拉着“脑袋”，一连几天都没有任何生机。爸爸说：“活动都结束了，绿豆茎也折了，不可能活了，拔出来扔了吧。”妈妈却说：“植物的生命力是很强的，再等一等吧。”就这样，这盆绿豆就留在了我家的阳台上。
我经常给它们浇水，施肥，变换花盆的位置。半个月之后，奇迹发生了！这盆绿豆竟然从折的地方挺了起来，虽然它们还是倒向花盆一边，但可以看到它们在努力地向上，向上……受伤的地方变得越来越粗壮了。我不由地赞叹：植物的生命力竟如此地顽强。
这次种绿豆的经历，不仅让我感受到了植物力，更让我明白了：在学习生活中，要像绿豆一样遇到挫折不放弃，要勇敢地挺起来。
生命顽强励志语篇三
学了四年级语文第5组课文,我知道了生命是非常短暂的,但我们可以让有限的生命体现出无限的价值!
前段时间,我准备把一些绿豆种在肥沃的土壤中,一不小心将那袋绿豆掉在了地上。过了几天,妈妈想要拿拖把拖地,一进客厅,忽然大叫起来。原来,有一颗绿豆滚到了湿漉漉的拖把底下,靠着拖把中未干的水分长成了一颗小豆芽。
今天,张老师给我们看残疾人表演的节目录像,许多残疾人在表演舞蹈、写字、唱歌等。让我最感动的是千手观音这个节目。那些表演者都是聋哑人,她们听不到一点儿声音,但她们却能跟着舞台旁边编导拍手的节奏,跳出让人感动的舞步。这是多么神奇呀!
是啊,不管是物还是人,不管是顺境还是逆境,只要我们做出有意义的事情,就算生命再短,那空白的人生也会像撒满星星的夜空一样美丽、夺目!
生命顽强励志语篇四
蝴蝶是美丽的昆虫，它色彩绚丽，五彩斑斓。一次经历，让我对它有了特别的记忆，一直难以忘怀。从中，我深深感到了关爱生命的重要。
那是春暖花开的一天，我走在小区的花园里。走着走着，一只身姿优美、体态轻盈的蝴蝶出现在我身边。它飞舞着，让我对它特别好奇。我一个箭步冲上前想去捉住它，它却翩翩起舞，仿佛戏弄我一样。我追赶着，它却时而高飞，时而在我头上旋转。我焦急地一个巴掌打去，它一动不动瘫倒在了地上，身体颤动了几下，尝试着欲飞起来。可它刚刚离开地面，又掉到了草丛里，我轻轻地迈前一步想捉它，可它又飞了起来。我不停地与它争斗，又将它拍倒了。它可怜样儿地凝视着我，我想它一定再也飞不起来了。
蝴蝶为生存而努力的勇气、只要有机会就不放弃的精神，令我肃然起敬。从蝴蝶的顽强中我得到了有益的启示：要爱惜每一个生命，要让所有的生命生生不息。生命是树干上发出的新芽，生命是墙角里顽强成长的小草，生命是冰雪融化的声音。用心感受，生命就在我们身边，蝴蝶那，让我懂得了生命的珍贵和不屈。
生命顽强励志语篇五
当死亡线上，一只只螃蟹被放进锅里，死一般的寂寞就此消除。生命是重要的，谁想失去生命，挣扎是唯一的￣能够谱写生命最好的乐章，命运使他们成为了螃蟹，却没有忘记给予他们在死亡线上的坚强，那种坚强叫做“顽强。”白居易笔下的“野火烧不尽，春风吹又生。”不正是在歌颂这种。连小草都能如此顽强，那作为新时代的公民，我们怎么能因一些小事儿哭哭啼啼！我们应该能更好的面对，才是。
今天，也发生了一件趣事，这让我深深的感受到了。
昨天，外婆买了几头螃蟹，威武雄壮的他们，活蹦乱跳是几个小伙子。当今天，为清洗他们壳上的污垢，而冒着危险将他们，一只只张牙舞爪的螃蟹，用手提起，用一个刷子，将他们清洗干净时，一只螃蟹发起了攻击。这只螃蟹毫不留情，挥起钳子就是一下，简直就是百发百中。外婆经不住攻击，手被一只弱小的螃蟹狠狠的.钳住了，当我们将这只螃蟹的“钳子”扒开时，那只螃蟹仍然紧紧的夹住外婆的手，使我们没有丝毫选择的余地，我们仍在想尽一切办法，使这个钳子能离开外婆，外婆的手都被夹红了。
因我们担心钳子还有神经，不敢动，经过我们的1分钟讨论，决定用虎钳将钳子压碎。外婆的手被成功解救了。
今天正是因为一次外婆的经历，才使得我看到了，一种顽强。最后我们复仇了。
生命顽强励志语篇六
野火烧不尽，春风吹又生。这是小草们的顽强，也是我们的目标。小草们是不起眼的，是大树旁边的装饰品。它们是那么顽强，那么热爱生命。每当狂风暴雨的时候，小草们都弯着腰，一副副奄奄一息的样子。但你在狂风暴雨后，小草们脸上还闪烁着露珠，好像自豪地说：哼!你看我多么厉害。
小树苗也一样。有一次，我不经意地看见了一棵在路边的小树苗，它可不像那在温室内的小花朵那样温暖，拥有舒适的环境。相反迎接它们的是恶劣的环境。我想：为什么它们不会死呢?因为它们具有珍惜生命，想让全世界的人知道，它们来过这里的愿望，虽然它们生活在恶劣的环境里，但也让自己的绿色给大地增添色彩!这让我明白了：生命就要像小草和小树苗一样，无论在什么环境下，都奋发向上永不低头，只有这样的生命才是最精彩、最有意义的。
蜡烛是一个生命短暂的英雄，为什么说它是英雄呢?现在就告诉你!蜡烛只要一经点火，生命就意味着即将死亡，但那小小的火却能在没有光明下给予我们光明，给予我们温暖，给我们一种永不熄灭的光芒，它那默默的奉献，却慢慢地消失.看着这短暂而流泪的生命，我除了感慨，更多的是敬佩.生命就是一团燃烧的火焰，虽然逃不过熄灭的命运，最灿烂的光彩已经证明了它的价值!
蚕也是一个默默无闻的英雄。它一出生，就不断地吃桑叶。最后，用自己的生命换来了一条条的丝线。虽然蚕仅仅只能活几十天，但也证明了蚕为我们做出了贡献。生命就是一条条丝线，美丽的丝线证明了它的价值。
粉笔是一个为学生做贡献的英雄。老师用它的身躯描绘着知识，让学生清楚的看到老师传授给他们的知识，用一根粉笔写许多字，就意味着这根粉笔将要死亡。也就意味着这根粉笔为人类做出的贡献。
这些英雄都是日常很容易见到的，但在许多人的眼里，这些都只不过是一些微不足道的东西，见证着生命的顽强。
生命顽强励志语篇七
是这样解释的：生命泛指有机物和水构成的一个或多个细胞组成的一类具有稳定的物质和能量代谢现象如果你这么回答，我就会给你一个大大的叉。让我们朗诵一段高尔基的《海燕》，了解一下梅花美丽的背后，你就会有所感悟了。
在苍茫的大海上，狂风卷急着乌云，在乌云和大海之间，海燕像黑色的闪电，在高傲地飞翔那个翱翔在大海上的鸟儿，海燕。它快乐，它愤怒，它自由，更重要的是，它顽强。狂风恶狠狠地将海面的碧绿的翡翠摔向岸边，海鸥、海鸭、企鹅呻吟着，只有这黑色的闪电，不畏暴风雨，勇敢地与它搏斗，正如高尔基所说，高傲的、黑色的暴风雨的精灵。
坚强与勇敢，支撑着生命。而有时往往不需要智慧，需要意志。
梅花香自苦寒来，不错的。在冬天，我们唯一能看到的花朵就是梅花了，只有梅花还在冰天雪地里生长。尽管吹拂它的不是温暖的春风，而是凛冽刺骨的北风;滋润它的不是甘甜的雨水，而是寒冰冷雪;等待它的不是温柔的阳光，而是无情的暴风雪。可它永不放弃，凭着和坚定的信念坐着不懈的努力。我要开花，它想着。
它们对顽强生命的理解和诠释，让我们更加懂得了生命的意义。
让我们为而喝彩!
生命顽强励志语篇八
翻书时，不经意间看到了一只小蚂蚁，它正急速地爬着。顿时，我对它产生了浓厚的兴趣。
我把手掌伸向它，它没用多大力就爬了上来。也许是由于这只小蚂蚁年轻气旺，爬到我的手心上后就不断的到处乱跑，似乎正在寻找逃出去的出口。我不禁对它有些厌烦了，便用对它来说如同柱子般的食指，将它按了下去。
就在我松开食指的一刹那，小蚂蚁如同离弦的箭般冲了出来，似乎毫发无伤。我笑道：这就是文章里常说的生命力顽强吧。不过它越是顽强，我越是来劲！于是，我第2次向它伸出魔爪：我将食指紧紧的按住它，并且越按越紧，直到手心里感到一阵阵酸痛才停手。
我慢慢的将手指松开，没想到它竟然又跑了出来！但它似乎是负了伤，速度与上次相比明显减慢了不少。我把手凑到了眼前，原来刚刚的积压把它的两条腿弄短了，它此时正在痛苦的挣扎。看着痛苦的蚂蚁，我有点余心不忍。长痛不如短痛，为了让蚂蚁不再痛苦，我再一次将手指按向了它。我用大拇指在手上来回摩擦，希望一次就将它送到极乐。可当我再次把手指松开时，我惊呆了。
只见小蚂蚁先是摇了摇头上的两个触角，正当它要爬起来的时候，却发现，无论它怎么用力，身体也只是微微的颤动--刚刚的积压把它的腿几乎都压短了，只有一条似乎还能用，但也是伤痕累累。不过，它仍是不甘心的向前爬着，或许它是想早些回家，不让老婆孩子担心；或许是它年迈的父母为它做好了饭菜，正等着它回去吃；或许不知不觉中，我的眼睛湿润了。
生命顽强励志语篇九
世界上什么东西气力最大，那当然要数是植物的种子了。连机器都无法分开的头骨，植物种子却能完整的分开，这是一种多么神奇的力量啊！不可思议。
在我家的庭院中，就生长着几株蒲公英。蒲公英像是一个透明的玻璃球，拴着一根绳子，可爱极了。蒲公英除了种子以外，还有一根细细的，脆脆的茎。茎呈嫩绿色，极脆，轻轻一捏就碎了。蒲公英种子与种子之间挨的非常紧密，组合到一起，像一个白色的绒毛球。那一根根种子像一朵朵洁白的小花，白色毛绒的中心像是烟花在空中刚刚绽放。在蒲公英还未完全成熟之前，蒲公英是一朵黄色的小花，鼻子凑近一闻，哇！好香啊！即使我已经很长时间没闻蒲公英了，可是那股清香还在我的鼻子旁绕来绕去，好想怎么甩也甩不掉。真想每一天都能闻到蒲公英花的香味啊！
蒲公英还有一定的食用价值。蒲公英可生吃、炒食、做汤、炝拌、风味独特。生吃时味鲜美清香且爽口，也可以根据自己的口味来烹饪。蒲公英还可以多加一点肉，用来包饺子。蒲公英含有丰富的营养价值，含有蛋白质、脂肪、碳水化合物、微量元素及维生素等。
说到这里，蒲公英还有一个特殊的功能，那就是能治疗。蒲公英又成尿床草，有很好的利尿作用。黄色的叶子还可以起到改善湿疹，关节不适的净血功效。根具有消炎作用，可以治疗胆结石和风湿病，不过没有专业指导师的情况下，还是不要擅自使用的好。蒲公英在被人服用时，人喝下去，会感觉到甘甜，有一点点微苦，非常凉。主治 ：上呼吸道感染，眼结膜炎，胃炎，痢疾，肝炎，胆襄炎，急性阑尾炎，痈疖疔疮， 咽炎，淋巴腺炎，瘰疠，疔毒疮肿，急性结膜炎，感冒发热，急性扁桃体炎，急性支气管炎。
蒲公英属菊科多年生草本植物，高10——25厘米。他虽然很渺小，但蒲公英种子也有它自己顽强的生命力。他在无时不刻寻找他的家，种子成熟后，随风飘到新的地方安家落户，孕育新的花朵 。它是那么不起眼，但却依然不忘带着美好的愿望在空中自由地飞翔。他四海为家，从不需要肥沃的土地，在中国大陆，每一块土地都有可能。
成为他的家。蒲公英还像一个爱干净的小男孩，在他的家园中，他不允许有一块石头阻碍他的生活，有石头就用他那不可阻挡的力掀翻它。他生命的顽强令人十分敬佩。
我们也必须要学习蒲公英这种自强不息，不达目的不止，永不言败的精神！！
生命顽强励志语篇十
我趴在书桌上仔细端详着那，脸上浮现着一丝浅浅的笑意。
几天前，我无意间捡到妈妈修剪下来几枝残根，觉得它们孤零地躺在地上怪可怜的，一时兴起，抱以试一试的心态，翻出一只玻璃瓶，灌满清水，剪掉它们腐烂的杂根，轻轻将它放入水中，摆放至桌上观赏。
渐渐地，学习的忙碌令我无暇顾及它，小花从我脑海中像一位陌生人一样路过，被我淡忘。
几天后悠闲无聊的我不经意瞥见冷落在角落的小花，那一刻我怔住了，原来那个耷拉着脑袋弯着腰，似个老态龙钟的老人一般枯萎的枯枝无影无踪，取代而之的是挺直着身板，高昂着头颅的帅小伙；给人一种清爽的小清新的韵味和一股子不服输的傲气。细长的小红须一簇簇地蹿上了枝茎，被碧绿衬托出一种特殊的可爱。之前枯萎泛黄，有几道裂纹的败枝居然诞生出几朵鲜嫩娇小，肉肉萌萌的小芽，害羞地瑟缩在大一点叶的庇护下，让人心生怜悯。翡翠般的玉叶，高傲的伸展着自己高贵的身姿，颇有女王傲然的气质。
我目瞪口呆地注视着它们，它们怀揣着生的希望，不放弃自己，顽强不拔，野蛮的涅槃重生！
我趴在书桌上端详那，脸上笑意更深......
生命顽强励志语篇十一
树，砍断枝条还能再生；草，烧了还能再长；悬崖上的一棵松树茁壮的生长着，不需要谁来施肥，也不需要谁来灌溉。一粒种子，可以掀翻压着它的石头，顽强地向上生长。经过对植物的观察，我发现它们的生命非常顽强。
有一年冬天，我十分无聊，在一块小小的草地上拿着打火机烧草，我心想：反正是小小一块草，管理员不会骂的。很快我把这块草烧完了。可我还是好无聊，就去朋友家了。不知不觉的到了第二年春天，我无意间想起了我曾经烧过的草，打算去看看那些草。到了以后，我惊奇地发现，烧掉的草又重新长了出来，原来这就是“野火烧不尽，春风吹又生”，草着顽强的生命令我大吃一惊。
有一次，我们一家去黄山游玩。在山上的时候，我经常看见在那陡峭的悬崖上有几棵松树在那站着，它们把根扎进石缝里，没有一点肥沃的土壤，在如此恶劣的环境中，它却能不屈向上，茁壮成长，而且还能活很久。这些松树的顽强的生命力令我震撼。
人应该养植物学习，不要以为自己有疾病活不了多久就跳楼，跳海。要顽强，生命就是个奇迹，我们要相信奇迹。
生命顽强励志语篇十二
我家有一盆碧绿的仙人球，它是妈妈前几个月在市场上买的。
当时，我很好奇这个圆圆的、浑身是刺的家伙。它的颜色很鲜艳，里面的球是碧绿色的\'，刺则是淡黄色的。看着它就像看见了一望无际的沙漠。
但一点也不漂亮，还有点土。所以，我并不喜欢它。可是，过了几天，
上个月，我第一次见到它生命力的顽强。前几个月，本该给它浇水，把它搬到室内来，可是喜新厌旧的我早把它抛到了九霄云外。有一次出去玩，偶然看见了碧绿的、带着锋利的刺的叶子，猛然想起了那盆被我遗忘的仙人球。我懊恼的想：它肯定已经干死了。回到家，跑到阳台上一看，大吃一惊，它依然生机勃勃，一根根锋利的小刺，仿佛在困难面前毫不畏惧。
有一天，我又一次见到了它的顽强。那天，我不小心将它的花盆摔破了，它躺在地上，遍体鳞伤，惨不忍睹。没办法了，它肯定会死的。但妈妈告诉我，要我把它的“遗体”，插在了一个塑料杯里，里面埋上土，浇点水，兴许还能救活。我不相信，不过我出于对它的好奇，还是我把它放在里面，希望奇迹的发生。一个星期过去了，它依然充满绿色，充满希望，两个星期过去了，仙人球顽强地活过来了！它又重新用它的顽强生命战胜了困难，它不靠天，不靠地，它靠的是自己坚强的毅力。我高兴极了，围着它手舞足蹈，好像在庆祝一个重大的节日一样。从此，在我心中，它就是我的好老师、好向导。
如今，在我的悉心照料下，它已经恢复了往日的容颜。我非常感谢它，因为它让我懂得了生命的顽强！
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