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朗诵稿盛世中国原文篇一
崛起了，我的中国!
在午夜的最后一分钟，
我听见你犹如黄河拍岸的心跳，
听见时间隆隆的回声。
历史不断沉淀的屈辱，
是那冉冉飘过晨昏线上的梦，
虽不曾忘记，
却不留回声。
崛起了，我的中国!
是谁在寂静中撒下泪滴，
是谁被深入骨髓的伤刺痛。
甲午年丰岛海上激起的水花，
与那虎门上最后一缕硝烟一同消失;
那深深扎根在中国大地上的紫荆，
和十三亿人一起倾听宝岛的风雨归程。
中国，
那亚洲上展翅翱翔的雄鹰，
与世界人民一起呼唤
搏击吧，遨游在长空!
听，惊涛拍岸的黄河汹涌，
看，屹立在世界东方的历史长龙。
黑眼睛黄皮肤，
歌颂着五千年的文明传承、
祖国啊，我们深深爱着的祖国，
你像巨龙一样腾空而上，
向世界宣布着你的出类拔萃，
向子孙后代展示着你的朝气蓬勃。
可爱的祖国，愿你永远强大，
永远高山巍峨!
崛起了，我的中国!
诗朗诵
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朗诵稿盛世中国原文篇二
你曾经，血肉任人宰割;
你曾经，血液染红山河;
千千万万的刺刀
向千千万万的头颅砍去
躯体变尸体的瞬间
死亡
成了最卑贱的陪葬
什么样的罪行
比得上
让整个村整个城
一夜之间
变成共同的\'坟墓
什么样的恶魔
比得上
踏上别人的土地
奸淫抢掠
杀人为乐
无边的苦难，
让战死沙场的孤魂无法闭眼，
震天的呻吟，
让地狱的鬼神也为之动容.
百年炼狱，
百年巨变，
我最最亲爱的的祖国
你终到了有尊严站起的这一天!
而我
不敢有丝毫的懈怠
恶魔还在虎视眈眈
我要
培养祖国的花朵
保护您壮大您
汇聚成最强大的力量
朗诵稿盛世中国原文篇三
“盛世中国”朗诵活动是由全国高校大学生思政课教师的学术团队发起的一项文化传承活动。活动旨在传承中华优秀文化与文化精神，让青年人接受深厚的文化熏陶，从而提高其文化素养。
在活动中，参赛者需要朗诵中华经典名篇，获得大众和评委的认可。通过这个过程，参赛者可以了解中华文化，感悟经典精神，增强文化自信。
第二段：参加活动的经历和感受
参加这次盛世中国朗诵活动，是我人生中难忘的经历。首先，通过朗诵名篇，我更加深入地了解了中国经典文化，明白了这些经典作品所包含着的深刻思想和丰富内涵。同时，通过与其他选手的交流，我收获了友谊和宝贵的经验。
在朗诵舞台上，我感受到了深深的责任感和荣誉感。每一次演讲，我都尽最大的努力，保持着专注和自信，让自己成为高水平的参赛者。这个过程让我学会了深度思考、独立思考和快速决策，这是我生活和工作中必不可少的技能。
第三段：活动对我的成长和启示
这次活动对我的成长和启示是深远的。首先，它提高了我对文化传承的认识和重视，让我更加感受到中华文化的深厚底蕴和优良传统。其次，在活动过程中，我体验到了不同风格的演讲，学习到了一些成功的演讲技巧，这对我今后的工作和生活有重要的借鉴作用。
最重要的是，这次活动带给我了很多朋友和意外的惊喜，让我更加深入地了解这个文化圈，接触到更多优秀的人才，拓展了我的视野和人际关系。这些方面的收获将对我今后的一些追求和行动产生深远的影响。
第四段：活动的社会价值和意义
文化传承一直是中华民族的重大责任和使命。而通过这次活动表达的精神正是文化自信与传承。这项活动具有很强的社会价值和意义，它不仅能够让青年人更好地了解和传承中华文化，而且能够激发青年人的创造力和积极性。
同时，这项活动也为更多有志于参与中国文化传承的人士提供了一个交流和展示的平台，让中华文化在世界的视野中展露无限的魅力和力量。
第五段：我的未来计划和展望
我希望自己能够继续参加这样的活动，并且在参加的过程中不断拓展自己的思路和眼界，传承中华文化，也为我个人的成长和事业发展提供重要的支持和帮助。同时，我也希望能够为青年人提供更多的机会和平台，让他们更好地了解和参与中国文化传承，激发更多的热情和创造力，为中华民族的崛起和强大贡献自己的力量。
朗诵稿盛世中国原文篇四
盛世中国
三十年斗转星移，三十年大江东去。
盛世中国，告诉你一个地球的惊喜；
盛世中国，告诉你一个东方的奇迹。
我想约你，行走在彩虹里，
那是青藏铁路，正在穿越世界屋脊；
那是西气东输，通向天际的呼吸。
那是杭州湾跨海大桥，衔接太平洋的蔚蓝色跑道；
那是三峡大坝，云蒸霞蔚的雄起；
那是南水北调，挥洒出的一行浪漫诗句。
我想约你，去新农村做客，
那里的土地正翻种着时代的新绿；
如歌的田野，传唱着三农金曲。
连续增产增收的丰收锣鼓啊，让城里打工的兄妹，
都想重新扶起耙犁，去犁平城乡间千年的差距；
去快乐地拓展，小康人家花团锦簇的新天地。
我想带你，走进新奠基的科技园区，
灿若繁星的高科技成果，让未来世界触手可及。
我想约你，去航天城探秘，
那里的航天人，正在聚精会神为我们筹划
下一个三十年，太空旅游的目的地。
我想约你去浦东新区，站在亚洲第一高楼顶端
坐拥东海日出，云卷云舒。
我想约你去一趟高速公路，三十年前零公里
三十年后纵横南北东西。
我还想约你坐一次动车组，
朝发夕至的梦想，正在超越地球引力。
我还想约你去港澳旅行，回归十年后的
紫荆花和金莲花，交相辉映香飘寰宇。
刚刚启动的两岸大三通啊，
让亲情穿越台湾海峡，直抵同胞心里。
如果，如果你已经走遍了当今中国，
那么，就请你坐下来，打开高清电视机。
要不，咱们就一起网上冲浪，
让神奇的宽带，和我们一起与世界同步呼吸。
三十年春华秋实，三十年日新月异。
盛世中国，告诉你一个人间的传奇；
盛世中国，告诉你一个时代的瑰丽。
朗诵稿盛世中国原文篇五
100年，大江东去
中国共产党，告诉你一个世界的惊喜
盛世中国，告诉你一个东方的奇迹
我想约你行走在彩虹里，那是青藏铁路正在穿越世界屋脊；
那是西气东输通向天际的呼吸。那是杭州湾跨海大桥衔接太平洋的蔚蓝色跑道；那是三峡大坝云蒸霞蔚的雄起；那是南水北调挥洒出的一行浪漫诗句。
我想约你去新农村做客，那里的土地正翻种着时代的新绿；
如歌的田野传唱着三农金曲。连续增产增收的丰收锣鼓啊，让城里打工的`兄妹，都想重新扶起耙犁，去犁平城乡间千年的差距；去快乐地拓展，小康人家花团锦簇的新天地。我想带你走进新奠基的科技园区，灿若繁星的高科技成果让未来世界触手可及。
我想约你去航天城探秘，那里的航天人正在聚精会神为我们筹划太空旅游的目的地。我想约你去浦东新区，站在亚洲第一高楼顶端坐拥东海日出云卷云舒。我想约你去趟高速公路，纵横南北东西天堑变通途。
时光荏苒的大潮改变了我们集体的命运
捧起了地球村崭新的履历
盛世中国一步跨进未来的行列
我相信，中华民族的儿女们
都会对伟大的党充满深深地敬意和永恒的感激
这种敬意，是十四亿颗心跳迸发出的幸福奇迹
这种感激，是十四三亿双脚步追逐梦想的火炬接力
波澜壮阔的改革，已离我们远去
改革开放的蓝图，我们写下了最豪迈的诗句
百年一遇的冰雪灾害
8.0级的汶川地震
庚子突袭的新冠疫情
中国共产党在扛起灾难的同时
扛起了一个伟大民族复兴的奇迹
100年波涛之上
100年征帆万里
中国共产党告诉你一个公开的秘密
盛世中国告诉你一个永恒的真理
解放思想，实事求是
发展才是硬道理
这些最朴素的话语
至今仍在引领我们创造新奇迹
一个伟大时代变革的交响
从此奏鸣了神圣的序曲
勇于探索的中国共产党人不忘初心牢记使命
一幅以人为本的和谐社会蓝图向世界向未来
打开了盛世中国、锦绣河山、春光万里
100年，沧海桑田
100年，春潮不息
中华民族正行走在伟大复兴的路上
亿万中华儿女
正信心满怀
高歌迈向新辉煌
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朗诵稿盛世中国原文篇六
当巍峨的华表，
让挺拔的身躯披上曙光，当雄伟的天安门，
让风云迎来东升的太阳.历史的耳畔，
全世界都听到了，
中华人民共和国成立了!
当第一面五星红旗冉冉升起，那胜利的旗帜，
在朗朗的空中迎风飘扬，
人民扬起了头颅，
全世界都看到了，
中国人民从此站起来了!
这历史凝聚了宏伟，
尽情地涂染十月的阳光，
这气势慷慨激昂，
筑起了一座丰碑屹立在世界的东方.辉煌的纪元，
用苍劲的大手，
抒写了新中国灿烂的篇章，人民自豪地指点江山.
苦难的母亲，
擦去满眼的泪花，
露出内心的喜悦由衷地欢畅，祖国豪迈地走向了繁荣富强.讴歌我们的历史，
有盘古开天辟地的神话，
迸发出生命的\'光芒.
讴歌我们的历史，
有四大发明的荣耀，
播撒在这片荒芜的土地上.讴歌我们的历史，
有老子孔子的圣明，
几千年文明的圣火把我们照亮.讴歌我们的历史.
朗诵稿盛世中国原文篇七
崛起了，我的中国!
在午夜的最后一分钟，
我听见你犹如黄河拍岸的心跳，
听见时间隆隆的回声。
历史不断沉淀的屈辱，
是那冉冉飘过晨昏线上的梦，
虽不曾忘记，
却不留回声。
崛起了，我的中国!
是谁在寂静中撒下泪滴，
是谁被深入骨髓的伤刺痛。
甲午年丰岛海上激起的水花，
与那虎门上最后一缕硝烟一同消失;
那深深扎根在中国大地上的紫荆，
和十三亿人一起倾听宝岛的风雨归程。
中国，
那亚洲上展翅翱翔的雄鹰，
与世界人民一起呼唤
搏击吧，遨游在长空!
听，惊涛拍岸的黄河汹涌，
看，屹立在世界东方的历史长龙。
黑眼睛黄皮肤，
歌颂着五千年的文明传承、
祖国啊，我们深深爱着的祖国，
你像巨龙一样腾空而上，
向世界宣布着你的出类拔萃，
向子孙后代展示着你的朝气蓬勃。
可爱的祖国，愿你永远强大，
永远高山巍峨!
崛起了，我的中国!
朗诵稿盛世中国原文篇八
我为你唱支歌，
深深的倦恋家乡的那条河，
轻轻走走故乡的那一道道坡.
看儿童的`笑脸似花朵，
看姑娘就像六月火红的云彩，
飘着幸福的彩色，
母亲进了城，
父亲哼着歌.
我为你唱支歌，
我想听，
母亲的摇蓝曲，
我爱唱父亲的水调歌，
白云下了河，
太阳上了坡，
山山水水，
黄河咆哮醒中国，
长江万里繁星多，
在美美不过，
朗诵稿盛世中国原文篇九
女：穿过岁月的河流，我们看到了龙族实现梦想的力量
男：五千年的厚重历史，赋予我们智慧的双眸
女：五千年的坚守传承，赐予我们钢铁的脊梁
合：73年前，一轮红日冉冉升起，庄严的宣告在长城内外回响
合：73年后，一个民族巍然屹立，蓬勃的生机在天地之间飞扬
男：五千年的蕴涵积淀，七十三载的奋斗自强，实现了国富民强的梦想
女：这是一个承前启后，继往开来的时代，我们听到了一声触及心灵的召唤：
合：同心共筑“中国梦”
男：刹那间，满腔的热血在沸腾，满怀的豪情在唱响
女：我有一个红色的梦想，中华民族的伟大复兴，必将实现
合：鲜艳的.五星红旗定会高高飘扬在世界之巅
女：我有一个黄色的梦想，黄河之水奔流激荡，凄风苦雨一去不返，春和景明充满人间
男：我有一个绿色的梦想，秀美的山川如诗如画，绿色生态永续发展
女：我有一个青色的梦想，年轻的中国青春激荡，改革奋进永向前方
男：我有一个蓝色的梦想，纯净的天空一片蔚蓝，幸福的生活充满阳光
女：我们有一个紫色的梦想，东方大国，紫气东来，中华崛起，世界同享！
男：这是我的梦
女：这也是我的梦
合：这是你我的梦
这是我们的七彩梦——中国梦
男：中国少年，意气风发，矢志不渝，将与天地共存
女：少年中国梦，雄奇瑰丽，亘古不变，定与日月同辉
合：让我们携起手来，为中国梦添彩，让中国梦飞翔！
朗诵稿盛世中国原文篇十
男1：九十四年，沧桑几度 风雨兼程
男2：九十四年，与时俱进 岁月如歌
女l：南湖上的那只红船，冲破惊涛骇浪，承载着民族的希望 女2：长征路上的足迹，跨越艰难险阻，改变了中华民族的命运 男l：改革开放的春风，席卷神卅大地，创造了一个强大的盛世中国!
男2：九十四年，斗转星移
女l： 九十四年，大江东去
男l：中国共产党，告诉你一个世界的惊喜
女2：盛世中国，告诉你个东方的奇迹
女1：我想约你，行走在彩虹里
那是青藏铁路 正在穿越世界屋脊
那是西气东输 通向天际的呼吸
男l：那是杭卅湾跨海大桥 衔接太平洋的蔚蓝色跑道
那是三峡大坝云蒸霞蔚的雄起
那是南水北调 挥洒山的一行浪漫诗句
女2： 我想约你去新农村做客
那里的上地正翻种着时代的新绿
如歌的田野传唱着三农新曲
男2：连续增产增收的丰收锣鼓啊
让城里打工的兄妹都想重新扶起爬犁 去犁平城乡间千年的差距
女1：我想带你走进新奠基的科技园区
灿若繁星的高科技成果让未来世界触手可及
男1：我想约你去航天城探秘
那里的航天人正在聚精会神
为我们筹划太空旅游的目的地
女2：我想约你去浦东新区
站在亚洲第一高楼顶端，坐拥东海同山，云卷云舒
男2：我想约你 去趟高速公路
纵横南北东西，天堑变通途
我还想约你坐一次动车组
朝发夕至的梦想正在超越地球引力
女1：九十四年春华秋实
九十四年日新月异
中国共产党 告诉你一个人间的传奇
盛世中国告诉你一个时代的瑰丽
男l：今天，我们同样要把一份岁月的感动送给大家
时光荏苒的大潮 改变了我们集体的命运
捧起了地球村崭新的履历
盛世中国一步跨进未来的行列里
女2：我相信，中华民族的儿女们
都会对伟人的党充满深深地敬意和永恒的感激
这种敬意，是十三亿颗心跳迸发出的幸福奇迹
这种感激，是十三亿双脚步追逐梦想的火炬接力
男2：波澜壮阔的革命，已离我们远去
改革开放的蓝图，我们写下了最豪迈的诗句
女l：百年一遇的冰雪灾害，八点零级的汶川地震
中国共产党在扛起灾难的同时，扛起了一个伟人民族复兴的奇迹
男1：九十四年波涛之上
九十四年征帆万里
中国共产党告诉你一个公开的秘密
盛世中国告诉你一个水恒的真理
女2：解放思想，实事求是，发展才是便道理
这些最朴素的话语，至今仍在引领我们创造新世纪
男2：一个伟大时代变革的交响，从此奏鸣了神圣的序曲
勇于探索的中国共产党人以三个代表的率先足迹，践行真理
男l：讴歌你啊，中国共产党，奋进的九十四年
女2：赞美你啊，盛世中国，崛起的九十四年
男2：我们要大声的朗诵——中国共产党
女1：我们要大声的朗诵——盛世中国
男1：九十四年，沧海桑田
九十四年，春潮不息
中华民族正行走在伟大复兴之路上
亿万_中华儿女正信心满怀 扬帆进击
合：高歌迈向新的胜利！
朗诵稿盛世中国原文篇十一
今天，我们站在天安门广场紧贴着祖国的心房
今天，我们歌颂人民英雄的荣光见证如他们所愿的梦想
今天，我们向党致以青春的礼赞
走过百年，风华正茂的中国共产党
今天，我们对党许下青春的誓言
同心向党，奔赴远方
妈妈对我说，在每个人心中中国共产党都是光荣的模样
党是冉冉升起的旭日,驱散黑暗，带来光明
将可爱的中国照亮
党是高高飘扬的旗帜,昭示信念，指明方向
为可爱的中国领航
老师告诉我，一百年前古老的中华大地诞生了中国共产党
播撒信仰的火种，点亮真理的强光
这束光，激发了井冈山上的革命理想
星星之火，可以燎原
这束光，照亮了长征路上的正确方向
雄关漫道，万水千山
这束光，辉耀了宝塔山上的民族希望
保卫华北，保卫黄河
这束光，映照了百万雄师横渡长
天翻地覆，正道沧桑
你看，天安门广场升起第一面五星红旗
中国人民从此站起来了！
当家做主人，建设新中国
这是中国人民满怀豪情的激昂
你听“抗美援朝，保家卫国”的军歌嘹亮
你听大庆铁人“拼命拿下大油田”的誓言铿锵
你听“两弹一星”震惊世界的东方巨响
你听红旗渠“誓把河山重安排”的豪迈乐章
到祖国最需要的地方去！
南海潮涌，东方风来,春天的故事在希望的田野上铺展
故事里，有开放的特区敢为人先
故事里，有回归的港澳游子团圆
故事里，青藏铁路连接团结进步的桥梁
故事里，奥运火炬点燃自信自强的烈焰
团结起来，振兴中华！
站起来、富起来、强起来
新时代的号角响彻河山
脱贫攻坚，全面小康，千年梦想今朝实现
坚持以人民为中心
嫦娥探月，蛟龙深潜，大国重器世人惊艳
科技强则国家强
生态文明，绿色低碳，美丽中国展开画卷
绿水青山就是金山银山
和平发展，合作共赢，“一带一路”互通互联
推动构建人类命运共同体
新阶段、新理念、新格局
中国道路，中国奇迹举世称赞
为人民谋幸福，为民族谋复兴
满足人民对美好生活的向往
矢志不变
江山就是人民，人民就是江山
梦在前方路在脚下
我们都是追梦人
为实现第二个百年奋斗目标
为实现中华民族伟大复兴的中国梦
准备着！
为共产主义事业而奋斗
时刻准备着！
不忘初心，青春朝气永在
志在千秋，百年仍是少年
奋斗正青春！青春献给党！
请党放心，强国有我！
请党放心，强国有我！
请党放心，强国有我！
请党放心，强国有我！
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