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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。我懂得了感恩篇一人生道路上充满了艰辛与坎...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
我懂得了感恩篇一
人生道路上充满了艰辛与坎坷。酸甜苦辣、喜怒哀乐填满了每个人的生活，而当你面临突如其来的磨难时，你会从中体会到有一种伟大的力量帮助你克服困难。让我深切体会到这一点的是亲情的力量，它如一滴雨露滋润了我的心田。
在我小学六年级毕业时，无忧无虑的长假生活让我欣喜万分，但令我想不到的是一场灾难降临在我的头上。医院诊断出我得了一种很严重的脊椎病，需要做手术。父亲伤心地流下了眼泪。在那一刻，我的心猛然被触动了，我真切地感受到父亲内心无法言语的痛苦，他的心仿佛已经崩溃，父亲的泪中包含着他对我无限的爱。为了治好我的病，父母毅然决定带我去北京最好的医院治疗。
夏天的北京炎热无比，这让我们一家人的心里除了苦闷和沉痛，更增添了不少烦躁。在我住院期间，父母在北京的日子十分艰辛，除了肩负沉重的压力外，每天还要安慰我。
父亲每天都在为我的手术忙碌，手术后我从疼痛中醒来，看到了父母熟悉的.面容。父母看到我痛苦的样子流下了泪水，泪水滴在了我的手心里，我清楚地感受到了泪是热的，里面流露着父母对我的爱。
我懂得了感恩篇二
我们一天天长大，有的\'人懂得了勤奋，有的人懂得了孝敬，有的人懂得了尊重，懂得了珍惜。而我懂得了感恩。
记得有一次，上学快迟到了，我对着妈妈说了起来：“妈妈，你为什么不早点叫我起床？我该迟到了！”我埋怨道。“好了，你快点，我到楼下等你。”妈妈一边说，一边走出门。我磨磨蹭蹭地刷完牙，胡乱扒了几口饭，穿好衣服，匆匆赶到楼下。妈妈早已在楼下等候了。北风呼呼的吹着，我被冻得瑟瑟发抖。妈妈把他的大外套脱下来，给我披上。我喋喋不休的还在说：“你这么晚叫我起床，会迟到的，迟到批评的！”妈妈把车开得更快了。凛冽的风“嗖嗖”地从我耳边吹过，刮得我的耳朵生疼。我果然迟到了。
回到家，爸爸就着急地我说：“你妈妈因为早上穿得太少了，冻感冒了，正在休息房间呢，你别吵到她了。”我的眼泪像断了线的珍珠，落了下来。这一切，都是因为我，都是因为她爱我爱呀！我跑到妈妈的床边，内疚地说了一声“妈妈，对不起！我下次不会这样了”。
正因为那次经历，让我真正理解了什么才是父母的爱，什么才是感恩。让我学会了多一份关怀，少一分埋怨。多一份感恩，少一分厌恶。多一份亲切，少一份冷漠！
我懂得了感恩篇三
“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气去做我自己……”感恩是做人最基本的美德。不懂感恩的人，是没有血肉之躯的人;不懂感恩的人，是冷酷无情的人。
那是发生在去年的一件往事。一个星期六的傍晚，全家人满怀着好心情搭乘摩托车到肯德基吃大餐。在横过马路时，发生了不幸的事，我和弟弟乘坐的摩托车被一辆正向前行驶的出租车撞倒了，摩托车压着我的右腿，我顿时吓呆了，仿佛我就要面临着与亲人离别的时刻，我很害怕!直到摩托车被扶起，我才能动弹。爸爸妈妈马上冲了过来，妈妈抱着我，看着我难受的样子，妈妈也流下了心疼的眼泪!马上把我送到医院检查，看到妈妈忙碌的样子，我哭了!
医生做了简单的处理后，让我们去找x光，因为我右脚受伤了，只能单脚跳着走，妈妈看到我跳得那么辛苦，就背着我去!在妈妈温暖的后背上我感受到了别样伟大的母爱，那是一种无法形容的感觉!我心里也很担心爸爸，因为爸爸平时脾气比较暴躁，说话比较直白，我怕爸爸和别人动手……照完后，医生说我还要打一瓶吊针，打针时，我不知不觉的睡着了，可我仍感到有一双手在紧紧地握着我，那就是妈妈的双手!
我当时真的很害怕失去双腿，但老天并没有那么绝情，感谢老天!回忆着妈妈为我忙碌的画面，为我跑上跑下，让我感受到了亲情的温暖!那一次，让我懂得了感恩，感恩父母的养育之恩，感恩父母为我付出的一切!
我懂得了感恩篇四
纵使世态炎凉，但却总有一种感动存在你我心中;纵使人情淡漠无边，但却总有一种信仰让我们泪流满面，因为人间不仅仅只有冷漠和笑颜，还有你我那颗真挚的心，所以，我们要懂得感恩，学会感恩。
我要感恩，抚养我长大的爸爸妈妈，是他们赋予了我生命！培育了我，在我生病的时候，爸爸妈妈细心照顾我。每当我回到家时，她们就给我做我最喜欢的美味食物。如果，我的功课落下了，爸爸妈妈就会给我耐心地讲解。为了让我搞懂问题，妈妈就给我一遍一遍地解说，直到我听懂为止。每当我遇到困难时，爸爸妈妈全鼓励我，安慰我，让我学会坚强。
我要感恩我的老师，是她教给了我丰富的知识，让我懂得了很多很多做人的道理。我在做作业遇到难题时老师就会给我耐心讲解，教我怎么做。如果，我在上课的时候，三心二意，老师就会走过来悄悄提醒我，当有听不懂的问题时，老师就会给我一遍遍重复讲解，让我知道怎么做。老师是辛勤的园丁，我们应该去感恩老师，感恩她们的教育之恩。
我要感恩解放军叔叔，因为，如果哪一个地方有灾难，他们就会第一时间赶到那里，他们救了多少人的生命和财产呀！他一次又一次飞快地赶到危难的角落，冒着生命危险从废墟里抢救人们的生命，是他们勇敢地救出了那些人们啊！我们要感恩解放军叔叔，感恩他们保卫着我们的祖国和我们安宁的生活。
我还要感恩我的朋友，是她们给了我快乐，我们在一起快乐地玩耍。如果，我有什么不高兴的事情，我就会告诉我的朋友们，如果，我有什么困难，朋友们就会帮助我。我要感恩我的朋友陪伴我，快乐的长大。
同学们，来吧！让我从小学会感恩生活，感恩身边的人，让我们常常摇拥有一颗感恩的心！
我懂得了感恩篇五
“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气去做我自己……”感恩是做人最基本的美德。不懂感恩的人，是没有血肉之躯的人;不懂感恩的人，是冷酷无情的人。
回忆着桩桩件件的往事，唯有那件事深深的刻在了我心上，留下了永不可磨灭的印象……
那是发生在去年的一件往事。一个星期六的傍晚，全家人满怀着好心情搭乘摩托车到肯德基吃大餐。在横过马路时，发生了不幸的事，我和弟弟乘坐的摩托车被一辆正向前行驶的出租车撞倒了，摩托车压着我的右腿，我顿时吓呆了，仿佛我就要面临着与亲人离别的时刻，我很害怕!直到摩托车被扶起，我才能动弹。爸爸妈妈马上冲了过来，妈妈抱着我，看着我难受的样子，妈妈也流下了心疼的眼泪!马上把我送到医院检查，看到妈妈忙碌的样子，我哭了!
医生做了简单的处理后，让我们去找x光，因为我右脚受伤了，只能单脚跳着走，妈妈看到我跳得那么辛苦，就背着我去!在妈妈温暖的后背上我感受到了别样伟大的母爱，那是一种无法形容的感觉!我心里也很担心爸爸，因为爸爸平时脾气比较暴躁，说话比较直白，我怕爸爸和别人动手……照完后，医生说我还要打一瓶吊针，打针时，我不知不觉的睡着了，可我仍感到有一双手在紧紧地握着我，那就是妈妈的双手!
我当时真的很害怕失去双腿，但老天并没有那么绝情，感谢老天!回忆着妈妈为我忙碌的画面，为我跑上跑下，让我感受到了亲情的温暖!那一次，让我懂得了感恩，感恩父母的养育之恩，感恩父母为我付出的一切!
我懂得了感恩篇六
孟郊曾这样写道：“谁言寸草心，报得三春晖。”是啊！父母恩情深似海，父母养育我不更是“雪上加霜”吗？原本静得连一根针掉在地上都听得见的教室顿时像炸开了锅似的，同学们七嘴八舌地议论起来：
“老师是要我们护蛋还是要我们‘孵蛋’啊？”
“老师准是让我们煎蛋吃。”
老师听后笑而不语……
第二天，我带着鸡蛋早早地来到教室，只见同学们早已围在一起小声地抱怨着……我上课时一直心不在焉，时而低着头看看怀里的鸡蛋，小心翼翼地呵护着它，担心它被弄坏了，就如疼爱自己最心爱的东西一样。
上体育课了，当老师宣布这堂课的内容时，大家几乎要晕倒在地上了：这堂课既不是做操，也不是跑步，而是考试跳远。我只好一只手拿着鸡蛋，小心翼翼地跳，由于精力不集中，跳远成绩可想而知——跳远成绩大打折扣！要是外人见了还认为好笑呢：有谁在体育考试时都还拿着鸡蛋呢！回到教室，看到许多同学的鸡蛋都打烂了，我还暗暗窃喜：这次的胜利者一定是我……时间一分一秒地过去，我却觉得时间走得比蜗牛还慢……终于放学了，我的`鸡蛋还完好无损。可是，我累得腰酸背痛，精疲力尽！我想，我们不正是父母眼中的“鸡蛋”吗？我们保护一天的鸡蛋就这么不容易，更何况父母把我们从嗷嗷待哺的婴儿养育到现在，那是多么辛苦和劳累啊！还是孟郊说得好：“谁言寸草心，报得三春晖。”我从此懂得感恩，感谢父母的辛勤养育，感谢父母默默的付出！
我懂得了感恩篇七
“世界上的一切光荣和骄傲，都来自母亲。”
是谁把我们带到这个世界？是谁将我们抚养成人？他们就是我们的父母！我们之所以能生活在这个幸福美丽的世界，是因为父母教会了我们做人，养育了我们。如果没有他们的辛勤培养，就没有我的今天。
父母为我们做过的事情数不胜数，就像天上的星星一样多，数也数不清。小时候，我生病了，爸爸立刻送我去医院，我发烧了，父母一直陪伴在我身边彻夜不眠……这些事虽然很平常，却包含了父母对我们无数的爱。父母为我做过的事我至今历历在目，使我深深感动。想到这，我激动不已，不禁潸然泪下。
那天早上起来，我感觉头有点痛，但不太难受，所以就没太在意。可到了晚上，头越来越痛，我以为只是着凉了，躲在被子里迷迷糊糊睡着了。第二天清晨，妈妈发现我浑身发烫，她立刻拿起体温表，给我量体温。量出来是三十九度，妈妈吓坏了，赶紧背着我上了医院。天还是蒙蒙亮，路上人很少，我和妈妈很快就到了医院。妈妈又是挂号又是取药，直到我开始输液了，妈妈才停下脚步，坐下来休息了会儿。
这时的妈妈满脸疲惫，脸上没有一点血色，眼睛布满血丝。她眉头紧锁，两眼焦虑地看着我，不时还摸摸我的额头，感知我的体温下级了没有。我真希望我能快点好起来，不要让妈妈担心了。输完液后，我们回家了。妈妈不停地问我好点了吗？渴不渴？饿不饿？……一刻也不停歇地照顾我。在妈妈的精心照顾下，烧终于退了，妈妈心中的石头也放了下来，脸上终于露出了笑容。
母爱是世界上最伟大的力量。母爱似水，父爱如山。我们应该对父母多一份关爱，多一份体谅，少些责备，让他们不再时刻为我们而操心。让我们怀着一颗感恩的心，来报答父母的养育之恩吧！
我懂得了感恩篇八
开学刚两天，心里就涌起了一股对妈妈们的思念。刹那间，周六到了。
一如既往的来食堂。我只听到有人在我耳边对我大喊大叫。回想起来，我就像一个考古学家发现文物一样开心。——是我妈妈。她眼睛里带着点点“星光”盯着我，脸上开着一朵艳丽的花。
我“嗖”的`一下冲上去。眼神相反，传达着母亲心中的喜悦；手牵手，诉说妈妈的想法。
“你为什么不打电话？我每天连手机都不敢关，怕收不到你的电话……”我妈皱了皱眉头，脸涨红了，好像刚化了妆。我的喉咙里似乎有什么东西哽住了。我说话的时候，声音消失了。我看到她的眼睛里充满了晶莹的泪珠，似乎只有当阀门打开时，它才会滚下来。
定了定神，她说：“这几天我都没睡好，满脑子都是你.如果我真的想睡得很困，我会睡一会儿，然后再醒来……”我妈说话的时候，不时用手揉揉红红的眼睛。泪水流过她苍老的脸庞，留下浅浅的痕迹。
我心里不禁酸酸的：妈妈的爱那么深，我感受到的又那么浅，可就算是为了这份浅浅的爱，我有没有感激过？家庭是夜晚的北极星。有一次我们追逐着目标，忽略了它的存在，直到有一天我们微微抬头却不知道方向，一束柔和的光指引着我们迈出坚定的步伐。
亲情是沙漠中的绿洲。当你孤独、忧郁、虚弱、口渴、生病时，第一眼就会容光焕发，心里舒坦，就不会孤独了。会疾步前行，只是一滴水，生命的滚滚海洋会蔓延到我的心田。
怀着一颗感恩的心，我感激我的家人和我爱的人。
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
