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英语开学演讲初中篇一
初中是我人生最重要的阶段之一，它为我的成长打下了坚实的基础。在这个阶段，我不仅在学术上取得了一定的成绩，也锻炼了我自己的演讲能力。今天，我想分享一下我的演讲心得体会。
第二段：培养自信心
参加演讲比赛是一次难得的机会，但也是一次巨大的挑战。我第一次演讲时，紧张得手心冒汗，声音发抖。但随着演讲的进行，我慢慢地找到了自己的节奏和自信心。通过不断的练习和尝试，我逐渐克服了紧张和胆怯，变得越来越自信。我明白，只有充满自信的演讲才能打动观众。
第三段：提升语言表达能力
演讲是一种语言表达能力的体现。通过演讲，我学会了如何用准确的词语来传达自己的意思，如何运用修辞手法来增强语言的表达力。我也注意到，用声音的音量和语调来控制情绪，可以使演讲更加生动有趣。此外，我还学会了合理的字词搭配，让演讲更加流畅。
第四段：提高观众沟通交流能力
一次成功的演讲，不仅要有自信和能言善辩，还需要与观众建立有效的沟通。我尝试通过语言表达来引起观众的共鸣，用恰当的姿势和眼神与观众互动，用笑容和手势增强演讲的亲切感。通过演讲，我不仅提高了自己的观众沟通能力，也感受到了与观众共鸣的快乐。
第五段：培养批判思维能力
演讲是一个思辨和分析的过程，使我开始审视问题的多个层面。在演讲中，我要准确理解并评估观众的各种可能的想法和决策，并通过辩论来支持我的观点。通过这个过程，我逐渐培养了批判思维的能力，学会了全面考虑事物，不再固步自封。
总结：演讲并不只是单纯地背诵一些文字，而是在整个过程中提升了自我。通过演讲，我克服了紧张和胆怯，提高了语言表达能力，与观众建立了有效的沟通，并培养了批判思维能力。这些演讲心得不仅对我在初中阶段的学习和生活有着深远的影响，也为我今后的发展奠定了坚实的基础。我相信，通过不断地锻炼和尝试，我在演讲方面的能力将变得更加出色。
英语开学演讲初中篇二
近日，我参加了一场初中家长会，并有幸在会上发表了自己的演讲。此次演讲的主题是“初中家长的责任与期望”。初中是孩子成长的关键时期，作为家长，我们有着不可忽视的责任和期望。通过这场演讲，我希望能够与其他家长分享一些我在育儿过程中的体会和心得，同时也希望能够从其他家长那里获得一些启发和建议。
第二段：分享育儿过程中的体会
在育儿的道路上，我深深意识到家庭教育的重要性。家庭教育不仅仅是关注孩子的学习成绩，更要关注孩子的综合素质培养。由于工作繁忙，我常常与孩子相处的时间有限，但我尽力将每个与孩子相处的时间变得有意义。我发现，多陪伴孩子，与孩子进行心灵的交流，关注孩子的情绪变化，对于孩子的成长起到了积极的影响。
第三段：阐述初中家长的责任与期望
在孩子进入初中阶段后，我们作为家长的责任和期望也相应增加。我们必须意识到，我们的孩子逐渐从小孩变成了青少年，他们开始产生独立思考的能力。作为家长，我们要尊重孩子的个性和独立性，同时也要为他们树立正确的人生观和价值观。我们要在培养孩子自律能力的同时，也要适度给予他们自由和探索的空间，让他们在成长的道路上能够充分展示自己的个性和才华。
第四段：述说自己的成长与反思
在育儿过程中，我逐渐认识到自己的不足和缺点，我发现有时候我会对孩子施加过多的压力和期望。过多的期望会给孩子带来很大的心理负担，因此，我意识到在教育孩子的过程中，要做好平衡，既要培养他们的优势和才华，也要尊重他们的差异和个性。同时，我也意识到作为家长，我应该不断学习和成长，以更好地引导和教育我的孩子。只有不断学习和成长，我才能够给孩子更好的教育。
第五段：总结演讲的收获和建议
通过这次演讲，我不仅有机会分享了自己的心得和体会，也从其他家长的演讲中获得了许多启发和建议。我认识到初中家长的责任和期望是重要的，我们要努力为孩子们创造一个良好的家庭教育环境。同时，我们作为家长也要保持与孩子的良好沟通，关心他们的成长和发展，尊重他们的意见和选择。最后，我在这里向所有初中家长呼吁，让我们一起为孩子的成长努力，共同为一个更美好的未来而努力。
英语开学演讲初中篇三
同学们：
大家好！
我是30号。今天我演讲的主题是：父亲。
“一生要强的爸爸，双手撑起我们的家”，每当我听见父亲这首歌时都会“头低低眼湿湿（用白话）”可是，尽管如此，我依旧听他千百遍，别人总是说女孩子爱缠妈妈。可是我认为爸爸同样是我上辈子的情人这一辈子的亲人。我和爸爸之间的故事很多很多，不要说三天三夜，即使给我三年、一辈子，我也有说不尽的感谢言不尽的尊敬。
我一直为我有这么一个好父亲而感到自豪。既然刚开完家长会就拿初三和高一的家长会对比吧。上星期我像往常一样去老师家玩，老师说：嘿，你爸爸而家就开心啦，个乖女又翻翻来啦。她说，爸爸在初三毕业前的`哪、那个家长会对她说了一句令她哭笑不得的话。
我爸说：哎，呢个女某用噶啦，正废材。原因是初三叛逆的我做了一件非常非常离谱的错事。经过两个月的洗礼，我发现我不再是以前的那个我。上星期的家长会同样是爸爸来参加。出乎意料的是，他迟到了。这是xx年来他第一次在我的家长会上迟到。当时的情景：9点：“喂，爸，你在哪？”“半个小时半个小时，爸还在新塘。”半个小时后“喂，爸。”“到了到了。五分钟五分钟。”当时，我顿时万分无语。家长会后，很庆幸我能够活着回到家。爸对妈说，明天一家人出去玩。妈说，怎么了？考得很好？“小孩子，尽力就好，这次考试算什么，失败乃是成功之母。”十五年了，这是我严厉的父亲第一次对我说这样的话。
同时，让我想起另外一件事：上两个星期我在收拾回校的物品。突然电话响了，当时很奇怪，好好地爸怎么打电话来了，不是有什么事吧。接了。“喂，惠惠啊、，回到家了吗？现在是在刘老师那还是回到家了？最近怎么样？读书辛苦不？是不是很累？如果太累书法就别去了，好不好？有什么需要就和爸爸说。对不起啊，这个星期爸都没空，一餐饭都没在家吃，不要怪爸哈，待会去学校，学习努力点，认真点。”挂了电话后，我哭了。这段通话比一切华丽的文章都要华丽。我严厉的父亲何曾说过对不起三字？父母是世界上最爱我们的人，没有之一。很多时候，我很想说对不起，可是幼稚透顶的自尊心让我无法说出口。这微不足道的“谢谢你”，爸，你收下吧。
欲知后事下回分解。
我是30号，30号就是我。我是刘美惠。
我的演讲完毕，谢谢大家。
文档为doc格式
英语开学演讲初中篇四
在我初中生涯中，我有幸参加了一场励志演讲比赛，并获得了全市的冠军。这次经历让我深刻地感受到了演讲的力量和自己的成长。我学到了许多技巧，并且从其他选手的演讲中得到了很多启发。下面是我在这次比赛中的心得体会。
首先，演讲可以帮助我克服害怕面对人群的害羞。在准备演讲之前，我非常害怕公开演讲。但是在决定参加这个比赛后，我只能硬着头皮去面对。在演讲过程中，我充分感受到了人们的鼓励和支持，这让我逐渐克服了内心的恐惧，变得勇敢自信。后来，我也更加愿意参加其他的演讲活动，而不再害怕面对人群。
其次，演讲是锻炼表达能力和逻辑思维的重要方法。演讲时，我们需要把复杂的思想用简明的言语传达给观众。这需要我们有清晰的思路和良好的语言组织能力。通过这个比赛，我意识到了自己在表达方面的不足，并努力改进自己的表达能力。我学会了如何用简洁明了的语言表达自己的观点，并运用逻辑思维将观点有条理地展开。这让我在学习和生活中都更加自信地表达自己的观点和想法。
此外，演讲能够提高我的观察和思考能力。在准备演讲稿时，我需要对自己选择的主题进行深入的研究和思考。这让我学会了从不同的角度来看待问题，培养了批判性思维和创造性思维。我需要观察周围事物的变化和发展，以及人们对于这些变化的态度和观点。这让我对于世界的了解更加深入，并且在交流和思考中能够提供更多的视角和见解。
最后，演讲使我认识到了目标的重要性和付诸行动的必要性。在参加这次比赛之前，我从未想过自己会有机会参加这样的演讲比赛并获得好的成绩。但是机会来临时，我不愿意放过这个机会，而是主动迎接挑战。通过准备演讲稿、进行反复排练和积极训练，我最终取得了好成绩。经过这次经历，我明白了目标的力量和行动的重要性。只有设定目标并付诸行动，我们才能真正实现自己的梦想。
总之，这次励志演讲比赛让我受益匪浅。通过它，我克服了害羞，提高了表达能力和思维能力，培养了观察和思考的习惯，并且认识到了目标和行动的重要性。这次经历让我明白，努力和坚持都是成功的关键。我相信，这些经验和收获将伴随我一生，并且在我未来的演讲和人生中带来更多的机会和成功。
英语开学演讲初中篇五
尊敬的各位老师，亲爱的同学们：
大家好！我是来自七三班的xxxx。
老师，您好！您们是火炬；传递知识的火焰，您们是露珠；滋润饥渴的小草，您们是大船；运载我们的梦想。从入学的第一天开始，我们的每一点进步，每一份成功，无不浸透了您们的心血与汗水，无不来源于您们的培养！
老师，您好！您的身上凝聚着我们滚烫的热血。您甘作人梯，呕心沥血，献身教育，在自己的岗位上默默奉献着青春年华，用笔尖耕耘桃李地，墨水浇开智慧花朵！
老师，您好！默默无闻育人，宁愿染白双鬓，让花朵绽放。面对讲台，背靠黑板，在时光长河里，用辛劳汗水和智慧编织无数耀眼的光环。深夜，当星星隐匿在遥远的天际，依稀的灯光依然闪亮在您窗前。正因您的执着，才有我们璀璨的明天！
老师，您好！我能搏击蓝天，是因为您给了我腾飞的翅膀；我能乘风破浪，是因为您给了我无尽的力量；我能永往直前，是因为您给了我无畏的勇气！当我已经能独自飞翔，老师，您可知道，您是我双翼下振翅的风。当我踏进校门的那一天，你给了我无尽的关怀，当我踏出校门的那一天，你已经付出了你的全部。
在这里，我想用最诚挚的心跟所有的老师说：“您辛苦了！”
我的演讲结束，谢谢大家！
英语开学演讲初中篇六
随着孩子进入初中阶段，我们作为家长的责任也变得更加重大。对于我们而言，参加学校举办的家长演讲活动成为一次与其他家长交流的机会，更是一次思考、学习和成长的过程。在近日的一次家长演讲中，我与其他家长分享了我的心得体会，深受启发。我总结出五个方面的体会，给予我深思和反思的机会。
首先，作为家长，我们必须意识到培养孩子的重要性。我分享了自己的经验，讲述了我是如何尽早培养孩子学习的兴趣和能力的。我对大家说，我们不能将孩子的教育完全交给学校，我们应该主动参与进来，给予孩子理解和支持，并为他们提供良好的学习环境。我们作为父母应该是孩子的引路人，要有自己的教育理念和方法，并且与学校保持密切的沟通，共同关注孩子的学习状况。
其次，培养孩子的良好学习习惯也是非常重要的。在我演讲中，我分享了我们家庭的一些经验和策略来培养孩子的学习习惯。例如，我们和孩子一起制定学习计划，帮助他们建立起自律和规划的能力。我们还鼓励孩子学会整理学习资料，及时记录笔记和复习知识。此外，我们也要督促孩子养成良好的作息时间，保证充足的睡眠和身体锻炼。通过这些方法，我们可以帮助孩子培养出良好的学习习惯，为他们未来的发展打下坚实的基础。
第三，对待孩子的成绩要正确认识和适当引导。作为家长，我们不应该过分关注孩子的成绩，而是应该注重孩子的全面发展。我告诉听众，我们应该给予孩子充分的支持和鼓励，不给他们施加过大的压力。我们要教会孩子，学习的目的是为了获得知识和成长，而不是单纯追求好成绩。通过传递这样的价值观，我们可以帮助孩子树立正确的学习态度和价值观，同时减轻他们的压力，让他们有更多的时间和精力去开发其他潜能。
第四，家庭教育的重要性也是我演讲的一部分。我们应该意识到，家庭是孩子成长的温床。在我演讲中，我分享了我们家庭的一些家教经验，例如，教育孩子要从小事做起，培养孩子的公德心和责任感。我们也要注重亲子沟通，让孩子感受到我们的关爱和关注。此外，我们应该给孩子充足的空间和自由，让他们发挥自己的才能和潜力。只有在良好的家庭环境中，孩子才能健康快乐地成长。
最后，作为家长，我们应该与学校合作，共同关注孩子的成长。在我演讲的最后，我强调了家校合作的重要性。我们要积极参与学校的教育活动，与教师保持良好的沟通和合作。了解孩子在学校的表现和需求，并根据需要给予他们帮助。同时，学校也需要与家长保持密切的合作，及时了解孩子在家庭中的情况，共同促进孩子的全面发展。只有家校合作，我们才能更好地帮助孩子成长。
在家长演讲中的这次经历中，我不仅收获了其他家长的经验和智慧，也深刻地反思了自己的家庭教育方式。我明白了作为家长，我们的责任是如此之大。我们要不断学习和成长，给予孩子更好的教育和关爱，为他们的未来发展打下坚实的基础。我相信，在我们共同努力下，孩子们一定能够茁壮成长，成为有责任感和理想的人。
英语开学演讲初中篇七
尊敬的老师，同学们：
大家好！
感恩，富有深刻含义的两个字。
以前我并不知感恩，但从我读了一个故事后，我明白了。
在一所小镇的学校有个非常不起眼的男生，从小父母离异，生活在单亲家底，家境不富裕，他的爸爸外打工，每天五元钱是他的伙食费，衣服没人洗，很脏，身体同样也很脏，但是教他们语文课的班主任老师，总是在每天放学后，不经意的拉一下他那脏兮兮的手，他在心底里说要感恩。
有一次老师在圣诞节让孩子们在黑板上画自己感觉最好的.礼物。
老师选中了小男孩，大家都猜想他会画什么，有的说是火鸡，有的说是蛋糕……，没想到的是小男孩却在黑板上画了一只手，一只很漂亮的手。大家又七嘴八舌的讨论起来，有的说这是老师的手，因为她用这只手教给我们知识；有的说这是农夫的手，他用这只手喂养火鸡，但是只有老师知道小男孩的用意上。
从那以后我知道了感恩，感恩，二心，心连心形成感恩。
谢谢！
英语开学演讲初中篇八
初中是每个人成长的重要阶段，在这个阶段，我们面临着许多挑战和困难。为了帮助我们更好地面对这些困难，学校组织了一场关于励志演讲的活动。在这次活动中，我积极参与，并从中收获了许多宝贵的经验和体会。
第二段：准备阶段
在参加励志演讲之前，我首先进行了充分的准备。我选择了一位我非常钦佩的人物作为演讲的对象，并深入研究了他的生平和成功经历。我搜集了大量的资料，并进行了深入的思考和分析。然后，我将这些内容进行了整理，并制定了一个清晰而有条理的演讲计划。
第三段：训练过程
为了更好地完成我的演讲，我开始进行了反复的训练。首先，我在家里模拟了演讲的情景，用手中的麦克风慢慢讲述我的演讲稿，同时注意提高声音的音量和语速。然后，我请我的朋友和家人做评委，他们给予了我宝贵的意见和建议。我不断地改进我的演讲，增强自信心。
第四段：演讲过程
当演讲的日子到来时，我感到紧张又激动。我走上讲台，面对着全校师生的目光，我尽力克服紧张情绪，用稳定的声音开始我的演讲。在演讲过程中，我努力地将自己的情感和热情融入到演讲中，希望能够打动听众的心。我注意控制音量和语速，使演讲更加生动有趣。虽然有些小失误，但我依然坚持到底，展现出自己的实力和自信。
第五段：收获与反思
通过这次励志演讲活动，我不仅提高了自己的演讲能力，而且收获了更多的东西。首先，我学会了如何进行有效的准备。预先搜集资料和制定计划可以使演讲更加有逻辑性和连贯性。其次，我体会到了训练的重要性。反复的训练可以帮助我更好地掌握演讲的技巧和表达方式。最重要的是，通过演讲，我变得更加自信和勇敢。我学会了面对困难和挑战，坚持不懈地追求自己的目标。
总结：
励志演讲是一次宝贵的经历，它不仅帮助我们提高了演讲能力，还培养了我们的自信心和勇气。通过这次活动，我深刻体会到准备和训练的重要性，并明白了坚持不懈的可贵之处。我相信，这次演讲经历将对我的未来产生积极的影响，并让我能够更好地面对生活中的困难和挑战。
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