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心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么你知道心得体会如何写吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。鲁滨逊漂流记心得体会篇一鲁滨逊漂流记，是世界文学史上的经典之作，由英国作家丹尼尔·笛福所著。该...
心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么你知道心得体会如何写吗？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。
鲁滨逊漂流记心得体会篇一
鲁滨逊漂流记，是世界文学史上的经典之作，由英国作家丹尼尔·笛福所著。该小说以主人公鲁滨逊的漂流经历为背景，展现了一个在荒岛上长时间苦苦挣扎、开拓生存的故事。阅读这本小说让我深受启发，我从中获得了许多宝贵的心得体会。
首先，鲁滨逊漂流记让我认识到自立自强的重要性。在荒岛上，鲁滨逊没有任何帮助，要想活下去就只能依靠自己。他用自己的聪明才智，发明了许多工具和器械，从而解决了食物、水源、住所等基本问题。这个经历提醒着我们，在面对困境的时候，要学会自我解决问题、依靠自己的努力去克服困难。只有强大的自我，才能使我们不论身处何地都能够生存下去。
其次，鲁滨逊漂流记让我明白了不放弃信念的重要性。在荒岛上度过了很长时间，鲁滨逊常常遭受打击和困难，但他从未放弃对自己未来的憧憬和对生活的信念。他不仅保持着对回归文明世界的渴望，还时刻努力寻找离开荒岛的方法。这种坚定的信念使得他能够保持心态的平静，面对困难不屈服。我们应该向鲁滨逊学习，不论遇到多大的困境，都要坚持自己的信念，相信自己一定能够战胜困难，达到自己的目标。
第三，鲁滨逊漂流记让我明白了资源的重要性。在荒岛上，鲁滨逊所拥有的一切资源都是来自于岛上的自然环境。他懂得善用岛上的植物、动物等资源，用它们来供应自己的食物、衣物和生活用品。这让我想到了我们人类对自然资源的浪费。在如今资源稀缺的社会，我们应该学会节约资源、保护环境，才能够维持可持续的发展。
第四，鲁滨逊漂流记让我明白了人与自然的和谐共处。鲁滨逊在荒岛上生活了很久，在孤独中与大自然相处，他不仅善待动物，还学会了观察自然界的规律。他学会了根据季节的变化进行种植和收获，学会了解航海和导航等技能。通过与自然共处，鲁滨逊不仅获得了物质层面的帮助，还拥有了与大自然和谐共生的感受。这使我意识到，与自然和谐共处不仅有助于我们的生存，还能赋予我们更加宽广的视野和愉悦的心灵。
最后，鲁滨逊漂流记让我认识到人的内在力量的重要性。鲁滨逊在荒岛上度过了28年的漂流生活，这期间必定会遇到各种各样的困境和挫折。但他通过困境和挫折的锤炼，发掘和激发了自己内在的力量。这种内在力量使得他能够在无人岛上创造出自己的世界，挖掘岛上的资源，制作工具和设备，最终成功逃离荒岛。鲁滨逊的经历告诉我们一个道理，即我们每个人都拥有内在的力量，只要我们相信并善用它们，就能够战胜逆境，实现自身的价值。
总而言之，鲁滨逊漂流记给予我许多宝贵的心得体会。通过阅读这本小说，我懂得了自立自强、坚守信念、善用资源、和谐共处大自然和挖掘内在力量的重要性。这些体会将在我今后的生活中指引我前进，成为我面对困境时不屈不挠的力量源泉。鲁滨逊的经历永远都会启迪着我们，让我们明白自己的潜力无限，只要我们相信自己，我们就能够超越自我，实现更大的成就。
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他很强壮。他很勇敢。他很聪明。他很勤奋。波涛汹涌的大海看见他，就低下了头；无人岛为他欢呼；危险的环境成了他决心的摇篮。
某年某月的某一天，他所在的船在暴风雨中沉没了。幸好他没死。然而，他也来到了一个荒岛。刚到的时候，他会抱怨上帝对他不公平。他为什么会走到这种绝境？但很快，他把抱怨变成了感激，因为上帝让他活了下来。然后，他充分利用自己的智慧，为自己建造了一个温暖的家。他会把葡萄晒成葡萄干，驯养野山羊，种一些庄稼。当然有一次他生病了。但是我们勇敢的冒险家奇迹般地用烟叶草治好了自己！后来，他在岛上发现了野人的脚印！但凭着自己的智慧，他不仅躲过了野人的攻击，还和其中一个野人，也就是星期五，成为了好朋友。从此他的生活变得更加完美，有了一个会说话的同伴。最后，在别人的帮助和自己的努力下，他终于回到了家，当然也是在周五一起离开了荒岛。
他是罗宾逊！勇敢的航海家。是他，让我知道，关键时刻不放弃，绝望就会变成希望；是他，让我知道我有权利在一切都试过之后决定去还是留；是他，让我反思自己，意识到自己不够独立！
哦，我的上帝！我从未如此痴迷于一本书！原来。人的潜力可以这么大！人的智慧可以无限制的爆发！人的生命和意志可以如此顽强！因为他的勇敢，坚韧，聪明，我的心情不自禁的颤抖。由于作者语言的细腻和描写的细致，我也随着故事的深入而投入到故事中。那一刻，我变成了鲁滨逊！
我猜
，当今社会就是需要这样勇敢聪慧的人！目前，许多大学生毕业以后却找不到工作。除了外界的各种原因以外，我想，这还与他们自身着莫大的关系！他们在学生时代只顾着读好书，读死书，不是人在读书，而是书在读人了！另外，现在越来越多的独生子女除了\"会读书\"以外，就再也拿不出别的可值得炫耀的东西了。家长们都以\"我家只有一个孩子\"而过分的溺爱小孩，因此，他们会把小孩看管得很严，很小就让孩子去学这个学那个，限制了孩子自己的喜好，从来没有问过小孩子自己愿不愿意。就这样，孩子的天性被抹杀掉了，思维被限制了，成了一个名副其实的书呆子。试问，这样的人谁会要呢？这就是所谓\"人才\"吗？往往越是穷人家的小孩越被看好，因为穷人家的孩子早当家。穷人的`孩子勇敢聪慧，至少不会像有钱人家的公子小姐们娇生惯养。他们像极了鲁滨逊！他们也一定能在荒岛上把自己照顾得很好！可目前又有几个\"鲁滨逊\"呢？当然，我前面的话也不是在针对独生子女，其实，在父母呵护备至的环境中长大也不是件坏事，至少，你不会被人欺负，可这样的呵护又能多久呢？自己还是要学着长大！可是呢，如果你能好好的利用这一有利条件，就如鲁滨逊懂得\"因地而易\"，不让顺境消磨你那雄心壮志的话，那你会做得比穷人的孩子更好，因为你的条件更优越了。能否成为像鲁滨逊一样的超人，关键还是要靠你自己！
一本好书，才会引发你的深思；一个聪明人，才会懂得生存之道！美满人生的背后，需要由无数滴艰难的泪水和无数次绝望的呼喊组成！
要学会感恩！其实老天给你的已经够多的了！即便是残疾，那也是造物主给你的恩惠，因为他会让你在其他方面比常人更好，他收走了你某样东西，就一定会再给予你其他美好的东西！机会既然不找我们，那我们便要自己创造机会！愿鲁滨逊精神能持续发扬下去，直到永远！
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鲁滨逊漂流记是由英国作家丹尼尔·笛福所写的一部经典小说。小说讲述了主人公鲁滨逊在一次航海中遭遇海难，最终漂流到荒岛上生活二十八年并成功返回故乡的故事。通过阅读这本小说，我对人生的意义、生存的艰辛以及人与自然的关系有了更深刻的理解。以下是我在阅读《鲁滨逊漂流记》中的一些心得体会。
首先，鲁滨逊漂流记让我意识到了人生的意义在于不断的探索和挑战。小说中，鲁滨逊身处荒岛，面临种种困境和困苦，但他从不放弃，而是不断尝试与探索。为了生存，他学习渔猎、种植、制作工具等技能。他还尽力寻找机会离开荒岛，与海盗们进行交易、修理救生船，最终实现了自己的脱险和回归故乡的目标。鲁滨逊的不断努力和聪明才智给了我很大的启发，让我明白了探索和挑战是人生中不可或缺的部分，只有勇于面对困难，不畏艰辛，才能获得成长与进步。
其次，鲁滨逊漂流记也让我深刻认识到了生存的艰辛与珍贵。面对荒岛上的极端环境和资源匮乏，鲁滨逊必须靠自己的努力去生存。他要从大自然中获取食物、建立住所、保留火种，并且面临常常出现的野兽和自然灾害。这一切都使我意识到了我们生活在现代社会中的幸福与安逸是多么可贵。很多时候，我们追求的是一种便利与舒适的生活，却忽略了生存的艰辛与挑战。而鲁滨逊的经历提醒我要珍惜现有的生活，感恩拥有的一切，并且勇敢面对生活中的困难。
再次，鲁滨逊漂流记中的主人公与自然的关系也给了我很深刻的启示。鲁滨逊在荒岛上生活了二十八年，他与自然紧密相连，学会了观察和感知大自然的变化。他通过观察鸟类的迁徙来判断季节的变化，通过观察天空的颜色来预判天气的变化。他很早就发现了岛上的特产，包括食物和工具的原材料。在与自然的接触中，鲁滨逊学到了很多关于生存和自然界的知识，并把这些知识应用于日常生活。这让我明白了人与自然的关系是紧密相连且互相依存的，只有与自然和谐相处，才能获得真正的生活智慧。
最后，鲁滨逊漂流记中的一个重要主题是人的孤独与心灵的成长。鲁滨逊在荒岛上孤独地生活了二十八年，他没有他人的陪伴，没有社交和娱乐活动。但在这种孤独中，他逐渐认识到了自己的身份和生命意义，并与上帝建立了信仰的联系。他开始反思人生的价值和意义，明白了自己为什么要生存和返回故乡。这种孤独和思考使鲁滨逊得到了心灵的成长和觉醒。对我而言，这个角色的经历提醒我要在忙碌和嘈杂的生活中找到内心的安宁与价值，通过孤独和思考来提升自己的内心境界。
总之，鲁滨逊漂流记这本小说给了我很多启示和思考。通过鲁滨逊的冒险和生存经历，我明白了人生的意义在于不断地探索和挑战，生存的艰辛与珍贵，人与自然相互依存的关系，以及孤独与心灵成长的重要性。阅读这本小说是一种心灵的旅程，它拓宽了我的视野，让我更加意识到了生活的真谛和价值。
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读完了这个情节曲折，跌宕起伏的故事之后，我满眶的热泪情不自禁地夺眶而出。书中的主人公在荒芜人烟的孤岛上生活了20xx年！20xx年，多么惊人的一个数字啊！可见他是何等的勇敢。
《鲁滨逊漂流记》是用第一人称所写的长篇小说，这部巨作叙述了鲁滨逊在一个小岛上单独生活了二十八年的经历。鲁滨逊不安于平庸的小康生活，私自从家出走，到海外经商，被摩尔人俘虏，做了几年奴隶。后来他逃往巴西，成了种植园主。由于缺乏劳动力，他到非洲购买奴隶，途中船只遇难，独自一人漂流到南美附近一个无人的荒岛，开始过孤独的生活。他依靠从破船上搬下来的枪械和工具，猎取食物，种植谷物，独自生活了许多年，表现出百折不挠的精神。他曾遇见一些土人到荒岛上来举行人肉宴，便开枪打死一些人，将其他的土人吓跑，救出一个将要被杀的人，给他取名“星期五”，使他成为自己的.奴隶。
逊亲手制成的东西，都凝聚着他所有的心血，他也会因为每一个小小的成功而高兴得无法形容。每当我看到这些片段，我内心中的感觉简直不能只用一个“佩服”所来形容，我真真正正地被鲁滨逊征服得五体投地。
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鲁滨逊漂流记这部小说是英国作家丹尼尔·笛福创作的经典之作，讲述了一个男人被困荒岛后，艰难生活并最终成功逃离的故事。读完这本书，我深受启发，思考了很多生活中的问题。这部小说给了我很多感悟，下面我将从四个方面谈谈对《鲁滨逊漂流记》的心得体会。
首先，这本书让我意识到了一个人的坚持不懈的重要性。小说中的主人公鲁滨逊是一个顽强的人，面对荒岛上的困境他从不轻易放弃。他利用自己的智慧和勇气，建造了一个简陋的营地，种植庄稼，独立生活。他尽管孤独，但始终保持着对生活的热爱和渴望。正是鲁滨逊无论面对什么困难都坚持不懈的精神，才使他最终成功地回到了文明社会。读到这里，我不禁思考自己的生活，面对困境是否能坚持下去，是否也能像鲁滨逊一样坚守信念，不断前行。
其次，这本书让我重拾了对自然的敬畏。鲁滨逊漂流到荒岛之后，他学会了观察自然，与大自然建立了密切的联系。他学会了利用自然资源进行生存，也学到了与大自然和谐相处的道理。他观察水流，掌握了航海的技巧；他研究动植物，获得食物。这让我想起了现代社会中对自然资源的过度开采和环境破坏，我们应该像鲁滨逊一样学会尊重和利用自然，与自然和谐相处。
再次，这本书让我意识到了一个人的内心强大的重要性。鲁滨逊在荒岛上孤独生活多年，面对极度的孤独和困境，他靠的不仅仅是外界的一切，更是他内心的力量和决心。在这个荒凉的岛屿上，他不断探索和挑战自己的极限，克服一个又一个的困难。这让我意识到一个建立在内心强大的个体不会受外界环境的影响，不会轻易妥协。我们要相信自己的内心，培养内心的力量，面对人生中的困境和挑战时，才能勇往直前，不被打败。
最后，这本书还让我领悟到了生活的真谛。面对困境，鲁滨逊学会了从生活的一点一滴中寻找快乐和满足。他学会了重视每一个日常生活细节，充分发挥自己的才能，为自己找到快乐的源泉。这让我不禁想起自己平时的生活，是否也能像鲁滨逊一样珍惜每一天，从平凡的生活中找到快乐和满足。
在读完《鲁滨逊漂流记》之后，我收获了很多，它给我带来了很多思考和启发。我明白了坚持不懈的重要性，对自然的敬畏，一个人内心的强大和生活的真谛。这本书让我意识到，人生中的困境和挑战并不可怕，只要我们拥有坚定的信念和决心，就一定能克服困难，迎接光明的未来。
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《鲁滨逊漂流记》是一本非常精彩的小说，我不仅被书中的情节所吸引，更为鲁滨逊永不磨灭的精神所感动。
一想到这本书，就会有一个高大的形象浮现在我脑海中，他就是书中的主人公鲁滨逊——一个勇敢的航海家、探险家。他凭着顽强的毅力和永不放弃的精神，终于实现了自己的航海梦想。
鲁滨逊家境殷实，他本可以过上一种无忧无虑的生活，但他为了自己的航海梦，毅然踏上开往伦敦的大船。第一次航行，他就遭遇海难。死里逃生的他调整心情，继续完成他的航海梦想。以后的日子里，种种不幸与困难一次次向他袭来，但这些并没有压倒他，反而使他更加坚强。然而面对更加坚强的鲁滨逊，上帝给予他的困难也更具挑战性。
这一次，他登上了几内亚的船。不幸的是：遭遇风暴全船除鲁滨逊外，无一人幸免。但是，这是真正的挑战才刚刚开始!幸存下来的他流落到一座孤岛上。在这里他没有吃、穿、住，也没有朋友。但是，在这样的情况下，他也使自己摆脱了绝望，愤怒，开始了崭新的生活。
为了找到合适的`住所，他在岛上跑了一整天，最后终于在一个山岩下找到了栖身之所。
他敢于冒险，用于追寻自由自在，无拘无束的生活。即使流落荒岛，也绝不气馁。他是一个伟大的人，坚毅的人，孑然一身在这个荒无人烟的岛上生活了二十七年。他敢于同恶劣的环境作斗争，勤奋劳动，把小岛管理的进而有序。他在逆战中锻炼自己，成就了一番不平凡的事业。
我们应该向鲁滨逊一样，在人生的道路上，勇敢前进，永不放弃自己的梦想和理想，我们要一步步的来实现它们!
鲁滨逊漂流记心得体会篇七
鸟儿抱怨自己的第一次试飞就遇到了暴风雨，可太阳并没有因为鸟儿的抱怨就露出笑脸;我抱怨数学题太难，而那些所谓的难题并没有因为我的抱怨而变得容易一点儿。
鲁滨逊流落荒岛，在荒无人烟的岛上，鲁滨逊独自一人
面临着衣食住行各方面的困难，可他没有消极等待，而是凭借自己的毅力、耐心以及不言放弃的决心和信念，经过不懈努力，最后竟然把荒岛建成为自己美丽的家园，并满怀希望的为荒岛取名叫：希望岛。
以前每当我面对困难的时候，总是喜欢怨天尤人。读了《鲁滨逊漂流记》后，鲁滨逊的勇气和实干精神给我留下了深刻的印象，我深深意识到自己的不足。我明白了：怨天尤人，坐叹命运的不公是没有一点用的。他的精神使我坚定了面对困难与挫折时，一味的抱怨和逃避是没有用的的正确的做法是像鲁滨逊一样，立即行动起来，向成功的彼岸前行吧!
鲁滨逊漂流记心得体会篇八
一次偶然的机会我读到了英国的著名作家笛福先生写的一部著作《鲁滨逊漂流记》。
当我把这部经久不衰的作品读完时，我的心情久久得不能平静下来。
《鲁滨逊漂流记》中的主人公鲁滨逊克鲁索出生在十七世纪中叶英国的约克市一个中产阶级人士家中，当他长大的时候他本以为完全按照父亲给他的安排生活依靠，他家里殷实的家产让他过着一种平静与世无争而又优裕的生活。
然而一心想外出闯荡冒险的鲁滨逊却当上了充满惊险和刺激的水手。航行于波涛汹涌危机四伏的海上。
后来不幸当了海盗船长的仆人，一次机会让他逃出来了，在巴西有一个植物园，过来几年，由于带货出海不幸货船失事。
鲁滨逊自己孤身一人流落到一个荒芜人烟的小岛上，陷入绝境的鲁滨逊他自己以人们难以想象到的坚强和毅力勇敢的向困难发起挑战，最终因为他不屈不挠的意志依靠着自己的智慧和辛勤的劳动，自己开荒种地砍树建房，还圈养山羊修造船只，凭着他积极的人生态度不仅使自己生存了下来还救出了一个即将被土著吃掉的黑人俘虏星期五。
正当鲁滨逊积极准备救出一批沦落为土著人的西班牙船员时，他的命运却突然逆转了，一艘船被暴徒劫持了，船长和大副被送上了这座荒岛。
这时机智的鲁滨逊不仅巧设计救出了船长和大副而且挽救了船只和保住了船上善良人们的性命，鲁滨逊从此叶结束了27年的荒岛生活。
这部著作告诉我们当遇到困难和挫折时，只要有勇气与毅力并充分调动自己的智慧就可以做出超出自己想象的奇迹来。
这也是这部名著经久不衰的\'原因。
鲁滨逊漂流记心得体会篇九
鲁滨逊漂流记是丹尼尔·笛福的经典名著，讲述了英国人鲁滨逊在荒岛上的生活经历。这个故事不仅具有创造力和冒险精神，还蕴含着深刻的成长与自我发现。本篇文章将以“成人鲁滨逊漂流记心得体会”为主题进行探讨。
第一段：面对困境的勇气和创造力
鲁滨逊在被困荒岛上寻求生存的过程中展现出了奇思妙想和丰富的创造力。他用木头和羊皮制作了一艘小船，用来渡过海峡，逃离荒岛。他利用岛上的资源制作工具和武器，并建造了一个温馨的栖身之所。通过他的努力和智慧，鲁滨逊成功地克服了许多困难，这激发了我面对生活中的挑战，敢于创新和发挥自己的潜力。
第二段：困境中自我成长的机会
漂流在荒岛上，鲁滨逊逐渐体会到了人类的弱小和孤独。他意识到了自己的忍耐力和意志力的重要性。他通过自己的实践逐渐改变了自己的生活方式，并在孤独中找到了内心的宁静。他学会了如何独立生活和照顾自己，这使他更加成熟和自信。这段经历启发了我，在遭遇困境时保持乐观和坚韧的态度，同时也让我明白了自我成长的重要性。
第三段：荒岛上的价值观的重新审视
在荒岛上，鲁滨逊再次审视了自己的人生价值观。他反思了自己在过去的草率和浮浅，重新思考了生活的意义和目标。他体会到了物质生活并不是唯一的追求，而是内心的平静和对自然的感激。他通过与自然的亲密接触，更加深入地了解了自己，并重新认识了世界。这使我反思了自己的生活方式和价值观，使我更加重视内心的平静和心灵的成长。
第四段：欣赏自然与文明之间的平衡
在荒岛上，鲁滨逊与自然和谐共处。他欣赏大自然的美丽，学会与野生动植物相处，并通过观察动植物的行为来预测天气和采集食物。他通过与自然的融合，维持了自己的基本生活需求。与此同时，他也不忘保持对文明世界的渴望。他保留了自己的信仰，梦想着回到文明社会。这让我意识到了自然与文明之间的平衡和相辅相成的关系，教会了我珍惜自然资源和与之和谐相处的重要性。
第五段：适应环境的能力和生活的价值
通过鲁滨逊漂流记，我深刻地体会到了适应环境的能力和生活的价值。鲁滨逊没有被困境击垮，而是积极思考和行动，不断提高自己的适应能力。他以生命力和行动力为草地，克服了无尽的困难，并最终成功逃离荒岛。这给我带来了一个重要的启示：即使在困境中，只要积极努力，相信自己的潜力，都有可能实现自己的目标和梦想。
总结：
成人鲁滨逊漂流记是一本富有启示性的经典之作。通过鲁滨逊的经历，我们可以从中汲取勇气和智慧，敢于面对困难，相信自己的能力。通过这个故事，我们能够重新审视我们的生活和价值观，珍惜自然和发掘自己的潜力。通过适应环境和努力奋斗，我们都有可能实现我们的目标和梦想。这些都使我深受启发，坚定了自己前进的信念。
鲁滨逊漂流记心得体会篇十
这本书藏着许多让我深思的话题，是鲁滨逊教会我们一定要有毅力，爱劳动，用智慧去克服困难，用双手去创造财富。人的一生，就像一本书，我们可以用自己的智慧和双手为它书写精彩的篇章！我读了《鲁滨逊漂流记》这篇小说后，深深被故事中的主人翁鲁滨逊感动，他遭遇海难漂流到荒岛上以后，不是悲叹命运对自己的不公，而是充分利用自己的头脑和双手，修建房子、种植庄稼、养殖动物、制造工具、在绝望和无助中用自己的顽强和毅力与饥饿、疾病等作斗争，最后终于胜利的获救。
一开始，鲁滨逊背着自己的父母跟着一只船出海了，但是在一次雨中船遇难了，他在茫茫的大海里漂流了好长时间，最后被海水带到了一个荒无人烟的孤岛上，这个岛上没有人烟，只有他遇难船上的一只狗和两只猫，他企图向来往的船只求救，却发现哪只船上的人是海贼。他用身边仅有的`一些物品建了一坐\"房子\"，后来又在遇难的船上找到了一些面包、酒、衣服、枪弹等等。就这样开始了他长达二十八年两个月零十九天的孤岛漂流。在这么长久的时间里，他不仅要战胜寂寞和孤独，还要战胜饥饿和疾病，更不能让海上的强盗发现他，他总是乐观的面对眼前的一切，珍惜身边每一个可以让他求生的机会，在困难面前他也害怕过，逃避过但最后总是战胜了自己而获得了生的希望。
鲁滨逊漂流记心得体会篇十一
《鲁滨逊漂流记》是英国著名作家丹尼尔·笛福的代表作之一，讲述了英国商人鲁滨逊的流浪与冒险故事。这部小说中通过鲁滨逊在荒岛上孤独生活并最终从荒岛脱险的经历，让我深刻的体会到了人与自然、人与社会的关系以及人类智慧和勇气的力量。在读完这本小说之后，我对于生活、逆境与人生有了更深刻的领悟。
首先，这本小说让我认识到了人与自然的关系。在荒岛上，鲁滨逊面临着饥饿、寒冷和野生动物的威胁，但他通过自己的努力和智慧克服了这些困难。他学会了捕鱼、种植和建造简易住所，与自然和谐相处。同时，他也遵循着自然规律，在变化多端的环境中寻找生存的方法。这使我想到了现实生活中，人类与自然的关系。我们应该尊重自然、保护环境，从中获取有效的自然资源，同时也要学会和自然和谐共处。
其次，这本小说还让我感受到了人与社会的关系。鲁滨逊孤身一人流落荒岛，在没有社会联系的环境下，他开始思考个人的责任和对社会的归属感。他在荒岛上建立起了自己的家园，种植粮食、养殖家禽，并将自己的经验通过日记和标识留给后人。这使我不禁思考，社会在我们的生活中所起的作用和我们对社会的责任。我们应该努力为社会做出贡献，无论是通过工作、学习还是志愿者活动，都能在不同程度上回馈社会。
而在鲁滨逊的漂流岁月中，他展现了巨大的智慧和勇气。他不仅在荒岛上生存下来，还设法搭建了长期支撑的办法。例如，他将橡木树制成木筏，漂流至海岸，再通过大量的努力，将废弃的船只修复成可以乘坐的船只。他的聪明和勇敢展示了人类在面对逆境时的顽强和坚持。在现实生活中，我们也会遇到各种各样的困难和挑战，但只要我们有足够的智慧和勇气去面对，就一定能战胜困境，迎接更好的将来。
最后，《鲁滨逊漂流记》还让我感受到了一个人的自立和自我完善的重要性。在荒岛上，鲁滨逊凭借自己的努力和聪明才智，建造起了一个相对完善的社会系统。他种植庄稼，养殖家禽，建造住所，生活方式类似于一个小型社区。这让我明白，一个人只有不断提升自己的能力和知识，才能更好地适应环境、克服困难，并给自己创造更好的生活。而这也是我们现实生活中该追求的目标，只有通过自身不断的成长和完善，才能真正实现人生的价值。
总之，通过《鲁滨逊漂流记》这本小说，我领略到了人与自然、人与社会的关系，以及人类智慧和勇气的力量。这本小说引发了对于生活、逆境与人生的深入思考。在今后的生活中，希望能像鲁滨逊一样，以乐观的心态面对生活中的困难与挑战，用智慧和勇气去拓展自己的人生航程，为社会、为他人做出更多的贡献。
鲁滨逊漂流记心得体会篇十二
现在社会，竞争无处不在，我们要懂得只有付出才有收获，要勇于付出，在战胜困难的同时不断取得好成绩。要知道“付出铸就收获”。他搭窑造罐，失败后总结教训，终于成功;磨粮食没有石磨，他就用木头代替;没有筛子，就用围巾。鲁滨逊在荒岛上解决了自己的生存难题。面对人生挫折，鲁滨逊的所作所为充分显示了他坚毅的性格和创造精神。同样我们在学习的同时，也要搞一些发明创造，从小养成一种创新精神，把鲁滨逊在荒岛，不畏艰险，不怕失败挫折，艰苦奋斗的精神结合起来，为实现自己的目标而努力。鲁滨逊在荒岛过着贫困的生活，正是艰苦的环境促使他立志成长，为改变处境而奋发;也正是这种奋发才使鲁滨逊克服难以数计的困难，从而取得了辉煌的成就。其实，艰苦的环境，也会促成人成才。是的，安逸的生活炼不出精干的水手，平静的湖面造不出时代的伟人。环境优越，生活舒适，往往会诱发这种惰性，阻碍人们成长;而恶劣的环境却能激人奋发，使人立志改变处境，因而促使一个人成长。有了这种敢于挑战的精神，不管环境是好是坏，都能创造条件，克服困难成才。否则，优越的环境，会成为滋养惰性的温床，艰苦的环境会成为淤埋弱者的深渊。正如人生道路，它坎坷，它不平，到处有荆棘，石头，高山，急流。人生，并不满布绚烂的朝霞;它是由痛苦，磨难，快乐的丝线，组成的网。当我们受到挫折，积极对待。
我看到这样一句话：“天不总是蓝的，水不总是清的，草不总是绿的，花不总是艳的，人生也可能一帆风顺!”花要凋落，草要枯黄，但春天又给它们生机。《鲁滨逊漂流记》给我的启示是：只有奋斗，才有出路。
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