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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
爱情承诺书写给女朋友篇一
***（身份证号： ）。
***（身份证号： ）。
20xx年10月19日
一生一世
作为老公，我肩负着为老婆服务的重担，我要时刻保持清醒的头脑，自觉响应老婆的呼唤号召，从小事做起，规范自身行为。艰苦奋斗、勤俭节约、围绕中心，不断增强为老婆服务的本领，争做岳父岳母的好女婿。对此，我郑重做出如下承诺：
1、坚决拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，我是最末位。
2、要担当责任，做文明丈夫。和你在一起，要为你撑起一片天空，要好好照顾你、爱你、疼你、保护你、关心你、爱惜你，不让你受到伤害。并做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手” 。
3、用情专一。只能专心致志的爱你一个人、宠你一个人，永远都觉得你是最漂亮的。一心一意的爱你！精神上绝不开任何小差，注视其他女性每次不得超过三秒钟，对同一位女性的注视当日累计不得超过三次，不能有任何非份的想法，不以任何理由，任何借口，任何方式与老婆不允许的其他女性发生亲密行为。
4、时刻保持上进心，让你每天看到我的进步。严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。家里必须由我洗碗、洗衣、打扫卫生，脏活累活我全包。努力提高自己的厨艺和按摩技巧，每天给你做好吃的，经常给你按摩。在你不开心的时候哄你开心，在你开心的时候陪你开心。在你生病的时候，嘘寒问暖、端茶送水。
5、每月工资、奖金及意外收入必须全部上缴，不得抗缴，不得遗漏，严禁私设个人小金库，给你买东西不管多贵绝不说一个“不”字，给自己买东西再便宜也要再三考虑并最后请你定夺。
6、以上未尽事宜，均由老婆做主。
承诺人：
****年**月**日
爱情承诺书写给女朋友篇二
我说的话，那我就告诉你，我爱你善良的性格，爱你的小魔女似的脾气，爱你生气时嘟起嘴可爱的样子，爱你纤细苗条的身材，爱你在街上回头率百分百的容颜，爱你无人能模仿的气质，爱你生你养你的爸爸妈妈，爱你从小一直护着你的哥哥，除了你那些男性朋友以外，我爱你的一切。真正爱一个人是不需要理由的，即使有一天你改变了你的性格、脾气、样子我保证一样是爱你的。我对你的爱不是一张白纸就能保证的，但鉴于我曾经的所作所为，可能伤害过你，使你担心我及对我不信任，为了防止我再做出什么伤害我宝贝的事情，使其增添安全感，本人我在此保证今后的日子里只疼你、宠你、不会骗你、永远爱我的宝贝叶子，做你一人的专属天使，用我的一生来守护你。 今日本人断发立誓，小主在上，夫婿我今日在此立下保证书：
1. 不做对不起我的宝贝的事，不管任何时候任何情况下都不能对不起我的宝贝
2. 不凶不吵我的宝贝。
3. 任何时候都不能欺骗我的宝贝。
4. 我的宝贝生气跑了我要追，不追是小狗
5. 要比以前更加关心、爱护、体贴。
6. 每天早上一醒先想我的宝贝，每天晚上都要和你道晚安。
7. 不管去哪，都要和我的宝贝经常保持联系。
8. 苦练厨艺，只要是一有时间就给我的宝贝做上几个好菜。
9. 我的宝贝说的话一定要记在心里。
10. 结婚以后工资除了给我妈的那一份全部交给我的宝贝支配。
11. 以后见到咱爸咱妈还有咱哥，一定要面带微笑，主动打招呼。
12. 以后不打架，非应酬尽量不抽烟，不喝酒。 以上条约名为《二二条约》，如后续还有什么问题，可继续添加.
保证人：
被保人：
爱情承诺书写给女朋友篇三
尊敬的各位领导，亲爱的父老乡亲们，今天，是我和吴佳南新婚大喜的日子，为了响应党中央的号召，牢记党的教诲，在新家庭建立以前，为维护家庭和睦，革命路上手牵手，实现共同的生活目标，让老婆家人放心，让父老乡亲们放心，现在我做以下保证：
第一，坚持拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，孩子第二位，我第三位。
第二，保证工资奖金全交，绝不私藏一分一厘。
第三，爱护老婆，做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手” 。
第四，锻炼身体，天天向上。严格遵守作息时间早起做早饭。节假日认真组织学习厨艺及推拿技术。
第五，虚心接受老婆监督，尤其不能跟陌生女人搭话，当然，包括问路的老太太和五岁以下的小朋友。
第六，保证在老婆血拼时第一时间付款，并加以鼓励。
第七，保证每天晚上睡着得时候要主动给老婆拉被子，不能在半夜冷得时候拉老婆得被子，也不能半夜不小心，一个使劲把老婆踢下床。
第八，保证不管发生什么事情都对老婆坦诚，做到不骗老婆，做到夫妻间最起码的信任。
第九，结婚后要和结婚前一样，下班后如果没有特殊事情要主动得接老婆下班。回家第一时间做饭给老婆吃，饭后主动刷锅洗碗。
第十，保证开车出门在外要注意安全和车速，不和别人打架斗殴，每天都安安全全的回家。
作为一名共产党员，时刻要用新一代的荣辱观严格要求自己：
以爱老婆为荣，以背叛老婆为耻；
以关心老婆为荣，以忽略老婆为耻；
以为老婆做饭为荣，以让老婆做饭为耻；老婆如果洗锅，我必须站在旁边唱歌。
以真心疼老婆为荣，以故意气老婆为耻；
以服从老婆为荣，以违背老婆为耻；
认真贯彻“老婆永远是对的，如果老婆错了，请参照老婆永远是对的这一条执行”的方针。
此结婚保证书本人自愿签署，于x年1月4日生效，有效期为一生一世。一式一份交由老婆大人保存，最终解释权归老婆大人所有，并可随时调整条约内容，无条件答应，请在座各位见证和监督。
承诺人：
xx年xx月xx日
爱情承诺书写给女朋友篇四
一辈子相守，直到地老天荒。下面本站小编为大家精心整理了爱情
承诺书
，以供参考。
1、我的心里只想你一个人，爱你一个人!
2、我永远不会伤害你的心，我要时时刻刻为你着想，不能让你受一点委屈。
3、在现实生活中，时时刻刻关心着你，在你不开心的时候，我用我的幽默来逗你开心，乐到肚皮疼才停。
4、在生活中让着你，你错了也是我的错，吵架后肯定我先道歉。但是在是非方面却要一丝不苟。
5、在你无助时我第一个出现在你身边来帮助你。
6、在我不开心的时候，你和我说话，我不会不理你。我会主动告诉你我为什么生气。
7、在今后的日子里，我会在你无聊的时候陪你聊天，聊到天亮也可以，我会用我多半的时间来陪你。
8、在每年的春天都会和你一起爬山，夏天和你晒太阳，秋天的时候和你杠牛杠，冬天的时候和你一起看漫天缤纷的雪花。
9、我每天早晨醒来第一个人想到的就是你，每天至少我要对你说50遍‘我爱你’每天都要亲亲你。
10、留一点点的胡子，在亲你的时候偷偷的扎你的脸
11、在我们没有结婚之前我绝不会超越我们爱的底线。
12、在你70岁的时候陪你去看夕阳。
13、如果我有什么意外，希望你能找个比我对你更好的人。
14、我每天都感激上天让我们相遇，相知，相爱…… !
承诺人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
尊敬的各位领导，亲爱的父老乡亲们，今天，是我和吴佳南新婚大喜的日子，为了响应党中央的号召，牢记党的教诲，在新家庭建立以前，为维护家庭和睦，革命路上手牵手，实现共同的生活目标，让老婆家人放心，让父老乡亲们放心，现在我做以下保证：
第一， 坚持拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，孩子第二位，我第三位。
第二，保证工资奖金全交，绝不私藏一分一厘。
第三，爱护老婆，做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手” 。
第四，锻炼身体，天天向上。严格遵守作息时间早起做早饭。节假日认真组织学习厨艺及推拿技术。
第五，虚心接受老婆监督，尤其不能跟陌生女人搭话，当然，包括问路的老太太和五岁以下的小朋友。
第六，保证在老婆血拼时第一时间付款，并加以鼓励。
第七，保证每天晚上睡着得时候要主动给老婆拉被子，不能在半夜冷得时候拉老婆得被子，也不能半夜不小心，一个使劲把老婆踢下床。
第八，保证不管发生什么事情都对老婆坦诚，做到不骗老婆，做到夫妻间最起码的信任。
第九，结婚后要和结婚前一样，下班后如果没有特殊事情要主动得接老婆下班。回家第一时间做饭给老婆吃，饭后主动刷锅洗碗。
第十，保证开车出门在外要注意安全和车速，不和别人打架斗殴，每天都安安全全的回家。
作为一名共产党员，时刻要用新一代的荣辱观严格要求自己：
以爱老婆为荣，以背叛老婆为耻;
以关心老婆为荣，以忽略老婆为耻;
以为老婆做饭为荣，以让老婆做饭为耻;老婆如果洗锅，我必须站在旁边唱歌。
以真心疼老婆为荣，以故意气老婆为耻;
以服从老婆为荣，以违背老婆为耻;
认真贯彻“老婆永远是对的，如果老婆错了，请参照老婆永远是对的这一条执行”的方针。
此结婚
保证书
本人自愿签署，于xxx年1月4日生效，有效期为一生一世。一式一份交由老婆大人保存，最终解释权归老婆大人所有，并可随时调整条约内容，无条件答应，请在座各位见证和监督。
承诺人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
一、 承诺人
(身份证号： )。
二、 承诺对象
(身份证号： )。
三、 承诺时间
xxx年10月19日
四、 承诺期限
一生一世
五、承诺事项
作为老公，我肩负着为老婆服务的重担，我要时刻保持清醒的头脑，自觉响应老婆的呼唤号召，从小事做起，规范自身行为。艰苦奋斗、勤俭节约、围绕中心，不断增强为老婆服务的本领，争做岳父岳母的好女婿。对此，我郑重做出如下承诺：
1、坚决拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，我是最末位。
2、要担当责任，做文明丈夫。和你在一起，要为你撑起一片天空，要好好照顾你、爱你、疼你、保护你、关心你、爱惜你，不让你受到伤害。并做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手” 。
3、用情专一。只能专心致志的爱你一个人、宠你一个人，永远都觉得你是最漂亮的。一心一意的爱你!精神上绝不开任何小差，注视其他女性每次不得超过三秒钟，对同一位女性的注视当日累计不得超过三次，不能有任何非份的想法，不以任何理由，任何借口，任何方式与老婆不允许的其他女性发生亲密行为。
4、时刻保持上进心，让你每天看到我的进步。严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。家里必须由我洗碗、洗衣、打扫卫生，脏活累活我全包。努力提高自己的厨艺和按摩技巧，每天给你做好吃的，经常给你按摩。在你不开心的时候哄你开心，在你开心的时候陪你开心。在你生病的时候，嘘寒问暖、端茶送水。
5、每月工资、奖金及意外收入必须全部上缴，不得抗缴，不得遗漏，严禁私设个人小金库，给你买东西不管多贵绝不说一个“不”字，给自己买东西再便宜也要再三考虑并最后请你定夺。
6、以上未尽事宜，均由老婆做主。
承诺人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
爱情承诺书写给女朋友篇五
如果我们感情不够稳固，只好认输，真爱是不会变成怨恨的。
你让我发誓，许下爱情保证，好，从现在开始，我只疼你一个，宠你，不会骗你。
答应你的每一件事情，我都会做到；
对你讲的每一句话，都是真话。
不气你，不骂你，相信你。
有人欺负你，我会第一时间出来帮你。
你开心的时候，我会陪着你开心；
你不开心，我也会哄得你开心。
永远，都觉得你最漂亮；
做梦，都会梦见你；
在我的心里，只有你。
我对你的爱情保证就是这样了。
承诺人：
xx年xx月xx日
爱情承诺书写给女朋友篇六
xxx（身份证号：）。
xxx（身份证号：）。
20xx年10月19日
一生一世
作为老公，我肩负着为老婆服务的重担，我要时刻保持清醒的头脑，自觉响应老婆的呼唤号召，从小事做起，规范自身行为。艰苦奋斗、勤俭节约、围绕中心，不断增强为老婆服务的本领，争做岳父岳母的好女婿。对此，我郑重做出如下承诺：
1、坚决拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，我是最末位。
2、要担当责任，做文明丈夫。和你在一起，要为你撑起一片天空，要好好照顾你、爱你、疼你、保护你、关心你、爱惜你，不让你受到伤害。并做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手”。
3、用情专一。只能专心致志的爱你一个人、宠你一个人，永远都觉得你是最漂亮的。一心一意的爱你！精神上绝不开任何小差，注视其他女性每次不得超过三秒钟，对同一位女性的注视当日累计不得超过三次，不能有任何非份的想法，不以任何理由，任何借口，任何方式与老婆不允许的其他女性发生亲密行为。
4、时刻保持上进心，让你每天看到我的进步。严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。家里必须由我洗碗、洗衣、打扫卫生，脏活累活我全包。努力提高自己的厨艺和按摩技巧，每天给你做好吃的，经常给你按摩。在你不开心的时候哄你开心，在你开心的时候陪你开心。在你生病的时候，嘘寒问暖、端茶送水。
5、每月工资、奖金及意外收入必须全部上缴，不得抗缴，不得遗漏，严禁私设个人小金库，给你买东西不管多贵绝不说一个“不”字，给自己买东西再便宜也要再三考虑并最后请你定夺。
6、以上未尽事宜，均由老婆做主。
承诺人：
xxxx年xx月xx日
爱情承诺书写给女朋友篇七
特致尊敬的领导：
由于本人以前恶习种类繁多，跟领导说了一些不该有口中说出来得话惹领导生气，使领导的心受到巨大的痛苦以致频频落泪，在这里我深深的，郑重的向领导承诺，以后要做好本职的工作，不让领导多费心，不让领导伤心流泪，不在影响领导的睡眠，不会因一点小事影响咱俩的感情，以后说话不颠三倒四的。以后就事论事，说到做到，有事放在明面解决。不会对领导有隐瞒，再次请领导给予足够的信任。 特此承诺以下几点：
1. 以后抽烟，喝酒酌情。
2. 要认真的学习关心、爱护、体贴领导要做到无微不至。
3. 不做对不起领导的事，无论什么情况都不得违反。
4. 不和领导大吵大闹，摔东西或破坏公物。
5. 做到有福同享，有难主动承担，有明确的夫妻制度。
6. 领导跑了我得追不追是小狗。
7. 要学会怎样哄领导开心。
8. 每天早晚要想着领导。
9. 努力记好领导说的每一句话。
10.任何时候不得欺骗领导。
11.不得说一些莫名其妙的话，要做到及时的、准确的、有耐心的解释给领导听。
12.每天至少三遍电话以上汇报自己的行踪以及情况。
会员限时特惠最后一天，文档免下载券特权立即送
请领导批阅：
承诺人：姜山
20xx年04月01 日
一直很喜欢那种能经历生死的患难与共的情感。
不管是兄弟姐妹、父子母女还是夫妻，或者只是陌生人。人与人之间生死与共的感情，让我很向往。
不过，最近发觉除此以外还有另外一种美好的情感，那种经历时间沉淀的感情真的是非常美好。就象美酒一样，经历的时间越久越是香醇，而经历了时间的磨难又没有在一起的\'感情更是让人揪心。
数十年的爱慕，数十年的思念，可以让情感凝结、沉淀、聚集成说不清道不明的无法用言语表诉的不可思议的力量。那样的“力量”，我很喜欢。
最近在看张国立和蒋雯丽的《金婚》，最让我动情的不是男女主角的金婚，倒是男主角和李天骄的那段历时十二年无以名状的精神出轨让我很动容。不能说是赞成吧，但是我真的非常喜欢这样的无瑕的情感(如同喜欢美丽的艺术品)，就象前面写的，数十年的情感，沉淀成了一首无法形容的乐曲，那乐曲的名字就叫美好。
实在想不出什么别的词来描述我的喜欢。对那样一段感情，我只能说，非常美好。当李天骄最后一次和男主角见面的时候，在那个咖啡店里，她得到了自己想要的答案以后，毅然离去，没有一丝犹豫，没有一丝余地。她自己也明白，是到了结束这数十年的思念的时候了。
也许真的是没有得到的才是最好的，也许真的是因为没有得到才感觉那么宝贵。那样的感情不适合普通人去尝试，只适合放在电视剧里，让人揪心的流泪...
(刚刚看完了整部五十集的电视剧，原来金婚不是三十年，而是五十年之久。诶，人生真是不容易，到了最后，和李天骄的精神出轨是完完全全比不上金婚的感情深厚，李天骄再也不记得当时自己喜欢的人，也不记得自己和男主角的感情维系的代表--那段音乐。当佟志发现的时候也很郁闷。这段经过岁月沉淀的金婚就象是太阳，消融了周围的一切黑暗...)
最后是《金婚》里面那个经典的承诺书 女主角叫 文丽 ，男主角叫 佟志
这是结婚前佟志为文丽写下的承诺书。
承诺书
一，结婚后不能冲文丽瞪眼珠子，不能大嗓门，如果吵架，不管谁的对错佟志都要首先赔礼道歉。
二，和文丽同志恋爱后，承诺不再爱其他女同志，一辈子只爱文丽同志一个。
三，和文丽同志结婚后，洗衣、做饭，所有家里的脏活累活都要抢着干。
四，结婚后承诺支持文丽同志的工作，下雨送文丽上班，天太黑了接文丽同志下班。
五，结婚后只要文丽喜欢的事，承诺全力支持积极配合，不说文丽同志不喜欢的话，不做文丽同志不喜欢的事。
六，承诺和文丽同志共同进步、白头携老。
特此证明
爱情承诺书写给女朋友篇八
***（身份证号：）。
***（身份证号：）。
20xx年10月19日
一生一世
作为老公，我肩负着为老婆服务的重担，我要时刻保持清醒的`头脑，自觉响应老婆的呼唤号召，从小事做起，规范自身行为。艰苦奋斗、勤俭节约、围绕中心，不断增强为老婆服务的本领，争做岳父岳母的好女婿。对此，我郑重做出如下承诺：
1、坚决拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，我是最末位。
2、要担当责任，做文明丈夫。和你在一起，要为你撑起一片天空，要好好照顾你、爱你、疼你、保护你、关心你、爱惜你，不让你受到伤害。并做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手”。
3、用情专一。只能专心致志的爱你一个人、宠你一个人，永远都觉得你是最漂亮的。一心一意的爱你！精神上绝不开任何小差，注视其他女性每次不得超过三秒钟，对同一位女性的注视当日累计不得超过三次，不能有任何非份的想法，不以任何理由，任何借口，任何方式与老婆不允许的其他女性发生亲密行为。
4、时刻保持上进心，让你每天看到我的进步。严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。家里必须由我洗碗、洗衣、打扫卫生，脏活累活我全包。努力提高自己的厨艺和按摩技巧，每天给你做好吃的，经常给你按摩。在你不开心的时候哄你开心，在你开心的时候陪你开心。在你生病的时候，嘘寒问暖、端茶送水。
5、每月工资、奖金及意外收入必须全部上缴，不得抗缴，不得遗漏，严禁私设个人小金库，给你买东西不管多贵绝不说一个“不”字，给自己买东西再便宜也要再三考虑并最后请你定夺。
6、以上未尽事宜，均由老婆做主。
承诺人：
爱情承诺书写给女朋友篇九
我每天早晨醒来第一个人想到的就是你，关于这样甜蜜的爱情的承诺书范文是怎样的?一起看看下面吧。
尊敬的各位领导，亲爱的父老乡亲们，今天，是我和吴佳南新婚大喜的日子，为了响应党中央的号召，牢记党的教诲，在新家庭建立以前，为维护家庭和睦，革命路上手牵手，实现共同的生活目标，让老婆家人放心，让父老乡亲们放心，现在我做以下保证：
第一， 坚持拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，孩子第二位，我第三位。
第二，保证工资奖金全交，绝不私藏一分一厘。
第三，爱护老婆，做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手” 。
第四，锻炼身体，天天向上。
严格遵守作息时间早起做早饭。
节假日认真组织学习厨艺及推拿技术。
第五，虚心接受老婆监督，尤其不能跟陌生女人搭话，当然，包括问路的.老太太和五岁以下的小朋友。
第六，保证在老婆血拼时第一时间付款，并加以鼓励。
第七，保证每天晚上睡着得时候要主动给老婆拉被子，不能在半夜冷得时候拉老婆得被子，也不能半夜不小心，一个使劲把老婆踢下床。
第八，保证不管发生什么事情都对老婆坦诚，做到不骗老婆，做到夫妻间最起码的信任。
第九，结婚后要和结婚前一样，下班后如果没有特殊事情要主动得接老婆下班。
回家第一时间做饭给老婆吃，饭后主动刷锅洗碗。
第十，保证开车出门在外要注意安全和车速，不和别人打架斗殴，每天都安安全全的回家。
作为一名共产党员，时刻要用新一代的荣辱观严格要求自己：
以爱老婆为荣，以背叛老婆为耻;
以关心老婆为荣，以忽略老婆为耻;
以为老婆做饭为荣，以让老婆做饭为耻;老婆如果洗锅，我必须站在旁边唱歌。
以真心疼老婆为荣，以故意气老婆为耻;
以服从老婆为荣，以违背老婆为耻;
认真贯彻“老婆永远是对的，如果老婆错了，请参照老婆永远是对的这一条执行”的方针。
此结婚保证书本人自愿签署，于xxx年1月4日生效，有效期为一生一世。
一式一份交由老婆大人保存，最终解释权归老婆大人所有，并可随时调整条约内容，无条件答应，请在座各位见证和监督。
承诺人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
一、 承诺人
***(身份证号： )。
二、 承诺对象
***(身份证号： )。
三、 承诺时间
xxx年10月19日
四、 承诺期限
一生一世
五、承诺事项
作为老公，我肩负着为老婆服务的重担，我要时刻保持清醒的头脑，自觉响应老婆的呼唤号召，从小事做起，规范自身行为。
艰苦奋斗、勤俭节约、围绕中心，不断增强为老婆服务的本领，争做岳父岳母的好女婿。
对此，我郑重做出如下承诺：
1、坚决拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位，我是最末位。
2、要担当责任，做文明丈夫。
和你在一起，要为你撑起一片天空，要好好照顾你、爱你、疼你、保护你、关心你、爱惜你，不让你受到伤害。
并做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手” 。
3、用情专一。
只能专心致志的爱你一个人、宠你一个人，永远都觉得你是最漂亮的。
一心一意的爱你!精神上绝不开任何小差，注视其他女性每次不得超过三秒钟，对同一位女性的注视当日累计不得超过三次，不能有任何非份的想法，不以任何理由，任何借口，任何方式与老婆不允许的其他女性发生亲密行为。
4、时刻保持上进心，让你每天看到我的进步。
严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。
家里必须由我洗碗、洗衣、打扫卫生，脏活累活我全包。
努力提高自己的厨艺和按摩技巧，每天给你做好吃的，经常给你按摩。
在你不开心的时候哄你开心，在你开心的时候陪你开心。
在你生病的时候，嘘寒问暖、端茶送水。
5、每月工资、奖金及意外收入必须全部上缴，不得抗缴，不得遗漏，严禁私设个人小金库，给你买东西不管多贵绝不说一个“不”字，给自己买东西再便宜也要再三考虑并最后请你定夺。
6、以上未尽事宜，均由老婆做主。
承诺人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
1、我的心里只想你一个人，爱你一个人!
2、我永远不会伤害你的心，我要时时刻刻为你着想，不能让你受一点委屈。
3、在现实生活中，时时刻刻关心着你，在你不开心的时候，我用我的幽默来逗你开心，乐到肚皮疼才停。
4、在生活中让着你，你错了也是我的错，吵架后肯定我先道歉。
但是在是非方面却要一丝不苟。
5、在你无助时我第一个出现在你身边来帮助你。
6、在我不开心的时候，你和我说话，我不会不理你。
我会主动告诉你我为什么生气。
7、在今后的日子里，我会在你无聊的时候陪你聊天，聊到天亮也可以，我会用我多半的时间来陪你。
8、在每年的春天都会和你一起爬山，夏天和你晒太阳，秋天的时候和你杠牛杠，冬天的时候和你一起看漫天缤纷的雪花。
9、我每天早晨醒来第一个人想到的就是你，每天至少我要对你说50遍‘我爱你’每天都要亲亲你。
10、留一点点的胡子，在亲你的时候偷偷的扎你的脸
11、在我们没有结婚之前我绝不会超越我们爱的底线。
12、在你70岁的时候陪你去看夕阳。
13、如果我有什么意外，希望你能找个比我对你更好的人。
14、我每天都感激上天让我们相遇，相知，相爱…… !
承诺人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
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