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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。拥抱大自然的文案篇一人...
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。
拥抱大自然的文案篇一
人类与大自然之间自古以来就有着一种紧密的联系，我们与大自然共生共荣，从中获得生命力和灵感。如今，随着城市的不断扩张和工业的迅速发展，越来越多的人开始感受到城市生活的压力和繁忙带来的疲惫。因此，越来越多的人开始寻求与大自然的亲密接触，以平衡和恢复内心的和谐。近期，我也亲自体验了一次深度的大自然之旅，通过这次经历，我深深地体会到了拥抱大自然的重要性和对心灵的启迪。
第一段：离开城市，融入自然的怀抱
生活在繁忙的城市中，我们时常会感到压力和疲惫，但我们往往无法摆脱这种状态。因此，我决定离开城市，寻找一个能够让心灵得到放松和恢复的地方。我选择了去一座小山村，远离尘嚣，亲近大自然。迈进山村的那一刻，我仿佛进入了一个完全陌生的世界。清新的空气、绵延的山脉和婉转的山泉声让我感到一种从未有过的平静和宁静。真正融入大自然的怀抱，我开始体会到大自然给予我的温暖和宁静。
第二段：大自然的生命力唤醒心灵
在山村里，我跟着村民进行农活，与阳光、雨水、泥土亲密接触。在这个过程中，我渐渐明白了大自然的生命力和对人的启迪。每一棵小草、每一株花朵都带给我深深的感悟。它们顽强地生长，无论是在炎热的夏天还是在寒冷的冬天，都能展现出最美丽的一面。自然的生命力让我感受到了自己内心的力量，也让我明白了人生的坚韧和无私奉献。这份与大自然的联系使我体会到了生命的宝贵和无限美好。
第三段：大自然的奇观让我着迷
在山村中，我还有幸亲眼目睹了几次大自然的奇观。一次我看到了日出，艳丽的红光洒满整个山谷，仿佛是一幅绝妙的画卷。另一次，我参观了附近的瀑布，巨大的水流像奔腾的热情，让我感到自己的渺小和大自然的力量。这些奇观让我感受到了大自然的魅力和不可思议，也让我更加欣赏生活中的每一个瞬间。大自然的奇观是世上最美的艺术，而我们每个人都有责任去珍惜和呵护它。
第四段：大自然的声音是心灵的舒缓曲
在山村的夜晚，我能够聆听到大自然的声音，这是我在城市中无法体会到的。夜晚的山林中，静谧的氛围伴随着一阵阵虫鸣鸟吟。这些声音让我感到一种与世界相融合的平静和安宁。在大自然的声音中，我感到自己与周围环境的和谐，也感受到自己内心的宁静。这种聆听大自然的声音带给我的舒缓感使我感到心灵的净化和超凡的愉悦。
第五段：独自一人，感受大自然的温暖
在山村中，我独自一人，静静地感受大自然的温暖。当你静下心来，与自然融为一体时，你会发现自己的内心得到了真正的放松和愉悦。与大自然相处，我不再感到寂寞和孤独，而是感到被大自然的温暖和爱所包围。在大自然之中，我明白了人与自然的无声交流和相互依存，我也明白了人类在整个宇宙中的微小和脆弱。但正是这种脆弱，让人类更加珍惜和保护大自然。
总结：
通过一次与大自然亲密接触的经历，我深深感受到了大自然对于人类心灵的重要性和启迪。这种与大自然的联系不仅能够让人放松和恢复精力，更能够唤起我们内心的勇气和力量。大自然的生命力、奇观、声音，以及它无尽的温暖都给予了我更多的力量和希望。因此，我坚信，拥抱大自然不仅是对自己心灵的治愈和滋养，更是对整个世界的一种贡献和呵护。只有当我们真正拥抱大自然时，我们才能找到真正的平静和内心的和谐。
拥抱大自然的文案篇二
星期天，晴空万里、天气温暖，我们一家人去东钱湖踏青。
我们铺好垫子，坐在那柔软的草地上，惬意地沐浴着温暖的阳光。抬头看着那碧蓝的天空和飘动的白云，远眺那波光粼粼的湖水，闻着那花草树木散发出的清香，听着那小鸟叽叽喳喳的“歌声”，一切都是那样的舒适。
休息片刻，我推着崭新的自行车走到田园小道上，飞身而起落在自行车上，因为小道是斜的，所以自行车就像离弦之剑一样冲了出去，我就像坐着飞机一样，感觉真爽！
除此之外，我们还在草地上打牌、谈天、玩耍……我们尽情地享受着大自然献给我们的温暖和舒适。
啊！郊外没有pm2。5、空气清新，大自然是那样的美丽！为了让我们的祖国更加美丽、富饶，就让我们携手共同来保护美丽的大自然，吧！
拥抱大自然的文案篇三
这个长假，妈妈带我去了东阳，那儿是我的老家。
我们坐着巴士，来到了姨婆住的岭北，到她家需要走一段盘山公路，那一段盘山公路有我在城市里从没看见过的牛！我迫不及待地加快步伐，盼望着早点看到牛。不远处，我已看到比我们走得快的大妈妈正在向我们招手，我心里一阵狂喜，因为，快到了！
终于，我们走到了姨婆家，姨父和姨婆热情地迎接我们，我却急了，牛呢？原来牛现在被放到山上了，要到下午再牵回来，我只能“苦苦”地等待。
终于到下午了，我兴奋不已地跟着姨父，一步步地走向放牛地，姨父怕我解不开绳子，让我在一块石头旁等候。
过了一会，姨父把牛牵过来，我惊呆了！这头牛在我二年级的时候还是一头小牛犊，三年后已经有1000多斤了呢！
就这样，我每天都和姨父牵牛、放牛，我的生活充满乐趣。除了牛，姨父还养了兔子、野猪、家猪、鸡、鸭、鹅……虽然气味难闻，但非常温馨，兔子和猪食量很大，姨婆和姨父太忙，有时，连饭都来不及烧，太辛苦了！
我喜欢姨父，更喜欢拥抱大自然！
告别童年拥抱青春作文
拥抱美好未来小学作文
拥抱大自然的文案篇四
当明媚的阳光敲醒我的朦胧，当清脆婉转的鸟鸣唤醒我沉睡的灵魂，悠然的惬意如轻拂过脸颊的清风，难以自抑的欣喜无声地从嘴角逸出——我的“5·1”生活开始了。
这个愉快的“5·1”，我回了故乡玩，对于我来说，那里是我的“自由之境”。回到故乡，便让我想起了我小时候在故乡自由的生活。现在我又回来了，我又可以放松了，迫不及待地拉上小时候的玩伴去“自由之地”玩和大自然拥抱了。
“自由之地”是一个一望无际的大草地，而且也一碧千里。我看过它四季的变化：春天，小草探出了头，整个草地绿茵茵的，像铺上了绿地毯；夏天，草地从嫩绿变成深绿色；秋天，小草虽然枯萎了，但是它好像铺成了一块金地毯；冬天，小草缩回土壤里冬眠了。
那里没有大人们的训斥，没有老师严厉的批评，也没有城市里的噪音，使我心畅愉快。我们躺在草地上，望着那湛蓝的天空，凝听着从树林里传来的小鸟的歌声，享受那凉爽的微风吹到身上，感受着大自然的气息，更享受这自由。我们像脱了缰的马，在草地上你追我赶，无拘无束。
我们不仅在草地上玩耍，还跑到故乡那条让我记忆犹新的小河里戏水、捕鱼。那条河清澈见底，河底堆着许许多多的鹅卵石，那鹅卵石表面很光滑，晶莹剔透的。我猜想这鹅卵石之所以这么美丽，肯定也经过千百次河溪的冲刷而磨成的。那河里还有许多的鱼儿呢！它们身上看起来是灰色的，但你仔细观察，在阳光的反射下，就能看见灰色的鱼鳞中还掺杂了许多五颜六色的鱼鳞。
我们想捕鱼，是多么的难！我们挽起裤脚，踏进清凉的溪水，可不料鱼儿们都给惊吓得躲到鹅卵石堆里去了。等了好一会儿，鱼儿们才一个个探出脑袋，我趁机拿带上的箩筐一捞，鱼儿们全被我捞上来了，我高兴的不得了。此时此刻，我在生活中的烦恼顿时消失在水影里了。我们在阳光下嬉戏着，站在清凉的溪水里并没有感到一丝炎热。
我感觉在故乡的生活才真正幸福，那里让我无忧无虑，天天可以处身于大自然的怀抱之中。我希望我天天可以过这样的生活，但我也不能总是无所事是的生活，我还要上学，考个好的成绩，以后出来才会是一个对祖国有贡献的人，总比呆在大自然里做一个“野人”好。
我不由感觉到了拥抱自然的那种高洁与神圣来。拥抱自然，是对一种意境的细腻品味，是对一种人生的执著追求，是对一种希望的深切感受，也是对自己的一种放松。自然之美涤荡人的灵魂，而人何尝不是在为其增添一缕光泽。
拥抱大自然的文案篇五
我在空中飘呀飘，首先来到了城市，这里的人们熙熙攘攘，街道上的车辆来来往往，汽车排放出的尾气使空气不再那么清新甜润，树木积满了灰尘，不再像以前那么茂盛，工厂的dayan囱排放出的浓烟使天空变得黑乎乎的……于是我下了一场倾盆大雨，驱散了烟囱里的浓烟，洗去了路面和树木上的灰尘，空气变得特别清新。
我在空中飘呀飘，来到了农村，咦？这里的绿色怎么不见了？森林里的树木呢？那清澈的小溪呢？我又仔细的看了看，小溪里堆满了人们倾倒的`垃圾，树木都倒在了人们那锋利的斧头下，大片的农田被用来盖了房子，“哼！光为了自己的利益，而不知道保护环境！”我气愤地说着，然后我清除了小溪里的垃圾，把繁殖的种子埋进荒山和农田的土壤里，很快，小溪清澈得像一面明亮的大镜子，农田里长满了绿油油的庄稼，荒山上又出现了一片片茂密的森林！
我继续在空中飘呀飘，最后来到撒哈拉大沙漠，这里的情况最糟，环境比我想象的还要可怕，就像大自然的地狱！我简直不敢相信自己的眼睛，这里没有水，没有植物，只有一连串探险家的脚印，它已经成为了世界上最大的沙漠，但是人们不但没吸取这个教训，反而继续破坏环境，使它的地盘逐渐扩大，于是我开始了我的环保计划。我把希望种子拿出来，开始泼洒到每一个角落，种上草皮栽上树，真希望把撒哈拉大沙漠变成一片绿洲，变成撒哈拉大森林！
给大自然洗个澡可真不容易，累得我都要崩溃了，但是一想起保护环境的念头，我就感觉不到累了，为了保护环境，为了保卫家园，再累也是值得的。
拥抱大自然的文案篇六
来到呼和浩特，迈出飞机的第一步，这里的清风先拥抱了我。
有意或无意，想体验一下“蒙古风”的大自然。将捆绑在心底，千丝万缕的小愁绪，在此释放。面对陌生、不知阡陌的新环境，拥抱肆意飘散的大自然。
清晨，打开窗户，嗯，带着一丝凉意的风。它领着我来到一片草原。直勾勾地往前看——有两种颜色，一是草普遍的绿，还有就是雾飘飘然的颜色，看不透摸不着。当然咯，仔细瞧，还可以看见零零碎碎的小花，淡紫色的。是我最喜欢的那种——高贵优雅的紫色。还有羊，想着趁牧羊人不注意，去逗一下它们，没想到跑得那么快，连根羊毛都没有碰到。我喜欢这里的静，一切看起来都那么安静，可能因为是早上吧。我想抱抱她，拥抱这里的静。
风溜走了，向下一站进发。
烈日下金碧辉煌的沙漠，刺得人眼睛都睁不开。连绵起伏的一个个沙丘，望去，是沙漠的颜色，茫茫一片的土黄色。沙子很细腻，却也烫烫的。风来了，却没了昔日的温柔细腻，似乎在说，这里是沙漠，是野的地盘，是狂野。一阵风呼啸而来，卷起的沙子打在身上，刺辣刺辣的，有的还钻进眼睛里。好不容易停了，我才把紧闭的眼睛微微张开一条缝。狂野的地盘，还真是狂。不过我还是来了，来拥抱这里的狂。
“蒙古风”的大自然，还真是有个性。
“是你先拥抱了我，大自然。”
拥抱大自然的文案篇七
清晨，我们迎着金色的\'阳光来到了一个美丽的池塘。
池塘里的水清澈明净，是深绿色的。池塘里有许多小鱼在欢快地游着，还时不时地往水面吐泡泡。一阵风吹来，湖面上微波粼粼。几只小鸟从水面掠过，尾尖偶尔沾了一下水面。池塘边那一棵棵茂盛的杨树，高大而挺拔，绿色的身影倒映在池中。水中的几棵“杨树”也随风飘荡起来。我站在岸边，看见了远处放飞的风筝，自己的心仿佛也飞上了蓝天。我在这里找到了属于自己的快乐。我离开了一张张复习卷;我离开了一项又一项的家庭作业;离开了一句句唠叨和指责以及城市的喧闹。我在这里找到了属于自己的一片天空。我的心顿时轻松下来。
我快乐地奔跑在绿油油的麦田里，忘记平时一切的烦恼，自己仿佛也变成了一株野花，盛开在这美丽的田野中。
在这里度过的每一个时刻我都不会忘记，因为它那种质朴、自然的美深深地把我吸引。
拥抱大自然的文案篇八
我爱大自然，因为它带走了都市的喧闹与嘈杂，带来了大自然的宁静与清新。我想远离喧嚣的都市，渴望与大自然亲密地拥抱！
暑假，我的愿望实现了。我们全家来到了被誉为童话世界、人间仙境的九寨沟。
刚进景区，一阵清新的空气迎面而来。这空气好像神仙带来的仙气一样，突然间，我的鼻子通窍了，让我头疼的鼻炎仿佛瞬间即逝，我激动得恨不得要把这儿的空气全部吸走。
一路上，我们谈笑风生，不知不觉，来到了诺日朗瀑布。诺日朗瀑布是中国最宽的瀑布，瀑布直泻而下，真是飞流直下三千尺，疑是银河落九天！在阳光的照耀下，溅落的水花像一串串晶莹的珍珠，闪闪发光！那瀑布落地的声音像是大自然演奏的歌曲，是那样的动听、悦耳！旁边的小瀑布，像一条条白色的绸带，高高低低，错落有致。看着那晶莹透亮的泉水，我忍不住捧起品尝了一口，甜甜的，凉凉的，当我再想喝第二口的时候，被妈妈制止了：这水没经过处理，不能喝！，我又把水轻轻地放了回去。
就这样，我们依依不舍地离开了诺日朗瀑布，奔向了神秘的五花海。一路上我想象着五花海的神奇与美丽，在五花海的前面有一棵红桦树，大家一定要去看一下，红桦树的树枝还是红色的呢！导游的话顿时让我从梦中惊醒。耳听为虚，眼见为实，我不由得加快了步伐。哇！眼前的这棵树又高又大，树枝果然都是红色的，一开始，我有点不相信，树枝的颜色会不会是染色呢？我闻了闻，是天然的，并没有漆的气味。继续往前走，就是闻名遐迩的五花海了，五花海水的颜色绚丽多彩，从不同的角度看，所呈现的颜色也不同，有移步换景之感，我好奇地问导游：为什么五花海的颜色会变化无穷呢？因为五花海的水富含碳酸钙矿物质，再加上湖里的水生植物所含叶绿素深浅不同，在阳光的照射下，会折射出不同的颜色。听完导游的话，我恍然大悟！
带着解开谜底的喜悦，我们走向了长海。一路上，还能隐隐听到朗朗的瀑流声，潺潺的溪流声，鸟儿的鸣叫声，游客的欢笑声，这声音交融在一起，奏成了大自然的交响乐，我被这美妙的声音深深地陶醉了。许多不知名的花儿竞相开放，有的红的如火，有的蓝的如海，有的绿的如翠，远远看去，就是一片五彩缤纷的花海。长海前面有一棵神奇的独臂老人树，树的一边枝繁叶茂，一边却枯枝败叶。我迅速地和独臂老人合影留念。长海的水碧蓝碧蓝的，不时有几条小鱼出来嬉戏，烟雾缭绕的青山傍水而立，蓝天、白云、青山、绿树倒映在水中，构成了一幅美丽的画卷。九寨沟真是一块风水宝地呀！我不禁感叹。
天色渐渐变暗了，鸟儿伴随着落日的余辉匆匆回家了，我们也只好离开了美丽而神奇的九寨沟！
大自然，我爱您，我愿用我的生命去拥抱和呵护您！
拥抱大自然的文案篇九
作为都市人，我们每天忍受着工厂与汽车尾气的“烟熏火燎”。于是我早已对大自然怀着向往之情了，十分渴望能远离都市的喧闹，去尽情的拥抱大自然。
这个机会终于来了，上周我们全家经过几个小时的车程，到达了南昆山。这里的天蔚蓝蔚蓝的，活像一块蓝宝石，里面还夹带了几丝薄云。放眼望去，一望无际的树林，给人一种回归自然的感觉，那一望无垠的翠绿更是令我深深的爱上了这里。
正值盛夏，南昆山却丝毫感觉不到类似城市里的闷热。傍晚，漫步林间小道，冰凉的微风吹动着树叶，发出阵阵婆娑声；树上，蝉贪婪的吸吮着大树的乳汁，并发出阵阵鸣叫，好像一个顽皮的孩子笑。头顶上的鸟儿三五结伴，发出阵阵啼叫，仿佛卖弄自己的歌喉。()水塘里，青蛙们异口同声的奏唱着田间欢乐颂，向过客诉说着自己的快乐生活。连平时温柔的水，这时也放荡不拘了起来，发出阵阵笑声与嬉戏声。风声，蝉鸣声，鸟叫声，蛙鸣声，水声交融一起，悠扬而不失文雅，音繁却不失韵味，给人一种心旷神怡的感觉。这些声音不亚于维也纳金色大厅里最优美的音乐声，是纯朴的，是自然的，是不经任何雕琢修饰的，是大自然的歌声。我深深地陶醉这些美妙的奏鸣曲当中。
更妙的是下点儿小雨，山雨的衬托下若隐若现。夏雨的滋润下，山上的植被更茂密了，更浓阴了。滴滴雨珠流淌树叶上，闪闪发光。雨的笼罩下，山好像笼着一层薄烟，好像一位妙龄少女披着轻纱一样。我看得如痴如醉。
这就是夏天的南昆山！这样的自然清新，曼妙多姿！我爱夏天的南昆山！
拥抱大自然的文案篇十
自然，真是奇妙！我来晚了，无缘与五月雪相逢，你竟在我眼前展现你的奇奥玄妙。我想，最真心的\'笑，终究属于最自然的大自然！
一阵轻盈的狂风疾速拂过，吹来清凉，它使风沙尘土四起飘扬，乱了发，我并不在乎，我昂首观赏沙沙作响的演奏者，与疾风产生共鸣的枝叶，我惊呼的赞叹了一声，以为大自然的演奏将要落幕，没想到随共鸣而想起的是藏身于茂密枝头上的乐曲，鸟儿清脆而嘹喨的鸣声奏起第二段高潮。我倚着雄伟壮硕的乔木，倾听，大自然的召唤，大自然独一无二的歌剧。
我倚着雄壮蓊郁的大树，点点阳光在绿荫间徘徊，我目不转睛的观察着瞬息万变的美，不舍的眨眼就怕自己又错过了下一个不凡的相遇，直到双眼疲惫，我悄悄将幻想阖上，沉沉的在享受的自然中无声无息的睡了，安闲的睡了，甜甜的睡了。
安宁祥和的早晨，我富丽的度过，而这种感觉像是与天地万物约会般，那样的幸福，更有种出奇的感动，让我每每光临皆满载而归。谢谢大自然给我力量及冲劲，谢谢大自然给我拥抱和依靠，谢谢大自然让我拥有向前精进的动力。大自然，我的最爱，心灵的寄托！每个下一步皆是奇幻，每个下一步皆是奇遇，每个下一步皆是读不尽的奥妙。停笔的此刻，一阵微风落过肩头，昂首，又踏上了另一个奇幻旅程。
拥抱大自然的文案篇十一
最有趣的，还是黑猩猩。他和主人一起骑车上场，然后主人做，它模仿得惟妙惟肖。
可中途出了点“小”没问题，主任让他坐下，去试试双杠。猩猩翘个二郎腿，不理不睬的，后来，他向观众表示无奈，好戏开始上演了，黑猩猩举起一双长满黑毛的手，一拉，就把主人的裤子拉了下来，让主任出丑了，主任生气了，但最终他还是用笨重的“示范”让它屈服，全场一片掌声，这场表演让我相处了冯骥才的一计划：信赖，往往创造出美好的境界。
1点半，我们去小动物世界，可由于时间的关系，我们只能曹操参观了一下眼睛为减号形状的山羊；凶猛的东北虎……便匆匆离开了。
回家——依依不舍
两点整，我们登上了返航的路途，走前还途径了白虎区，华南虎区，黑熊区等6个区。看着动物的.渐渐缩小，我们也有些依依不舍——真想多玩一会儿。
感受自然之没，拥抱自然之和谐走近自然之奥秘。
拥抱大自然的文案篇十二
许多的摄影师都喜欢背者摄影机，挂着照相机，来到辽阔的草原拍照。因为那里没有工厂的污染，却有着最干净的环境，没有“大漠孤烟直”的荒漠，却有着无边的绿野，没有巍峨的高山，却有平缓柔和的丘陵……它就像一位天使，用最朴实的方法，哺育着草原上的人民。
在那里，绿色无际。底缓的山包，何时起伏，何时低落的很难看出，若不是近看，那便是一片无边的绿海了。
在那里，有成群的牛羊，在牧人的哟喝中，在牧犬的带领下，漫步整个草原，踏遍整个草地，在比环游世界还来劲儿。
画家则多选山林为作品对象。因为巍峨的山峰在自然界中是天使的利剑，直插云霄，锋利无比，耸立在大地上，是世上最壮观的风景了。河水翻滚，汹涌澎湃，犹如千军万马踏水而来，似乎只要有人来，必死无疑。平原的山林则温柔一些，像为纺织的妇女，温柔平缓，没有了那种利剑般的雄伟，水更是柔和，三峡之水，清幽秀丽，只有夏季呈现出江河的本色。古人云：“巴东山峡巫峡长，猿鸣三声泪沾常”。
度假，人们大多喜欢海滩。因为大海包容了草原的辽阔，沙滩融合了沙漠的壮观，起伏的海浪时而底缓成丘陵，时而高耸成山峰，变换莫测，具有强烈的欣赏价值。丰富的水产物物种更是数不胜数，水生物的表演，在海水中进行，再起伏的海波的伴舞下，更是精彩，真可谓良多趣味。
自然之美，美不胜数，来自自然的美才是真的美!
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