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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。暑假日记可抄篇一今天，我...
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暑假日记可抄篇一
今天，我高高兴兴地去奶奶家，但是一听奶奶说吃西葫芦馅的饺子，我的眉头就皱了起来，不高兴了，因为我不爱吃西葫芦馅的饺子，奶奶只好改成韭菜馅的饺子了，我一听又开心了。
饺子出锅了，妈妈在饭厅喊我吃饭，我做了下来，一看洁白如玉的饺子，胃口大开，尝了一个说：奶奶的手艺真不错，色香味俱全呀。
我满意的沾着大蒜泥吃了一大碗，吃得是狼吞虎咽，妈妈看着我满意地笑了。
妈妈说：“饺子是北方人的传统美食，有句老话，好吃不过饺子，过年吃饺子，象征着团圆，以表示除旧迎新。”我听了连连点头，又知道了一个知识。
莲蓬
今天，妈妈给我买了几个大莲蓬，这是我第一次见到莲蓬，真是太高兴了。
一开始，我还以为是个大马蜂窝呢，但妈妈和蔼可亲地说：“这不是蜂窝，这叫莲蓬。”
莲蓬是生长在水里的莲藕长出来的，荷花老了，就成了莲蓬了，我不禁想起一首诗：小荷才露尖尖角，早有蜻蜓立上头，妈妈说，还有出污泥而不染呢。
莲蓬是浅绿色的，顶上有许多小洞洞，里面有莲子，成熟的时候，莲蓬就掉到水里，长出新鲜的莲藕，把莲蓬扒开，里面会散发出淡淡的清香。
我拿起一颗莲子，扒开，里面会露出洁白如玉的莲子，放到嘴里，可甜了，可吃到最后，又苦了。我皱着眉头吐了出来，妈妈笑着说：“里面是莲子心，一般吃的时候要去掉，不过，莲子心可是一味苦口的良药呀，可以败火，明目。”
我手拿着莲蓬梗，突然断了，一看里面有许多小孔，这是它的呼吸系统，还连着许多根长长的丝，真是藕断丝连呀!
去大姨家
今天，我兴高采烈地去大姨家吃饭，到了大姨家，哥哥也来了，我和哥哥玩起了对对碰的游戏，最后，我输了，只好低头认输。
大姨做好饭了，有让人垂涎欲滴的空心菜、虾、珍珠丸子，还有色香味俱全的清蒸鱼，我先尝了尝鱼，感觉味道不错，于是我就狼吞虎咽地吃了起来，芹菜炒虾一看就让人胃口大开。碧绿的芹菜段加上粉红色的大虾，让我赶紧伸出筷子，就好像抢不着了似的，珍珠小丸子，晶莹剔透的糯米里面裹着香气扑鼻的肉丸，丸子上的米就像一个个小小的珍珠闪着诱人的亮光。
吃完了饭，我、妈妈、哥哥高高兴兴的去大广场的健身器材，到了那，我和哥哥比转圈，看谁转的多，我转了五圈，哥哥转了七圈，最后我甘拜下风。
去大姨家真好，我还想去。
暑假日记可抄篇二
暑假是一年中最喜爱的时间，人们可以放松身心，去旅行，学习新技能或者享受柔软的阳光。对于我来说，我在这个暑假决定每天写日记，以了解自己的内心想法和总结一天的成就。在这篇文章中，我将分享我在每天写日记方面的心得体会。
第一段：为写日记设定目标和时间
为了使日记真正意义重大，我决定为每天写日记设置目标。这个目标可以是记录我一天中的工作成果，甚至是我遇到的挑战和解决问题的方法。同时，我也要抽出每天固定的时间来写日记，既不会影响我的学习或者其他计划，又能养成良好的写日记习惯。这样的一个日常的固定时间可以帮助你养成规律的兴趣和通过不断的记录来加深对生活的思考。
第二段：有目的地记录每天的收获
日记的意义在于它是一个记录个人心路历程的地方。因此，每天必须有目的地记录自己一天的收获。这个收获可以是心灵上的成就，比如通过一次自我探索获得了某种思考，或者是在工作中获得了成功。每个人都应该有自己的目标和规划，记录自己每天的收获是为了帮助我们更好的完成目标和规划。
第三段：寻找灵感并思考为日记增加价值
有时候划定下目标是不够的，我们还需要寻找灵感和思考。灵感可以来自于不同的方面，例如看一部电影，听一首歌曲或者和朋友交流经历。思考也是非常重要的，可以让我们尝试将日常的生活看成一次旅行，思考并尝试着体验其中的趣味，从中寻找价值并增加日记的记录价值。
第四段：记录改变与内心想法
写日记可以帮助我们记录旅程和成长，也可以追踪我们的想法和内心改变。设计问题来完整记录这些思想和改变。我个人的错误是无计划性的记录，跳过重要的细节，这样写意义非常微弱。要记录内心想法的意义，我们也需要自己思考。我们可以通过系统的问题，心理医生的建议和周围的价值观，不断的完善自己的日记写作。
第五段：总结和反思
在这个暑假写下了一整个日记本，我觉得收获非常大。无论是在记录内心想法，跟踪成长上，还是保持对一天成果的追踪。总之，每天写日记都能帮助我更好地认识自己，发现自己的优势和弱点。在不断的记录中，我也对自己的成长和进步有了更清晰的认识，发现自己对工作和生活的态度发生了积极的变化。我鼓励每个人在暑假中体验这样的一种写作体验，这段旅程可能不是很容易，但我相信它是值得的。
暑假日记可抄篇三
今年暑假，我跟奶奶到云南姑姑那里玩了一个月。姑姑一有空就带我们出去旅游。前几天刚游了大理，今天，我们又要去丽江玩。
丽江可真好玩。丽江的古城比大理的古城大多了，也比大理热闹，游客很多，街道、房子的风格与大理完全不同。要说怎么样我不会说，只觉得一个字——美。逛完了古城，我们就坐车去观音峡。到了观音峡要坐滑道车进去，我和姐姐可高兴了，来到了滑道车站等滑车到来。滑道车终于来了，我和姐姐迫不及待地跑过去，没想到滑道车这么好玩，坐在里面还可以看窗外的风景，一点都不可怕，大人都说我俩人小胆子大。姑姑坐在车上一动也不敢动，好像很害怕的样子，我猜姑姑肯定是恐高了。
到了滑道车终点，我们下了车沿着道路一直向前走，看见前面有一座桥。我和姐姐跑过去一看，看见桥下有鱼，再仔细一瞧，水里的鱼不是几条而是成群的。于是，我和姐姐买了一包鱼食一起喂鱼。我们把鱼食往下一撒，鱼儿就争先恐后地抢起来，看着它们有趣的样子，我觉的这群小精灵好可爱啊。鱼食喂光了，我们就继续往前走。
这一天，我们玩得可开心了。
暑假日记可抄篇四
今天，我闲着无事，就牵着我的爱犬去散步。
外面的天气真不错，狗狗东看看，西瞧瞧，一会儿嗅嗅那花儿，一会儿冲我摇尾巴，一副开心的样子。突然，它像是发现了什么，向前冲去。到了面前，我才知道，原来它看见了一只跟它差不多大的狗。两只狗在那边玩得特别开心，我看着也很高兴。
那只狗伸伸舌头，用爪子拍拍它，似乎在说：”嗯，明天这个时候，这个地点，我等你。“
我家的狗狗点点头，又把脚提起来，冲它摇了摇，仿佛在说：”再见。“
我看了哈哈大笑，领着狗回家了。
暑假日记可抄篇五
有种花，名叫：向日葵，一种普通的不能再普通的花。在写下这篇文章之前，我猛然想起了它，想起了那像向日葵般的生活。光明而充实，面对着太阳绽放出希望，绽放出美丽。
小时侯，爷爷说：\"看到向日葵了吗？那是金色的摇篮，是灿烂的光芒。\"
稍大时，爸爸说：\"看到向日葵了吗？那是金子般的心灵，是璀璨的明珠。\"
小学时，妈妈说：\"看到向日葵了吗？那是金色的阳光，是闪亮的星辰。\"
初中了，我说：\"看到向日葵了吗？那是金灿灿的梦想，是火红的太阳。\"
你看过最可爱的笑吗？我看过。是向日葵，是向日葵那\"傻傻\"的笑。那是我看过最灿烂，最可爱的笑。当然，在玫瑰的嫣然一笑，牡丹的回眸一笑中，它的笑自然不显眼，但它身上\"独有\"的金色却逼人的眼，那抹耀眼的色彩，如同它的生命一样充满了激情，充满了活力。
欣欣向荣的向日葵，何尝不是我的最爱。儿时，喜欢与伙伴们成群结队去花园，排成一条长龙，己最喜欢的花。那时，只有我，傻傻的我采摘着傻傻的向日葵，傻傻地抬头仰望天空。现在，还是只有我，身在百花丛中，依然选择了它———美好而又饱含希望的向日葵。
如果我是画家，我将用我五彩的水粉，勾勒出它在阳光下绽放美丽的那一刻；如果我是摄影家，我将用我精湛的技术，定格在它最灿烂的时刻；如果我是个音乐家，我将用我七彩的音符，谱奏出它最婉转动听的歌曲；如果我是作家，我将用我最优美的语句，为它作一首精妙绝伦的小诗。。。。。。
可我什么也不是，我只是繁华城市中一个再普通不过的人了，只是一名小小少年，我只能用我那颗最真挚的心，来感受它，感受向日葵的点点滴滴。无论是笑，是泪，是喜，是忧。阳光下，我与天为伴，与葵为友，细细地品茗生活的辛酸。。。。。。
暑假日记可抄篇六
今天，我早早地来到了学校，同桌许玉琢在发牢骚，嘴里念到：“天天考，月月考，非把我烤死不可！”
不等我想那么多，上课铃就响了。肖老师快步走了进来，这次我呆了，眼盯着肖老师，因为肖老师手上拿了一沓试卷！这回不仅仅是我，全班同学齐屏呼吸，连一根羽毛掉下的声音都听得一清二楚！
“我开始发试卷，陈莉莉87分、79分、91分，许玉琢78分、61分、87分，幻甜雪……”肖老师念到我成绩了！“98分、96分、99.5分！”耶！一等奖非我莫属！不知蓓蕾多少分呢！“蓓蕾90分、97分、95分。”万岁！也考得好！我们又可以一起去旅游了！
“我报得第一个是语文，第二个数学，第三个英语。现在开始报名次，一等奖：幻甜雪、陈敬丹、蓓蕾。二等奖……”肖老师又说。
我感到太开心了！
暑假日记可抄篇七
今天是个阴天，正合我意。如果是睛天，就会使我晒得直掉皮；如果是雨天，就会把我淋成落汤鸡了！而阴天呢，不晒又没雨，最合适不过了！
吃完早饭，妈妈神神秘秘地把我叫到车上，说是要带我去一个我最喜欢的地方。于是，我怀着好奇心踏上了去往神秘地方的旅程。
来到了那个神秘地方，我才知道那个神秘地方是图书馆。我非常高兴，一个劲儿地蹦呀，跳呀。过了一会儿，我的心情平静了下来，慢慢地进入了图书馆。
图书馆里的图书可真多呀！有三国演义、水浒传、爱的教育。钢铁是怎样炼成的、作文大王……于是，我就来到书柜前开始选书。看着看着，我就迷上了一本青少版的爱的教育。结果图书馆都要关门了，我都不知道，仍旧沉浸在图书中。后来，妈妈摇了我半天，才把我从那迷人的图书中拉回到了现实，与我一起恋恋不舍地离开了图书馆。
暑假日记可抄篇八
记得放暑假期间,我无意中打开以前的相簿,竟然发现有一张自己刚出生模样的照片,小小的手,眯眯的眼睛,看起来像个小傻蛋,妈妈告诉我:那时的我,什么都不会,只会吃喝拉撒睡。慢慢的,我开始翻,坐,爬,并且长出牙齿,吃著美味的食物.不久,在摇摇摆摆中,我跨出了人生中的第一步,从此世界变得更加辽阔,可以自由自在的到处游走.
后来,我开始牙牙学语,知道喊「俄俄」就会有东西吃,要「车车」就会有玩具玩,不想洗澡就说:「不要!」懂得用语言和人沟通,世界变得更不一样了,这种成长的喜悦,是笔墨所难以形容的.
而现在的我,不只是会走,还会跑,会跳:不仅会说,还会写,会画,会交朋友,头脑里的知识更是愈来愈丰富,上自天文,下至地理,无所不包;待人处事也愈来愈成熟,知道待人要诚心诚意,做事要勇敢负责.
在不久的将来,我会进入青春期,外表上,声音会变粗,会长喉结,会长青春痘;心理上,会变得更为成熟,更加稳重,而经过这一连串的改变后,我就会像毛毛虫破茧而出,成为美丽的蝴蝶,迎向新的未来.
暑假日记可抄篇九
还剩两天就要比赛了，我的心像装了小兔子似的既兴奋又紧张。今天就要去开会了，我来到学校，老师还在讲课呢，过了一会，同学们陆续的都来了。
上课了，老师让我们并排坐好，要给我们大家发演出服，我的演出服是黄色的，老师告诉我们配白色的裙子，我暗自庆幸：“妈妈给我买的裙子终于派上用场了。”老师又讲了一些注意事项，因为8月8日演出，要在7日把古筝摆放到位，我们还发了节目的时间表及座位的安排情况。我是第十组的，前面是我最好的朋友齐域，我和我的好朋友跳起来，（因为我早想和她在一起了），我开始想象那天的场景了：
天是那么的蓝，草是那么的绿，海风掠着我的快乐到漫山遍野。海水撩走我的甜蜜直到天际。海滩上，风在为我而欢呼，云在为我而雀跃，海鸥在为我奏乐，小船在为我骄傲。
“小涵，醒醒，该回家了。”美妙的声音把我推醒，刚刚还在尽情的享受，这到底怎么了？我睁开惺忪的睡眼，呆呆望着眼前的一切。
原来是场梦啊！！
暑假日记可抄篇十
7月18日星期二晴
天气越来越热，该换无袖的衣服，短裤（我家只有中裤和长裤）和凉鞋了，不过，我又我长高了，以前的衣服都穿不了了，妈妈决定带我去买新衣服、新裤子和新鞋子。
我们先去了夫子庙，我看见一条非常漂亮的裤子，就对妈妈说：“妈妈，我想要这条裤子。”妈妈笑着说：“傻孩子，这条太小了，你穿不上，那是六岁的小弟弟穿的\'。”又往前走了走，我们看到了一条白色的带桔红色裤线的裤子，妈妈问：“这条裤子怎么样？你喜欢吗？”我一看那条裤子像雪一样白，心想：这要穿上，那我可就不能随便玩了。就说：“妈妈，这条太白了吧！”不过我也觉得那条裤子很好看，最后还是把它买了下来。
我和妈妈走出了夫子庙，又到了新街口，又来到了鞋店买凉鞋，我们走到了金贵族儿童专卖店，一进门我就看到了一双阿童木的凉鞋，我高兴地说：“妈妈，我喜欢这双鞋。”妈妈说：“是不错，不过这双小了点，让阿姨给拿双大一点的。”我们又挑选一双合适的凉鞋，然后走出了鞋店。
我把新买的裤子和鞋子穿上，再配上前几天妈妈给我买的上衣，我自己都要被帅晕了。
暑假日记可抄篇十一
暑假开始了，阮老师说放假也不能想干什么就干什么，让我们自己安排暑假计划，根据我的情况，在妈妈的.指导下制定假期计划如下：
1、从7月8日—7月31日，坚持每天写6页数学，6页语文，把暑假作业全部写完。
2、从8月1日—8月30日，预习二年级上学期的语文、数学、英语课，争取学会自己打字录博客。
3、阅读课外书。阅读绘本、故事书至少20本，写读后感，抄写好词、好句子。
4、每天做到：早睡早起，锻炼身体，弹钢琴，帮爸爸妈妈做家务，注意安全，多做有意义的事。如果有时间，就让爸爸妈妈带我出去旅游，想到海边玩儿一次。争取过个有意义的假期！
暑假日记可抄篇十二
暑假我报名当少儿图书馆的义务小馆员，今天上午是我的第一次实践活动。
早晨8点30分，我怀着好奇又激动的心情，一溜烟跑进二楼外借处。我跟阿姨问了好，签了到，挂上牌子进到书架里面。以前我都是在外面借书，进去以后感觉里面和外面大不一样，里面一排排的书架，简直就是一个大书库。
工作开始啦!我们一共有两男一女三个小馆员，只要有人报书架号，我们就赶紧跑过去，不过这样有时两个人会同时跑到一个地方，像磁铁一样吸到一起。后来我们三个人有了分工，一人管一至三号书架，一人管四至七号书架，我管八至十二号书架，这样一来，不但避免了碰到一起，还提高了工作效率，不过也是可以灵活一点的，假如有人在我这边挑了一两本书，又需要别的书架上的书，我也会跟他过去选。但是也有一点麻烦，比如有的人没有一次把三本书挑全，就会给我们的工作带来不便。还有一些书架上有两排书，如果别人推里面那本书，我们就得先把外面的书拿出来才能把他要的那本抽出来，还要把外面的那本书再放进去。
一到三号书架是以科学书为主，一般都是些大哥哥们借;四到七号是亲子类的书，一般是大人带小孩一起看的;我负责管理的书架是以小说、漫画和人物传记为主，一般都是大人看的。今天我负责的那几个书架“生意”最火爆，特别受欢迎，我刚选完一本书，又听人喊着要拿书，忙得不可开交。不过忙里偷闲，人少的时候我也看了几本书：《假如给我三天光明》、《钢铁是怎样炼成的》等，遗憾的是都没有看完。到十一点半的时候，我就“下班”了。
这次体验让我感觉到很开心，也很有意义，因为帮助别人做了自己力所能及的事情，就像我们培德启智班的义工老师们一样。这份工作虽然没有钱，但是快乐也是一种精神上的“钱”。
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