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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。读书有益的道理论据篇一读书是一种乐趣，...
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。
读书有益的道理论据篇一
读书是一种乐趣，也是一种修行。通过读书，我们可以拓展视野，增长知识，提高素养。我从小就对读书深感兴趣，经过多年的阅读，我有了一些关于“读书有益”的心得体会。
首先，读书可以开阔眼界。通过读书，我们可以了解到更加丰富多彩的世界。书籍是人类思想的结晶，书中所包含的知识、观点、思想等，都可以让我们进一步认识世界，理解人生。在书中，我们可以学习到历史的教训，了解到世界各地的风土人情，还可以思考到伟大的人物给予我们的启示。读书不仅仅是寻找知识，更是开启智慧的大门，拓展自己的眼界。
其次，读书可以增长知识。书籍是知识的宝库。它不仅包含了丰富的理论知识，还有大量实践经验的总结。通过读书，我们可以了解到多种学科的知识和技能，提高我们的学习能力。比如，通过阅读历史，我们可以了解到人类社会的起源和发展，从而更好地认识当今社会；通过阅读科学类书籍，我们可以了解到自然科学的最新进展和重大发现，从而不断更新自己的科学知识。读书就是在不断地积累知识的过程中不断地丰富自己。
再次，读书可以提高素养。读书不仅仅是获取知识，更重要的是培养人的思维能力、语言表达能力和审美能力。通过阅读名著、经典文献，我们可以了解到优秀作品的艺术魅力和人文精神，学习到优秀作家的思想方法和表达技巧。这些优秀作品和作家的深刻思想对我们自己的人生观、价值观形成了很大的影响。同时，通过读书我们能锻炼自己的逻辑思维能力，提高问题解决的能力。阅读经典名著，可以让我们深刻领悟其中的哲理和人生智慧。这种深度思考和反思，对我们的个人品质和修养提升起到了重要的作用。
最后，读书能够培养良好的人生态度。读书永远是人生中不可或缺的一环。通过阅读，我们能够获得人生的真谛，找到自己的人生方向，树立正确的价值观和人生观。读书能够激发我们对未来的希望和热情，调整我们的情绪和心态，让我们更加积极向上地面对人生的挑战。在阅读的过程中，我们可以遇到很多出色的人物，从他们身上汲取力量和智慧，从而更好地应对生活中的困难和忧虑。
综上所述，读书对于我们的成长和发展有着重要的影响。通过开阔眼界、增长知识、提高素养和培养良好的人生态度，我们能够更好地面对人生的各种困境和挑战。让我们把读书作为一种习惯，坚持不懈地进行下去，让读书成为我们一生中最宝贵的财富。
读书有益的道理论据篇二
书是人类的精神食粮，如果在课余时间阅读书报，不但可以调剂紧张的生活和增长知识，还可以说是精神上的一种享受。所以冰心说的好，读书好，读好书，好读书。
我喜欢看冒险类的书，比如《鲁宾逊漂流记》，我佩服鲁宾逊的毅力和坚强，他和星期五，还有一些伙伴们在孤岛上生存了28年。我想，如果换上是我的话，我可能早就放弃了。《鲁宾逊漂流记》让我学会了在学习上也要坚持，坚强，不放弃要积极努力提高学习成绩，不怕困难，不懒惰。
我还喜欢看笑话类的书，它让我变得很幽默、亲近。我经常把看到的好笑的笑话讲给同学们听，班上的许多同学们都很喜欢听我讲笑话，时常被我逗得捧腹大笑，同学们也都喜欢和我一起玩了，同学们都在说我风趣、幽默。
我也喜欢看科普书，它让我知道了为什么先看见闪电，后听见雷声;我也知道了雨后的彩虹是怎样形成;我还知道雨水是怎样形成的;我还知道蜜蜂为什么采蜜;蚂蚁为什么搬家;飞鱼是怎样飞的……知道了很多生活中能见到的，简简单单的小科学知识。
我喜欢看四大名著中的《三国演义》，我读第一遍的时候觉得只有诸葛亮聪明能干，曹操坏，张飞很鲁莽，但我读第二遍后，我知道曹操是个能文能武的人物，张飞也是有心计的。这让我知道，好书让人看多少遍都是有不同感想的，每个人看书都有自己不同理解。
所以我认为读书有益，我们要博览群书，要选择自己喜欢的好书，这样，我们就能掌握更多的知识，更加认识世界，变得更聪明。
读书有益的道理论据篇三
1、读书，读好书是对于每一个人来说都是非常重要的。就如雨果说的：“各种蠢事在每天阅读好书的影响下，仿佛考在火上一样，渐渐地融化。”一般，它在一个人的人生中是起着很重要的作用。
2、我觉得读书就如同一个科学家去读当代文学作品，一个诗人去读某个考古学家的记录一样，读是因为喜欢，读是源于兴趣，有一句话说的好：“阅读不能改变人生的长度，但它可以改变人生的宽度。”正是这种兴趣的阅读，让我的生活丰富多彩。
3、有人说：“书是阶梯，书是船只，书是良药，书是营养，书是智慧，书是老师，书是遗训、忠千和命令》”书，对于人类的重要性，怎样评价，都不为过。可是，若不读或不会读，书有何用？朋友：你不仅要拥有书，爱书，而且要勤于读书，要学以致用，那才能充份体现书的价值。
4、“鸟鱼飞先振翅，人求上进先读书”正值青春期的我们有着积极进取的心态，有着勇于拼搏的豪情。因此，我们应该把读书作为一种享受，善于读书，热爱读书。从中提高我们的道德修养和自身的价值。
5、读书是一架梯子，他能引导我们登上知识的殿堂；读书是一叶小舟，带你遨游汉字王国；读书是在品尝营养面包，它能让人充满了精神粮食。
6、“阅读让生活充实”，在不同的心境下，可以选择翻阅情调各异的.文章。悠闲时不妨欣赏一些清雅脱俗的小品或散文，刚烈时也可朗读几首豪情奔放的诗词，再不然，在阅读了一大堆西方的名著之余，也不妨顺手拈来一本《张爱玲小说集》，尝尝倾城之恋的滋味，又或者找来《余光中诗选》，洗刷一下呆滞的脑袋，甚至是博益的“书仔”也会合胃口的。总而言之，正是“于书无所不读，凡物皆有可观”。
7、读书之所以是一种乐趣，并不在于作者告诉你什么，而是因为读书使你积极思考。在作者的书里，你的想想在书里驰骋，你的思考有可能比作者的文笔更好，更详细这样一来你不仅从书中了解世界，体验作者的生活，你也会重新认识你自己。但是，只有诚信读书，读书才能成为一种乐趣。假如你因阅读而变得高尚聪明善良文雅，读书就不再是一种负担！
8、读书是一种充实人生的艺术。没有书的人生就像空心的竹子一样，空洞无物。书本是人生最大的财富。犹太人让孩子们亲吻涂有蜂蜜的书本，是为了让他们记住：书本是甜的，要让甜蜜充满人生就要读书。读书是一本人生最难得的存折，一点一滴地积累，你会发现自己是世界上最富有的人。
9、当我捧起《钢铁识怎样炼成的》，深深融入到里面时，我感到自己是多么的幸福，因为我拥有健康的身体，保尔虽然残废，但他那种不向命运低头，坚强的毅志和顽强的精神，深深地把我折服，让我佩服。我对今后的学习、生活充满了希望。我更爱读书了。
10、读书是一种驰骋，在风云变幻改朝换代的轮回中，读书人的思想与八百里秦川厚土与贯穿数千年的历险情节一起，驰骋与一片朔风疆场，找到了一具粗犷而强悍的生命原形，上面刻着“人生真谛”。
11、读书费时太多是怠惰，过分的藻饰装潢是矫情，全按书本条文而段事是十足的学究气。读书使天然得以完善，又需靠经验以补其不足，因为天生的才能犹如天然的树木，要靠后来的学习来修剪整枝，而书本上的道理如不用经验加以制约，往往是泛泛而不着边际的。
12、书，是一位知识渊博的老师，它带我畅游理性世界，领略大自然风光，了解大自然奥秘，它能让我懂得许多人生哲理。书，用它丰富的知识甘露，浇灌了我求知的心田。
13、我对书里舍己为人的英雄深深敬畏着，发自内心痛恨那些卑鄙无耻的坏蛋。从书中，我读到了勤劳、善良与正义，也读到了历史的兴衰与人间的不平。是熏陶，是感染，更是教诲。我常常在无边无际的知识海洋里遨游着，那种感觉仿佛久旱逢雨，又像大坝泄洪，滔滔而下，心里产生了一种无比的快活感。
14、读一本意义方长的书，能加深我们的理解能力，让灵魂感到冲突。“读书百遍，其义自现”。每次读书，都能秒趣横生，并从中得到可贵的知识。
15、第一次接触书时，觉得书枯燥无味，一点都没有趣。但随着时间的推移，我对书越来越感兴趣，书柜中的书也越来越多，只要每天一放学回家，我就立刻向书柜跑去，拿出我心爱的书，津津有味的看起来。甚至入迷到了妈妈叫我吃饭，我也丝毫不动身的程度。因为我已经沉浸在了书中的世界，变成了一个探险家，向着神秘的世界进发。我又想一个饥饿的人，书像一个面包，我躺在这块“面包上”，觉得一点也不饥饿了。而随着我看的书越来越多，积累的好词好句也越来越多。所以，看书给我带来了很多好处。
16、读书之乐何处寻，数点梅花天地心。书是我生活中的一大乐趣。我坚信，只有让我们的灵魂融入书的海洋，让书的内容融入我们的生命，才能有一个比水海更为广阔的心灵空间！
17、巴罗曾经说过：一个爱读书的人，他毕定不致于缺少一个忠实的朋友，一个良好的老师，一个可爱的伴侣，一个温情的安慰者。只要有书陪伴，就有无穷的欢乐。在读书的道路上要去不断地寻找快乐，必然会遇到很多的苦，但是若达到了一个境界，就会真正体会到此苦亦为甜，此甜藏苦中。
18、的确如此，人的一生陪伴我们最多的是书籍。从幼儿园到小学再从小学到初中、从初中到高中、再从高中到大学，等等。不都是书籍一直在陪伴我们吗？而且读书有益于身心健康，增加我们的知识量。大家可知我们所学的书仅仅是知识海洋的一小滴水。我们的伟大教育家孔子说的好：活到老学到老，我们应当向他学习。
19、读书诱发了人的思绪，使想象超越时空；读书丰富了人的思想，如接触博大智慧的老人；读书拓展了人的精神世界，使人生更加美丽。
20、书不仅增长了我的知识，还是为我解答难题的一位良师。一天下午，我在院子里发现了一群蚂蚁正在搬家，我就开始疑惑了，蚂蚁好好的为什么要搬家呢？于是，我请教了我的小老师——《十万个为什么》，终于，功夫不负有心人，我找到了有关蚂蚁搬家的资料，原来，蚂蚁搬家是要下雨，下雨之前，蚂蚁们为了不让自己洞穴没得物品遭到损坏，就把家搬到高处，这样一来，洞穴内的物品就不会遭到损坏了。我顿时恍然大悟。
22、正确的读书方法，也许应该是，在思想上要重视读书，要在有选择的前堤下读好书，时间上对读书要给予保证，但我们也要勇敢地走出书本，勇于在实践中，去探索去发现，去解决实际的问题，只有这样，我们读书的价值才能得到真正的体现，我们的读书行为才能真正得到社会的认可。
读书有益的道理论据篇四
我度过许许多多的书，有丰富多彩的漫画书，有知识渊博的科普书，也有情节曲折的.故事书，书，成了我最好的朋友，让我的生活变得多姿多彩。
记得有一个周末，妈妈叫我帮他干家务。去茶杯里的茶垢。
一开始，我很兴奋，先把洗洁精往抹布上喷，在弄了点水，我使劲抹啊抹。可是。当我用水洗晶石，茶垢只消除了一点。
我又拿来洗手液，把洗手液液喷抹布上。用洗手液使劲镲，也只檫去了一点点
这可怎么办呢？就在我苦恼时。我想起了我的良师书，我在《知识杂志》上看到过牙膏有三十二种用法，而第一条便是可以消除茶垢，我拿出牙膏，在抹布上挤出一条。摖了摖茶杯，立刻，茶杯上出现了许多的泡沫，我再用清水冲时，发现茶垢的地方洁净如初了。
书不仅帮助我解决了生活中遇到的困难，而且还让我体会到了快乐，正因为有了书，我认识了神机妙算的诸葛亮，阴险狡猾的曹操，正因为有了书，我了解了许多科学知识，植物生长需要的空气，阳光，水分和适宜的温度，我喜欢回味书中的故事情节，幽默的，快乐的惊险的，我爱读书，读书有益。
读书有益的道理论据篇五
在来看，古人杜甫写得“读书破万卷，下笔如有神。”杜甫写这句话就是为了告诉我们阅读积累与写作之间不可断掉的关系。如果不读书，哪里来知识呢？如果没有知识，世界不就没有乐趣了吗？杜甫在世时，博览群书不可计数。虽然许多书都被杜甫翻皱了，弄破了，弄脏了，但是杜甫已经牢牢地记在心里了。所以他写作，写诗时才下笔如有神么。
书，是人类的营养品，人类知识的的源泉，就像一个文明的国家失去了书的文化，那个曾经美好的国家将会走上灭亡的威胁。我们身边的好书不是不胜枚举么？难道就不能读一读么？当然能。
一篇读后感上写：“托尔斯泰是俄国伟大的作家，他的《复活》通过男女主人公的遭遇，淋漓尽致地描绘出一幅幅真实图景：草菅人命的法庭和监禁无辜的百姓的牢狱；金碧辉煌的教堂和衣衫褴褛的犯人；荒芜破败的农村和豪华奢移的京都……这给我的心灵很大的震撼！”这给我的心灵很大的震撼，字字体现出好书的魅力！
中国伟人少年时代奋发读书，才振兴了中华！才有今天的美好幸福的生活！书犹药也善读者可以医愚。”是呀，书本来就是药。
开卷有益，必须开有益之卷，取其精华。在此基础上，广泛读书，读思结合，勤于积累。上我们在好书的相伴中健康成长！
读书有益的道理论据篇六
我度过许许多多的书，有丰富多彩的漫画书，有知识渊博的科普书，也有情节曲折的故事书，书，成了我最好的朋友，让我的生活变得多姿多彩。
记得有一个周末，妈妈叫我帮他干家务。去茶杯里的茶垢。
一开始，我很兴奋，先把洗洁精往抹布上喷，在弄了点水，我使劲抹啊抹。可是。当我用水洗晶石，茶垢只消除了一点。
我又拿来洗手液，把洗手液液喷抹布上。用洗手液使劲镲，也只檫去了一点点
这可怎么办呢？就在我苦恼时。我想起了我的良师 书，我在《知识杂志》上看到过牙膏有三十二种用法，而第一条便是可以消除茶垢，我拿出牙膏，在抹布上挤出一条。摖了摖茶杯，立刻，茶杯上出现了许多的泡沫，我再用清水冲时，发现茶垢的地方洁净如初了。
书不仅帮助我解决了生活中遇到的困难，而且还让我体会到了快乐，正因为有了书，我认识了神机妙算的诸葛亮，阴险狡猾的曹操，正因为有了书，我了解了许多科学知识，植物生长需要的空气，阳光，水分和适宜的温度，我喜欢回味书中的故事情节，幽默的，快乐的惊险的，我爱读书，读书有益。
读书有益的道理论据篇七
有个庸俗的人建造了一见精美的居室，室中罗列古玩书画，精美绝伦。客人来了，主人问道：“室中如有不相称的，请你指教，以便去掉。”客人说：“件件俱精，只有一物可以去掉。”主人说：“是什么东西?”客人说：“就是你。”
【点评】金玉其外，抵不过败絮其中。
读书有益的道理论据篇八
2、提防那只念一本书的人。――拉丁谚语
3、读书破万卷，下笔如有神。――韩愈
4、读书百遍，其义自现。――三国志
5、书是人类进步的阶梯。――高尔基
6、不动笔墨不读书。――徐特立
7、读书谓已多，抚事知不足。――王安石
8、立志是读书人最要紧的一件事。――孙中山
9、读书足以怡情，足以长才。――培根
10、不读书的人，思想就会停止。――狄德罗
11、一日无书，百事荒废。――陈寿
12、书籍是造就灵魂的工具。――雨果
13、读书百遍，其义自见。――《三国志》
14、万般皆下品，唯有读书高！――孔子
15、至哉天下乐，终日在书案。――欧阳修
16、读书志在圣贤，为官心存君国。――朱用纯
17、读书越多，越感到腹中空虚。――雪莱
18、倘能生存，我当然仍要学习。――鲁迅
19、学而时习之，不亦悦乎！――孔丘
20、自得读书乐，不邀为善名。――王永彬
21、鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书。――李苦禅
22、节饮食以养胃，多读书以养胆。――庄周
23、读书必专精不二，方见义理。――薛煊
24、养心莫若寡欲；至乐无如读书。――郑成功
25、学而不思则罔，思而不学则殆。――孔子
26、对图书倾注的爱，就是对才智的爱。――德伯里
27、有些人生来只会吸收书中的毒素。――琼森
28、贫寒更须读书，富贵不忘稼穑。――王永彬
29、好的`书籍是最贵重的珍宝。――别林斯基
30、读书之法，在循序而渐进，熟读而精思。――朱熹
31、举一纲而万目张，解一卷而众篇明。――郑玄
32、读一本好书，就是和许多高尚的人谈话。――歌德
33、凡读无益之书，皆是玩物丧志。――（清）王豫
34、腹有诗书气自华，读书万卷始通神。――苏轼
35、读不在三更五鼓，功只怕一曝十寒。――郭沫若
36、读书而不能运用，则所读书等于废纸。――华盛顿
37、立身以立学为先，立学以读书为本。――欧阳修
38、读书对于智慧，也象体操对于身体一样。――艾迪生
39、与有肝胆人共事，从无字句处读书。――周恩来
40、读书而不回想，犹如食物而不消化。――伯克
41、读过一本好书，像交了一个益友。――臧克家
42、了解一页书，胜于匆促地阅读一卷书。――麦考利
43、业精于勤，荒于嬉；行成于思，毁于随。――韩愈
44、立志宜思真品格，读书须尽苦功夫。――阮元
45、知古不知今，谓之落沉。知今不知古，谓之盲瞽。――王充
46、读书之乐何处寻，数点梅花天地心。――（宋）朱熹
47、光明给我们经验，读书给我们知识。――奥斯特洛夫斯基
48、不好的书也像不好的朋友一样，可能会把你戕害。――菲尔丁
49、读书是在别人思想的帮助下，建立起自己的思想。――鲁巴金
50、人的影响短暂而微弱，书的影响则广泛而深远。――普希金
51、读书对于智慧，就象体操对于身体一样。――（英国）谚语
52、如果把生活比喻为创作的意境，那么阅读就像阳光。――池莉
53、读书之法无他，惟是笃志虚心，反复详玩，为有功耳。――朱熹
54、凿壁偷光，聚萤作囊；忍贫读书，车胤匡衡。――（元）许名奎
55、光阴给我们经验，读书给我们知识。――奥斯特洛夫斯基
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