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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。从小事做起的名言篇一小事做起，...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
从小事做起的名言篇一
小事做起，一直是我们日常生活中的一个常见口号。但是，这个口号真的能够带给我们显著的变化吗？在实践中，我们会发现，小事做起的确是一种有效的方法来改变自己和周围的环境。在接下来的文章中，我将分享我的一些心得体会，希望能够帮助大家更好地掌握这个方法。
第二段：如何做到小事做起？
首先，我们需要做的是找到一些小事情。这些小事情可能涉及到我们的工作、家庭、社交等领域。接着，我们需要把这些小事情分解成更小的步骤。这有助于我们更好地把握每一个步骤，并且从中获得成就感。最后，我们需要给自己设定一些简单明了的目标，并且不断地检验和调整这些目标。在这个过程中，我们需要小心翼翼地避免压力和焦虑的产生。
第三段：小事做起的好处
小事做起的好处有很多。首先，它能够帮助我们建立自信心。成功地完成一些小事情，会让我们发现自己其实比自己想象的更有能力。其次，小事做起还能帮助我们建立自觉性。它强制我们思考我们做事情的方式，并且让我们更好地控制自己的时间和生活。最后，小事做起还能为我们提供更多的机会。每一个成功地完成的小事情，都为我们创造了更大的机会。这些机会或许不是立刻就能够实现，但是在未来，它们一定会为我们带来好处。
第四段：小事做起的注意事项
虽然小事做起是一种鼓舞人心的方法，但是在使用它的时候，我们也需要注意一些事项。首先，我们需要学会与自己的目标和要求妥协。有时候我们的要求显得过于苛刻或者过于乐观，这就需要我们再次审视自己的计划并进行一些调整。其次，我们需要学会及时反馈。成功地完成了一些小事情，确实会让我们感觉良好，但是更重要的还是及时反馈自己的工作和进步情况。最后，我们需要学会给自己充电。即使完成一些小事情看起来只需要花费一点儿时间和精力，但是这也是需要自我管理的。当我们感觉到疲惫和无聊的时候，我们也应该给自己充电休息一下，重新开始。
第五段：结论
小事做起是一种在日常生活中非常有用的方法。它可以帮助我们建立自信心、自觉性，并且为我们提供更多的机会。当然，在使用这种方法的时候，我们也需要注意一些技巧和理念。只有在遵循了这些要求之后，我们才能发掘出小事做起的真正价值。我相信，如果我们按照这种方式行事，我们一定会取得更大的成功。
从小事做起的名言篇二
2)一个人一次只能着手解决一项有限的目标。——贝弗里奇
4)要想获得科学知识，就得从字母学起。——法国
5)要成就一件大事业，必须从小事做起。——列宁
6)不会做小事的人，也做不出大事来。——罗蒙诺索夫
8)丰功伟绩都是从点点滴滴做起的。——培根
10)尽小者大，慎微者著。——资治通鉴
12)宁可作小事，不可不做事。——俄罗斯
13)天下大事，必作于细。——老子
14)天下大事当于大处著眼，小处下手。——清·曾国藩
15)勿以善小而不为，无以恶小而为之。——刘备教子
16)我们这个世界，从不会给一个伤心的落伍者颁发奖牌。
17)有志者，事竟成。
18)懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引为烧身，只有真正勇敢的人才能所向披靡。
19)事常与人违，事总在人为。
20)驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，不停止一日努力。
21)如果惧怕前面跌宕的山岩，生命就永远只能是死水一潭。
22)懦弱的人只会裹足不前，莽撞的人只能引为烧身，只有真正勇敢的人才能所向披靡。
23)懒惰包含着永久的失望。
24)没有激流就称不上勇进，没有山峰则谈不上攀登。
25)山路曲折盘旋，但毕竟朝着顶峰延伸。
从小事做起的名言篇三
第一段：引入
在我们日常生活中，常常会遇到挫折和困难，而在面对这些问题时，我们往往会陷入困惑和焦虑之中。然而，若能从小事做起，将目光转向身边的琐碎细节，我们或许会发现一些积极的、让我们感到温暖和满足的经历。在我自己的成长过程中，通过从小事做起，我学到了很多宝贵的经验和体会。
第二段：从身边的小事中找到快乐
在日常生活中，我们常常会遇到一些看似微不足道的小事，而这些小事却是我们从中汲取快乐和满足感的剂量。比如，我每天都会坚持整理我的房间，这个看似简单的任务让我感到宁静和满足。当我整理出一个整齐的空间时，我会感到一种自豪感，同时也让我更好地集中精力去完成其他任务。此外，与人交往时，我们也能够从小事中感受到喜悦和友情的力量。比如，当我礼貌地对他人微笑或致谢时，对方会回应我的礼貌，这让我感到双方之间的温情和友谊。
第三段：小事反映出大格局
小事是宏大格局的缩影，而我们从小事做起是为了在更大的层面上创造积极的变化。从小事做起让我们发现自身的贡献，激励我们去做更多的事情。比如，当我努力学习并取得好成绩时，我会发现自己对学习的热情和努力并不是白费的，这会激励我继续努力进取。同时，从小事做起也有助于我们积累经验和锻炼能力。比如，通过我们每天坚持读书，我们能够积累知识并提升自己的思维能力。
第四段：小事的影响力
从小事做起的积极能量会逐渐传递给身边的人，从而扩大影响的范围。当我们从小事做起时，我们用心对待每一个人和周围的环境，这种积极行为会感染他人，让他们也产生乐于助人和关爱他人的行为。一个人的微笑和问候，可以让他人感受到温暖和关怀，这种积极的态度会通过正面的互动关系不断扩散开来，影响到更多的人。通过从小事做起，我们能够成为一个积极的榜样，启发他人做出积极的改变。
第五段：总结
总而言之，从小事做起是一个改变我们自身和周围环境的有效方法。通过从小事做起，我们能够从身边琐碎的事情中找到快乐和满足，同时也能够从中汲取宝贵的经验和体会。小事反映出宏大的格局，让我们明白每一个小细节都有它的价值和意义。从小事做起的积极能量会逐渐扩大影响范围，激励他人也去从小事做起，让我们的世界变得更加美好。所以，无论在做任何事情时，我们都应该从小事做起，培养积极的心态和行为，让自己和周围的人都感受到积极的影响。
从小事做起的名言篇四
相信提到雷锋叔叔，每一个人都不会陌生，对我来说雷锋代表的是一种精神，一种信念。雷锋叔叔曾经说“过：如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗？如果你是一颗粮食，你是否哺育了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远守在生活岗位上？”作为新时代的\'小学生，我们应该从小事做起，从身边做起，争当小小活雷锋。
我还记得有一次，妈妈带我去海底世界玩，我们在车站等了一会儿，车就来了。上了车，我和妈妈好不容易找了一个空位，这时，车里又来了一位白发苍苍的老奶奶，脸上布满了皱纹，手里提着大包小包，车子快速的行驶着，老奶奶站在公交车上摇摇晃晃，左一摇，右一摆。我马上站起来把自己的座位让给了老奶奶。老奶奶微笑地说：谢谢！我高兴地说：不用谢！这是我应该做的。虽然，自己站在车上摇摇晃晃，但心里甜甜的，因为，我做了一件助人为乐的事。因为学习雷锋使我懂得了从我做起，从身边的小事做起，从日常小事做起，让我们以雷锋精神作为指引我们时代的道徳地标，一起努力前行吧！
从小事做起的名言篇五
爱国是中国人民的美德，而我们现在不能像精忠报国的岳飞一样不屈不挠；不能像投江自尽的屈原一样含冤而死……如今，不能像姚明一样称霸球场；不能像宇航员杨利伟一样为国争光……啊！这些事迹多么令人激动啊！！！！可是我认为虽然我们不能像那些英雄豪杰们一样不屈不挠，为国争光，但我们可以从身边的小事做起！在生活中爱国，为国争光！！！！
有一年亚运会是在日本举行的，而就因为这一界亚运会震惊了整个世界，提高了日本的.声誉。因为这一界在日本举行的亚运会结束后，令人震惊的是地上竟然没有一张纸屑，而就因这件事震惊了全球！！！！
还有一件事是：最近发生了这样一件事，在上海有一位被众人称之为“爱国天使”的女孩，她的名字叫金晶。金晶是一个残疾人。2024年的北京奥运会当火炬传到巴黎时，金晶一早就起来到火炬交接点做准备，当火炬就要传到金晶那时，一位男子冲开重重阻拦，想要抢走金晶手上的火炬。金晶知道后，立刻接过火炬猛的跑起来，当场的一位法国男子记道：男子不断地打那位女孩，用手抓那位女孩。虽然金晶下巴被磨破了，但金晶为了保护祖国的利益，加快速度，不怕疼痛。最终终于将祖国的利益安全地交入下一个交接人的手中。金晶高兴地笑了，而那位可恶的男子被警查抓了起来。
金晶不顾一切保全了火炬，这是一个中国人的光荣与胜利，我们应该为金晶喝彩！
通过这两个故事，我想告诉大家一个道理：爱国可以从身边的小事做起，我们可以通过身边的小事，来为国争光！
对于我们每位小学生来说：爱国可以从身边点点滴滴的小事做起，爱自己的国家先要爱自己的父母；爱家庭；爱校园；爱老师；爱教室；爱同学；爱周围的环境！
请让爱国从身边的小事做起吧！
从小事做起的名言篇六
自从学会了拼音，我就越来越爱读书了，也从书中懂得了不少道理......
美国标准石油公司里，有一位小职员名叫阿基勃特。他远行住旅馆的时候，总是在自己签名的下方写上“每桶四元标准石油”字样，在书信及收据上也不例外，签了名，就一定写上那几个字。他因此被同事叫做“每桶四元”，而他真名倒没有人叫了。公司董事长洛克菲勒知道这件事后，大感惊讶地说：“竟有职员如此努力宣扬公司的声誉，我要见见他。”于是邀请阿基勃特别进晚餐。
后来，洛克菲勒卸任，阿基勃特成了第二任董事长。
这实在是一件人人都可以做到的事，可在那么大的公司里，只有阿基勃特一个人愉快地坚持着去做了。嘲笑他的人中，肯定有不少才华、能力在他之上的.人，可是最后只有他成了董事长。
成功是一种习惯。并不是非得要干一件惊天动地的大事才能获得成功。20xx年7月29日，北京奥运火炬就要在郑州传递，我们要想创建文明城市、争做文明小市民，当然也要从小事做起：不骂人、不打架、不乱扔、不乱画、见人要有礼貌……讲文明、树新风、迎奥运！让我们都悄悄地做好身边的小事，让它成为我们的习惯！
从小事做起的名言篇七
十七周国旗下讲话
尊敬的老师、亲爱的同学们：
早上好，我是五（1）班的xx，今天我讲话的题目是——爱我校园，从身边小事做起。
当我们跨入校园大门，步入教室时，你是否感觉走进了自己的另一个家。是的，校园就是我们的家，我们将在这里学习、生活、长大。我们每位同学都是这个校园的一份子。
我们的学校，它幽雅而美丽。有窗明几净的教室，有郁郁葱葱的树木，争奇斗艳的花朵，也有繁密的小草。校园内处处弥漫着清香，这优美的环境，让我们懂得珍惜，学会爱护；优美的环境，让我们知书达理，更加文明；优美的环境，让我们学习进步，道德高尚；优美的环境让我们学会谦让，学会做人。校园，是我们学习的重要场所，校园环境卫生的好坏直接影响我们每一位同学的学习和生活。同时校园环境也是一个学校文明程度的重要标志，是学校对外形象好坏的直观影响因素，也是学生整体素质的一个反映。但是，同学们，你们是否感受到：墙面在愤怒，桌椅在哭泣，地板在抗议！因为在我们的校园里，有个别同学乱扔垃圾，涂鸦墙壁，刻划桌椅；这些不文明行为与我们美丽洁净的校园环境是极不相称的。
因此，我们呼吁全校同学以“自愿、奉献、友爱、互助、进步”为行为原则。以“奉献校园、传播文明、我为人人、人人为我”为新风，共同做到以下几点：
一、以爱护校园环境为己任，自觉维护校园的清洁卫生。
二、从我做起，从现在做起，从身边的小事做起，养成良好的卫生习惯，不随便乱扔垃圾。
三、提倡“弯腰精神”，随时拾起地面上的点滴垃圾，扔进垃圾桶里，确保地面的干净。
四、爱护公共设施、不乱涂乱画。
五、自觉与不文明行为说再见，与不文明行为做斗争，成为保护环境的小卫士。
同学们，让我们始终牢记：自己是南庄中心小学的一份子，我们有责任，有义务保护它的环境，维持它的和协。俗话说“勿以善小而不为，勿以恶小而为之，校园的环境需要我们共同来保护。让我们手拉手，齐心协力“从我做起，从身边小事做起”，不乱扔垃圾纸屑，爱护学校花草树木。相信在同学们的共同努力下，校园的环境会变得更干净，更美好！
我的演讲到此结束，谢谢大家！
从小事做起的名言篇八
尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：
大家好,我是来自六(2)班的刘斌。今天，我怀着无比激动的心情站在这里，我演讲的题目是《复兴中华从我做起》!
那一年，八国联军像强盗一样闯入了圆明园，掠走了价值连城的奇珍异宝，然后一把大火将这个皇家园林毁于一旦;可恨的日本侵略者残忍地制造了南京大屠杀，对中国人民进行非人的折磨!当侵略者的铁蹄践踏我们壮丽山河的时候，每一个有良知的中国人被激怒了，被唤醒了，为了心中神圣不可侵犯的祖国，他们在黑暗中摸索，在屈辱中抗争。无数共产党人和中国人民大众一起经过艰苦卓绝的斗争，终于实现了民族的独立和新中国的成立，揭开了中华民族崭新的发展篇章。
如今，耻辱和不幸已经成为过去，中国人民创造了新的辉煌。新中国成立六十三年来，我们在经济、科技、军事、体育等方面都取得了长足的进展。高速道路四通八达，机场港口一派繁华，三峡工程、青藏铁路、西气东输、南水北调、西电东送，这一切无不在昭示着：中国的无限发展生机和活力。“神舟飞船”、“嫦娥奔月”、“蛟龙下海”，见证着中国强大的科技实力。“两弹一星”、“歼20出击”、“航母下水”，让祖国不再受列强欺凌。北京奥运会的成功举办、伦敦奥运中国健儿创造的佳绩，从此，中华民族不再是“东亚病夫”。这是一个除旧立新的祖国，这是一个沸腾上升的祖国，这是一个如日中天的祖国。中华民族这个“东方睡狮”已经苏醒，正已稳健的步伐，走在复兴的大路上!粱启超曾说过：“少年智，则国智;少年富，则国富;少年强，则国强;少年雄于世界，则国雄于世界!”
国之兴亡，匹夫有责!它需要的是实实在在的行动。
我们要从自我做起，从身边的小事做起;我们从小就要树立远大
的理想，那就是报效祖国，为祖国的繁荣富强而努力学习，为振兴中华做出自己应有的贡献!
我的演讲完了，谢谢大家!
从小事做起的名言篇九
1)只有登上山顶，才能看到远处的风光。
2)即使道路坎坷不平，车轮也要前进;即使江河波涛汹涌，船只也航行。
3)只有创造，才是真正的享受，只有拚搏，才是充实的生活。
4)崇高的理想就像生长在高山上的鲜花。如果要搞下它，勤奋才能是攀登的绳索。
5)沟潭之水，凝滞沉闷，飞瀑之流，奋迅高亢——同是为水，性却异，前者满足安逸，后者进取不已。
6)人最可悲的是自己不能战胜自己。
7)只会幻想而不行动的人，永远也体会不到收获果实时的喜悦。
8)勤奋是你生命的密码，能译出你一部壮丽的史诗。
9)对于攀登者来说，失掉往昔的足迹并不可惜，迷失了继续前时的方向却很危险。
10)奋斗者的幸福是从痛苦起步的，享乐者的痛苦是从“幸福”开始的。
11)忙于采集的蜜蜂，无暇在人前高谈阔论。
12)勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。
13)志在峰巅的攀登者，不会陶醉在沿途的某个脚印之中。
14)海浪为劈风斩浪的航船饯行，为随波逐流的轻舟送葬。
15)不怕路长，只怕志短。
16)激流勇进者方能领略江河源头的奇观胜景。
17)不下水，一辈子不会游泳;不扬帆，一辈子不会撑船。
18)如果你想攀登高峰，切莫把彩虹当作梯子。
19)脚步怎样才能不断前时?把脚印留在身后。
20)不管多么险峻的高山，总是为不畏艰难的人留下一条攀登的路。
22)豐功偉績都是從點點滴滴做起的。——培根
23)一個人一次只能著手解決一項有限的目標。——貝弗裡奇
24)盡小者大，慎微者著。——資治通鑒
25)天下大事，必作於細。——老子
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