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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。老公对老婆保证书十条篇...
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
老公对老婆保证书十条篇一
为了做好一个称职的好老公，本人向郑重保证如下：
结婚之后，工资奖金全交，剩菜剩饭全包，家务杂活全干，一切以太太的话为最高宗旨，遵循四条原则：
1、老婆永远是对的
2、如果不是，那肯定是我想错了
3、如果我没想错，肯定是我听错了
4、如果2、3都不符，那就按照第一条
在思想上，坚持拥护老婆的绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位。在举止上，爱护老婆，保证老婆开心时要陪她开心，不开心时要哄她开心;做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手”。
在生活上，陪老婆逛街时不喊累，而且要主动用平时省下的零用钱付账;锻炼身体，天天向上;严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。节假日认真组织学习厨艺及推拿技术。虚心接受老婆监督，尤其不能跟陌生女人搭话，当然，问路的老太太和五岁以下的小朋友除外。
三从四得
老婆出门要跟“从”老婆命令要服“从”老婆讲错要盲“从”
老婆化妆要等“得”老婆花钱要舍“得”老婆生气要忍“得”老婆生日要记“得”
以抢着带老婆去看电影为荣，以与老婆抢电视为耻。
保证书包括而不限于此，由老婆大人年审以保持与时俱进。此保证书自签字之日起生效，
保证人：
x年xx月xx日
老公对老婆保证书十条篇二
亲爱的老婆：
不知道该叫你女朋友还是该叫你老婆，但是让你成为我的老婆是终级目标，所以称呼就用老婆吧。如果你不情愿就请你忍一忍啦，现在我也不知道你情不情愿！
关于20xx年7月3号晚上11点30左右发生的事情（事情的内容省略5000字）我真诚的向你道歉，并且希望能够得到老婆的原谅。事情发生的经过极其恶劣影响极坏，对老婆你造成了很大精神上的伤害。第二天，非但没有及时的和你沟通反而做出了最坏的决定，有一句话说的好：人在生气时做出的决定都不是决定，所以老婆你也没必要和我计较了。
为了我们俩以后能够和睦共处，我向老婆保证上述的事情不会再发生，遇到事情我会冷静分析，分析完了我再做决定。以后我不会再对老婆做出带有人身攻击的行为，不但不做，我还要保证老婆的人身安全（做全职保镖得了）。
还有一件事，也是为了我们和我们俩未来的孩子（考虑的远了，但是不得不考虑）的身心健康发展考虑，我要向老婆提出几点建议，也请老婆再三斟酌。建议如下：
一：老婆不让我抽烟我知道是为了我好，也是想让我有一个好身体才能胜任一份好工作，这样才能保证我们的经济基础。但是，我抽烟并不是很多，而且在可控范围之内，不会对身体健康构成危害，而且我现在正在逐渐的降低抽烟的量，所以我建议老婆不要每次看见我抽烟就说我，频率降低一点。
二：毕竟我刚刚工作，对于自己的工作还不是很熟，工资暂时也不会很高。而且现在是刚出校园，哪里是该花的钱哪里是不需要花的钱我还不是很清楚，所以花了很多冤枉钱。过一段时间工作会好的，工资也会涨的，自己也会花钱的，所以老婆不用每个月都要叮嘱我要存钱。这个问题我自己也很注重的。
三：当我们视频的时候，不需要每天都有讲不完的话，毕竟我们已经谈了很久，而且我们的工作不相同，我们也有自己的生活。所以当我们视频但不说话的时候抱怨一下也可以，但不要生气，毕竟生气对身体也不好，还会使人提前变老。
四：没事的时候你也打打电话给我，毕竟在办公室里面接到老婆打来的电话也是会有成就感的。
保证人：xxx
xxxx年xx月xx日
老公对老婆保证书十条篇三
1、保证对老公的.权威绝对服从，要爱老公，坚决拥护老公，服从老公的一切指示。老公说东就往东，老公说西就朝西，绝无异议。因为我知道我的亲亲老公从来不会随便使唤别人，对他人都是有礼有理有节，和蔼可亲，笑如春风拂面。
2、保证善待老公。帮他妈妈来做家务，每次来他家就帮他做家务，搞大扫除。
3、保证对老公态度要好，经常做到反省和自我批评，尽量减少因生活琐事而产生的摩擦。绝不大声说话，绝不开口骂人，绝不出手伤人。坚决做到在生气的时候走出家门五十步，自我冷静，原则上要对老公忍让，坚决贯彻我的聪明老公永远是对的！
4、出门在外一定要做小鸟依人状，出言必须轻声细语，柔情蜜意，要把对老公的崇拜和爱意化成温柔似水的眼神，凝视着他。给老公所有想要的感觉，要使老公在别的男人或女人面前有强烈的优越感和自信心，要让老公得到像国王一样的尊敬，要让他感觉到真真切切地仰慕，实实在在的关怀，细至入微的宠爱！
5、老公晚上如果要吃饭，应及时立刻把热饭热菜热汤端到他面前，然后等他吃完立马撤走，绝不能打扰他休息。
6、保证对老公绝对忠诚，保证心无杂念，保证身体和灵魂上的唯一性，保证做到老公需要的时候绽放热情，休养的时候不猛女硬上弓。要树立一种“世界只有老公最好，其他都不值得一提”的坚定信念，对老公要经常表扬、肯定、鼓励、赞美、吹捧，一定要让他心花怒放，心情大靓，心里只有老公！
7、一辈子都只对老公好，不在他面前提其他人，不和别人走的近，洁身自好，即使以前有过，也请求老公原谅我，以后绝不会在发生这样的事。
8、不自私，不小气，要是老公和他的女性朋友关系好，要爱屋及乌，我也要以真心来对待他的朋友，（除胡婷之外，其他的人我都可以以很好的心态还面对。
9、以后不喝酒了，对自己不好，也对老公不好，请老公原谅，以后我喝酒时，请把我的酒瓶抢去，呵呵。
10、不该抽烟，现在一时戒不了，请老公监督，慢慢的来。
老公对老婆保证书十条篇四
1保证以后在也不抽烟了、在抽永远不理我。
2保证以后不骗媳妇了、否则同上。
3保证以后办什么事都要先考虑到媳妇的感受、嘻嘻还有办什么事情之前要先问过媳妇、媳妇同意才可以(很小很小的事情就不用了嘿嘿)
4保证以后好好疼媳妇、不让媳妇生气。
5保证以后不做不动脑袋的事请、凡事考虑一下后果。
7保证在你生气的时候绝不会离你而去、而是待在你身边陪你说话知道你开心为止
8保证每天任何情况下手机二十四小时开机呼呼。不会让媳妇找不到我的。
9保证以后绝对不出去鬼混了、别人来聊我、那也得请示媳妇
10出去哪里玩去都要带着媳妇一起去、媳妇不让去、绝不私自出去玩、
11最后保证你给我发短信的时候我保证不可以不回、除非实在没时间外否则一定回
还有好多好多媳妇我就不一一写出来了哈、嘿嘿
当事人签字：爱惹你生气的老公、xx亲笔
老公对老婆保证书十条篇五
可爱漂亮并带着点坏坏的老婆大人：
遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的对自己做出了深刻的检讨，以下是我对自己的种种恶果的分析以及日后的悔改，请大人批阅！！！
本人怀着一颗火热滚烫真诚的心，决定从即日起的三年内让老婆过上开心幸福的生活，把老婆当作公主一样的呵护，同时为了老婆未来的幸福而努力，以老婆的幸福为人生最大目标，在此向老婆大人保证如下：
1、本人坚持老婆的领导地位一百年不动摇。
2、本人坚持钞票全上交的财政制度。
3、本人坚持老婆在感情上的监督监管，若是要跟其他异性朋友聚会，必须取得老婆的同意。
4、本人负责做适合老婆口味的饭菜，并且负责洗菜、切菜、炒菜、刷完的一切流程，把饭菜端到老婆的面前，同时负责刷碗的清洁工作。老婆如果加班，不管多晚都必须等到老婆一起吃，同时确保饭菜热腾腾。
5、本人负责给老婆洗脚，同时把老婆抱上床，并且承担把老婆哄睡着的义务。
6、本人承担陪老婆逛街的义务，做好保镖和拿货的工作。老婆买给自己的东西一律大加赞扬，老婆买给我的东西要感激涕零。
7、以后不打架，少抽烟，不喝酒，更不得跟老婆吵架，一旦吵架，必须首先向老婆认错道歉，并且不准隔夜。老婆生气跑了我要追，不追是小狗。
8.要比以前更加关心.爱护.体贴老婆。
9.做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。
呵呵，现在就想起了这些，以后想起来再加上吧~！其实呢，这个也不是嘴上说的，要有实际行动才行~！我会努力做到的.，请为我加油，一定要做到，让老婆快快乐乐的陪我度过一生~！~！~！~！我决定在以后的日子里，好好疼你，任何时候都不能让自己放纵自己的情趣，不能只顾及到自己的感受，而忽视了老婆的感情，甚至说更应该去去顾及老婆的感受，对自己说的话，做的事负责，学会不去伤害对方，学会宽容。这篇检讨书不只是给你看，也是给自己看，让自己时刻记住这一天，再以后有气有火，先把自己写的检讨书读一遍，亲爱的，我真的知道错了，请原谅我吧，我以后会学会以和平的心态去面对，如果还有什么没写出来的错误，或者是写错的地方，请指出，无论如何我以后都不会对你不理不才，大吼大叫，我是猪，大猪头，你就别跟我在生气了，为了我们共同的理想你就原谅我这1次吧，我保证以后在也不犯同样的错无了，为了弥补我的过错，以后老婆说1，我不说2，老婆叫我向东走，我肯定不会向西走，老婆说滚，我肯定不敢爬，以后你叫我怎么样，我就怎么样！！过去的日子，我没有好好的珍惜，我相信在以后的日子里，我会听你的话，因为你是我的唯一！亲爱的，我的优点不多，唯一的就只有1颗真心，我爱你。请老婆大人，在今后的生活中监督我（别考验我，怕怕）如有雷同，本次检讨书最终解释权归老婆大人所有本保证自20xx年8月23日起开始试行，以后如有补充,老婆大人有随时添加的权力！
检讨人：许毛
20xx年8月23日
在发展不断提速的社会中，保证书不再是罕见的东西，保证书是以集体或个人名义以一种较为强烈的态度向上级组织、领导或个人表决心下保证时所使用的一种书信。一......
老公对老婆保证书十条篇六
为了做好一个称职的好老公，本人向郑重保证如下：
结婚之后，工资奖金全交，剩菜剩饭全包，家务杂活全干，一切以太太的话为宗旨，遵循四条原则：
1.老婆永远是对的。
2.如果不是，那肯定是我想错了。
3.如果我没想错，肯定是我听错了。
4.如果2、3都不符，那就按照第一条。
在思想上，坚持拥护老婆的\'绝对领导，坚定不移的走老婆指定的路线，家里老婆是第一位。在举止上，爱护老婆，保证老婆开心时要陪她开心，不开心时要哄她开心;做文明丈夫，做到“打不还手，骂不还口，打了左手送右手”。
在生活上，陪老婆逛街时不喊累，而且要主动用平时省下的零用钱付账;锻炼身体，天天向上;严格遵守作息时间，早上按时起床，晚上按时睡觉。节假日认真组织学习厨艺及推拿技术。虚心接受老婆监督，尤其不能跟陌生女人搭话，当然，问路的老太太和五岁以下的小朋友除外。
三从四得
老婆出门要跟“从”老婆命令要服“从”老婆讲错要盲“从”
老婆化妆要等“得”老婆花钱要舍“得”老婆生气要忍“得”老婆生日要记“得”
以抢着带老婆去看电影为荣，以与老婆抢电视为耻。
保证书包括而不限于此，由老婆大人年审以保持与时俱进。此保证书自签字之日起生效，
保证人：
20xx年xx月xx日
老公对老婆保证书十条篇七
亲爱的老婆：
不知道该叫你女朋友还是该叫你老婆，但是让你成为我的老婆是终级目标，所以称呼就用老婆吧。如果你不情愿就请你忍一忍啦，现在我也不知道你情不情愿！
关于20xx年7月3号晚上11点30左右发生的事情（事情的内容省略5000字）我真诚的向你道歉，并且希望能够得到老婆的原谅。事情发生的经过极其恶劣影响极坏，对老婆你造成了很大精神上的伤害。第二天，非但没有及时的和你沟通反而做出了最坏的决定，有一句话说的好：人在生气时做出的决定都不是决定，所以老婆你也没必要和我计较了。
为了我们俩以后能够和睦共处，我向老婆保证上述的事情不会再发生，遇到事情我会冷静分析，分析完了我再做决定。以后我不会再对老婆做出带有人身攻击的行为，不但不做，我还要保证老婆的人身安全（做全职保镖得了）。
还有一件事，也是为了我们和我们俩未来的孩子（考虑的远了，但是不得不考虑）的身心健康发展考虑，我要向老婆提出几点建议，也请老婆再三斟酌。建议如下：
一：老婆不让我抽烟我知道是为了我好，也是想让我有一个好身体才能胜任一份好工作，这样才能保证我们的经济基础。但是，我抽烟并不是很多，而且在可控范围之内，不会对身体健康构成危害，而且我现在正在逐渐的降低抽烟的量，所以我建议老婆不要每次看见我抽烟就说我，频率降低一点。
二：毕竟我刚刚工作，对于自己的工作还不是很熟，工资暂时也不会很高。而且现在是刚出校园，哪里是该花的钱哪里是不需要花的`钱我还不是很清楚，所以花了很多冤枉钱。过一段时间工作会好的，工资也会涨的，自己也会花钱的，所以老婆不用每个月都要叮嘱我要存钱。这个问题我自己也很注重的。
三：当我们视频的时候，不需要每天都有讲不完的话，毕竟我们已经谈了很久，而且我们的工作不相同，我们也有自己的生活。所以当我们视频但不说话的时候抱怨一下也可以，但不要生气，毕竟生气对身体也不好，还会使人提前变老。
四：没事的时候你也打打电话给我，毕竟在办公室里面接到老婆打来的电话也是会有成就感的。
五：这一个建议可能会让你生气，但是我不得不说。无论是你的同事还是你的朋友和我的同事我的朋友，对于他们都不要妄加评论。
xxx
xx年xx月xx日
老公对老婆保证书十条篇八
亲爱的`老婆：
其实我一直有意要写份保证书给你的，之所以没有写，是因为在我心里一直想过这样的一个问题，说什么和保证什么其实并不重要，我是一个很实实在在的人，更加注重生活中的实际行动。
在我心里认为的是做了再说其实比说了而做不到要好的多，但是随着时间的推移我们到12月12日就相识了六个月，在这半年的时间里我们有过生气，也小吵小闹过，也有过小小的辩论，这些都成为了我们不愉快的经历，回忆一下很多的地方是我做的不够好，如果有份保证我想我能做的更好，一定会让我们远离不快，开心会一直属于你我。
在9月4日我曾写过一份保证书，那天你看了说：不够深刻，才写了一张纸，被你打回了重写!事实不光你觉得写的不好，就连我自己也觉得写的太粗糙，根本没有触及到你我灵魂深处。
那好，现在我以一颗真诚的心做出我心最最诚恳的保证，并在此宣言为你做到一生一世!
此致
敬礼！
保证人：xxx
20xx年x月x日
老公对老婆保证书十条篇九
亲爱的老婆：
你好！
很抱歉前段时间和朋友饮酒的事情让你感到担心，由于我在饮酒的问题上屡屡犯错从而让人感到惭愧，不得不说这种毫无原则性的做法着实令人担心，而且在喝醉以后也容易出现犯错的状况，我应该尽快戒酒从而表明自己痛改前非的决心，因此我写下这份戒酒的保证书并希望得到你的原谅。
我应该明白除公司应酬以外最好不要沾酒，毕竟喝酒本就对身体健康有害无益自然不能频繁接触，而且以往你也因为这类问题数落过自己，虽然当时自己也承诺过不会再犯却依旧让你感到失望了，这种饮酒在先且不守承诺的做法又该如何评价呢？面对错误应该认真反思并保证不会再出现同类状况，因此我保证自己会做到戒酒从而不再让你感到担心，时刻保持头脑清醒才能够给人带来安全感，醉酒状态下只会让人觉得自己做事不靠谱，无论是工作还是生活中出现这类状况都会造成严重的信任危机。
除了戒酒以外还应当保证自己不会在欺瞒你，还记得喝酒被发现的时候自己还在向你狡辩，诚然其中有着醉酒之人难以意识到自己已经喝醉的事实，但我却辜负你的信任以至于做出这种令人失望的举动，相对于犯错来说不敢承认自身的错误才是更令人难以原谅的，而且但凡有点脑子都应该明白自己身上的酒气是难以被遮掩的，我得尽快解决信任危机从而获得你的谅解才行，因此我保证不会在犯错的问题上欺骗你了，这种涉及原则性的问题应该要坦诚面对才行，因此希望你能监督我并在今后的生活中给予帮助。
另外我还要保证自己不会再做出让你失望的行为，身为男人却在犯错以后毫无担当则是令人唾弃的，可想而知让你明白自己犯错以后将有多么失望，而我在发现这类问题以后也对犯错的行为感到十分悔恨，既想修复情感的裂痕又不知道该如何着手解决，毕竟我本身并不擅长交流导致只能选择写保证书，至少我能够记录自己此刻愧疚的心情与对你的那份爱，正因为太在意你的感受才在犯错以后感到有些不知所措。
能够和你结为伴侣本就是最令人感到幸福的事情，为何我不能够体现出男人的担当并让你获得安全感呢，总是在不靠谱的事情上犯错只会令人彻底失望罢了，还请你再相信自己一次并原谅之前的过失，我保证自己不会再让你失望并永远关心呵护你。
此致
敬礼！
保证人：xxx
20xx年x月x日
本文为编辑原创文章，版权归所有，未经授权杜绝转载，违者追究法律责任。
老公对老婆保证书十条篇十
可爱漂亮并带着点坏坏的老婆大人：
遵照你的圣旨，我立刻，马上，并且非常迅速的\'对自己做出了深刻的检讨，以下是我对自己的种种恶果的分析以及日后的悔改，请大人批阅！！！
本人怀着一颗火热滚烫真诚的心，决定从即日起的三年内让老婆过上开心幸福的生活，把老婆当作公主一样的呵护，同时为了老婆未来的幸福而努力，以老婆的幸福为人生最大目标，在此向老婆大人保证如下：
1、本人坚持老婆的领导地位一百年不动摇。
2、本人坚持钞票全上交的财政制度。
3、本人坚持老婆在感情上的监督监管，若是要跟其他异性朋友聚会，必须取得老婆的同意。
4、本人负责做适合老婆口味的饭菜，并且负责洗菜、切菜、炒菜、刷完的一切流程，把饭菜端到老婆的面前，同时负责刷碗的清洁工作。老婆如果加班，不管多晚都必须等到老婆一起吃，同时确保饭菜热腾腾。
5、本人负责给老婆洗脚，同时把老婆抱上床，并且承担把老婆哄睡着的义务。
6、本人承担陪老婆逛街的义务，做好保镖和拿货的工作。老婆买给自己的东西一律大加赞扬，老婆买给我的东西要感激涕零。
7、以后不打架，少抽烟，不喝酒，更不得跟老婆吵架，一旦吵架，必须首先向老婆认错道歉，并且不准隔夜。老婆生气跑了我要追，不追是小狗。
8.要比以前更加关心.爱护.体贴老婆。
9.做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。
来吧，咱们这个家不能没有你需要你。。还请老婆大人体谅我，以后有话咱家里好好谈不要再选择这样的方式惩罚我了。还有我们的父母他们也会跟着难过的。。。。
呵呵，现在就想起了这些，以后想起来再加上吧~！其实呢，这个也不是嘴上说的，要有实际行动才行~！我会努力做到的，请为我加油，一定要做到，让老婆快快乐乐的陪我度过一生~！~！~！~！ 我决定在以后的日子里，好好疼你，任何时候都不能让自己放纵自己的情趣，不能只顾及到自己的感受，而忽视了老婆的感情，甚至说更应该去去顾及老婆的感受，对自己说的话，做的事负责，学会不去伤害对方，学会宽容。这篇检讨书不只是给你看，也是给自己看，让自己时刻记住这一天，再以后有气有火，先把自己写的检讨书读一遍，亲爱的，我真的知道错了，请原谅我吧，我以后会学会以和平的心态去面对，如果还有什么没写出来的错误，或者是写错的地方，请指出，无论如何我以后都不会对你不理不才，大吼大叫，我是猪，大猪头，你就别跟我在生气了，为了我们共同的理想你就原谅我这1次吧，我保证以后在也不犯同样的错无了，为了弥补我的过错，以后老婆说1，我不说2，老婆叫我向东走，我肯定不会向西走，老婆说滚，我肯定不敢爬，以后你叫我怎么样，我就怎么样！！过去的日子，我没有好好的珍惜，我相信在以后的日子里，我会听你的话，因为你是我的唯一！亲爱的，我的优点不多，唯一的就只有1颗真心，我爱你。请老婆大人，在今后的生活中监督我（别考验我，怕怕）如有雷同，本次检讨书最终解释权归老婆大人所有本保证自20xx年8月23日起开始试行，以后如有补充,老婆大人有随时添加的权力！
检讨人：许毛
20xx年8月23日
老公对老婆保证书十条篇十一
为了做好一个称职的好老公，我xx向xx郑重保证如下：
1、老婆永远是对的`；
2、如果不是，那肯定是我想错了；
3、如果我没想错，肯定是我听错了；
4、如果2、3都不符，那就按照第一条。
我承诺如下：
1、老婆生气时要跪地求饶，恳求开恩，不得有不理不睬之行为；
2、老婆购物时要勇于付款，多加鼓励，不得有不情不愿之行为；
3、老婆给钱时要含泪感激，省吃俭用，不得有奢侈浪费之行为；
4、老婆训诫时要两手紧贴，立正站好，不得有心不在焉之行为；
6、老婆生气时要跪地求饶，恳求开恩，不得有不理不睬之行为；
以上承诺，本人保证力行，请各位监督，特此为据！
保证人：xxx
20xx年x月x日
老公对老婆保证书十条篇十二
亲爱的`老婆：
不知道该叫你女朋友还是该叫你老婆，但是让你成为我的老婆是终级目标，所以称呼就用老婆吧。如果你不情愿就请你忍一忍啦，现在我也不知道你情不情愿！
关于20xx年7月3号晚上11点30左右发生的事情（事情的内容省略5000字）我真诚的向你道歉，并且希望能够得到老婆的原谅。事情发生的经过极其恶劣影响极坏，对老婆你造成了很大精神上的伤害。第二天，非但没有及时的和你沟通反而做出了最坏的决定，有一句话说的好：人在生气时做出的决定都不是决定，所以老婆你也没必要和我计较了。
为了我们俩以后能够和睦共处，我向老婆保证上述的事情不会再发生，遇到事情我会冷静分析，分析完了我再做决定。以后我不会再对老婆做出带有人身攻击的行为，不但不做，我还要保证老婆的人身安全（做全职保镖得了）。
还有一件事，也是为了我们和我们俩未来的孩子（考虑的远了，但是不得不考虑）的身心健康发展考虑，我要向老婆提出几点建议，也请老婆再三斟酌。建议如下：
一：老婆不让我抽烟我知道是为了我好，也是想让我有一个好身体才能胜任一份好工作，这样才能保证我们的经济基础。但是，我抽烟并不是很多，而且在可控范围之内，不会对身体健康构成危害，而且我现在正在逐渐的降低抽烟的量，所以我建议老婆不要每次看见我抽烟就说我，频率降低一点。
二：毕竟我刚刚工作，对于自己的工作还不是很熟，工资暂时也不会很高。而且现在是刚出校园，哪里是该花的钱哪里是不需要花的钱我还不是很清楚，所以花了很多冤枉钱。过一段时间工作会好的，工资也会涨的，自己也会花钱的，所以老婆不用每个月都要叮嘱我要存钱。这个问题我自己也很注重的。
三：当我们视频的时候，不需要每天都有讲不完的话，毕竟我们已经谈了很久，而且我们的工作不相同，我们也有自己的生活。所以当我们视频但不说话的时候抱怨一下也可以，但不要生气，毕竟生气对身体也不好，还会使人提前变老。
四：没事的时候你也打打电话给我，毕竟在办公室里面接到老婆打来的电话也是会有成就感的。
老公对老婆保证书十条篇十三
尊敬的亲
爱
的老婆：
在落笔之前，请宽恕我以前的诸多过错。
由于我自控能力差，脾气又不好，在这次的事情中没有听你的劝告，还失去理智般动手打了你，最后还误解了你。致使你感到伤心，绝望。眼看着家庭就要解体。突然领悟到你对我的重要，你对我们孩子健康、快乐成长的重要，你对这个家庭的重要。我现在深深认识到，保持这个家的完整性对我是多么的重要。为了给我们孩子一个好的家庭环境健康成长，请你看在我们夫妻多年的情分上，原谅我以往的过错，希望你再给我一次洗心革面，改过自新的机会。在此特向你保证，如下：
一、我坚决保证做到对老婆好，不做对不起老婆的事，不欺骗老婆，无论如何都不能有对老婆产生非打即骂的心理，不得以暴-力相要挟，更不得动手打老婆。不能以恶毒言语中伤老婆。不抛弃，不放弃，一辈子相依为命。
二、坚决保证做到对老婆不能小肚鸡肠，要放心，宽心，能容忍。以后一定做到争吵不过夜，不记仇，不赌气，心里有不快要及时说出来，不得在心里积压埋伏并伺机发泄，不得
寻找
任何借口向老婆发泄，惹老婆生气，跟老婆过不去。
三、坚决保证逐渐减少赌博，不在自己的`店里、家里打牌赌博。对老婆的劝告要诚心接受，有过即改。
四、坚决保证做到比以前更加呵护、体贴老婆。
五、如若我还犯像这次一样的失去理智般骂老婆和动手打老婆的错误，愿意无条件接受老婆及家人的责罚，并且家中所有财产归老婆所有。
六、对没有想到和没有保证到的保证同样做到。
保证人：
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由于自己家庭观念淡薄，大男子主义倾向较为严重，不仅对妻儿关心不够，反而伤害有加，使家庭时常出现一些不和以及没有必要的争吵，自己对待
生活
的消极态度和生活上一些不良习惯导致家庭危机与日俱增。为了今后家庭美满和
幸福
，为了
珍惜
来之不易的生活，同时也为了勉励自己，不断提高，取得进步，让家庭充满欢歌笑语，今天特立保证如下：
一、增强家庭观念，提高责任心，勇于承担责任，以积极的心态和稳扎的工作作风去坦然面对新的生活和挑战。
二、心中时常装着妻儿，多关心、多问候、多疼爱。辛苦我一个，快乐全家人永远是我追寻的目标。
三、讲究个人卫生，勤洗澡、勤换内衣，保持家庭的整洁，创造优美的家庭环境。
四、杜绝通宵打牌，每天下午7点钟以前必须回家，如有特殊情况应电话告知家里，在老婆允许下玩牌不超过5个小时。
五、在家里尽量找活干，当天能做的事情决不拖到明天，多为老婆分担一些家务。
六、无论何事多与老婆交流、沟通、商量，改掉自己的一些坏脾气，心平气和与老婆解决各种事务。
七、不做违法乱纪的事情，不做过分和越界的事情，不做伤害家人身心健康的事情，让爱妻放心。
八、晚饭后，应主动陪妻子散步，让老婆心情愉悦，我乐在其中。
九、注意饮食，加强锻炼，让自己有个强壮的身体，才能更好的为家人和社会服务，才有资本陪伴老婆走完幸福的一生。
以上保证有许多不足之处，尚待完善，我只有以实际行动去弥补，说的在好没有做得好，我会认真执行该保证，并且让老婆满意，如果我做的不好或者做不到，愿意由老婆自行处置，我无话可说，并承担一切后果。
自老公保证以来，没有出现过违规现象，我们家庭也从此变得温馨愉悦、和谐了，但愿老公能够长此下去，也祝愿天下的家庭都能美满幸福！
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