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在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得体会，从而不断地丰富我们的思想。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。元宵节心得体会篇一过去的元宵...
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得体会，从而不断地丰富我们的思想。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
元宵节心得体会篇一
过去的元宵节，是我最喜欢的传统节日之一。在过去的几年中，我经历了许多不同的元宵节庆祝活动，每一次都给我留下了深刻的印象。通过这些庆祝活动，我不仅体验了传统的文化习俗，还感受到了浓厚的节日氛围，培养了家庭情感，同时也提高了自己的观察能力。元宵节为我提供了一个了解中国传统文化的机会，让我更加热爱和珍惜自己的文化。
首先，元宵节的独特特色使我难以忘怀。每年的元宵节，我都能看到各种各样的灯笼装饰，它们五彩斑斓，美轮美奂。夜晚，我和家人一起欣赏这些灯笼，让我感受到了节日的热闹和喜庆。我最喜欢的灯笼是纸灯笼，红红的，带着挂饰，看上去非常精致。为了庆祝元宵节，我还亲手制作了一个属于自己的灯笼，这让我感到非常自豪。灯笼不仅是节日的象征，也是人们向新年祈福的表达方式。通过欣赏和制作灯笼，我了解到了中国传统文化的独特之处，并对这门文化产生了浓厚的兴趣。
其次，元宵节的传统习俗让我对我国的传统文化有了更深层次的了解。在元宵节期间，我会远离城市的喧嚣，来到乡村，与邻居们一起过上了一天的乡村生活。这是一种别样的体验，我可以观看和参与到各种传统庆祝活动中去。例如，猜灯谜是一个重要的元宵节传统活动，我参与其中，也从中学到了许多知识。同时，我还有机会品尝传统的元宵、豆浆和汤圆。这些传统食品既美味又寓意吉祥，让我感到非常欣慰，更深层次的了解到中华民族古老的智慧和文化。
除了传统习俗，元宵节也是一个重要的家庭聚会时刻。在这个特殊的节日里，我经常能够和远方的亲人团聚。我们会一起准备大餐，分享快乐和温馨。家人之间的团聚使我感受到无尽的爱和关怀，而这正是元宵节所要强调的亲情和家庭的重要性。在这一天，我的家庭变得更加紧密，我深深感受到自己是多么幸福和快乐。
此外，元宵节也是一个锻炼自我的机会。通过参与各种社区活动，我学会了团队合作、沟通和组织能力。例如，在元宵节期间，我和一群志愿者一起策划了一场文艺演出。虽然在准备过程中遇到了很多困难和挑战，但我们克服了一切困难，最终成功地举办了一场精彩的演出。这次经历让我学会了不仅要有创造力和想象力，还要有毅力和耐心。这些都是我在过去的元宵节中学到的宝贵的人生经验。
综上所述，元宵节是我的最爱，它给我带来了许多深刻的体会和收获。通过欣赏灯笼、参与传统习俗、家人聚会和锻炼自己，我更加了解和热爱自己的文化。元宵节不仅仅是一个节日，更是一个弘扬传统文化、培养人们情感的重要机会。我相信，通过对元宵节的体验和学习，我将更好地传承和发展我国的民族文化，为中华文化注入新的活力。
元宵节心得体会篇二
春节过后，又到了喜庆的元宵节。作为一名国企员工，我们也有自己的庆祝方式。在企业安排的元宵节联欢活动中，我收获了很多，也感悟到了很多。下面是我对于这个元宵节的心得体会。
一、齐心协力，共同庆祝
当天上午，我们便开始了元宵节的准备工作，从布置场地到准备活动，每位员工都积极参与。这让我深刻体会到，只有齐心协力，才能让一件事情做得更好。这个元宵节活动不仅仅是一次庆祝，更是一个展示企业凝聚力和团队合作力量的机会。当晚的节目表演也是如此，员工们的精彩表现，不只是展现了他们的个人才华，更体现了团队的力量。只有团结合作，才能将企业做得更好，让员工们的工作也得到更加充分的鼓励和肯定。
二、红火喜庆，促进员工融合
元宵节是一个喜庆的节日，而红色是元宵节最重要的色彩。企业为员工准备了不同种类的元宵，糯米团子，芝麻球，还有莲子银耳，各种口味都有。这让在外地的员工倍感温馨，更增加了身处异地的员工对企业的归属感。更为重要的是，这次活动为企业中不同职能部门的员工提供了一个互相认识与交流的机会，促进了大家之间的融合。当时场上员工们手拿着同样的元宵，满脸都是幸福的笑容，这种氛围让我感受到了家庭般的温暖。
三、热力关爱，营造企业文化
在这次元宵节的活动中，企业也表现得非常关爱员工。企业为员工们准备了各种小礼品，包括精美的手工艺品和实用的家居用品。企业这种关爱，不仅仅是物质上的回馈，更反映了企业的人文关怀。在这个节日里，员工们都感受到了企业给予的热情拥抱。这种关怀更让我们感受到了企业文化的浓厚氛围，让我们更加珍惜自己的工作岗位，也让我们深知自己和企业之间的紧密联系。
四、品尝美食，劳逸结合
这次元宵节的活动不仅仅是联欢晚会，也注重了员工们身心健康。在这次活动中，企业为员工们准备了许多美食，包括糯米团子、芝麻球等传统小吃，更有草莓，葡萄等水果。品尝美食的同时，也可以缓解员工们结余的工作压力，并将工作和生活有机地结合在一起。这种劳逸结合，也是让员工们更好地适应企业快节奏工作环境的一种方法。
五、正能量，推进工作
最后，这次活动的背后还隐藏着一个隐藏的目的。那就是让员工们感受到企业积极向上的企业文化，激发员工向上的进取精神。企业希望员工们能够在这个温馨的节日氛围下汲取正向能量，然后将这种精神力量转化为推动自己和企业事业发展的动力。这种思想上的引导必将为企业带来更强的发展力量，为员工们的工作也注入了强大的生命力。
总之，这次国企元宵节的活动是一次非常美好的庆祝，让我感受到了企业对于员工的关怀和热爱，更让我深刻体会到了齐心协力的力量，希望企业的发展能够越来越好，让我们有更多的如此美好的经历。
元宵节心得体会篇三
我国传统节日有很多：中秋、春节、端午……我最喜欢的还是元宵节。
元宵节那天，老妈煮好了汤圆，我迫不及待地夹起一个就往嘴里送，老妈大叫道：“小心点，别烫着!”我咬上一口，馅慢慢地流了出来，黏黏的、香香的、甜甜的，味道好极了!
吃完晚餐，我和老爸老妈一行六人一起去月河，梅湾街观赏花灯。一路上，看灯的.人可多了，男女老少都有，大家兴高采烈地边说边笑，整个城市一派节日的气氛。
到了梅湾街，啊，那里就像灯的海洋、光的世界。
忽然，一个“礼花”“嘣”的一声飞向天空，在夜幕衬托下绽开，五颜六色的伞兵飘然而落，快到地面时才消失。一会儿，又有几颗“流星”从空中划过，闪闪发亮，飞向云层。接着义出现了无数小礼花，噼里啪啦的响声吓得我赶忙捂住耳朵。
走过梅湾街，我们又来到了古老的月河街，这里举行着猜灯谜、观彩灯等活动。啊，彩灯五花八门好看极了，有叮爱的兔子灯、漂亮的孔雀灯、威武的狮子灯等，让我们左顾右盼，应接不暇。再看看周围的人群，个个笑逐颜开，满脸洋溢着幸福美满的神情。我恍惚觉得自己在做梦，叮这的的确确是身临其境。元宵节多开心啊!
文档为doc格式
元宵节心得体会篇四
元宵佳节，是我们中国传统节日中的重要节日之一。这个节日的主题是品尝元宵、赏花灯。其中的花灯也是这个节日最独特的地方。在元宵节的各地，都有各种各样的灯笼，其中最独特的要数“节点灯”了。我有幸参加了“节点灯”制作活动，深刻体会到制作花灯的过程，也更深刻地了解到中国的传统文化。
第二段：节点灯制作过程
节点灯与普通灯笼相比，更加复杂。首先是要选材。制作节点灯选材要求极高，一般采用的材料有竹笼、皮球、纸和布，其中绢布是最常用的材料，这样可以增加灯笼的光亮度和亮度。然后，为了使灯型完美，需要先制作一个蜡纸模型，再根据这个蜡纸模型制作一个打样灯。最后根据打样灯制作出最终的节点灯。制作这些东西的过程其实非常艰辛，需要有非常多的耐心。
第三段：节点灯的历史
灯笼作为中国民间艺术的代表之一，已经被流传了千年。从唐朝开始，花灯逐渐出现在民间，后来逐渐衍化为不同的类型，包括绣球灯、波浪灯、花环灯、灯之舞、鸟笼灯等。其中，节点灯也是中国传统文化的一种。它起源于北方，是北方农村中独特的一种灯笼，直到现在还悠然自得地留在我们的记忆中。
第四段：节点灯的文化内涵
节点灯虽然是一个小小的花灯，但它背后的文化内涵却是非常深厚的。节点灯融合了中国文化的一些精华，例如“福、寿、喜、财”等元素，传递出中国文化的美好愿景。节点灯还寓意着岁月静好，时光如箭，像一颗心，每一个节点都充满了温馨和爱心。从这些内涵中我们可以了解到中国文化的志向和价值，以及中国人民的喜乐，让我们更加爱我们的文化，也更加热爱我们的祖国。
第五段：结尾
通过这次节点灯制作活动，我不仅深刻地感受到了中国传统文化的魅力，也更加热爱这个美好的祖国。节点灯虽然小，但它蕴含的文化却十分广阔。我们应该让更多的人了解、研究和传承这个文化，让我们的文化得以传承和发扬。让我们一起来为自己的文化而自豪，让美好的传统文化与现代文化相融合，传承给后代，让中国文化更加辉煌。
元宵节心得体会篇五
元宵节是中国传统节日之一，每年正月十五日。这一天，人们不仅欣赏灯会，同时也有自己的独特方式庆祝这个特殊的节日。我校于今年元宵节也举行了各种活动，本文将分享我在学校元宵节的心得和体会。
首先，我认为这个节日的重要性在于，它给了我们一个更好的了解中国传统文化的机会。我们可以在学校举办的各种活动中体验到这些传统文化。例如，在学校的活动中，我们展示了中国结、剪纸和书法等传统艺术作品。同学们也可以参加制作和欣赏这些传统艺术品，以更深入地了解这些文化。
其次，学校元宵节的独特性在于，它促进了学生之间的沟通和交流。这个节日不仅使我们更接近传统文化，同时也让我们更接近彼此。活动期间，我们共同欣赏了灯会、猜灯谜和品尝元宵等。同学们在过程中也加深了对彼此的了解。我认为，这些活动在团结和互相理解方面起到了积极的作用。
最后，我认为学校元宵节也是一个很好的机会，激发学生的创造力和想象力。例如，在学校的元宵灯展示中，同学们的大胆构想和创意带来了许多美妙的时刻和作品。同学们可以结合自己的文化背景和个人爱好，以独特的方式庆祝元宵节。
在参加完学校元宵节之后，我深刻认识到这个节日的重要性。元宵节不仅让我们更了解中国传统文化，同时也让我们在参与其中时加深了对彼此的了解。这个节日还能够激发我们的创造力和想象力，同时也让我们更欣赏传统艺术和文化的魅力。我期待着我们学校下一次的元宵节庆祝活动。
元宵节心得体会篇六
蓬社区元宵节猜灯谜活动总结为丰富社区文化生活，让社区居民过一个愉快和有意义的元宵接，社区精心组织了系列活动，分别是：“我家门口热闹”；“猜灯谜、学环保”活动。
2月xx日下午，社区的小朋友们纷纷带着剪刀、水彩笔、废旧盒子等工具和材料来到社区，参加“元宵环保喜件制作活动”。糊盒子，剪灯穗，一些小朋友们纷纷发挥自己的聪明才智，把带来的废旧纸盒、塑料瓶变成节日的灯笼。还有些小朋友拿着剪刀专心致志地按照社区准备好的剪纸模子，把一张张红纸变成“蛇年吉祥”的喜庆模样。一个下午的\'活动，小朋友成果颇丰，大家都期待着自己的作品在社区的元宵节活动上露面。
元宵节心得体会篇七
蓬社区元宵节猜灯谜活动总结为丰富社区文化生活，让社区居民过一个愉快和有意义的元宵接，社区精心组织了系列活动，分别是：“我家门口热闹”；“猜灯谜、学环保”活动。
2月xx日下午，社区的小朋友们纷纷带着剪刀、水彩笔、废旧盒子等工具和材料来到社区，参加“元宵环保喜件制作活动”。糊盒子，剪灯穗，一些小朋友们纷纷发挥自己的聪明才智，把带来的废旧纸盒、塑料瓶变成节日的灯笼。还有些小朋友拿着剪刀专心致志地按照社区准备好的剪纸模子，把一张张红纸变成“蛇年吉祥”的`喜庆模样。一个下午的活动，小朋友成果颇丰，大家都期待着自己的作品在社区的元宵节活动上露面。
元宵节心得体会篇八
元宵节是中华民族的传统节日之一，也是一个家庭团圆的节日。在这个美好的时刻，作为一名国企员工，我有幸参与了我们企业举办的元宵晚会。这次活动不仅让我体验到了浓浓的节日氛围，也深深感受到了国企文化的魅力。以下将从不同角度介绍一下此次元宵节活动带给我的收获和启示。
第二段：团结协作
在这个规模较大的活动中，需要有各部门间的紧密配合和充分沟通。我身处其中，亲身经历了各个部门之间的默契配合和互相帮助。每个人都在自己的职责范围内协同配合，为这个活动的顺利进行出了自己的一份力。有人组织文艺节目，有人负责灯笼装饰，有人扮演表演选手，还有人承担整个活动现场的安保任务。通过这次活动，让我深刻认识到，团结协作是一个企业最有力的精神力量。
第三段：文化传承
元宵晚会不仅是一个娱乐活动，也是中国传统文化的一种体现。这个节日有着悠久的历史和深刻的文化内涵。在这次活动中，我们不仅创新性地设计了各种游戏和节目，还将传统文化元素融入其中。游戏环节中，我们设置了“猜灯谜”、“猜谜语”等传统元素，更是举办了飞花令和对联比赛，让员工更深入了解和接触传统文化，有助于文化的传承和弘扬。
第四段：感受智慧
元宵节和春节一样，都是中国民间传统节日中的重要节日。在这一天，我们除了会普及传统文化知识以外，也会通过各种游戏和活动锻炼智慧。例如猜灯谜、猜谜语等游戏，让我们的头脑得到了良好的锻炼和挑战，也让我们在游戏之中收获欢乐。
第五段：珍惜归属
一个企业，就像一个大家庭。在这个大家庭中，大家默契配合、团结协作，才能创造和谐舒适的工作环境。在这个大家庭中，员工们不仅是一份工作，也是一种情感和归属感。在这个美好的元宵节，我们在娱乐中深刻感受到了这种归属感，也更加珍惜这个温馨的工作大家庭。
结语：
通过这次元宵节活动，让我在工作中不仅得到了放松，也使我对于国企文化有了更深入的了解和感受。在这条充满机遇与挑战的工作道路中，我会一直保持对于团结协作、珍惜归属、荣誉感和精神力量的追求。在我心里，国企文化是最美丽、最强大和最有力量的，也是我们每个员工应该珍视和努力践行的精神。
元宵节心得体会篇九
今天是我们盼望已久的的元宵节。晚上，妈妈带上我和弟弟一起去看花灯，还没下车，隔着玻璃窗就见这里人山人海，车水马龙，整个广场火树银花，光彩夺目，引来了成千上万的人们前来观赏。
好不容易下了车，就听见“嘣”的一声，我随即望去，只见小亭子边围满了人，大家都在仰望着礼花。我见大家都在小亭子边，也就跟了过去。哇!一朵朵绽放的礼花腾空而起，四处溅开，把整个夜空都照亮了，此时漆黑的天空中布满了五彩斑斓的礼花。“哇!这真是太美啦!”我不由自主的大叫了起来。这些开放的礼花犹如一个个彩球，又似乎是一朵朵纯白的雪花，还像一颗颗拖着彩带的流星，把漆黑的夜空照得光彩亮丽，无比辉煌。我简直被迷住了，使劲儿拉着妈妈的手不放，心里不停的在说：“明年的元宵节，我还要再来看。”礼花炸开后，一朵朵纸花还带着闪闪的东西，落在人们的头上、脸上、身上……真像下起了流星雨，人们的心都沸腾了。
忽然，天空中又飘来了成千上万个小灯笼，小灯一闪一闪的，犹如孩子们忽闪忽闪的眼睛，把漆黑的夜幕点缀得那样神奇。弟弟好奇的问妈妈：“这是什么呀?”“孔明灯，可以先许愿，然后把自己的愿望放飞，下次妈妈帮你买一个放一放。”弟弟高兴的点了点头，此时，整个夜空都是孔明灯的世界，看来人们在新的一年里有太多美好的愿望了。我真希望我也能放一个，我有许多的话想对新的一年说，我对新的一年充满了好奇。
之后，我们又去观看了用盘子做出来的大龙，用树叶做的还会动的孔雀，用绳子和白、黑色做出来的大熊猫，用灯做的大大的福字…….这真是无与伦比呀!
这么美的花灯真让我难忘，这么多无与伦比的东西在我认为是最美丽的，明年的元宵节我还要再来!
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