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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。榜样就在我的身边榜样就在...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇一
原因一：他在无人理睬时还如此相信自己。林书豪在前不久被尼克斯下放到他们在伊利县的d联盟，并在加入尼克斯之前，他已经被两家nba的球队裁掉了，可他却在没有一个人相信自己的时候，给了自己信心，走向成功。可我呢，遇到一点小困难或被别人看扁时就不会再做这件事了，认为自己总是最差的，在努力做也没用的。所以林书豪是我的榜样。
原因二：他在机会来临时就抓住了。林书豪之所以能够做先发控卫，那是尼克斯不得已而为之，因为队中有太多的伤病员，所以他最大限度地利用了这次机会，才得以成功。是啊，“机不可失，失不再来”，可我却一直认为机会多的是，常常错失良机，还往往不知道机会在生活中何时会出现，现在明白了，它常常在自己最不抱希望的时候出现，出现了我们就要好好地抓住它，不要有丝毫浪费。所以林书豪是我的榜样。
原因三：他永远都努力奋斗。林书豪在这么多年中，有哪一天他在悠闲地休息?他永远都在奋斗，永远都在努力地完善自己的球技，所以他才会成功。也许你会想，走捷径似乎会快些，可是努力奋斗是没有捷径可以走的，成功也只是努力奋斗后的结果。没有任何人给林书豪任何捷径，他只是更努力而已。所以你就别指望你有捷径可走。我呢，以前也属于不努力一类人中的一员，只是希望有捷径可以走，但到我改变自己的观点之前从来都没有等到过。我于是得出一个结论：你只能控制你所能拥有的，也就是说你所能做的就是比别人更努力奋斗。所以林书豪是我的榜样。
愿因四：他从来没有学习过他人独特的地方。林书豪总是做原版的自己，没有做过翻版的别人，他没有成为乔丹第二，他只是做原版的自己。当然这并不代表你不必改变了，不需要努力了，而是说你需要找到你自己最擅长的，并且把它发扬光大。粉丝们会喜欢“做自己”的你，就像球迷们喜欢林书豪一样。但是我去总喜欢模仿别人，他们的优点、缺点还是特点，我都学，真的成为另一个他了。但现在我知道做原来的自己才是正确的。所以林书豪是我的榜样。原因五：他一直保持谦逊。
原因六，七，八，九……
林书豪给了我们太多的启示，他教会了我们许许多多的道理，所以，他是我崇拜的偶像，更是我效仿的好榜样!
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇二
大家好!
榜样是什么?榜样是灯，照亮我前进的道路，驱走黑暗的彷徨;榜样是指南针，为我指引前进的方向，令我不再迷茫;榜样是船，让我扬起希望的帆，带我驶向胜利的彼岸。
生活中，许多人都会把影星、歌星之类的名人定为自己的榜样。其实，也有许多平凡人可以作为我们的榜样，他们也一样有着许多闪光点是值得我们去学习的。
公交车上，一位刚刚下课显得非常疲倦的中学生正坐在座位上听歌。这时站台上上来一位老人，那位中学生没有半点犹豫就站了起来，主动地说：“老爷爷，您坐吧!”老人露出了慈祥的笑容。这一位普普通通的中学生难道不值得你敬佩吗?他让我懂得了尊老爱幼。榜样就在我身边。
记得一次上学迟到，没赶上校车，爸爸临时开车送我去学校。时间非常紧，路上已有几个红灯耽搁了时间。可就在一个十字路口，爸爸却减速把车停在了路口。原来是一位老人正在慢慢吞吞的过着马路。爸爸的形象顿时在我心中变得高大起来，他让我懂得了谦让。榜样就在我身边。
其实我们身边还有很多普普通通的人有着我们学习和敬佩的优点，他们都是值得我们学习的榜样。
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇三
在形形色色的生活中，狂热的追星潮流像沙尘暴一样刮过，埋没了我们的身影，也使我们失去了方向。其实，如果我们本着一颗明亮的心，你就会发觉：其实，榜样，就在你我身边。
一天傍晚，我伫立在窗前，注视着美丽的晚霞景色。眼看着铺盖在每一个小城角落的金沙刚要消失，我向离家不远的小桥处瞥了一眼，我的目光就被那位拉车的老头吸引住了。
那位老头黑黝黝的体肤，瘦得皮包骨。看着他拉着后面的“超级重型三轮车”，骨头似乎全要被挣脱了，单薄的躯体在风中摇摇欲坠。我有点同情，他该怎样对会他身后的大怪物啊!
突然，有一个穿着时髦的小妇人向桥头走去，我却在想：这会与电影中的一样吗?一个美貌女子在经过一个乞丐面前时，那位女子轻视了他一眼，并对他大吼一声：“嘿，乞那么多钱有什么用?全给我吧!”我越想就想不下去了，不过那是一个有钱的小妇人啊!
当小妇人逐渐地靠近那个老伯，出乎我意料的是，那位小妇人悄悄地在后面帮着那位老人推车!我看到：那位老伯的衣衫湿透了，但是那位小妇人的衣衫也湿透了，她的小白裙在破车后面挂了一个小口，还有些地方被弄脏了。可是，她全然不顾.一步步帮着老伯推车，形成一道很美的风景线。
过了一会儿，他们终于都到达了桥顶。正当小妇人想悄悄地离开时，那位老伯转了过头，带着微笑说：“姑娘，我就知道是你在后面帮我了，换了平时，我才不会这么快就到达桥顶呢。姑娘，你是一个好人。…”“啊，不。这是举手之劳，我是很乐意的。老伯……”那位小妇人说完转身就走了。在风中，她那被挂破了口的小裙在自豪地摇曳着。
我默默地站在窗前，陷入了沉思。
啊，对!我为何要苦苦追星呢?刚才的那个小妇人不就是最好的明星吗?
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇四
“三人行，必有我师焉”，圣人的话，在我身边随处可以找出例证。越是无助的时候，越是惆怅的时候，越是让我觉得榜样力量的激励之大。
春节的忙乱，使平日的一些好习惯受到了冲击，人也有些提不起精神，原来每天照例的健身也时断时续。每天要完成的什么事，也比明日复明日的惰性所阻碍。每在此时，我会以仰视的目光向身 边那些执着的人学习，不由的对他们充满敬意，佩服而自省。常常不自觉地想起他，我尊敬的师长，他从他儿子小学一年级起一直到高中毕业，从不间断地跟着儿子，并为儿子的班级义务进行思维开发 的辅导。进行教育心理学研究，收集第一手资料。儿子所在班级学生在高考时名列全市前矛，现在这个班光博士就有五个。一个还是清华的博士毕业生。成功的原因当然很多，但了解实情的人都认为， 我这个身为教授的老师对学生进行思维开发的辅助导功不可没！他无偿的负出得到了学校、学生及家长的普遍认可。最难能可贵的是他十二年的无怨无悔坚持，十二年没有收过学生一分钱的辅导费，甚 至有时还自费为这个班级的学生购买书刊。这在市场经济形势下，他十几年的坚持，让我一次次受到心灵的洗礼。
还有他，看问题总是那么一针见血，行为中语言中常常表现出惊人的睿智豁达，是生活里的良师益友，常常在困惑时不经义的一两句指点，就会让人茅塞顿开，精神为之一振。
还有她，这个普通的邻居，虽然是个家庭妇女，但能够几十年坚持不懈地早晚散步，是院子里起来最早的人。年已近七十，但精神矍铄，给人感觉好象不到六十岁。更可贵的是她硬用超常的方 法，把一个智力平平的女儿培养成了研究生。
身边的榜样是无穷的，我由衷地仰慕他们，学习他们，学习他们持之一恒的精神，汲取他们非凡的处人处事方法、生活态度，用以来唤醒个人生命的活力和自信，别在沉睡迷糊啦，一年之季在于 春啊。
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇五
“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党，爱憎分明不忘本，立场坚定斗志昂。”每当听着雷锋的故事，一遍遍读着《雷锋日记》时，我的心总是难以平静，心中时时有一股力量在感召我，催我自勉。
我是一个农民的女儿，家里有年迈的曾祖母，有年过花甲的祖父母，有孝敬长辈的父母，我们一家六口，四代同堂和睦相处，非常幸福美满，从小我就受大人的影响，爱上书，从小人书到童话，从名著到科普，我爱不释手，它不仅让我学到了知识，更使我明白了做人的真谛：一个人要有爱心、善心、孝心，要能肩负起重任——责任心。
当我又一次拿起《雷锋日记》时，我为有这么无私的品德而震撼，更为有这么一个乐于奉献一切的共产主义战士而自豪。雷锋，虽然已离我们50年，但他全心全意为人民服务的精神，永远激励我们一代又一代：雷锋的战友，南京路上好八连，张海迪阿姨，杭州最美司机、最美妈妈，哈尔滨的最美女教师……他们不就是雷锋精神的一个个诠释吗?他们就是活雷锋!榜样的力量是无穷无尽的。“雷锋出差一千里，好事做了一火车”“全心全意为人民服务”“把有限的生命投入到无限的为人民服务中去”，这已经成为了班级同学的座右铭。找块砖头包上纸让门不被风刮碰;阅读书架上有同学捐的一本本好书，帮助学习困难的同学……老师的爱，同学的情，父母的恩，这都是榜样的力量。
去年我家发生了巨大的不幸：爷爷经检查，患了血癌。而且已到了晚期。这对我们家无疑是个晴天霹雳!多少次，我们为爷爷的生命而揪心;多少次，我们乞求医生救救他吧!……可是，这都无济于事。看到爷爷那被病痛折磨的痛苦状，我似百爪抓心，以前调皮的我从此改了样，我要在爷爷最后的时间多多关爱。每天放了学强忍泪水先到病房探望，在爸爸妈妈不在的时候，帮爷爷擦身子、洗脸，安慰爷爷不要丧失信心，告诉他一定会治好的。爷爷的痛苦，我看在眼里，急在心里，就像痛在了我的身上……虽然先进的医疗技术没能治好爷爷的病，我们的关爱也无法挽回爷爷的生命，但我却懂得如何做一个有孝心的人。
“一个人做件好事并不难，难的是一辈子做好事”，我将以它作动力，不断鞭策自己，做一个人们崇尚的有爱心，有孝心，有善心和责任心的好学生。
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇六
榜样是什么?榜样是船，让我扬起希望的帆，带我驶向胜利的彼岸;榜样是灯，照亮人生的道路，驱走黑暗的彷徨;榜样是指南针，为我指引前进的方向，让我不再迷茫。
杜馨怡就是我身边的榜样，她有着一头利落的短发，一双大而水灵的眼睛，笑起来甜甜的。她是我的好朋友，更是大家的好团支书。
时光在笔下停止，慢慢后退，定格在初二刚刚开学的一幕：
“谁想第二批入团，把名写在一张小纸条上给我!”她声音急切得很。仅仅一个上午，她就收到了十几张小纸条。要说同学们也真是给面子，每个人真是把名字写在张细长细长的纸条上。这样她就要加倍留心地收着，一个不小心就会把谁充满希望的心愿弄丢。只见她一张张打开，展平，认真看过后，再一条摞在一条上，小心翼翼地收起来——放在桌斗儿的一角。
然后把纸条上的名字写在张数学作业纸上，利用课间让第一批团员投票。说得轻巧，可是做起来哪里那么容易啊。杜馨怡几乎每节课间都跑去找团员投票，规则讲了一遍不懂，就讲第二遍。这样一句话在八个团员中至少讲了十几遍。
看着她忙来忙去，我都替她腿疼。本以为投完票就ok了，谁知她还要统计再次让候选人和团员投票……就这样我以为简简单单的一件小事她用了三天才完成圆满。
虽然她没有做过什么轰轰烈烈的大事，都是身边点滴小事，但是每件都是为班级无悔付出，每件都是为班级荣誉着想。
她是我的榜样，我的船，我的灯，我的指南针。
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇七
她是一位身材并不高大却有着一双炯炯有神的大眼睛的中年妇女。以前，她每天都忙碌着，奔波着。当你等到太阳已经早早的升起时才匆匆地从床上爬起，你会发现她早已陷入了奔忙。却没有人知道她在忙着做什么。
直到几天前的那个下午，一个个感人的故事才让众人所周知。
后来我从邻居们的口中，才得知了这个感人的故事。那天隔壁的奶奶散步后回家时不慎从在台阶处摔倒，撞到了头。那位阿姨下班回来时正好看到，她还没有来得及放下背包，就将老人搀扶上车送到了医院。在医院，医生的诊断结果是，需要缝针，她用自己的工资付了所有的医药费，没用老人的积蓄花一分钱。那位老人却没有儿女，老伴也在前几年去世了。邻居们都知道这个事实但是却只有她总会照顾她。每天她都会为那位老人忙碌，为那位老人奔波。但她却并不觉得忙碌，仿佛她已经习惯了这样的生活。后来我们通过询问和阿姨的叙述才得知：她在那位老人的老伴去世后的四年中一直照顾着她，从未间断。不管是严寒还是酷暑她每天早晨起床的第一件事就是去照顾那位老人，每天下班的第一件事也是去照顾那位老人。照顾老人都是靠着她那微薄的工资。老人的积蓄已经好久好久都没有动过一点了。老人也早已将她当做自己的亲人一样看待了。
后来我才发现，她照顾老人原来是那么周到，从早上的刷牙洗脸到屋内的整洁与卫生，每一处都体现着她的细心与体贴。
邻居们也别她的故事所感动，都纷纷行动起来，利用空闲时间轮流照顾老人。小小的院子里处处弥漫着温暖的气息。照顾老人的同时，邻居们的接触也更多了，彼此更了解了，大家也变得更加团结互助，小小的院子里处处弥漫着温暖的气息，大家就像一个有着浓浓感情的大家庭。
那一刻我被深深的感动了。啊！原来美德就在我们的身边，而我们却迟迟没有发现。美德是那样简单，也许是举手之劳，但是最可贵的其实是坚持，做一件好事坚持不懈，把好事做到底。做一件好事并不需要让别人记住你，也许做一件好事只是让心灵得到满足。在她的身上我终于体会到了美德的真正意义。
我想我们都要问问自己，当别人遇到困难的时候你会不会毫不犹豫的出手相助？做好事你会不会坚持不懈？在我们的身边有太多的榜样值得我们去学习，在他们的身上我们都能体会到美德与关爱的力量，是他们维护着居民们的团结、关爱与互助，我们小学生也可以尽自己一份微薄的力量，成为他们中的一员。我们做的事情可大也可小，也不必让人们都知道你是谁，做了什么事，只要我们的内心因美德而得到满足，我们的生活因美德而变得充实。
我们要以发现的眼光去发现与挖掘身边的美德，美德其实就在我们身边。
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇八
如果你问别人：“谁算得上我们的榜样呢？”可能会得到各种各样稀奇古怪五花八门的答案。什么“这届奥斯卡金像奖得主”啦，“那个复出后又夺冠的刘翔”啦，还有“忧国忧民艰苦朴素的温总理” 啦，各行各业的都有。
确实是这样。
在领奖台上接受众人艳羡的目光之后之后依旧和气的笑着与大家打成一片的同学算不算？算！他的优秀和不骄不躁的态度值得我们学习。受伤流血仍旧眼眶不红说“我没事”的同伴算不算？算！他的坚 强值得我们学习。考试失利后不灰心不气馁在下次考试中重振雄风的同窗算不算？算！他的不轻言放弃被困难打倒的精神值得我们学习。在考试时笔突然坏掉却轻轻递给你一根笔的考试对手算不算？算 ！他的虚怀若谷值得我们学习。
如果你还是觉得不够多，那么，那么请随我走上街头，感受榜样的存在吧。
瞧，那个在公交车上主动为老人让座的年轻人，看得出来，他非常疲惫。可还是将座位让给了比他更需要的老人。一个中年妇女的钱包险些被偷走，旁边眼见的小姑娘出言喝止。其他人或许也看到了， 不说的原因是怕被报复吧？那个孕妇过马路过到一半时突然红灯，但所有司机都没有踩下油门。一个西装革履的白领的钱包掉了，一个学生捡起来跑过去递给他，白领赶紧的道了句“谢谢”。
有人曾说过：“不是缺少美，而是缺少发现美的眼睛。”同理，不是缺少榜样，而是缺少发现榜样的眼睛。用心寻觅，生活中处处有榜样，人人都值得我们学习。榜样，其实就在你我身边。
榜样就在我的身边榜样就在我们身边字篇九
他，并没有高大的身材，却受世人的仰慕;他，没有漫长的人生，却用短暂的生命留下永恒的精神;他，用最平凡的行动，铭刻不朽的青春;他只是一名普通的解放军战士;他，做好事不留名，谦虚地笑着：\"举手之劳\"。他就是我们可敬可爱的——雷锋叔叔。
雷锋是中国家喻户晓的全心全意为人名服务的楷模，在他短暂的一生中助人无数，俗话说得好：\"雷锋出差一千里，好事做了一火车\"。
几十年过去了，在雷锋精神的照耀下，一代代青少年实践着自己的人生价值。如果你是一缕阳光，你是否照亮了一片黑暗?如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是一粒粮食，你是否哺育了有用的生命?如果你是一颗最小的’螺丝钉’，你是否永远的坚守岗位?我们立志要当永远的活雷锋，永远为人民服务。
在我眼中，雷锋不仅是一个勤劳好学的人，也是一个为人忠诚纯正，学习积极向上，常常以助人为快乐自己的人。而且，他的一生是有方向，有意识地前进的，是没有矛盾。我觉得如果雷锋再次选择他的人生的话，我想他仍然会走他已走过的道路。这是他的性格与品质。这样拥有积极向上的精神的人不多，我们应该为雷锋感到庆幸。从中，我们还要学习雷锋的爱国、为国奉献的精神。
又有一次出行，雷锋正在换车时，遇到了一位大娘。只见老大娘背着一个沉重的包袱正吃力的走着。得知是与自己一路的，雷锋便把包袱接了过来，扶大娘上了车。下车后，他还带着大娘东打听，西打听的奔走了两个多小时找到了大娘的儿子家，大娘感激万分。雷锋叔叔总是把\"助人\"放在第一位，就像他在日记中说道：\"为人民服务是我应尽的义务。\"尽管他做的都是很普通的小事，但是每一件事，都体现了他助人为乐的高尚品德。
我们班就有几位小雷锋，已记不清是什么时候，有一位同学因中午吃坏了肚子，想上厕所，结果还没有跑到，就拉到了裤子里，他那位同学羞愧地回到教室，可臭味怎么也遮不住，还没到一分钟就有人发现那位同学拉了裤子，有的同学嫌弃的退到一边，一边指责那位同学一边用手捂着鼻子，这时，有几位男同学冲上去，有时拖地，有时拿抹布擦凳子，不一会儿就整的利利索索，那几位同学不嫌脏不嫌臭，一次又一次的拖着地，我们大家都被这几位同学的\"雷锋精神\"感动了。
\"三月我们一起学雷锋\"，但我觉得不光三月，我们每一天都在学，同学们，我们一起努力，让雷锋精神永垂不朽!
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