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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。劳动最光荣的手抄报篇一李大钊曾经说过：“我觉得...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
劳动最光荣的手抄报篇一
李大钊曾经说过：“我觉得人生的求乐方法，最好莫过于尊重劳动。“是的，我也认为，劳动是世界上最光荣的事情。所以今年寒假，我的社会实践活动是在植物园内打扫卫生。
植物园就像是我的家，我从小住在植物园的家属楼，周末我最爱在植物园的大坪里骑单车，节假日的植物园可热闹了，到处都是来游玩的人，可是问题也来了，垃圾也慢慢变多了，我就想，这正好可以成为我的寒假实践活动项目啊，既锻炼了身体，又美化了公园，还呼吸了新鲜空气，简直是一举多得啊！
我拿着一个笤帚、一个撮箕就开始了我的劳动之旅。我最先从植物园的大坪开始，开始清扫纸屑，可能因为大坪平时的车和人比较多的缘故，一大圈扫下来，收获还不少呢，什么空瓶子、餐巾纸，转眼间我就已经出汗了，爷爷说我还得加强锻炼，也许我是该减减肥啦，呵呵。
我脱掉外套，沿着山坡，继续往里扫，有时候会扫到一个纸片，有时候会捡到一个可乐瓶，一阵风吹来，我看到树儿在向我招手，花儿在向我微笑，我不禁感叹：“大自然可真美啊！“有时候风刮得大了，会把我扫好的垃圾吹散，我又把它们重新扫在一起，然后倒在附近的垃圾桶里，这还是一件考验耐心的活儿呢！
如果扫累了，我就唱唱歌，或者和爷爷在路边玩一会儿。就这样，不知不觉间，我已经扫到了樱花湖。我的额头上都是汗，可是看到眼前的美景，想到这里面也有自己的贡献，就一点儿也不觉得辛苦了！
是的，妈妈常说，！美好的环境要靠大家来爱护！以后有时间，我还要来劳动！
劳动最光荣的手抄报篇二
辽宁沈阳 崔立原
信箱@:
教材: 选自辽宁省编教材小学音乐课本，第六册、第五课 。
年级：三年级  综合课
教学内容：1、学唱歌曲 、    3、节奏创编、
2、歌词创编      4、舞蹈创编、
教学目标：
字。
二、    通过节奏创编练习，学习节奏创作的简单方法。
教学重难点：跨小节切分节奏
教具准备：钢琴、磁带、录音机、打击乐器、动物卡片挂图、 等。
教学过程：
一、教师：(放音乐、做律动).学生拍手律动进教室。
今天老师给同学们带来几个小动物，请你们看
出示挂图：小动物、鸡、鸟、喜鹊、蜜蜂、蝴蝶等。
提问： 你们都喜欢哪些动物，让同学模仿动物叫声，并拍一拍。
鸡：   叽叽叽.                用木鱼敲击节奏。
鸟：   吱吱.      ×        ×            用鼓敲击节奏。
喜鹊： 喳喳.                      三角铁敲击节奏。
蜜蜂： 嗡嗡嗡嗡.          沙槌敲击节奏。
 | ×| ×  | ×  |×?0|
幸福的 生活从 哪里来？  要靠 劳    动 来创  造。
二、导入课题。
1、放录音范唱：让同学感受音乐情绪。
提问：听了这首歌曲有什么感受？歌词表现了什么情绪？学生回答：活泼、有地。
2、伴奏：随琴用啦哼唱歌曲旋律。
按节奏凑词：轻轻声模唱歌词。先唱歌词，辨认歌曲中重复变化。
3、随琴合唱、
三、学生分三组进行创编表演活动，边歌唱边表演。
第一组：用打击乐器，打架子鼓为歌曲伴奏。
第二组：创编歌词，合唱表演
第三组：编舞 、用舞蹈表演。
四、表演： 架子鼓、打击乐伴奏、舞蹈表演。
合唱表演：第一遍唱本课歌词，第二遍唱自编词。
五、小结：通过歌曲学习，赞扬了爱劳动的好品质，批评了不爱劳动的坏毛病。
劳动最光荣的手抄报篇三
劳动是人类生存和发展的基础，是实现自我价值和社会价值的重要途径。光荣劳动是指以热爱、尊重劳动和以劳动为荣为核心的新风尚。在工作和学习中，我认真体会和实践了光荣劳动精神，深刻体悟到了劳动的意义和价值。
第二段：光荣劳动的意义和价值
光荣劳动是一种以热爱、尊重劳动为核心的生活态度和精神境界。其核心理念是劳动创造价值，劳动是一种普遍、基本和不可替代的经济活动和社会活动。在劳动过程中，我们不仅实现了自我价值的实现，也为社会发展做出了贡献。通过劳动，我们可以发现自己的才能和优点，克服缺点和不足，更好地实现自我价值和社会价值。
第三段：光荣劳动的体验和收获
在平凡的劳动中，我有机会感受到了自己的成长和收获。在一次学生工作中，我担任了班级服务员。刚开始的时候，我觉得这份工作很单调乏味，难免有几分不耐烦。但是随着工作的进行，我逐渐体会到了劳动的意义和价值。在为同学们倒饮料、收拾垃圾的过程中，我不仅锻炼了耐心和细心，也感受到了关爱、帮助他人的快乐。最重要的是，我学会了珍惜自己的劳动成果，更加尊重和热爱劳动。
第四段：光荣劳动的启示和感悟
通过实践和体悟，我明确认识到光荣劳动的作用和价值，不仅可以提高工作效率和精神面貌，也可以有效地调整情绪，减轻压力，舒缓心情，给自己带来快乐和成就感。在今后的学习和工作中，我会进一步坚持“尊重劳动，以劳动为荣”的思想，把每一份工作都视为一种机会去锻炼自己、实现自己和为他人着想的机会。
第五段：总结
光荣劳动是一种积极向上、乐观向善的生活态度和精神境界，是实现自我价值和社会价值的重要途径。劳动虽然繁琐，但它充实人的生命，完善人的人格，是一种无法替代的人生经验。在今后的学习和工作中，我会牢记劳动的价值，努力做到以劳动为荣，珍惜每一份劳动成果，成为一名热爱劳动，尊重劳动，创造价值的青年人。
劳动最光荣的手抄报篇四
今天天气虽冷，却艳阳高照，万里无云。我们六年级迎来久违的冬游。
走进大棚，工作人员分发给我们镰刀，让我们每人种菜。每人身旁堆着一堆类似于青菜的植物，根黑乎乎的，好像是刚从泥土里拔出来一般，我从两根指头捏起菜叶，生怕弄脏了自己，顺势把它丢进刚刨好的坑里，再踩上一脚，就不会去理会它。忽然，我好像想到了什么，忙问身边的工作人员一年要种多少菜苗。工作人员答道：“要把这里所有大棚都种满。”我陷入了沉思：如果所有人都像我一样怕脏怕累，那我们吃的从何来？用得从何来？我们应该积极劳动，为他们分担一些。我连忙蹲下又吭哧吭哧地种起来。我用镰刀旋转着，挖了了一个坑，其实种菜其实蛮好玩的，把菜竖着插进去，用土一点一点将它埋进去，再用镰刀压实。我一口气种了好几株菜。偶尔回头看看自己的`劳动成果，心里总漾起一阵莫名的自豪感。
时间到了，我依依不舍地将镰刀插进土里，慢慢地直起身来，忽然发现浑身腰酸背痛，腿一阵阵的发麻。我跟着队伍走出大棚，心想：我才种了几株就已经腰酸背痛，累得都不行了，那农民伯伯要种那么多，一个人身体如何吃得消，一个农民，将自己大半生的心血花在了种菜上，受苦受累又有谁知道，每一粒米，每一株菜，都是农民伯伯辛苦劳动的结晶。回想我们的饭桌上，总认为青菜难吃，一盘炒青菜总是难逃被倒掉的命运。“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”说的便是这个呀。
一个农民，或许一生都不能致富，他图什么呀，图钱？不，他图的只是为了让城里人吃上更好的新鲜蔬菜。现在的农民越来越少，我们却毫不珍惜眼前的幸福……思绪如风一般，飘得越来越远，直到方校长的演讲我才回过神来。方校长讲道：“经过这次学农，同学们认识到了农耕文化、体会了劳动光荣，下面我宣布，绍兴农科院成为我们塔山中心小学的生态基地。”全场响起了热烈的掌声。
载着欢声笑语而去，带着满满的知识而回，这次冬游圆满成功！我们了解农业知识，还懂得了——。
劳动最光荣的手抄报篇五
第一段：引言（100字）
劳动是人类社会发展的基石，它不仅创造了物质财富，也培养了人们的职业素养和价值观念。劳动者们辛勤努力，为家庭、社会和国家做出了巨大贡献。在我个人的成长和工作经历中，始终坚信“劳动光荣”的价值理念，在劳动中我体验到了自尊、自律和奉献的喜悦。
第二段：自尊（200字）
劳动让我体验到了自尊的滋味。无论是简单的家务还是复杂的工作任务，我的努力都得到了认可和赞赏。在劳动中，我感到自己的存在和价值，从平凡的劳动中汲取了自信和坚持的力量。每一次完成一个任务，我都能体会到自己的成长和进步，这种自尊感推动我不断追求更高的目标，勇往直前。
第三段：自律（200字）
劳动让我养成了良好的自律习惯。劳动需要时间管理、计划安排和坚定的决心。每一次面对困难和挑战，我都学会了自我约束和规划问题的能力。劳动不仅需要身体上的付出，更需要心理上的耐力和毅力。通过劳动，我不断培养自己的自律意识，习得了独立工作、解决问题和承担责任的能力，这对于我个人和事业发展都非常重要。
第四段：奉献（300字）
劳动让我懂得了奉献的真谛。在与他人合作的过程中，我深刻体会到了团队的力量和共同进步的重要性。劳动不仅是为了自己的利益，更是为了满足他人的需要，为社会创造价值。每一次超越自己、帮助他人的经历都让我感到无比的满足和幸福。劳动是一种奉献，它让我成为了社会发展的推动者和受益者，同时也激发了我帮助他人、回馈社会的愿望。
第五段：结尾（200字）
劳动是一种无尽的源泉，它让我们不断成长、进步。在劳动中，我感受到了自尊、自律和奉献的喜悦，这些都是人生中宝贵的财富。我相信，只有通过劳动，我们才能真正体会到生活的价值和意义。因此，在今后的生活和工作中，我将一如既往地坚持“劳动光荣”的信念，不断努力、不断追求，为创造美好的明天而努力奋斗。
总结：劳动让我在自尊、自律和奉献中得到了成长和快乐。只有通过劳动，我们才能真正体验到生活的意义和价值，劳动是一种无尽的源泉，它创造了繁荣和进步，塑造了我和社会的美好未来。让我们共同努力，将“劳动光荣”融入生活和工作的每一个角落。
劳动最光荣的手抄报篇六
今天是新学期开学报到的日子，同学们分别了整整一个假期，大家见了面都十分高兴，彼此说说笑笑很是开心。新学期新面貌，我们这个共同的家---教室，也应该让它焕然一新呀，于是在老师的组织下，我们开始了大扫除。
同学们干的可真是热火朝天呀，有的擦桌子，有的擦窗台和暖气，有的擦玻璃……虽然北方的初春依旧寒冷，可同学们一点也不觉得冷，小脸一个个都红扑扑的，丝毫不觉得累。下面，重头戏来了，擦地板！同学们分成两组，先把抹布浸湿，然后拧干，我喜欢把抹布叠成整齐的四方块，用两手按住，发力，然后向前冲！平时看似简单的擦地板干起来才知道还真是不容易啊，不但要用力，还要仔细把缝隙里的`脏东西也清除掉，这时我脑海里浮现出妈妈的身影，原来干家务也这么辛苦，心里顿时更爱妈妈了。才干了不一会，大家就已经累的腰酸腿疼了，干脆坐在了地板上，稍事休息，大家继续，终于在大家的共同努力下，我们把教室打扮的焕然一新了。
锁门的时候，我疲惫的收拾工具准备回家，回头又看了一眼明亮的教室，想象着明天同学和老师能在这干净明亮的教室里共同学习，嘴角露出一丝微笑，所有劳累都顿时一扫而空。“太阳光金亮亮，雄鸡唱三唱，花儿醒来了，鸟儿忙梳妆，小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜糖，幸福的生活从哪里来，要靠劳动来创造……”哼着这首“”的歌，我快步走向回家的路。
劳动最光荣的手抄报篇七
每年的5月1日是国际劳动节，这是一个向所有劳动者致敬的日子。劳动是源于人类社会的本能和需要之一，也是人类创造繁荣和进步的基石。作为一个劳动者，我深切体会到劳动的光荣和重要性。在这篇文章中，我将分享我的心得体会，探讨劳动的价值和意义。
首先，劳动使生活有价值。人类之所以与动物有所不同，是因为我们有能力去劳动，创造价值。通过劳动，我们能够满足自己的基本生活需求，同时还能为社会做出贡献。无论是农民、工人、教师还是医生，每个人的工作都是不可或缺的。劳动催生了商品和服务，使得社会能够运转得更加顺畅。因此，劳动是一种能够让生活有意义和价值的活动。
其次，劳动增强了我们的能力和智慧。通过不断实践和劳动，我们能够不断提升自己的技能，掌握更多的知识。劳动不仅仅是一种手段，也是一种学习的途径。无论是学习一门手艺还是探索一项新技术，劳动都能够锻炼我们的能力和智慧。正如俗话所说：“熟能生巧”。只有在实践中劳动，我们才能真正地理解问题，找到解决问题的方法。劳动不仅能够提高我们的技能，更能激发我们的创造力和创新精神。
再次，劳动增强了我们的人际关系。在工作的过程中，我们不仅能够结交许多朋友，还能够学会团队合作和沟通。劳动使得我们能够与其他人共同合作，共同完成困难的任务。通过与他人的互动，我们能够学会尊重和倾听他人的意见，增强团队精神。劳动使得我们能够在工作中相互帮助，共同进步。通过劳动，我们也能够为他人创造价值，帮助他人实现目标。
最后，劳动给予了我们成就感和自豪感。每当我们完成一项工作时，都会感到一种成就感。劳动不仅能够带来经济上的收益，更能够给我们带来心灵上的满足。通过努力和付出劳动，我们能够看到自己的成果，感受到自己的能力和价值。劳动使得我们感到自豪，让我们有信心面对生活中的挑战。劳动给予了我们成就感和自豪感，同时也促使我们不断成长和进步。
综上所述，劳动的光荣不仅体现在其价值和意义上，也体现在对劳动者本身的影响上。劳动使得生活有价值，劳动增强了我们的能力和智慧，劳动增强了我们的人际关系，劳动给予了我们成就感和自豪感。作为一个劳动者，我深深体会到劳动的重要性和光荣。在未来的日子里，我将继续努力劳动，创造更多的价值，为社会做出更多的贡献。劳动光荣！
劳动最光荣的手抄报篇八
劳动是人类社会发展的基石，是每个人为了生存和发展不可或缺的一部分。劳动者为了养家糊口、实现自身的价值，投入了自己的汗水和智慧。然而，我们今天所生活的现代社会中，尊重和珍视劳动者还不够多。因此，“劳动人名最光荣”的观点正得到越来越多的人的认同，这一观点让我深有体会。
第二段：劳动给予个人的成就感
劳动可以让一个人获得巨大的成就感。当我们用自己的双手完成一项任务时，内心的自豪感油然而生。我记得小时候，每当我帮助家人完成家务或者种下一棵树苗，我都会感到成就感的满足。这种成就感来源于劳动者对自己所做事情的自豪和满意。劳动使我们看到了自己付出的努力所带来的成果，这种成果感让我们拥有更强的自信和动力。
第三段：劳动对社会的贡献
劳动者不仅仅为自己创造了成果，更为整个社会做出了贡献。正是因为有了劳动者的辛勤工作，我们才能拥有繁荣的经济、稳定的社会秩序、舒适的生活环境。劳动者的辛勤付出是社会发展的动力，没有了他们，就没有我们现在拥有的一切。我们应该尊重和珍视劳动者，意识到他们对社会的重要性，让他们的劳动得到应有的尊重和回报。
第四段：劳动对个人品质的熏陶
劳动不仅仅是一种外在的行为，更是一种内在的修养和熏陶。劳动能够让人变得坚韧、勤奋、自律和乐观。当我们在劳动中遇到困难或者挫折时，通过坚持和努力，我们能够克服困难，追求成功。这种坚持和努力的精神不仅令我们在劳动中获得成就，也逐渐渗透到我们的生活中，成为我们对待事物的态度和习惯。
第五段：劳动者应该得到的尊重和关爱
尊重和关爱劳动者是我们应有的道义和责任。劳动者为了我们的生活和未来，为了社会的稳定和繁荣，默默地奉献着自己。我们应该给予他们应有的社会地位和待遇，让他们的劳动得到尊重和关注。具体到工资待遇、工作环境、福利保障以及晋升机会，我们都应该尽力改善劳动者的现状，给予他们应有的回报。只有这样，劳动者才能够真正感受到他们名副其实的光荣和自豪。
总结：劳动是人类社会不可或缺的一部分，劳动者为社会做出了巨大的贡献。尊重和关爱劳动者，关注他们的需求和权益，让劳动者感受到自己的努力和付出是被社会所认同和珍视的，才能真正实现“劳动人名最光荣”的理念。让我们共同努力，为每一个劳动者创造一个光荣的名字。
劳动最光荣的手抄报篇九
“劳动最光荣”这句话是我们从小就耳熟能详的口号，但随着生活的不断变化，人们对于这句话的理解也发生了改变。作为一名农民，我深刻地体会到了劳动的重要性和光荣感，下面我将分享一些心得体会。
第二段： 劳动带来的快乐和成就感
作为一名农民，我每天起早贪黑地劳作。虽然辛苦，但自己亲手种下的庄稼收成时的快乐感却是无法言语的。每年的收成，都是我和家人辛勤劳作的结果，看着属于自己的一亩三分地，内心的自豪感油然而生。而且还有通过劳动所获得的成就感，让我感觉到了自己的价值与使命。
第三段： 劳动带来的健康益处
与市区繁华的生活不同，农民通过劳动所获得的不仅仅是经济回报，更是身心健康的益处。农民通过长期劳动，锻炼了耐力、热量消耗，并且自己亲手土地、植树种花等活动，让自己放松身心，保持良好的心态和身体。
第四段： 劳动带来的社会责任
作为一名农民，我深刻地认识到自己的社会责任，哪怕只是种一颗树，都是在为环保、减少二氧化碳排放尽自己的一份力。农民们通过自己的劳动，将土地种植得更加肥沃、让自然环境更加美好、饱满。而且农民的工作，也是社会的保障，让大家吃上了正宗的、新鲜的食物。
第五段： 结束语
总的来说，劳动是一件非常光荣而有意义的事情。通过自己的汗水创造了经济财富，同时也为保护大自然和地球的环境做出了巨大的贡献。做为一名农民，我非常自豪与荣幸，我深信那个劳动最光荣的时代正在到来，期待更多人能够从劳动中感受到光荣，做出自己的贡献。
劳动最光荣的手抄报篇十
劳动是一种伟大的行为，也是人类社会发展的基石。而劳动者则是推动社会进步的中坚力量，他们用勤劳的双手创造着美好的生活。作为一名劳动人民，我深深感受到劳动给予我的成就感和自豪感，他们成就了我最光荣的时刻。在我与劳动结识多年的日子里，我体会到了劳动的伟大、劳动者的勤劳和劳动给我带来的心态转变，这些体会让我对劳动的认识更加深入。
首先，劳动的伟大是不可否认的。劳动不仅仅是为了满足物质的需要，更是一种精神的追求。通过劳动，我亲身体验到了创造的快乐和成就感。每当我看到自己辛勤劳动的成果时，我会感到一种无尽的满足和对自己努力的肯定。劳动让我意识到，只有用辛勤的努力来创造，才能够收获真正的幸福和快乐。劳动者的伟大不仅体现在他们的辛勤工作上，更体现在他们为社会进步做出的贡献上。正是劳动者们的辛勤劳动和无私奉献，推动着社会的发展和进步。
其次，劳动者的勤劳给我留下了深刻的印象。劳动是需要付出汗水和努力的，没有任何一份工作是轻松的。然而，正是因为这份付出和努力，让劳动成为了一种宝贵的经验和财富。我曾经参与过农田里的劳动，亲自体验了农民们在酷热的夏天里辛苦劳作的场景。他们有的背着农具来回地劳作，有的沉下腰抓耙耕地。他们的衣服早已被汗水浸湿，但他们的脸上却挂着满足和喜悦的笑容。这样的场景让我感受到了劳动的艰辛和劳动者的坚韧。他们的勤劳与付出仿佛有一种神奇的魔力，让我深受启发，也让我明白了只有通过辛勤的劳动才能获得真正的收获和成就。
最后，劳动让我发生了心态的转变。曾经，我认为劳动是一种负担，是一种痛苦。然而，随着我对劳动的深入体会，我发现劳动不仅仅是一种工作，更是一种生活的态度和乐趣。在劳动中，我学会了耐心、坚韧和毅力，也体验到了勤俭持家的重要性。除了个人成长，劳动还让我与他人产生了更深的联系。在团队劳动中，我们相互合作，互相帮助，共同面对问题和挑战。通过与他人的协作，我学会了敬重他人的劳动和尊重他人的付出。劳动让我明白了团结的力量和集体的力量。通过劳动，我不仅仅收获了物质的回报，更收获了成长和感悟。
总结起来，劳动人民最光荣的心得体会是劳动的伟大不可否认，劳动者的勤劳令人钦佩，劳动给人带来心态的转变。劳动是推动社会进步的力量，也是人类生活的一部分。正是劳动者们的辛勤劳动和无私奉献，才让社会充满活力和希望。无论是农田里的劳动还是工厂车间的劳动，劳动都值得我们尊重和赞美。劳动使我变得更加坚韧，更加勤奋，更加能够付出和分享。作为一名劳动人民，我将继续努力，用自己的劳动为社会做出更多的贡献，用实际行动诠释劳动的光荣。
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