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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。献血活动倡议书篇一生命呼...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
献血活动倡议书篇一
生命呼唤血液，爱心需要奉献。广州市番禺区无偿献血办公室、番禺区榄核镇宣传办、广州市机电技师学院(番禺校区)、广州市南方理工技工学校将联合举办无偿献血活动。为此，我们向学校的教职员工和同学们发起倡议：让我们以履行公民义务为光荣，本着关心社会、关心他人的精神，积极参加到光荣的无偿献血的队伍中来，捐一份热血，献一份爱心!
无偿献血是国际红十字会和世界卫生组织从二十世纪30年代建议和提倡的，我国于1998年10月1日实施《中华人民共和国献血法》，第一次以法律形式确定了实行无偿献血制度，提倡十八周岁至五十五周岁的健康公民自愿献血。
坚持长期科学献血，可以减少心脑血管的疾病。每次献血所抽取的200—400ml血液，仅占人体血液总量的5%—10%，血液自身具有很旺盛的代偿能力，间隔半年以上的献血，不但绝对无损健康，相反还可以以增进血细胞的新陈代谢，从而有益身心健康。人体血液中铁含量超过10%易得癌症，所以献血还在一定程度上降低癌症的发生率。所以，无偿献血既可以救死扶伤，又有益于自身健康，我们何乐而不为呢!
所谓奉献，就是在给予的过程中，获得自我价值的实现和满足。积极参与无偿献血，有助于弘扬中华民族团结、友爱、互助的传统美德，共同为社会主义精神文明建设出一份力，让社会更和谐、更美好。
在此，倡议所有富有爱心的教职员工和同学们，积极行动起来，伸出你的手臂，献上你的爱心，通过行动，给他人带去生命的希望!
献血活动倡议书篇二
各位同事：
众所周知，血液是拯救生命的重要物质，至今仍无法人工制造，只能依靠人们用爱心提供。每当人们不计报酬地献出自己宝贵而有限的血液，去换取他人生命的延续或新生，我们的社会就多了一份关爱。倡导无偿献血是拯救生命的需要，是整个人类社会文明和进步的体现。曾经有传言说，献血会对自身的健康造成损害，但这些都是对于献血所造成的误解和偏见，事实上献血对我们身体有很多的好处。经常按规定期限献血可使骨髓保持旺盛的造血能力，使血液的粘滞性下降，对预防心脑血管疾病有积极的意义，对减少冠心病的发生有积极的预防作用。
所以，在今天，我们想要告诉大家：献血远远没有想象中那么可怕。当您挽起袖子的那一刻，心中一定会感慨万千，那是一种冲破了心理障碍后的轻松，是一种不再被自我恐惧和愚昧无知所束缚后的自由，更是一种奉献爱心和热血后的愉悦，还是一次勇敢承担起社会责任后的自豪!当您的热血流淌在素不相识的同胞体内之时，即将凋零的生命之花因您的热血而重新绽放，您就会知道您所献出的不仅仅是鲜血，更是一份对于生命的尊重和祝福，而这恰恰是一个人所能表达对于生命最大的敬畏!
国家为了鼓励人们无偿献血，明文规定了无偿献血者自献血之日起，三年内可无偿享用献血量3倍的医疗用血。累计献血量超过800毫升的，将终身无偿享用无限量医疗用血;无偿献血者的配偶和直系亲属临床用血时，可无偿享用等量的医疗用血。
伙伴们!我们正值风华正茂，拥有最丰富的血液资源，我们的每一滴血都会给生命新的希望!让我们一起伸出自己的臂膀给那些患者力量吧!相信我们可以重新为他们，为我们自己撑起一片爱的蓝天!
倡议人：xxx
20xx年3月25日
献血活动倡议书篇三
无偿献血就是健康适龄公民自觉自愿献出可以再生的适量血液或血液成分，去挽救危重病人的生命，而献血者不索取任何报酬的行为。你有献过血吗?下面小编整理了关于献血活动倡议书，仅供参考!
各位高中毕业生、准大学生：
您们好!
首先祝贺您顺利完成了xx年高考!通过十余载的努力，经过青春汗水的播洒，您们圆满完成了高中阶段的学习，成为一名初具备德、智、体、美、劳等多方面良好综合素质的公民。
您们是成功的，理应为自己的成长及进步感到骄傲和自豪!
然而，成长也预示着责任。
作为祖国未来的栋梁，我们应该了解和支持国家的相关政策和法规赋予我们神圣的使命。
《中华人民共和国献血法》第二条规定：“国家实行无偿献血制度。
国家提倡十八周岁至五十五周岁的健康公民自愿献血”。
自从《中华人民共和国献血法》实施以来，我国临床用血量需求以每年10%—15%的速度快速增长。
与此相比，当前我国人口年献血量仅为0.9%，远远低于世界高收入国家的4.54%和中等收入国家的1.01%。
这些情况表明，我国无偿献血事业刚刚起步，距离建立稳定的无偿献血队伍和满足快速增长的临床用血需求还面临很大的压力。
孔子曾说过：“爱人者人恒爱之，至诚者天亦应之”。
高中毕业生、准大学生作为即将迈入社会的青年力量，肩负着民族和国家的更多使命，在中华民族复兴的道路上承载更多的担当。
大学生历来是献血的主力军，大学生由于受教育、文化熏陶等原因，对这种公益性行为能迅速理解，并积极参与其中。
大学生作为无偿献血的稳定群体，为树立社会新风尚作出了表率。
我们高中毕业生、准大学生同样作为当今社会素质优秀的年青代表，又怎么能推辞?
科学研究表明一次献血200~400毫升，不超过人体总血量的10%，对身体不会造成伤害。
有文献报道，科学献血不仅有利于增强人体造血功能，还可以加快血液的新陈代谢，减少心血管疾病的发生。
生命呼唤血液，爱心需要奉献。
作为有主见、有能力、有担当的新时期的成年学生，我们应当成为无偿献血的积极响应者与支持者，用涓涓热血、殷殷深情去帮助需要的人们，延续生命之光，同时也留给自己十八岁的青春留下特别美好和有意义的珍藏回忆!
为此，我们倡议：本着回报社会、履行义务、奉献爱心的宗旨，加入到无偿献血的群体中来，发扬助人为乐、无私奉献的精神，传承中华民族数千年来绵延不息的高尚美德。
心系天下，关爱生命!让我们从自已做起，从身边做起，为社会贡献一份绵力，让爱心与真情共鸣，让生命在鲜活的色彩中盛放光芒!
献血地点：
附：献血注意事项
xx无偿献血委员会办公室
xx年x月x日
职工献血倡议书
亲爱的广大教职工：
献血浆是人类社会文明进步的\'标志，随着社会文明程度的日益提高，献血浆已被越来越多的人所接受。
但是，在我县医院还是有很多病人因不能及时输入血浆生命受到威胁。
应舒城县单采血浆站的请求，我们向广大教职工发出倡议：让我们以履行公民义务为光荣，本着关心社会，关心他人的精神，积极参加到光荣的献血浆队伍中来，献一份热血，奉一片爱心。
你知道吗?人体血液主要由血浆和血细胞组成，其中血细胞只占血液的40%-50%，血浆则占50%-60%。
而血浆中的主要成分是水，占91%-92%，其余是各种蛋白质(6-7%)、无机盐和其他有机物质。
人们通常所说的无偿献血是指采集血液的所有成分，用于临床急救各类病人。
而献血浆只采集血液中的血浆成分，将红细胞等有形成分通过全自动采浆机还输给供浆者。
所以一个成年人一次献血浆580毫升，只损失水分和部分蛋白质。
人体中水份渗到血管中只需数小时血容量即可恢复到献血浆前的水平，所失去的血浆蛋白1-3天可得到补充，不影响人们的身体健康和正常工作，而且献血浆可有效降低血液粘稠度，降低心脑血管疾病的发病率，缓解风湿性关节炎等疾病的发生，还可免费身体检查和全程注射乙肝疫苗。
广大教职工，血是生命之源，爱是生命的曙光。
为了让更多患者与死神诀别，为了让更多的人点燃生命的希望，请伸出你我手臂，让生命的色彩流淌。
心系天下，关爱生命，就让我们共同参与吧!
xxx
xxx年十月
全体干部员工：
生命无价，爱心无界，播撒爱心，让我们从身边开始!
xx年6月25日，**公司(公司全称)员工某某因重伤住院，由于伤势较重，需实行二次手术。
但因医院血库告急，无法尽快手术，某某的生命危在旦夕!孟艺公司与我司长期保持友好合作关系，出于人道主义的精神，现号召大家积极献血，帮助合作单位挽救生命，共度难关。
每个人的生命都只有一次，所以热爱生活、珍惜生命是我们共同的生活态度。
面对死神和病魔，人人都是恐惧的，何况一个人的身后往往是一个家庭的希望。
我们都有父母妻儿，又怎能忍心对别人的生死熟视无睹?何况还是面对长期与我们保持合作关系的朋友。
不论是“人道、博爱、奉献”的红十字精神，还是单纯的奉献主义精神都不允许我们对此漠然视之，而应该尽己所能，不计报酬，帮助他人!在此，求精雄狮总经办、管理部发出倡议：
让我们为大爱挽起袖子，伸出我们的双臂，以献血的方式挽救这个宝贵的生命，呼吁身边的同事、朋友行动起来!让我们在同一片蓝天下，携手托起生命的绿舟!以举手之劳增添生活风貌，播撒爱的阳光雨露!
献血细则：
时间：
方式：
献血活动倡议书篇四
市全体市民：
近期，受严寒天气的影响，遵义地区出现罕见“血荒”，我市库存血液也异常紧缺，各类库存血液已达最低库存警戒线，不能满足临床用血，a型、o型血甚至出现零库存现象。那些躺在病床上等待用血的生命岌岌可危，病人家属心急如焚。
殷红的血液是生命的源泉，健康的血液是送给患者最温暖的礼物。当您献出一袋承载着爱心的血液时，您可能就会拯救一个濒临垂危的生命，挽回一个因疾病摧残而可能破碎的家庭。
在此，倡议我市广大市民，能伸出您的双手，奉献您的大爱之心，挽救濒临垂危的生命。众人拾柴火焰高，我们相信，因为您的参与，会给这个严寒的冬季带来大爱的温暖。送人玫瑰，手留余香，我们期盼您的参与!
献血时间：20xx年1月4日—2月4日，上午9：00点——下午:00点，中午不休，周六、周日不休!
献血地点：仁怀市解放广场献血屋。
献血活动倡议书篇五
生命呼唤血液，爱心需要奉献。广州市番禺区无偿献血办公室、番禺区榄核镇宣传办、广州市机电技师学院(番禺校区)、广州市南方理工技工学校将联合举办无偿献血活动。为此，我们向学校的教职员工和同学们发起倡议：让我们以履行公民义务为光荣，本着关心社会、关心他人的精神，积极参加到光荣的无偿献血的队伍中来，捐一份热血，献一份爱心!
无偿献血是国际红十字会和世界卫生组织从二十世纪30年代建议和提倡的，我国于1998年10月1日实施《中华人民共和国献血法》，第一次以法律形式确定了实行无偿献血制度，提倡十八周岁至五十五周岁的健康公民自愿献血。
坚持长期科学献血，可以减少心脑血管的疾病。每次献血所抽取的200—400ml血液，仅占人体血液总量的5%—10%，血液自身具有很旺盛的代偿能力，间隔半年以上的献血，不但绝对无损健康，相反还可以以增进血细胞的新陈代谢，从而有益身心健康。人体血液中铁含量超过10%易得癌症，所以献血还在一定程度上降低癌症的发生率。所以，无偿献血既可以救死扶伤，又有益于自身健康，我们何乐而不为呢!
所谓奉献，就是在给予的过程中，获得自我价值的实现和满足。积极参与无偿献血，有助于弘扬中华民族团结、友爱、互助的传统美德，共同为社会主义精神文明建设出一份力，让社会更和谐、更美好。
在此，倡议所有富有爱心的教职员工和同学们，积极行动起来，伸出你的手臂，献上你的爱心，通过行动，给他人带去生命的希望!
献血活动倡议书篇六
亲爱的xx院全体师生员工：
你知道吗?你献出的鲜血可能挽救一个垂危的生命!
血液，是你赠与伤病员的无价之宝!
捐血是捐出可以再生的血液，挽救濒临死亡的生命。无偿献血做善事，救死扶伤显爱心。献血救人是社会主义我为人人，人人为我的善举。献血救人是高尚品行，献血者在助人为乐，与人为善的同时，情绪也处于最佳状态，利人利己。
我校区自成立以来，已成功开展过十次无偿献血活动，多少富于爱心的老师、多少乐于奉献的同学和热心的校内员工们在活动中都贡献了自己的一份力量!生命呼唤血液，爱心需要奉献。为了继承爱与奉献的良好道德传统，协助血站解决用血紧张问题，展现xx师范大学南海校区师生员工的青春活力与爱心，学院团委将于20xx年5月26日11:30--19:00在学生公寓d座楼下开展以“院庆携爱，血脉相承”为主题的第十一次无偿献血活动。在此，我们谨以共青团xx师范大学南海学院委员会、南海中心血站的名义，向全校师生及员工正式发出倡议：让我们都加入献血的队伍中来吧!
为生命垂危者献血，作为一种衡量公民基本道德和操守的高尚行为，为整个社会所认同及倡导。一个献血志愿者不仅是献出了200cc血液，不仅是以这些血挽救了人的生命，更重要的是，通过献血者的行动，将爱心传播，让全社会一起演绎奉献的真谛!
亲爱的老师、同学们，“奉献、友爱、进步、互助”的志愿精神应该与我们的实际行动牢牢结合在一起。献血，不正是在给予的同时中，获得自我价值的实现和满足吗?让我们行动起来吧!让我们用我们的爱心和鲜血创造一个美好的校园，让我们用我们的行动谱写一曲和谐社会的奉献之歌!
倡议人：xxx
时间：20xx年xx月xx日
献血活动倡议书篇七
亲爱的同学们：
血液可以挽救和重铸那些处于痛苦和危急之中的同胞生命，他们是多么渴望和需要得到人们的无私帮助。在现代医疗活动中，离不开用输血去抢救和治疗伤病员。而当你登上献血车，坐上采血椅，献出一袋承载着爱心的血液时，你可能就挽救了一条濒危的生命，挽回了一个可能因疾病摧残而破碎的家庭。你不仅是献出血液，更是托起了一个个生命。
您知道吗?正常人全部血量占体重的8%，平均约5000毫升。一般健康人一次献血量仅占人体血液总量的5%～10%，对身体无任何影响。因此，国家鼓励年满18——55周岁的健康公民一次献血200——400毫升。平常人体约有20%的`血液储存于脾脏、肝脏和皮下许多小毛细血管中做备用，遇有失血，这些血液才会迅速代偿补充血容量，使机体在短时间内恢复正常。因此间隔半年以上的献血，不但绝对无损健康，相反还可以增进血细胞的新陈代谢，从而有益身心健康，坚持长期科学献血，可以减少心脑血管疾病的发生。
采血机构免费对无偿献血者进行必要的健康检查，检查合格的无偿献血者，发给国务院卫生行政部门制作的《无偿献血证书》，无偿献血者凭证可根据《中华人民共和国献血法》享受相关优惠待遇。这种利人利己的社会公益活动，我们何不积极参与呢!
倡议人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
献血活动倡议书篇八
尊敬的仁怀市全体市民：
近期，受严寒天气的影响，遵义地区出现罕见血荒，我市库存血液也异常紧缺，各类库存血液已达最低库存警戒线，不能满足临床用血，a型、o型血甚至出现零库存现象。那些躺在病床上等待用血的生命岌岌可危，病人家属心急如焚。
殷红的血液是生命的源泉，健康的血液是送给患者最温暖的礼物。当您献出一袋承载着爱心的血液时，您可能就会拯救一个濒临垂危的生命，挽回一个因疾病摧残而可能破碎的家庭。
在此，倡议我市广大市民，能伸出您的双手，奉献您的大爱之心，挽救濒临垂危的生命。众人拾柴火焰高，我们相信，因为您的参与，会给这个严寒的冬季带来大爱的温暖。送人玫瑰，手留余香，我们期待您的参与!
献血时间：20xx年x月x日-x月x日，上午9：00点-下午16:00点，中午不休，周六、周日不休!
献血地点：x市解放广场献血屋。
倡议人：xxx
时间：20xx年xx月xx日
献血活动倡议书篇九
尊敬的广大师生员工：
血液，是生命的源泉。无偿献血，是利国利民的好事，与社会民生息息相关，关系到社会的.稳定。在全世界，平均每天都有数十万人，慷慨地捐献出自己的血液，以挽救他人的生命，这汩汩流动的真情，点亮了无数生命的希望。
每一位拥有健康血液的公民，都可以通过无偿献血实现自己的慈善义举，用自己的血液去拯救需要帮助的人，这是人道主义的体现，是品格高尚的体现，也是文明素质的体现。在社会发展日新月异的今天，反映一个城市发展水平的，已不再仅仅是市容市貌和经济指标，更重要地反映在人的精神及文化层面，而无偿献血就是体现一个城市文明的重要内容。无偿献血的意义，不仅仅在于救死扶伤的需要，而且在于，它可以让更多公民参与无偿献血公益活动，潜移默化地培养公民道德意识，构筑和谐人际关系，促进社会发展进步，有助于城市社会文明的整体提高，是社会主义精神文明建设的一个重要内容。
我们吁请大家积极响应世界卫生组织发出的“健康血液拯救生命”号召，希望有更多的公民加入无偿献血行列，透过蕴满人间真情的鲜血，使无数生命之树重新焕发出蓬勃生机。“只要人人都献出一份爱，世界将变得更加美好”!
倡议人：
20xx年xx月xx日
献血活动倡议书篇十
亲爱的童鞋们：
每个人的体内都有一条日夜奔流不息的\'“生命之河”血液。人体一旦过量失血，健康就会受到影响，甚至危及生命。
朋友，您若是一个健康者，请鼓起小小勇气，花上片刻时间，奉献您的热血。您的点滴付出，带来的不仅是他人生命的希望，家庭的欢乐，还有自身心灵的愉悦。
再没有比挽救同胞生命更重要、更紧迫的事了，帮助别人就是帮助自己!感谢您，赠送生命礼物的使者!
倡议人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
献血活动倡议书篇十一
亲爱的全体员工、各位朋友们：
无偿献血是每个公民的神圣职责和光荣使命，是社会发展、民族进步、人类礼貌的重要标志，是社会主义精神礼貌建设的重要组成部分。献血不仅仅是为医疗临床服务的具体工作，而且还体现了“我为人人，人人为我”的爱心奉献新型人际关系，是联结人们友谊的桥梁和纽带，是一种高尚的人道主义行为。
生命对每个人都有一次，没有生命就没有人类的繁衍与延续，更没有这天科学的\'进步和礼貌。科学发展到这天，还不能造出替代血液的制品，因此只有靠我们大家一齐加入到无偿献血的行列，献出自我的一滴热血，去挽救那些躺在病床上的生命。献血是一项比体育锻炼更直接能刺激骨髓的造血功能，是二十一世纪最佳而又时尚的血液健身活动。他能加快血液循环，促进新陈代谢，提高人体的抗病和免疫功能，并加强人体对恶劣环境的应变和适应潜力。长期坚持献血还能降低血液的粘稠度，防止血管硬化等“三高症”，减少心血管疾病的发病率。
为港城礼貌城市增添亮丽色彩，为保证临床安全用血，宁波市献血办和宁波望春工业园区联合倡议：朋友们，让我们携起手来，伸出您的手重新点燃生命的火光，挽起我们的袖子，都来献出一份爱心。我们不是只为了活着而活着，只想做到，人海中有了你，有了我，这个世界会多一份温暖、多一些欢笑，多一丝绿意；朋友们，让我们行动起来，加入无偿献血的队伍中来，把激情之爱化作永恒的彩虹，共享完美的明天，让生命的火焰不熄，构筑爱的绿洲。
倡议人：xxx
时间：20xx年xx月xx日
献血活动倡议书篇十二
尊敬的各位市民及业主：
血是生命的源泉，爱是生命的`曙光。无偿献血架起了人与人之间最壮丽的友爱桥梁，体现了救死扶伤、无私奉献的人道主义精神。
无偿献血，不仅是为了保障医疗临床用血的需要，达到治病救人的目的，也是一种“我为人人、人人为我”的社会互助共济行为，是一种无私的奉献，是人道主义精神的充分显现。无偿献血事业的发展程度，是一个公民、一个地区，乃至一个国家文明程度的标志之一。
近期，受季节气候等因素影响，昆明市采血量下滑，血液库存相对紧张。度假区无偿献血领导小组联合云南昆明血液中心将在滇池卫城小区举行一次无偿献血献爱心活动，真诚地希望广大市民及业主积极加入到献爱心的活动中来！
活动地点：滇池卫城小广场。
温馨提示：
参与献血的人士请带上身份证或驾驶证前往献血。
献血头一晚要保证充足睡眠，不吃刺激性食物及酗酒，不吃抗生素及各种功能性药物，不建议空腹献血。
度假区无偿献血领导小组
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