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演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。不忘国耻演讲稿篇一同学们，大家好！今天这个演讲会主题是不忘国耻，振兴中...
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。
不忘国耻演讲稿篇一
同学们，大家好！
今天这个演讲会主题是不忘国耻，振兴中华。
前几天，我读了《圆明园的毁灭》这篇课文，感触颇深。在课文中，作者给我们介绍了圆明园全园占地350多公倾，花了150多年的时间才建成，可是，它却在1860年10月6日，英法联军侵入北京而毁灭了。园中许许多多的艺术品被这些强盗能抢的抢走，不能抢的就毁掉。大家想想，圆明园凝聚着我们中华民族多少代人智慧的结晶啊！
我们的国家之所以会被这些可恶的强盗侵占，是因为我们的国家缺少人才，政府的无能。英法联军入侵时，太后皇帝带着那些贵族大臣到热河一带逃难去了，而把整个北京城拱手让给这些可恶的强盗。
同学们，直到现在还有一些国家为了自己的利益而去攻打别的国家，去占领别的国家，甚至有些国家居然做出了损人利己的事情来。
同学们，为了自己的国家努力学习吧，也为了帮助别的国家而努力学习吧。同学们，让我们努力学习，不再让那段悲惨的历史重演！
谢谢大家！
不忘国耻演讲稿篇二
我们中华民族曾经为人类的发展做出过不可磨灭的贡献；然而，我们的祖国也有过屈辱的历史。在这历史长河中，她落伍了，她衰弱了；我们的祖国母亲“病”了，这一病就是一百年。在这一百年来，中国人流了多少备份的泪呀！中国人流了多少抗争的血汗呀！中国人又牺牲了多少宝贵的的生命呀！
英国人来了，无耻啊！他们不是带着友谊，而是带着毒品**来的，仗着他们的洋枪洋炮，炸开了中国的国门。英法联军来了，野蛮啊！强盗们不是带着和平，而是带着抢掠之心来的，他们销毁了举世闻名的文化宝库---圆明园。最残暴的日本人来了，他们不光抢我们的财物，还要我们的土地，甚至还要我们亡国灭种！在所有欺负中国的帝国主义国家中，日本人侵略我们最久，带来的伤害最大！他们在中国横行霸道八年，他们杀害抢劫我们，这哪里是人，分明是两条腿的野兽。
为什么偏偏是我们的祖国多灾多难？为什么偏偏是中国人受欺负？你想过吗？因为我们没有能力保护自己的祖国，在那些侵略者的眼里，我们就是一群弱民。简单的说就是：落后就要挨打，贫穷就要受欺负，只有自强不息，才能振兴中华。
以前的中国像是一头沉睡的猛兽，一旦醒来将轰动全球；现在的中国才刚刚苏醒，但已有了很大的成就。
汶川地震，山崩地裂，在最危难的时刻，中国人民没有害怕。一方有难，八方支援。中国人民勇敢地战胜了天灾人祸。在这个世界上有哪一个国家能像中国这样万众一心，众志成城。
少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年自由则国自由，少年胜于欧洲则国胜于欧洲，少年雄于地球，则国雄于地球。我们是祖国未来的希望，让我们奋发图强，努力学习，长大后用自己的知识武装祖国，让我们的祖国屹立在世界东方。
让我们抱着一颗不忘国耻的心，振兴中华！
不忘国耻演讲稿篇三
亲爱的同学们，敬爱的老师们：
大家好！
今天我演讲的题目是《勿忘国耻，振兴中华》。
中国是一个伟大的国家，是一个有着五千年历史的文明古国。在这里，有雄伟的高原、起伏的山岭、广阔的平原、低缓的丘陵;在这里，有悠久的历史、灿烂的文化、勤劳的民族、伟大的人民。作为炎黄子孙，我感到无比的骄傲和自豪!我们骄傲，中国是四大文明古国之一!我们自豪，中国拥有五千年的灿烂文化!我们中华民族曾经为人类的发展做出过不可磨灭的贡献，然而我们的祖国也有过屈辱的历史。
从香港澳门相继割让到日寇一举侵略我华夏河山，难道我们伟大的祖国受到的创伤还不多吗为什么，我们只能看着先辈花百年筑成的圆明园被洋人践踏而无济于事为什么，我们以往的旧中国就只能被洋人踩在脚下为什么，我们只是洋人口中的东亚病夫答案只有两个字：懦弱。比如说圆明园吧：它是中国伟大的建筑，竟在我们的眼前沦落，这一座花了三百多年的世界巨作竟在三天内就消失了，这是为什么不是我们中国人没有能力，是我们中国人自私!在那时，平时作威作福所谓的清官又去哪儿了呢他们正在用我们鲜血换来的昧心钱去花前月下了，别忘了，当时我们的中国，有数亿爱国的同胞啊，我们手拉手，就可以筑成一道牢不可破的长城，我们一起为国呐喊，就可以引得山崩地裂，乱石奔云，可是，在那时候又有几个人站出来，寥寥无几!那时的父母，只想托关系走后门，把孩子弄成一个大官，可以免受屠杀，但结果是什么就是有真材实料、有心报国的人惨死，昏庸无能、苟且偷生之辈把持大局，笑话，我们堂堂正正、以往的东方雄狮中国，就要在一群昏官手中沦落了!
我们那时需要的，是一个团结一心，永垂不朽的中国!而不是一个为了自己的利益和性命而自相残杀的中国!你们心中只想着自己，为了自己的性命，你们心甘情愿抛弃我们的国家，可，难道没有想过吗，等到我们祖国沦陷了，我们，又能呆在那里面对后代，你们只能低头指着一堆废墟说：这是我们的祖国!不如，我们挺起腰板，举起拳头，用行动向世界宣告：我们中国人不是东亚病夫!我们中国站起来了!让我们对后代自豪地说：看，这就是我们的中华!这就是我们美丽的祖国!
现在，虽让我们处于和平年代，但是，我们仍然不能忘记我们祖国过去的耻辱，圆明园的毁灭，不灭的耻辱，在我门心头留下永远的创伤，一道永远不灭的印痕，只有不忘记国耻，我们才能更爱我们的祖国，现在，我们要认真学习，学好新本领，只有这样，我们才能建设我们的祖国，所以，我们现在要把一颗爱国的心用在学习上，用我们学好的本领为我们的国家建设，这样，我们伟大的中国才能永远的屹立在东方，新中国，现在得靠我们来发扬光大，中国，加油!
不忘国耻演讲稿篇四
亲爱的老师、同学们：
大家好！
当五星红旗在香港上空冉冉升起的时候，当全国人民为申奥成功欢欣鼓舞的`时候，我们不会忘记，在中国近代历史上，曾经有过一个百年的噩梦。那是一段中华民族受尽屈辱的历史，也是一段中华儿女奋力抗争的历史。
我们永远不能忘记，清朝政府签下的一个又一个不平等的条约，使中国从一个富饶的大国变成了一只任人宰割的肥羊；我们永远不能忘记，八国联军`火烧圆明园，让这座世界上最辉煌壮丽的建筑顿时变成一片焦土和瓦砾；我们永远不能忘记，1937年12月13日，日本对我国多少无辜的同胞进行了长达6周的杀戮。
我们要更加珍惜这来之不易的和平，我们是祖国的花朵，更是祖国的希望。我们一定要努力学习，让祖国更加强大。
不忘国耻演讲稿篇五
亲爱的老师、同学们：
大家好！
当五星红旗在香港上空冉冉升起的时候，当全国人民为申奥成功欢欣鼓舞的时候，我们不会忘记，在中国近代历史上，曾经有过一个百年的噩梦。那是一段中华民族受尽屈辱的历史，也是一段中华儿女奋力抗争的历史。
我们永远不能忘记，清朝政府签下的一个又一个不平等的条约，使中国从一个富饶的大国变成了一只任人宰割的肥羊；我们永远不能忘记，八国联军的火烧圆明园的行为，让这座世界上最辉煌壮丽的建筑顿时变成一片焦土和瓦砾；我们永远不能忘记，19xx年12月13日，日本对我国多少无辜的同胞进行了长达6周的杀戮。
但是，中国人民没有屈服，他们奋起反抗，经过八年的奋战，侵略者终于被赶出中国。一个崭新的中国诞生了！我们懂得了落后就要挨打的道理。今天的中国，神舟飞天，蛟龙入海，奥运连着世博。这些都是我们前辈取得的成就！我们该做什么呢？我们作为二十一世纪的栋梁又该为祖国做些什么呢？为了不让历史的悲剧重演，为了我们的祖国更加美好！
我们要更加珍惜这来之不易的和平，我们是祖国的花朵，更是祖国的希望。我们一定要努力学习，让祖国更加强大。
我的演讲完毕，谢谢大家！
不忘国耻演讲稿篇六
     大家好，我演讲的主题是不忘国耻振兴中华。
     从1945年到2024年，整整六十年的春秋过去了。
一百多年前，我们的近邻日本，通过明治维新领先走上了资产阶级道路，综合国力超越了中国。于是，这个曾经是中国附属的资源贫乏的小国开始觊觎中国地大物博的壮丽江山，他们一再地以武力侵略中国，而我们这个曾经的泱泱大国，此时也只能任人欺侮，因为自身贫弱的我们，根本无法对敌人进行有力的抵抗。
好在正义终究会战胜邪恶。从1937年到1945年，中国人民用了整整八年时间给予日本军国主义侵略军狠狠地打击，丧心病狂的日本军国主义在团结一致的中国人民和全世界反法西斯国家的人民面前不得不夹起了尾巴，低下了头颅。因此，可以这样说，反法西斯战争的胜利是整个中华民族历史上的.一件大事，它是中国人民重整旗鼓、扬眉吐气的开始，也是中华民族砸掉“东亚病夫”的招牌、重新屹立于世界民族之林的开始。
但遗憾的是，这样一个前途光明的开始没有顺利地进行下去。内战，文革，战后整个世界特别是亚洲许多国家经济起飞的第一次机遇我们错过了，中国的发展历经坎坷。虽然，我们今天的生活和国际地位已经和六十年前不可同日而语，但是我们还不是真正意义上的“大国”，我们的综合国力与日本之间仍然有很大差距。正是因为这个原因，日本始终以一种傲慢的态度对待中国，在反法西斯战争胜利六十周年的今天，首相小泉一再参拜靖国神社，国会议员公然否认甲级战犯的罪行。
有句名言说得好：宽恕，但不要忘记。一方面，在国家、民族乃至个人的关系上，恩怨之事无所不在，如无宽恕之心，就会化为冤冤相报。另一方面，历史的事实和历史的教训不能忘记。历史不会简单重复，新的国际关系构架下，歇斯底里的军国主义再也没有了市场。但同时我们也要看到，60多年前的战争离我们并不远，当年日本法西斯之所以明目张胆、肆无忌惮地侵略中国，完全是因为中国国弱民穷、经济落后，而今天，导致战争和灾难的文化基因、利益驱动仍然存在，国人还需提高警惕。
目前，第三次科技革命如火如荼，世界经济飞跃发展，与世界联系日益紧密的中国正面临着经济发展的最好时机，历史告诉我们，和平和稳定才能让我们抓住中华民族中兴的机遇。值此抗日战争胜利六十周年之际，我想对各位老师、各位同仁以及各位同学说：战争和报复不会为我们赢得尊重，发愤图强，这才是我们庆祝胜利、祭奠英烈、铭记历史的最好方式 !
我的演讲完了，谢谢大家!
不忘国耻演讲稿篇七
敬爱的老师、亲爱的同学们：
大家好!
今天我要演讲的主题是：勿忘国耻 振兴中华
你们知道吗?在这片辽阔宽广的土地上，在这个繁荣富强的国土上，我们有过千年的封建和愚昧，有过闭关和自守，有过高傲和自大;至高权力三呼万岁的顶礼膜拜声，对抗不了混战、灾祸、饥饿的凶残!在外国列强的洋枪洋炮入侵下，我们的长辫子没有能甩出中国人的尊严，割地赔钱，丧国辱权……。从而有了百年的噩梦和百年的屈辱!
在1937年12月13日，日寇闯进南京城，对手无寸铁的南京人民进行了一次惨无人道的大屠杀。许多人被杀死后毁尸、被践踏，情况惨不忍睹。街道上到处是被烧毁的房屋，到处是血肉模糊的尸体。日寇不但对我国南京城进行大屠杀，还把南京城的财产洗劫一空。全城除了三分之一的财产被烧毁后，其余都被日军抢去。他们就像一群禽兽一样到处践踏着我国的国土。“江边流水尽为赤，城内外所有河渠、沟壑无不填满尸体。”
据1946年2月中国南京军事法庭查证：日军集体大屠杀28案，19万人，零散屠杀858案，15万人。日军在南京进行了长达6个星期的大屠杀，中国军民被枪杀和活埋者达30多万人。
中华民族在经历这场血泪劫难的同时，中国文化珍品也遭到了大掠夺。据查，日本侵略者占领南京以后，派出特工人员330人、士兵367人、苦工830人，从1938年3月起，花费一个月的时间，每天搬走图书文献十几卡车，共抢去图书文献88万册，超过当时日本最大的图书馆东京上野帝国图书馆85万册的藏书量。 南京大屠杀惨绝千古人寰!
虽然我国有过千百年的噩梦，但是我们不是“东亚病夫”，中国人站起来了。我们已不再沉睡，东方的一条巨龙已经站起来了。我们忘不了圆明园的火光，忘不了扣在每个中国人头上“东亚病夫”的帽子，忘不了公园门口“华人与狗不得入内”的牌子，忘不了南京三十万同胞的鲜血染红了长江。大地在呻吟，黄河在哭泣，然而中国人民永远也不会被压垮。
1949年10月1日，中国开始了新纪元，四亿人团结成一拳，战争已止步，春色入驻家园，世界上每一个人都开始对中国刮目相看。百废待兴，山河重现，千年古国焕发新颜;国家扬威，人民吐气，外国列强已不在我们面前强悍!每一名中国人，扬眉吐气，自豪之感油然而生!不再受气的日子，不再受辱的日子，不再任人宰割的生活，让每一个中国人喜色满脸、意气盎然!
19和我们结束了百年噩梦和百年屈辱。从申奥成功，到20北京奥运会成功举办。从“神州”六号发射成功，到年“神州”七号航天员成功出舱，都代表着中国人民已经站起来了!
在207月13日，北京时间22时零9分，国际奥委会作出了一个历史性的重大决定——将2024年奥运会主办权交给北京。同全世界所有的炎黄子孙一样，我怀着无比激动的心情，向伟大的祖国的美丽首都——北京，致以最热烈的祝贺!
不忘国耻演讲稿篇八
朋友，你知道国耻是什么吗？国耻，是让祖国感到羞耻，让祖国感到耻辱的事！圆明园，乃是我国园林艺术的瑰宝！建筑艺术的精华！历史上最耀眼的一颗明珠！他本将流传给我们后人，却被无情的贪婪的英法联军给销毁了。他们大举掠夺圆明园内的`奇珍异宝，在千万多双中国人的眼皮子底下，光明正大的掠夺财宝，更为过分的是，他们实在抢不走的，竟火焚烧圆明园整整三天三夜！使得我国的瑰宝，历史上的明珠，就这样被摧毁了。
还记得那次得香港拍卖会吗？会场上展示的铜牛头，铜猴头和铜虎头不正是圆明园的十二生肖喷水池中的牛头，猴头和虎头吗？这本就是属于我们中国人的东西，拿回来是理所应当的。可我们却花了将近数千万亿元的高价，才将这三件国宝，从会场上买了回来。这些都是拜侵略者所赐！
还记得那些无耻狂徒曾送给我们中国人一个“东亚病夫”的辱称吗？现在，我们的国家强大了，富裕了，却一直背负着“东亚病夫”这个辱称，所以我们要将“东亚病夫”这顶帽子摘下来。用实际行动来告诉全世界的人民：“我们中国人不是东亚病夫！我们中国是各国之强！强国中的强国！是无人能与之匹敌到国家！”
所以，我们切莫忘记国耻，我们要不忘国耻，振兴中华！
不忘国耻演讲稿篇九
亲爱的同学，敬爱的老师，大家好!这天我演讲的题目是“勿忘国耻，振兴中华”!
中国人民永远也不会忘记，1937年7月7日日本帝国主义以士兵失踪为借口，发动了震惊中外的卢沟桥事变，从此，中国人民走上了艰难的抗战征程;中国人民永远也不会忘记一个又一个不平等的条约，使中国从一个泱泱大国变成了一只任人宰割的肥羊。中国人民不会忘记，八国联军火烧圆明园，让这座世界上最辉煌壮丽的建筑顷刻间变成一片焦土和瓦砾。中国人民永远不会忘记，有多少志士任人，多少革命先辈抛头颅，撒热血，以钢铁般的意志和无所畏惧的气概，以顽强不屈的精神和众志成城的力量战胜了帝国主义。
沧海桑田，风雨坎坷，伟大的祖国历尽磨难。我们肩负着跨世纪的历史使命，我们不甘心落后于前人，我们要继承和发扬先行者留给我们不怕困难，开括前进的大无畏精神。少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，正确认识祖国的历史与未来，热爱祖国的大好河山。祖国的领土不能丢，不能被分裂侵占。鲁迅先生以前说过：中华民族自古以来就有埋头苦干的人，就有拼命硬干的人，就有舍身求法的人，就有为民请命的人——他们是中国的脊梁。一切探索救国救民的先辈们是中国的脊梁，伟大的抗战英雄是中国的脊梁，而我们，必将成为新世纪复兴中华民族的脊梁，就是因为有这么多的脊梁，中国才会有振兴的一日!
最后，让我们高呼“不忘国耻，振兴中华”!
不忘国耻演讲稿篇十
沧海桑田，风雨坎坷，伟大的祖国历尽磨难。危难关头，在一个杨柳轻拂的七月，从碧波荡漾的嘉兴南湖传来一个振奋人心的消息――中国共产党成立了！中国共产党的诞生，在黑沉沉的神州大地上树起了一支熊熊燃烧的火炬，给古老的中华民族带来了光明与希望！她带领着我们跨过一个又一个的`坎坷、困难！如今，南极上空早已飘扬着我们的五星红旗，太平洋上出现了我们强大的海军舰队，神州9号也带着刚强的气势冲向了太空；一个个现代化的城市如遍地生花似的覆盖了大江南北！香港回来了、澳门回来了！现在再也没有一个国家敢藐视中国！
少年兴则国兴，少年强则国强。历史的书面仍在不倦地翻动，复兴中华民族的历史呼吁在古老版图上回荡不息，那雄浑的声音使每颗灼热的心为之震撼。我们要用青春和热血谱写出前不负于古人，后无愧于千秋万代的历史新篇！
同学们，我们是21世纪新的栋梁，祖国新的花朵，我们一定要努力学习，让祖国更加美好。“勿忘国耻，振兴中华！”让这句话记在我们的心里，永不忘记，激励我们奋发图强。
不忘国耻演讲稿篇十一
亲爱的同学，敬爱的老师：
大家好！今天我演讲的题目是“不忘国耻，振兴中华！”。
大家都知道，我们中国曾经有一段屈辱的历史。外国侵略者在中国的土地上横行霸道、肆意妄为，犯下了不可磨灭的滔天罪行。南京大屠杀，拖着沉重的步伐经过了70年。我们又怎能忘却，70年前的那一天，可恶的日本人，在中国烧杀抢掠。三十五万无辜的南京老百姓们，在短短一周内，成为了疯狂的刺刀下的牺牲品，他们没有任何反抗的能力，任凭侵略者在他们身上残暴地发泄着。圆明园，一个当代世界上最大的博物馆、艺术馆就这样被英法联军洗劫一空，又被一把大火烧毁，付之一炬。那其中凝聚着我们中华儿女多少的心血与智慧啊。那些狰狞的表情，猖狂的笑容，无一不揭示着他们那没有人性的躯壳！1945年8月15日，日本帝国主义被迫无条件投降，中国人民经过8年浴血奋战，洗涮了一百年来被挨打的耻辱，取得了抗日战争的伟大胜利，挽回了我们中华儿女的.民族尊严，中华民族由一个背负着帝国主义与封建势力重压，被称为东亚病夫的民族，成为傲然屹立于世界东方，令世人瞩目的民族。乱翻的乌云扫清了，祖国迎来了一个黎明。
今天，我们生活在和平安定的社会中，但我们不能忘记以前落后就要挨打的局面，忘记了国耻。古人云：生于忧患，死于安乐。我们青少年只有将国耻铭记在心中，以此为动力，奋发图强，学习更加精益求精，不怕吃苦，肯下苦功夫，报着为中华之崛起而读书的信念，德智体美劳全面发展，才能担负起建设祖国的重任。中国人的苦难与抗争，求索与奋进，创业与搏击，无不可歌可泣，激励今人，昭告后世，前事不忘，后事之师。对民族精神的深刻理解与弘扬，对先辈业绩的追思与兴大，必将为中国的社会主义现代化建设流入强大的动力。
我们是21世纪的接班人，我们会经受一次又一次的锻炼，迈开沉着而坚定的步伐，向光辉的未来继续前进。最后，让我们高呼不忘国耻，振兴中华！
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
