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难忘的军训日记篇一
升入初中的第一件事，一猜大家想必也应该知道，那就是“军训”。
在9月1日的早晨，我怀着好奇而又激动的心情来到学校，想知道军训到底是什么样的。我高兴的把军训服装换好来到了操场上，兴奋的等待着教官，就当我想教官长什么样，军人是不是都像电视剧里面那样;严肃，潇洒呢?后面便传来了一声：\"全体立正，每人前后1米远。”我‘狡猾’的往后看了一眼，哇!教官来了，一共有6个教官。这是教官说：“你们知道为什么不上课，还要整什么军训吗?”我们的小脑袋像’波浪鼓‘一样晃了起来。：“就是你们很难要求自己，散满，所以你们就要在这次军训中获得锻炼，让你们知道军训的苦。”教官很严肃的说，说完我们便鼓起了掌。军训中我们有哭有笑，在军训最后一天的下午，教官走了，我很后悔没把教官的手机号要来，我很后悔没给教官写一篇感激的话，我的后悔还有很多。
那天我痛哭了一场，如果还有下次，我一定会后好好珍惜和教官在一起训练时间。
难忘的军训日记篇二
在暑假期间的8月15日早晨，晴空万里，阳光灿烂。东莞中学初中部的.操场上站满了一批朝气蓬勃的新同学。这天，他们整装待发，准备前往德育基地，参加为期五天的军训，接受严峻的考验。
这天早晨，我们都怀着既紧张又兴奋的心情，大包小包地提着、背着，在学校操场集合。不久，我们便乘上了公共汽车，一同往东莞市中小学德育基地出发。
刚到德育基地，感觉一切都很陌生，一切都很新鲜、有趣。在后来的几天军训当中，我亲身经历了严格艰苦的训练，亲身体验了一位准军人的军营生活，当中充满酸甜苦辣，令我受益匪浅，留下了不少难忘的回忆：
清晨天还没亮，我们的宿舍里已经一片忙乱，大家都被叠“豆腐块”这项工作弄得手忙脚乱。以前从来都不需要这样叠被子，到了这儿，军人一切都讲究整齐、统一，被子必须叠得方方正正，蚊帐也得折得整整齐齐藏在被子里头，叠成后二合为一，简直像块绿豆糕摆在床头。唉，真难!
在第四天的早上，我们面临了一个巨大的考验??站军姿25分钟。在烈日底下，我们纹丝不动如同木桩稳稳地钉在地上，汗水顺着额头滴下来，痒痒的，像有蚂蚁在身上爬，但又不敢抓。后来我像吃了辣椒似的，浑身发热，双腿开始颤抖，时间仿佛走得特慢，汗如雨下，我多么渴望有一阵风向我吹来，可惜，这只是妄想。这时的我，心里觉得一阵阵酸楚，但转念又想：吃得苦中苦，方为人上人。这次来是接受考验的，我不能轻易就被难住的!最终，坚持就是胜利嘛!
以前在家看电视中的军人走正步方阵一直都令我赞叹不已，不明白是怎么练出来的。这回我就有机会亲身体验一下了。几个人走并不难，但是要我们班60个人一起走正步就难啦，天天顶着烈日走了一遍又一遍，直到教官满意为止。
难忘的军训日记篇三
晚上，教官带我们去大教室上了一节感恩课。我学会了感恩父母、感恩老师、感恩同学……等许多许多的感恩。上了课才发现，自己原来这么幸福，以前不太会感恩，但自从学了这堂课，就会了感恩父母，父母给了我生命，教会我一切生活的常识，也会了感恩老师，老师教会了我课本上的.知识，教会了我做人的道理，还会了感恩同学，同学给了我帮助，给了我这世间的友情……总之，学了这堂课，我懂得了，人只要还活着，就一定要学会感恩！
今天真的好累，但我也会一天天坚持下去的，加油！
难忘的军训日记篇四
每一个人都有难忘的一件事，都会让你记忆深刻，永不能抹去，这一次军训就是我人生中第一次考验。就是那一天早晨，我兴奋得早早就起床了，一想到军训也许是旅游，我就精神饱满，连老虎都可以打死几只。可没想到的是，到了军校，刚下车，军官像打雷般对我们吼叫：“马上到宿舍里换衣服，三分钟出来。”娇生惯养的我们，怎么可能做得到，结果还是受到了”惨不忍睹“的惩罚拳头俯卧撑，还以为是度假，结果却让我们如日度年......
但是军校生活虽苦，但却让我感悟了一个让我刻骨铭心的道理：做人要坚强，要克服依赖性，团结就是力量。“掉皮掉肉不掉队，流血流汗不流泪！”
难忘的军训日记篇五
六年级的新学期，我们是以军训开始的。烈日下我们进行了彩排，可以说是一个新的突破。彩排就是为了准备明天的比赛，教员说过你们今天排的有多好，那你们明天 肯定比今天更好，我希望每个人比赛时拿出百分百的精力去面对，更希望那张红旗挂在我们班最显眼的地方！告诉自己：“我们七班永远是最棒的。”
第一天的彩排让教官和所有的老师都很赞叹，这也让我们对今天的比赛信心大增。今天我早早的起来整装待发，到教室一看每个人都是英姿飒爽的，腰杆挺的比解放军还挺拔，像在说：第一名我们拿定了。
我们迈着整齐的步伐走向操场，很快就轮到我们班了。喊口号的时候我们每个人都用尽全力喊出最响的口号，很快八个班都比完里 ，就要宣布成绩了。那时候我的心紧张地感觉快要跳出来了，一直在默念：一定要第一！一定要第一！可是我听 到了夏老师说中间两排有点乱的时候，我的心咯噔一下想这下玩完了，会不会拿不到第一了......
当我听到我们班没有拿到第一名的时候沮丧极了，仔细的回想刚才的点点滴滴。夏老师说初中我们还有一次机会，我们又重新打起了精神，心里想这点失败算什么，后面还有很多失败和成功等着我们呢！
虽然我们军训了两天，但在这两天里我们学到的是坚强、自尊、团结、丢掉的是懦弱、懒散、自私。我相信通过这几天教官的指导和我们的努力在后天的比赛中一定能夺冠。相信自己，相信七班永远都是最棒的。
难忘的军训日记篇六
今天，是我们学校四、五、六级去广州珠海区国防基地，开展为期2天1夜的军训。8:00左右，我们就向军训基地出发了。
一路上，同学们非常激动，有说有笑，热热闹闹的。可是我心里总想着：“军训辛不辛苦啊？我能不能坚持啊？如果不认真怎么样？”
终于来到目的地了。一开始教官就给我们发了迷彩服。穿上彩服，我觉得我就像一个小军人了，心里很是激动。接着，教官给我们举行了一次升旗仪式。在国歌中，记着徐徐升起的国旗，我的心里充满了自豪。升旗仪式结束后，教官就对我们说：“同学们，这次军训的目的就是要教育你们：日常的行为规范，军姿，精神面貌，文明礼仪，大课间训练，阅兵式训练，物品摆放等。”我们都把教官的话牢牢地记在心里。
到了下午，军训正式开始了。教官首先教我们练习排队。我们一开始乱七八糟的，不听从指挥。可是随着我们练习的时间长了，我们开始不乱了，听从指挥了。教官教我们军姿，脚张开60度，肩膀往后伸，头要抬高，眼要看前方。在烈日当空的天实气下，汗珠在我的脸颊滑过，可我一动也不动。按照教官的话做好每一个动作。同学们也都训练得很认真。
第二天，6：20的时候，第一声哨声响起来了，我赶紧起来做好准备。过了20分钟
第二声哨声响了，我和同学们立刻赶到了操场集合。这一次，教官要我们进行阅兵式训练和跑步。我心里想：“什么是阅兵式训练呢？”这时候，教官开始要求我们了。首先要我们把脚抬到80度那么高，再跟着口令“一二一，一二一”踏步摆手。我累得气喘吁吁，但我还是用身体所有的力气坚持下来了。接着在跑步的时候，教官对我们说：“跑步时，手要在腰间前后拉动，脚要抬高。我很累，正想放弃的时候，我突然看见别的同学还是那么的认真，我想：“我也一定行的，我一下要坚持下去” 弃。
最后，教官又教我们唱起了几首军歌，还教育我们文明礼仪，见到老师要问好，见到教官要问好，精神面貌也要好等等。
在这两天的训练里，我感受到了军人是怎样磨练出来的。我想，在的日子里，我一定不会忘记这一次军训的，以后无论遇到什么困难，我也会持下去，不会轻易放弃的。
难忘的军训日记篇七
刚刚进入中学，最令我难忘的是五天的军训生涯。这是我第一次体验不一样的生活，也是我第一次锻炼我的意志力的机会。虽然只有短短的五天，但让我明白了许许多多的道理。
一到基地，我看到了非常宽敞的场地，两旁有着生机勃勃的叶子如男女生青春般的朝气蓬勃，宿舍的外观与宽敞的场地像一所学校一样。
我进宿舍有丝令我失望。虽然有床，有空调，但是还有蜘蛛网，看起来很久没人住过，没人打扫过。床是上下铺，而我从来都是睡着又软又舒服的床，而不是又硬又脏的床，我没用过别人睡过的床单，枕头，那里的一切像旅馆一般。
那时我只记住一句话：比鸡早，比猪食物差。
在这五天的军训中，因当时正碰上台风，我们的运动量变小了，那几天练的都是反反复复的动作。为了在展示中表现的更出色，把这几天的努力都在这一天了，我都多么期盼这一天的到来，因他的到来，就是我的休息之日，正如：养兵千日，用兵一时。我不惜一切代价而让我喊出口号的声音传遍给每个人。
每个班都选出两个领袖，我们的过错将由他们承担。他们就想爸妈一样，只要我们放了错，最终承担责任的还是爸妈，看着他们承担我的过错而罚跑，看到一滴滴的汗珠落下时，我落泪了。
这次军训带给我不少的收获。
“团结就是力量”
“精诚所至，金石为开”
“后果自负”
“自力更生”
难忘的军训日记篇八
昨天，我还是一个嘻嘻哈哈的小学生，今天，我就要跨入初中的大门，而要经历的第一个考验就是军训，军训能锻炼良好的体质，培养吃苦耐劳的精神，也让我学会了团结协作。也告诉了我们一分耕耘，一分收获，当面对困难的时候，我们更应该坚持不懈，勇敢面对困难。
在家里，我们一向是爸爸妈妈的娇宝宝，绝对会让我们风刮不着，雨淋不着，但是这几天秋雨连绵，有些时候我们不得不在室内避雨，从而导致无法训练。接连几天，外面还下着小雨，我们站在树下训练。大滴大滴的雨水掺杂着泥水滴下来，戏弄着我们的头发和面颊，一下午下来，同学们的头发都湿透了，衣服也黏黏的粘在身上，分不清是雨水还是汗水。在站军姿的时候常常感受到脚又酸又痛，似乎支撑不住身体了，但看到教官鼓励的眼神，看到其他同学坚持不懈的信心，我便下定决心咬紧牙关坚持下去，坚持下来后，我有很大的成就感。这也让我体会到了“不经一番彻骨寒，怎得梅花扑鼻香”。
在同学们的团结协作下，我们的步伐越来越一致，军姿越来越潇洒。终于，检验我们的时刻到来了。这天下午，我们进行了汇操表演，我们喊着嘹亮的口号，迈着整齐的步伐，第二个走进了会场。‘台上一分钟，台下十年功’，我们为了台上那短短的三分钟，付出了台下五天辛勤的汗水。成绩宣布了！我们竟然取得倒数的成绩，同学们流露出沮丧的表情，我的泪水也在眼眶里不停的打转转。而一旁一向比较严厉的教官却微笑着安慰我们：“不用难过，你们今天做的非常好，比以往任何时候做的都好，我为你们感到骄傲！”
是啊，不论生活与学习，我们还任重道远，这几天的军训让我们学会了吃苦耐劳，坚持不懈，同学之间要团结协作。我们虽败犹荣！因为我们努力了！
失败乃成功之母，在生活中，失败可能会把我一生的追求和信念在一瞬间撕的粉碎，也可能对我穷追不舍，一点点蚕食着我生命中的绿色。但是，无论我经历过多少失败，走过多少坎坷，我都不会一无所有，我总还会拥有一些东西，那是我生命里最为宝贵的财产。当我无可选择的时候，我能做的就是：接受失败，阅读失败，超越失败！
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