范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]最新青春梦想励志演讲稿大学 青春梦想励志演讲稿(汇总8篇)
来源：网络  作者：雾凇晨曦  更新时间：2024-09-12
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。青春梦想励志演讲...
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。
青春梦想励志演讲稿大学篇一
老师同学：
大家好，我演讲的题目是：青春梦想。
我们的青春，总是充满激情，充满梦想。我们爱幻想，爱沉浸在自己的梦境里。高考，曾经一度扼杀我们梦想的活力。来到大学，我感觉梦想在每一颗心里复苏，我们的活力、我们的浪漫细胞都醒过来了。我们在大学这片天空下，寻梦，追梦，一场奇幻旅程又开始了。
曾听法国电影大师吕克·贝松说过这样一句话：\"梦想之于每个人，正如汽油之于汽车，梦想是我们前进的动力。\"而吕克·贝松的人生经历也是一样。青春的他考电影学院被说\"不适合做导演\"，他没有放弃。他在电影界底层摸爬打滚十年，做过杂工，演过龙套。可是他会认真地抓住每一个学习的机会，因为\"导演梦\"一直在他心里。他的多部电影《第五元素》《碧海情天》《这个杀手不太冷》广受好评，成为欧洲最负盛名的天才导演之一。青春的梦想，坚持下来了就是成功，就是奇迹。我们的青春是梦想的一架梯子，它可以延伸到梦想成真的那一刻，只要你不放弃。
梦想对于每个人都是平等的，不管你是贫穷、丑陋，还是富裕、美丽，每个人的梦想都是无价的耀闪的。不要因为你的普通，你的平凡，去放弃展现自我的机会，也不敢去向梦想迈出一步。我们只要让自己的青春乘上滑板，我们的生命、我们的梦想同样可以激越飞翔。
然而，有时我们因为一些俗务琐事，繁忙工作而让心情烦恼，我们便会丢弃、遗忘我们青春的梦想，唯有让流水平静下来，太阳和月亮才能在它的表面上显现倒影。当人沉静下来，才能看出所有干扰清晰的思考、蒙蔽真实感情、影响智慧判断，以及阻碍自己找到答案的问题所在。我们要永远在内心保留一处梦想可以停驻的宁静的地方。
青春的梦想是最美的，它有青春的凝定。
有梦的青春是最美的，它有梦想的飘逸。
我很喜欢的一个艺人韩庚，以他的经历拍成一部电视剧《青春舞台》让我很感动。记得他在剧中说了这样的话：\"虽然我没有很好的舞蹈基础，但是我不会放弃跳舞，因为它是我的梦想。\"因为喜欢舞蹈，喜爱表演，韩庚远走他乡，去韩国这样一个人生地不熟的地方学习。克服语言交流上的不便，以及对家人的思念，跳出青春最炫的.舞步。《青春舞台》主题曲里的一句歌词是这样的：\"飞越绝望，坚定的翱翔，绽放无限的笑容，青春梦想属于你和我。\"坚持最初的梦想，我们的青春也会意义非凡。韩庚可以，相信我们也一样可以。
冰雪守望着太阳，正如生命守望着梦想，有梦的生命应该如鲜花一样绽放。有梦的青春应该如彩虹一样绚烂。
可以追寻的梦，是心中移动的城市。让心中的这座城市充满生命活力，充满青春激情。青春的梦想，正在我们紧握的手中，努力去实现它吧！
青春梦想励志演讲稿大学篇二
尊敬的各位领导、友爱的老师们：
大家好！今日我演讲的题目是《追赶青春的幻想》。
一年前，我告辞激情飞扬的同学时代，那个时候的我对将来布满着无限向往。我知道选好自己的职业目标，规划好自己的职业生涯是事业胜利的开头，是实现人生价值的基础。人生没有平坦的大道可走，自己的抱负航程不行能一帆风顺。巴金曾说过：“抱负不抛弃苦心追求的人，只要不停止追求，就会沐浴在抱负的光辉中。”
青春多么闪烁的字眼，总能让我们激情澎湃。青春犹如一粒种子，安逸过了，或许从今丢失萌芽的活力。生命只给人一次青春，我选择追求，去追求生命的幻想，放飞生命的颜色。我要让青春像风帆一样，在狂风摇曳波浪敲击的时候，也要潇洒地走一回，哪怕最终被风浪淘汰，也无悔这一生究竟经受了富有意义的旅行。我要让青春像种子一样，在泥土重压冷水浸泡的时候也要吐一吐志向，哪怕最终在秋节里枯萎，也无悔这一生究竟孕育了果实。我要让青春像寒梅一样，在冰天雪地的日子也要吐一吐我的芳香，哪怕最终还是无可奈何花落去，也无怨自己曾经拥有的漂亮。
于是，我启程。只有启程，才会达到抱负的目的地；只有拼搏，才会获得辉煌的胜利；只有追求，才会放诞生命的颜色。胜利和喜悦从来就不是翻转手掌那般简单，金牌和鲜花从来就不是撞树而死的兔子，傲慢和骄傲也不是滑天掉下来的馅饼。只瞄准不（射击）的`猎手不是好猎手，只呐喊不冲锋的士兵不是好士兵。永久躺在摇篮里，四肢就会萎缩，永久在黑暗中，双目就会失明。心动永久不如行动，伴侣还等什么呢，跟我一起上路吧！征途是曲曲折折的小路，有寒冰，有大雨，有绊脚石。不知道前面的路是深不行测渊池，还是风平浪静的湖面；也不知道前面的路是坎坷坎坷的羊肠小道，还是布满鲜花的阳光大道。我不管，我不管路上的荆棘也不顾前方的危急，系紧我的鞋带上路。辛酸的汗水伴随着我困难的脚步，兴奋的泪水伴随着我胜利的喜悦，只要到达了的地方，都是昨天的历史，我追求的是明天的将来。当成功再次静静来临，当掌声再次热闹的响起，我不骄也不燥。由于我知道前面的路还很长，由于我知道我还得付出更大的努力。当大雨再次冲刷过喜悦，当冰雪再次湮没过兴奋，我无怨也无悔。由于我知道我已经有所行动，有所付出，就有所收获，就有所胜利。由于我知道，阳光总在风雨后，梅花香自苦寒来。鲁迅曾经说过：“地上本没有路，走的人多了，就成了路”。而我想说的是：“人生路无须过多的忧虑，只要迈出脚步，路就在脚下绽开……”
或许，青春的我们会迷茫，但幻想一如既往！或许，幻想最终不会成真，但青春的心无怨无悔！来吧，让青春的我们背上行囊，让幻想为我们导航，让我们带着幻想踏上人生的征途，让我们的青春一路高歌，让青春与幻想起飞吧！
青春梦想励志演讲稿大学篇三
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家晚上好!
当我们年少的时候，我们踌躇满志，带着出身牛犊不怕虎的勇气，大言不惭地说着\"给我一个支点，我就能撬起这个地球。\"然而随着时间的流逝，我们进一步接触社会，接触生活，我们发现现实并不如想象地那么美好。渐渐地，我们原有的豪情都化为了苦闷与迷惘，有人把那些曾经的梦想放在心底，选择一条看似是\"捷径\"的人生道路，向现实作出妥协和让步;也有人因为现实的不如意，选择逃避，在网络中找到了精神寄托，浪费了大好的青春时光。梦想的萎缩不仅使我们的青春年华变得乏味，更是对自己不负责任的一种表现。
青春是一笔巨大财富，谁越是有效地利用它，谁的人生价值就越大。不要以为青春是一个很轻松的话题，以为你拥有的一切都是理所当然，你的生活可以随心所欲。你拥有青春，就意味着你肩负着一份青春赋予你的责任，一份祖国未来需要你的责任，一份你必须对自己对父母对家庭承诺的责任。当然，责任也好，梦想也好，只有建立在行动的基础上才不至于成为空谈。有了梦想和追求，我们才不会迷失方向，而有了责任感，我们才有了前进的动力。
\"许多年以前，伟大的.大不列颠探险家，那位最后死在珠穆朗玛峰的乔治马洛里，当被问到为何要攀登这座高峰时，他回答：因为它在那里。\"
太空在那里，我们决心攀登;月亮和行星们在那里，我们决心冒险;获取新知的明天在那里，实现梦想的新希望也在那里。不要害怕布满荆棘的路途，年轻的我们定能走出康庄大道;不要害怕生活的磨难艰辛，拥有梦想的我们经得起平淡的流年;不要害怕责任的沉重，要相信自己能够全力以赴。
在今天这样一个机会与竞争并存，希望与困惑交织的时代，如何实现自我价值，履行好社会和家庭赋予我们的责任，是一道摆在我们每一个人面前的课题。我们应当在青年时期多做一些有意义的事情，那么，等到多年以后回过头来看看，我们可以骄傲地说，我无愧!
青春梦想励志演讲稿大学篇四
友爱的同学们：
大家好！
青春是傲雪凌霜的冬梅，用它那吐蕾的芳枝孕育明天的盼望；青春是姹紫嫣红的桃李，用它那妩媚的容颜构造着盼望的蓝图；青春是勃勃生气的小草，用它那茵茵绿色镶嵌着幻想的蓝图金边。
青春无疑是令人艳羡的资本，拥有了它，你就可以在神州大地上拼血拼泪拼出属于自己的天空；拥有了它，你就敢在日月星辰间尽情哭尽情笑，尽情享受生活的味道；拥有了他你就大胆去爱去恨去打造，此生无悔。
青春是瑰丽的，由于我们拥有幻想，青春令体魄强健，青春令人精力充足，群山有倒塌的时候，江河有干枯的时候，山石有腐烂的时候，生灵有灭亡的.时候，唯有青春之水源远流长，唯有幻想之河永驻心间。
由于我们有幻想，所以青春的笑脸是甜蜜的，洋溢着热忱奔放的神韵，辐射着向往将来的喜悦；由于我们有幻想，所以青春的眸子是纯真的，那里盛装着沸腾的生活，那里装载着五彩缤纷的世界；由于我们有幻想，所以青春的胸膛是激荡的，我们从祖国各地奔赴牛城，这里既有气吞万里‘牛’的澎湃激情，又有超越激情‘郭守敬式’的理性思考，这里既有乘风破浪的壮志豪情，又有脚踏实地的龙马精神；由于我们有幻想，所以青春的手臂是有力的，要使沧海变成桑田，要让绿洲代替沙漠，就要拉紧时代的绳索，要擎起时代的重托；由于我们有幻想，所以青春的脚步是强健的，能走出困惑的低谷，能走出颓唐的旋涡，能走出茫然的沼泽，能立足现在，面对将来，努力跋涉，奋力开拓。
年轻的伴侣们，青春与幻想同步，让我们张开双臂，让青春与幻想展翅飞翔！
青春梦想励志演讲稿大学篇五
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好!
今天我演讲的题目是：放飞青春梦想。
心飞扬，梦启航，总是让心声装满期待，总是让梦想连着未来。我们的心海，是一首纯真浪漫的歌谣，是一条绚丽缤纷的彩带，是跳动着不知疲倦的音符，是播种着充满希望的未来!带着一路风尘，带着对青春的渴望和对五彩梦幻的追求，我们终于走到一起来了。面对未来和自我的挑战，只有让理想在这里放飞，青春才可以变得色彩斑斓!青春如梦，岁月如歌，时光消逝，何能复得?青春是人生中一段难以磨灭的插曲，它注定是“不平凡”的。它需要我们用心灵和智慧去诠译，它更需要我们用勇气和自信去充实。当我们背起行囊，来到了小学，青春就该由我们来抒写和添彩了!
萨特说过：“青春这玩意儿真是妙不可言，外部放射出红色的光辉，内部却什么也感觉不到。”
一恍之间，有人称呼你为“小姐、先生”，而不再是“小丫头、小鬼”。父母开始用征询意见的目光与你交流，甚至有人爱用“青春”这样的字眼去形容你。人们总说“梦一样的青春”，青春时代是一个短暂的美梦，当你再醒来时，它早已消失得无影无踪了。但那些流下的汗水，纯洁的友谊，炽热的梦想都保留了下来。飞扬的青春有飞扬的心，我们的梦想可能幼稚了些，可能平凡了些，却是不加修饰，不沾染风尘，最真最美的。
老师说过，一个人要实现自己的梦想最重要的是要具备俩个条件，一个是勇气，一个是行动，合抱之木，生于毫末;九层之台，起于垒土;千里之行，始于足下。放飞理想，不要怕路途艰险;放飞理想，不要说山遥路远;放飞理想，让汗水绘成人生的画卷;放飞理想，让成败谱写人生的诗篇!
让理想，黯淡艰难困苦;用希望，冲淡失败与挫折。让清风，吹散漫天云雾;用启明，引导光明的出现!放飞理想，升起心中的启明，让心中的启明引导你走出黑暗，托起生命中的太阳!
今天，我愿把汪国真的一首诗歌作为我演讲的结尾，送给在场的所有的朋友“有一个未来的目标/总能让我们欢欣鼓舞/就像飞向火光的灰蛾/甘愿做烈焰的俘虏/摆动着的/是你不停的脚步/飞旋着的/是你美丽的流苏/在一往情深的日子里/谁能说得清/什么是甜/什么是苦/只知道/确定了就义无反顾/要输就输给追求/要嫁就嫁给梦想”。
我的演讲完毕，谢谢大家。
青春梦想励志演讲稿大学篇六
敬重的教师，亲爱的同学们：
大家好!
青春是一朵漂亮的月季，花开四季香气怡人，青春是一首奇妙的旋略，长响着人生女途的音符，青春是一艘船，带着幻想远航，青春让人如痴如醉，每个人都拥有五彩斑斓的青春。
飞扬的青春闪耀着不便的岁月。走过了漫长的道路才懂得青春属于人的其实那短暂的一瞬间，稍纵即逝。青春的价值在于制造价值，在有限的青春年华里制造出更大辉煌，着才具有人生价值。
一年之季在于春，青春如同春天那样美妙。处于青春的我们应当为拥有这片黄金时刻而感到傲慢。骄傲。在布满青春活力的我们，要好好抓住它，由于青春无价，一但溜走，便一去不返，假如你要拿它与金钱去衡量它那么这架天平永久不会平衡。青春是人生的一笔财宝，一笔无法代替的财宝。因此，伫立在青春路口的我们，不要徘徊，切勿等待，用我们有限的生命去制造它原本拥有的价值吧!
正处于花季的少女少男们，不要被眼前一时的海市蜃楼所蒙蔽了双眼，而忽视脚下正在耕耘的\'土地，青春属于播种季节，没有准时的耕耘与艰辛的播种，哪得胜利后的喜悦呢!切勿让时间溜走，否则你将一事无成，埋怨上苍的不公。
生活并不能等待人来安排，而需要自己去争取去挖掘，无论结果是喜是悲。
青春也是如此，同样需要人去争取去拼搏。由于上苍对每个人都是公正的。只要有所付出必定会有胜利后的果实，到那时，可以安慰自己没有枉活一生。
青春处于人生的十字路口，不要徘徊，英勇面对现实，迎接困难与挫折，挺身热战，有所学的学问，在社会主义的大道上闯下属于自己的一片天地。青春的漂亮就在于它的无邪与无暇，在于它的可遇不行求，在于它的永不重回。好好珍惜眼前的一切，让我们一起畅想青春吧!加油!
青春梦想励志演讲稿大学篇七
今天我为大家带来的演讲叫做《青春·理想》我们，撇下无知迎来了属于我们的青春。青春，让我们肆无忌惮，畅然释怀，体味风那样的自由，感受云那般的自在，因为青春赋予我们的是生命的巅峰，我们无须成熟，我们不再无知，我们唯有执着。
人生的花季是生命的春天，它美丽，却短暂。作为一名中学生就应该在这一时期，努力学习，奋发向上，找到一片属于自己的天空。青年是祖国的希望，民族的未来。每个人主宰着自己的明天。
最后我想用梁启超的话来结束今天的演讲：“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强，少年进步则国进步，少年雄于地球，则国雄于地球。”让我们洒一路汗水，饮一路风尘，嚼一跟艰辛，让青春在红旗下继续燃烧；愿每一位青年都怀抱着自己的理想，在人生的航程上不断乘风破浪，奋勇前进！
青春梦想励志演讲稿大学篇八
爱的老师和同学们：
大家好！
今天，我很高兴站在这个舞台上。在这个舞台上，我将给你我的演讲，题目是《大学的青春梦想》。
你热爱生活吗？
那就不要浪费时间，因为时间是生命的物质。
昨天回不去，有没有意义，看你怎么反思；今天不能等，有没有意义，就看你怎么珍惜了。你不能想到明天来。看你打得有多狠了。我带着梦想和激情走进大学大门，开始了新的人生旅程。我从一个充满野心的高中生，到现在的大学生，大学生活给我们带来了新的局面。大学充满激情，是放飞梦想的舞台，是人生历程的转折点。这是我们一生中最美好的时光。我们应该抓住机会锻炼自己，让我们的青春享受它。斯蒂芬。霍金二十岁之前，是一个无忧无虑、才华横溢的年轻人。一岁的时候突然被告知患有肌营养不良，医生宣布他只有两年的寿命了！这个消息对普通人来说可能只意味着绝望和死亡。但他没有向命运低头。凭着顽强的意志力和追梦的心，他让自己的人生延续了60多年。
梵高执着的绘画梦想，虽然遗憾的是他生前的作品没有得到人们的欣赏，但他依然坚守着自己的梦想，在冷漠贫穷的环境下，画出了自己想要的画。时间就像流水。我们不能空手去抓它。我们必须迅速行动。我带着梦想生活。我喜欢我的生活忙碌而充实。刚来这所学校的时候，我很迷茫，因为我们大学的空闲时间和高中的忙碌时间形成了强烈的对比，我觉得很失落。时间让我不知所措。幸运的是，我做了一个美丽的梦把我唤醒，成为我生活的动力，让我平淡的生活不再乏味。有人说过，想在事业上有所收获，首先要脚踏实地的付出。梅花香来自苦寒，面对来自人间的各种诱惑，一定要耐得住寂寞。为了梦想，要明确自己努力的方向，坚定的走下去，相信路会越走越宽。
在此，祝愿所有的学生，所有有梦想有理想的人，全力以赴为之奋斗。
谢谢你。
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