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写给老公的一封信说说心里话篇一
老公，现在你在和酒吧和同事们一起跨过七夕，而你的老婆正在忙着为你写一封信。这是我们结婚后第一个七夕，也是我们在一起的第二个七夕。在七夕来临之际，在这个充满爱的季节里，我又想起我们从相识到结婚到现在的点点滴滴。不忘初心，此刻我最想对你说的一句话是：老公，感谢有你！恋爱的时候，我们手拉手一起压马路聊天到很晚，你都坚持送我回家；我第一次去你家，你怕我不适应，处处维护我，带我到处散心；知道了有了小宝贝，有段时间无论下班多晚你都会煲汤给我喝；虽然你不善言辞，但还是能感受到你的包容和爱护。
老公，我不怪你，我知道你不是一个浪漫的人，你为了能让我们过上更好的生活，经常忘记吃饭，睡眠也很少，其实你是一个实实在在过日子的人。老公，只要彼此爱着对方，是相扶相持共度一生的伴侣，那么我们彼此珍惜，有事多交流。我只要有你，只要我亲爱的老公健健康康，平平安安，牵手一起走向幸福未来。这已足矣！
xxx
20xx年x月x日
写给老公的一封信说说心里话篇二
老公，现在你在和酒吧和同事们一起跨过七夕，而你的老婆正在忙着为你写一封信。这是我们结婚后第一个七夕，也是我们在一起的第二个七夕。在七夕来临之际，在这个充满爱的季节里，我又想起我们从相识到结婚到现在的点点滴滴。不忘初心，此刻我最想对你说的`一句话是：老公，感谢有你！恋爱的时候，我们手拉手一起压马路聊天到很晚，你都坚持送我回家；我第一次去你家，你怕我不适应，处处维护我，带我到处散心；知道了有了小宝贝，有段时间无论下班多晚你都会煲汤给我喝；虽然你不善言辞，但还是能感受到你的包容和爱护。
老公，我不怪你，我知道你不是一个浪漫的人，你为了能让我们过上更好的生活，经常忘记吃饭，睡眠也很少，其实你是一个实实在在过日子的人。老公，只要彼此爱着对方，是相扶相持共度一生的伴侣，那么我们彼此珍惜，有事多交流。我只要有你，只要我亲爱的老公健健康康，平平安安，牵手一起走向幸福未来。这已足矣！
写给老公的一封信说说心里话篇三
孩子他爸：
你好！
这是第一次用这种称呼和你交流，我希望你能接受。这一段时间脾气不好，让你很烦恼，但是我想和你通过书信的方式交流一下。
首先向你表达我的歉意，这一段时间辛苦你了，一直在照顾我还不敢对我发脾气。我为什么会发脾气呢？我昨天专门和做医生的朋友聊了一下，
总结
出了下面几个原因：
一、我朋友说了首先不排除激素分泌水平的原因。因为怀孕和产后内分泌系统会受影响。看见没有，是身体内的内分泌原因导致的，不是我想这样。好吧，其实我也有点小情绪。
二、刚怀孕时，我开始恶心，呕吐，吃不下饭，同时感到非常疲劳。身体上的不适导致心情不好。再加上身体逐渐笨重，行动不变，饮食上也诸多限制，不能出去娱乐，好多饮食也被限，关键是还要继续上班。你却吃香喝辣，该见哥们见哥们，该喝酒喝酒，留我自己一个人在家，我想着我怀着你的孩子你却不愿意和我“同甘共苦”，当然心情不好了。
三、
没怀孩子的时候，你待我就像孩子一样，宠我惯着我，可是现在我感觉你是因为孩子才宠我，宠我的目的不单纯了，我就不开心了，我又不能向爸妈发脾气，也不能向别人发脾气，那我只能向你发脾气了。对吧！
四、我怀孕后，咱们双方的家长都来了。两代人本身就有代沟。现在突然要住一块。两个用20年前的想法唠唠叨叨的老太太，整天做一些你不认可的事。委婉的说她们又不听，忍吧，她们又会该咋地咋的，而且有越来越过分的趋势。谁也受不了呀，又避无可避。只能冲老公你发火了！
不过我已经发现自己的问题了，我也愿意改变，但是我在改变的过程中肯定会有所反复，可能脾气还会变的更厉害，你一定要迁就我啊，等我生完孩子估计就好了，再说你当时可是答应照顾我，迁就我的，我不会太过分的，你一定不要生我的气，但也不要气到自己啊！如果真的生气，请看在孩子的面子上，原谅我吧！孩儿他爹！
xxx
20xx年xx月xx日
写给老公的一封信说说心里话篇四
亲爱的未来老公：
你好！
当你看到这封信的时候，请不要感到惊讶，很高兴能够穿越时空，跟你在此进行人生中第一次心灵的对话——我，用“心”在写，也希望你也能用“心”看——也许，我们现在是朋友，或者是不认识的人，不过，我相信缘分会让我们走到一起的！
亲爱的老公，现在的我们，也许应该都在某一个地方打造属于我们自己的人生吧。我想，也许你心目中理想的妻子是出自高知识分子家庭的，优雅而高贵，而我并没有所有男生所“追求”的那么完美，只是一名很普通的女孩子，脸上还有一些痘痘哦，没有很高的知识水平，也没有漂亮的外表，更没有优秀的社会背景，是很一般很一般的哦，这些还得请你多多原谅！不过我会尽量地为你做到最好，让你满意，我相信以后的我，有能力做一个善解人意的好妻子！
亲爱的老公，我有必要对我的性格和爱好作一个坦白，我也并不完全了解我自己，但当你看完之后，你就会大概地了解，我到底是一个什么样的人，什么样的性格…从小到大，我一直都在爸爸妈妈的精心照顾和栽培下长大，也许就因为这样我的性格、命运与人生也在无形中被决定了！我有时温顺乖巧，活泼乐观，有时柔弱，有时候脾气却很犟（怪）、爱撒性子，赖皮，做事不够细致，有时还有点有始无终……，不过这些不好的我正在努力地改，我的缺点可能还有很多，那就只有等待你来发现，这需要你的包容，也很希望你能帮我指出来，我会尽可能的扬长避短。现在了解很多了吧，这就是我，你未来的老婆！
老公，我所从事的工作虽然不是什么好好的工作，但也还比较轻松，也自当会努力把这做好。虽然每个人都有自己的理想和事业，包括我也一样。但是，我向你保证：我爱我的事业，但我更爱我们的家！
亲爱的老公，我知道，在以后的人生中，你有你的事业，我有我的工作，不过，家是需要两个人共同创造的，温馨是需要两个人努力经营的，所以哦，我希望我们下班后都能够早一点回家，多陪陪孩子，给他讲讲故事，聊聊天，谈谈心，这个也你作为一个父亲的责任，对吧？呵呵呵！哦，记得要常回家看看，带上我们的孩子，陪伴在长辈们的身边，你我的父母，陪他们说说话，聊聊天，听他们唠叨唠叨，他们累了一辈子，苦了一辈子，忙了一辈子，现在也该好好地享受享受了。还有一点，其实，我知道，我不应该干预你的私人生活，不过，在结婚前，属于你的过去、我决不计较；但结婚以后，我们要彼此坦诚，彼此理解，彼此包容，彼此分担！最重要的是，不管在什么时候，你要避免单独与美女相处详谈，避免与社会人杂成群结伴，还避免在外过夜哦！还有，千万不能哦！
写给老公的一封信说说心里话篇五
你总是那么小心翼翼的护着我，怕我受任何一点伤害。你总是那么疼着我，舍不得我受一点苦。
不知从哪日起，我恋上了有你的感觉，喜欢从后背抱着你，迷上了你那傻傻的笑，似乎可以向世界宣布，你就是我的专属宝贝，只有我才可以欺负你！
然而，那一天始终来了，我孑身一人踏上了异地的车，来不及回头说声保重，来不及勇敢的送你一个拥抱，心里低低的告诉自己：老公，我一定会好好的！一路是不断倒退的风景，我开始疯了似的想你，想你有力的臂膀可以让我不那么难受……终于，历经颠沛，我诚惶诚恐来到了这个陌生的城市，开始过上一个人的生活了。
没有你在身边时，我开始学着淡定的走红绿灯了，开始自己学会认路坐车了，开始在上车前以防晕车而准备好水、纸巾、塑料袋，开始张开口去询问陌生人问题了，开始在天凉时提醒自己该添衣了。
其实，你又何偿不累了，无论一天多忙，你总会在每天都陪我，没有我消息时，你会心慌，会特意开着手机只为我一声平安，你会担心我是否按时吃饭吃什么，睡得好不好，甚至你也会没信心，怕我会走出你的世界，我的大笨蛋，我想告诉你，这一辈子，有你我很幸福！天冷了，傻傻的你也要注意身体、注意休息，不要总以为自己是铁人，可以顶一片天，可是我有所谓，请帮我照顾好你自己。
老公，我是怀着甜甜的幸福写完这篇日志的，希望你看到时，别忘了笑一笑！在没有你的陪同下，我可以很淡定的独挡一面了，我希望你看到我的成长会很欣慰。爱情并不是依赖对方的存在而存在！它很平淡，有你在的时候，我就是大笨蛋的小笨蛋，天塌下来，你也会护着我。你不在的时候，我即是大笨蛋也是小笨蛋，所以我必须像真正的你一样，要自己撑一片天。然而，你的位置是任何人都无法替代的，我也只是暂时而已。
老公，我需要你哦，你不可以就以为可以离职了……“老公”，偷偷的念着这个羞涩的称呼，感觉心里甜滋滋的，如果笨蛋听到，肯定会乐呵呵的叫“老婆仔”的。我们就是幸福的小俩口，嘻嘻嘻嘻……其实，老公唱歌好好听，老婆想你的时候，只要一闭上眼睛，就能看到笨蛋的傻样，听到笨蛋的歌声，就不会再落寞了，笨蛋就在我身边，原来我居然那么想着，思着，念着我的大笨蛋哦。
老公，天冷了，要注意点哦，不准着福的小俩口，嘻嘻嘻嘻……其实，老公唱歌好好听，老婆想你的时候，只要一闭上眼睛，就能看到笨蛋的傻样，听到笨蛋的歌声，就不会再落寞了，笨蛋就在我身边，原来我居然那么想着，思着，念着我的大笨蛋哦。老公，天冷了，要注意点哦，不准着有时能依偎在你怀里是件多么奢侈的事，想你的温暖时，唯有那一条条舍不的删掉的短信，满满的，哪怕是几个字也同样烙印着。
亲爱的宝贝，身处于这个城市里我们需要很大的努力，你孤身来到这里，为了我们在一起，受那么的苦，看在眼里我真的好心酸，所以让我们好好珍惜吧！
写给老公的一封信说说心里话篇六
老公：
慢慢的总是会胡思乱想起来，不知道为什么？好像自己最近都变得好迷茫，就像迷失在一片白茫茫的雾里一样！失去了安全感！内心充满了不确定。总是会对着窗外发呆好久，想的什么！连我自己都不知道。为什么人总是会有那么多的情绪，为什么要让我存在那么多的情感，是我变得太敏感了吗？敏感到对周围的一切都尽收起来了吗？还是自己更加的多愁善感起来了呢？我真的不知道了。
咸咸的液体流到嘴里，是从眼睛里流出来的，有沙漠的味道。
传说中有一种飞越森林的无脚鸟，因为没有脚，它必须不停地飞，累了的时候也只能在风中休息。无脚的鸟一辈子只能落地一次，那就是死的时候。人的爱情也就像无脚鸟一样，虽然可以爱很多次，但却只有一个人让你爱得最深，也伤你伤得最痛。
习惯想着你入睡，也同样希望早上醒后第一个想到的人是你，我希望我一直睡着不要醒来，醒来想你是一件很心痛的事。我们不在同一个城市，有一日不见如隔三秋的感觉，为你牵肠挂肚。虽然我曾经答应过你不再胡思乱想，其实这只不过是在自我安慰罢了，我怎么可能不在乎呢？说结婚也许太早了，但我真的很想跟你一辈子在一起，我用我的全部来爱你，关心你，我不知道自己还能做什么。
一直都想要我心中的你每天笑的样子，快乐的样子，你的一切一切，都深深载入了我的生命，心底里最深最柔软的地方，我要珍藏一生。我知道，当你离开以后，我将失去爱的能力，今后岁月中的一切与爱有关的痛苦与欢乐，都将是和你在一起时的记忆。也许，仅仅只剩下记忆了。我们在一起交往的这段时间以来，我越来越深刻地体会到我是如此地爱你，甚至超过我生命的负荷。虽然你从来没有对我说过的\"我爱你\"不送我玫瑰花，但我不会介意。我最想要的只是你对我的在乎、你的真心。
为了你，我已经明白如何做一个未来的好妻子。也明白如何去改变自己不好的缺点。
春节期间我在痛苦的\"是否该安静的离开你\"中徘徊，每次想说：心却那么的痛。为什么？为什么一直以来我都无法感受到你对我的爱、对我的在乎、为什么我 毫无感受的到。是我要求太高，还是？当对你的爱 太深的时候，当感受不到你对我的在乎的时候，我选择 放弃，我知道离开你，我的心会很痛，我会用时间去为自己疗伤。也许 等不久的将来你会明白，当你找到你很爱的她的时候，当你一切对她好的时候， 我相信你就因该明白我所要的一切了。
老公 ,要好好努力的工作，要按时吃饭，下班后按时睡觉，少抽烟，少吃烧烤（吃的时候不要喝可乐）不管我在哪，我都会默默的为你祈祷，我会深深的记住你，深深的记住在寺庙为我们的爱情祈福的我们。
妻子：
日期：
写给老公的一封信说说心里话篇七
你好！
老公，这是我写给你的第一封信、也是最后一封。请原谅我以这种方式给你写信。
老公，对不起，我终于狠下心来和你说分手，跟你在一起后我一直是个懦弱的女人，曾经的那个霸道的性格自从有了你后全部消失掉，我用尽心力的守着我们在一起的每一个美好的时光，给了你我所能给的幸福，而我从未和你提过任何要求，每天醒来的第一件事就是给你做早饭，你只喜欢喝xxx，吃我炸的香肠，所以每天都要在你醒来前给你做好。
可是慢慢的我发现你每天回来的都很晚，甚至有时你都不回来，手机也不离手了，就连睡觉都藏着手机。或许我感觉到了什么，可是我并没有说出来，因为我真的很爱你，男人嘛，总会有七情六欲，我只求你的心在我这里，在这个家里。不管在外面干什么，你会想起你还有个家，家里还有个我。
那天突然看到你的手机有条新短信，顺手看了看，发的好暧昧，是这么发的“亲爱的老公，离开你已经半个小时了，好想你，期待明天和你见面。”看完后我的眼泪就出来了。但是我没有跟你说，因为我想听你对我说实话。可是你没有。我也不打算揭穿。
7个月过去了，有一天晚上，你对我讲了个故事，你说你有一个朋友，他有一个老婆很爱他，他也很爱他老婆，只是在外面认识了一个女人，那个女人对他很好，从不要求他什么，可是现在那个女人怀孕了，要求和他结婚。但是，他老婆对他简直太好了，甚至都找不到要离开她的理由，你问我该怎么办。我知道那个男人就是你。所以我选择沉默。你睡觉后我看着你睡熟的样子，忍不住的哭了。
老公，我真的太爱你了，你说她已经有了你的孩子，我也不打算把我的化验报告给你看了。她需要你的`照顾，你也很爱她对吗？那么你们结婚吧。不要担心我，我会照顾自己和我肚子里3个月的孩子。我不会打掉这个小生命，他是我们爱情的结晶。我会一个人带好孩子，我会告诉他，他爸爸去了一个很远的地方挣钱让他过好日子去了。我也会每个星期以你的名义给他写一封信的。我知道这会很辛苦，没关系，幸福总是比困难来的晚一些，但是我不会让他认你，因为你将会有个家庭，有个爱你的妻子，有个很可爱的孩子。
老公，我走了。不要找我，好好对待她。不要在爱情里伤害任何一个女人了。既然你已经走到婚姻这一步，你就要知道，责任已经胜过了爱情。她们是你的责任，让她们过好，是你的责任。
再见，我亲爱的老公。我还是很爱你。只是从今天开始，爱你已经与你无关了。
此致
敬礼！
xxx
20xx年xx月xx日
写给老公的一封信说说心里话篇八
诺：
如果你看到这几个字，你一定明白我在你qq上的留言，其实不是真的
我想你现在肯定比我还痛苦，我这个人就拽牛角尖，做事情非常极端，我自己的家就是让我这样拆散的。
诺，对不起，原谅我对你的伤害，对你的威胁。
诺，我们没有回头路了，这辈子只能缘尽于今天了，心很疼。
想想你曾经对我的好，你远离家乡，挣扎在这个大城市，其实自己生活也艰难，可你却给了我那么多。
买手提电脑应该是你全部的积蓄吧，你把它当做圣诞节的礼物给了我。
你的戒子应该是在来医院看我的时候卖掉的 吧。
春节，你为了给我压岁钱，你脖子上的项链没有了。
你给了我你所能给予的全部的爱，付出了你所能付出的全部。而我，却一直在你面前哭穷，在赌场，我一掷千金。我从来没有自己做过一次饭，我也从来没有做过一次公交车，我极度奢侈的纵容着自己的喜怒哀乐。我还口口声声的说爱你。
诺，是我亲手丢掉了你，是我亲手扼杀了你对我的爱，你需要朋友，但我知道你绝对不会像爱我一样的去爱任何一个人了。
诺，你说，我曾经是那么好 的一个人，现在怎么变的这样，我也不知道。
诺，我希望我这次可以真的忍住，还你生活的一份宁静，你不会忘记我，我也不会忘记你，曾经你给了我那么多幸福和快乐，我应该知足了。
你是我这辈子最爱的的人。
诺，原谅我，不管我怎么的无理取闹，不管我怎么的不近人情，都是因为我爱你，我怕失去你。
原谅我，老公。
我爱你。
写给老公的一封信说说心里话篇九
老公：
老公，真的很想你。写下这句话的时候你已经十来天没大理我了，让我想起来非诚勿扰女嘉宾评论男友的一句话：不主动、不拒绝、不联系。其实你比那个女嘉宾的男友强多啦，你偶尔还会和我说两句关心的话。想到这里我也是很欣慰的。但是你见到我之前，我觉得你很热情，见了我两天之后好像就变了，有些冷淡了。
你知道吗？我是最怕你受伤的人。我比谁都知道爱一个人，要保护好他。首先我还不傻，我敢告诉你让你跟我去我家那边玩，自然有能力去保护好自己和我爱的人。如果你不愿意我自然很尊重你的想法，告诉我就是了，别发火也别生气。因为别人的好意这样很没礼貌的。你也不必紧张，我说有机会的话去河北考察下厂家，没别的意思。也没想过带你去。最多我到了那个地方会感到很温馨，会在想这是我的爱人生活的地方，这里有曾经他的足迹，有他气息，让我有种安全感。我想去感受下风土人情，一个人去感受这些是非常美好的，两个人反而不好。你多想了，我不是个没分寸的人也不是个粘人的人。
你知道吗？我最支持你做一个有责任心的男人。这个责任心首先是对家庭而言，对父母、妻子、儿女而言。我希望你维护好自己的家庭，做一个好丈夫，一个好爸爸，一个好儿子。说到这里我首先承诺自己永远不会去打扰这份宁静的。多好啊，看着你开心幸福，我也很高兴，是发自内心的高兴。我知道家庭之间相处肯定有某些不和谐，比较我们都是这方面的人，我理解。但是希望你处理好这些，多从别的方面弥补一些对她。
老公啊，我不帅，谢谢你能看上我。我只是一个平凡的人，想要一份平凡的关心、平凡的感动、平凡而又真挚的感情。或许我好好打扮下真的还算不错的小伙子。但是我来没在意过这些，脸上有痘痘也会用手挤掉，留下疤痕也无所谓，不过还好啦，我不是那么容易起疤的，所以看着还算干净。不过遇到你，我真的很高兴。你至少一开始是很喜欢我的，我看得出来。一直以来我都是个知足的人，就像我对待感情一样，希望找个人好、相爱的的就行了。我相信再浓烈的情感总要归于平淡，平淡中的情感才是永恒。在我打算去找个爱人的时候，我首先想找个看起来一般的人，这样更真实，更有安全感。我做好了准备用自己的包容心去包容对方的缺点。我一直在想爱情那么缺货，找到个真爱就不容易了优秀的人怎么会轮到我呢！这几年遇到成功的人很多，我一个也没有理会，那不是我要的，我内心里就感觉那是不实在的情感是属于别人的或者是属于很多人的。但是你的真诚、善良、对爱情的执着让我能够放下这些不安，这是从来没有过的。说到这里，不得不说上天对我真的很关照，你很优秀，各个方面都很好。
老公啊，现在你不让我这么叫你了。让我叫你哥哥。我觉得你或许是喜欢这个称呼吧，其实叫什么无所谓，只要你心里对我还是原来那份感觉就行。我不是个善于言辞的人，对待感情也不太会表达，尤其是当我真的见到你。或许你会看起来我的爱不是那么浓烈。但是我心里至少是那样浓烈的。即使看起来不是太强烈，但是我可以明确告诉你这份爱会很持久，会一直这样。
我最近在减肥，太胖了，你不喜欢。曾经也为我以前的男友这样过，当时记得一个月都没吃馒头和米饭，后来回到家吃着真香啊！呵呵那是一段失败的感情，我因此很惨很惨的，失去了最好的朋友和最爱的人，一起失去的。那天咱们一起看电影《小时代3》一开始我也感觉片子很烂，但是最后却让我热泪盈眶。因为我看到误会、伤害、打击之后一切最本质的东西还能体现出来，友情还是友情、爱情还是爱情。在内心最深处的难以被浮华磨灭的这是情感的本质是我最感动的。我当时很想我的同学，我最好的朋友。我和他因为那个不好的人产生了误会，他和我虽然都没有明说，但是真的那种感觉很不好。再也回不到以前最纯真的友情。我真的想把一切窗户纸都捅破，就像我平时做人一样，去光明正大的去和他面对那些误会。
你最近的说说写着：\"好累！\"我真的想问一下是心累了，还是身体累了。最近你很忙，我想一定是身体来回的奔波太劳累了。希望我和你的情感，没有让你感觉累。最近我买了两种保健品减肥产品，希望有效果，另外我工作性质的原因每天运动太少，现在我每天坚持锻炼一小时，晚上也不吃东西了，中午吃一些青菜，早晨和一杯牛奶吃点水果。这些天晚上也是有应酬的，我不得不喝酒和吃东西，但是我坚持全部吐出来。真的很难受，那感觉。不为别的，只要你喜欢，这些都是小事。你关于你对你以前那个朋友的感情写过一个说说：\"爱一个人很难啊\"。现在我的说说这样写的：爱一个人真的很难！不知道你对别人爱的难，有没有我爱你爱的这么难啊？不过我会坚持的，我不是个随口说说的人，以后你会明白。
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