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无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。微笑的日记篇一每一颗健康的心都是会有一些黯淡的时光...
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微笑的日记篇一
每一颗健康的心都是会有一些黯淡的时光，这些时光里我们都会需要微笑。
每一个人都是与社会和这个世界联系在一起的，每一个人的生活都与其他人分割不开。鲁滨逊漂流了那么多年了，可他一人每天盼望着英国船队的到来。早这十年左右的时间里他拥有星期五的微笑和陪伴，所以他才会有等到船队到来一天的耐性，星期五是鲁宾逊的福星。
还记得自己在刚上小学的那段时间里十分想家，可是我上的是离家很远的寄宿学校，只能两个月才回一次家，那段刚进校的时间里我想家想到会半夜哭醒，把我寝室的人吓个半死，可我又是个死倔的人，总是不喜欢和别人说自己的心事，就一直憋着。所有的人都以为我只是太小不适应，可是没有一个人安慰我。后来过端午节的时候我们学校不放假，我在走廊上想家哭了，我班上一个同学跟了我半天才小心翼翼地安慰我叫我别想家，说他也和我一样想家，陪我一起望着我家的方向，对我微笑。
我一直很感谢这位同学，索然他可能只是碰巧安慰了我，可我到现在四年还记得他。那个时候，他的微笑对我来说就像是福音一样。人最害怕的时候希望有人看出自己的恐惧，我就是哪一类里根深蒂固的一类。我感谢那位同学，现在初中了我们不在一个班但是依然是朋友。
一个微笑或许对自己并没有什么影响，但是对那些处在悲伤中的人来说那就是一种天使般纯洁的东西，是上帝对他的恩赐。一个微笑或许改变不了什么，但如果是很多微笑，很多人一起展开这些微笑，那力量就是无穷无尽的了。
每一个人都应该微笑，不管是对待熟悉的人还是陌生的人都一样，不管是对待有好的人还是不友好的人都一样，不管是对待年长的人还是年幼的人都一样。微笑的对象没有年龄，没有熟悉度，没有有好度的差别，这不但是给别人一张笑脸，还是给自己一天快乐。
微笑很小，这个世界很大，当所有微笑汇集在一起，那他就可以改变很多的东西。没有可以无缘无故拒绝一张微笑的脸。
微笑的味道，是自己以为最美好的味道，对每一个人微笑，自己才会收获微笑。
微笑的日记篇二
微笑，就是缕春风，吹开了人与人之间的不睦。——提记你的微笑，如山泉一般的清澈；你的微笑，如宇宙一般的神秘。世人无不称赞你的美丽、你的`微笑，你就是件精品，上帝手中的完美精品，你就是如此的完美，你给世人带来的不只如此，你带来的更多的心灵的进化。
你——蒙娜丽莎，如此之美妙的名字，在达芬奇的画笔上，被渲染得更加美丽。
如果说遇见你只就是个偶然，倒不如说就是注定。
第一次遇见你就是在书本上，那时起，你的微笑、你的面容，都深深的映在我的脑海中了。
从那时起，我就记住了你，因为你的微笑。你被世人定义了另一个名字《永恒的微笑》。
多么诚实的名字，多么梦幻的名字，多么令人深思的名字。只就是试问世上能有几个人能与你相媲美，唯恐只有你适合呀！
你的微笑让我懂得：微笑，能够让人与人之间共同沟通。
请此刻的每个人，记住微笑。
微笑的日记篇三
花儿被逗笑了
小草也忍不住自己的好奇
争着冒出地面
探头探脑
云儿被逗笑了
送来一场蒙蒙细雨
助长了大地的希望
心儿被逗笑了
一首诗从我繁花似锦的心情里溢出
在雪白的稿纸上长出了
鸽子的翅膀
上帝被逗笑了
儿子阳阳迎着
初升的太阳来了
每一个稚嫩的动作
都提醒我
准备好爱的锦囊
好迎接重复而来的童年
每一个日子都变得无限美好
而且总有喜事
接二连三
从天而来
微笑的日记篇四
今年，受世界瞩目的奥运会就要在我们北京召开了，做为一名中国人，我感到无比骄傲，看到每个人都在为奥运会辛勤而努力的工作着，我的心里也时常有一股按耐不住的冲动——一定要为奥运做点什么。
虽然我现在还是一名在校就读小学生，不能像建筑工人叔叔们那样为奥运会建设体育馆，也不能向运动员一样为祖国争光，但是，我可以用我微薄的力量做一些力所能及的事情。比如与有困难的小伙伴结成手拉手小伙伴；尊老爱幼，关心残疾人，见到残疾人主动让行、让座；帮助妈妈扫地、擦桌子、洗碗等等。我想，通过我们每个人的努力，北京的大街小巷会处处可见“微笑”。
微笑的日记篇五
微笑，是怒放的花朵，在你和我的心间开放；微笑，能拉近心与心之间的距离，能化解心中的\'烦恼，能消灭人与人之间的矛盾。
微微一笑很倾城
我漫不经心地走进一家书店，一个不小心把书弄掉在地上，那么多收连续不断掉在地上，我心中七上八下，手忙脚乱地开始整理。书店老板肯定会责骂我的，我心中暗暗想道。谁知她却蹲下来，帮我一起收拾“烂摊子”。我心中的愧疚之意油然而生，她冲着我一笑，嘴角有一个小酒窝，那笑如春风般吹进我的心中，吹走了我心里的慌乱，吹近了我们之间的距离。
书店老板长相普通，她的美丽倾国倾城，这也许就是笑的魅力吧。
微微一笑真迷人
我考试考得一踏糊涂，心中诅丧不已，心里压着一块沉重的大石头，我仿佛沦陷于黑暗世界，那鲜红的分数如针般刺痛了我的双眼，如箭般穿过我的胸膛，随之而来的是撕心裂肺的疼痛，我的世界已经没有了昔日的光彩，只剩下满目凄凉，泪水源源不断地冲出眼眶，我抬头瞥见四个字：保持微笑。我呆住了，望向镜子里的我，像兔子一般红的眼睛，像小丑一样的鼻子，是如此丑陋。咧开嘴笑一笑，露出两颗光洁的门牙，心中的烟云顿时消散，这笑仿佛有杀伤力，杀死了所有的不快乐，取而代之的是前所未有的轻松。
笑使我快乐，再看镜子里的我，比哭的时候迷人多了，这是笑的作用吧！
微微一笑泯恩仇
我与她是不相上下的敌人，因为芝麻绿豆的小事，就更加讨厌对方。那一次正好是考试，我的笔没墨了，找谁呢？只能找她借了。我心中暗暗地想，她不会借给我的吧，我们都不喜欢对方……在犹豫半天，才慢吞吞地向她开口：“能不能借一笔。”我的语气中带着乞求，心中也做好了被她拒绝的准备。她看着我，嘴角浮现一抹笑意，友好地向我伸出了援助之手。那笑如太阳，散出光明与热量，融化了我们俩心中的冰河，我也以一个笑来回答她。
经过这三次事，我明白了微笑的重要性，我要把微笑时常挂在嘴角，用笑去感染别人，让所有人都一起笑。微笑不仅仅包括他人之间的友爱和宽容，也包含了他人对自己的关爱，我要做一个时常微笑的自己，活在微笑的世界，与快乐同行。
微笑的日记篇六
微笑到底有多什大的力量?我似乎永远也不会解开这个秘密，但是当我读了故事“天价微笑”后我才真正明白了微笑的价值!
文章写了一个富豪在偶然散步喷到了一个小姑娘，这位小姑娘开心的对着这个大富豪一笑，晓得是那样的天真，那样的可爱，以至于让这个大富豪愣住了，行中的冰山似乎融化了，知道自已问什麽有那麽多的钱却始终不开心，别人看到他都不敢说话了，就是因为“笑”这位富豪一下子给了这位小姑娘三万美元，告诉她只是他那天正无邪的笑赐予她的。
他们都被那微笑所打动，因为微笑赐予了一个人快乐，当我们为一件事而不休的时候何曾想过其实在这时加入我们试着笑一下，其实便没有这些困难了，可是我们却从未这样想过，只是在那里不停的僵持着，直至其中一方屈服，家如果那时我们轻轻笑一声，那么可能就不会在那里僵持，而是早已和那些人一起玩了，心中很快乐，还收获了一份友谊，何乐而不为呢!!!
古人讲究谈礼貌，有君子不是色于人，不失口于人的古训，我觉得后面应再加上一条：不失笑于人!
所以为了让人与人之间有一架宽容的桥梁，也为了让中国文化发扬光大，请不要憋着个苦瓜脸，多笑一笑吧!
微笑的日记篇七
今夜对于我来说是一个不眠之夜，今天是8月8日，是北京奥运会开幕的日子！是国人祈盼百年的梦想，在今天实现了！
要知道，为了迎接这场盛会，全中国人民整整盼了七年呀！自从2024年7月13日萨马兰奇爷爷宣布中国北京的时候，全国人民就积极地投入到了这场盛会的准备当中。从规划设计到建造鸟巢、水立方、奥林匹克公园、国家体育场等，到形象生动的建筑展现在世界人民的眼前。2024年北京向世界承诺了科技奥运、人文奥运、绿色奥运。我们说到了，也做到了！中国向全世界证明:中国人有能力举办第29届奥运会。
今天晚上八点钟，我们一家人准时地坐在电视机前，观看开幕式。开幕式随着一声声礼花拉开了帷幕！在这一刻，全国人民沸腾了，在这一刻，中国人圆了百年梦想。一个又一个的节目过去了，接下来就是入场式，一个小时左右，中国健儿们入场了，只见姚明举着中华人民共和国国旗带领着350名运动员，缓缓地进入会场。全场观众为中国健儿们加油助威。更让人意想不到的是走在姚明旁边的是一位年龄最小，个头最矮，但是在人们心中无比高大的抗震救灾小英雄林浩，他无比自豪地向观众们挥舞着国旗。最激动人心的时刻就是祥云圣火被点燃的那一刻：由原体操队员李宁飞人般地“跑”向火炬，点燃了奥运圣火。全中国人民欢呼雀跃。
虽然奥运会只有短短的16天，但是我相信中国健儿们一定会把握这次难得的机会，赛出好成绩。
我期待着中国队员和各国队员在中国北京比出最好的成绩！！
微笑的日记篇八
于是我想了个办法：画一张海报，让大家认识一下环保的重要性。我赶紧找出一张4k的纸，拿出我带的画笔（油画棒、水彩笔、勾线笔）在纸上写写画画起来……等我画完了，时间已经不早了，于是，我便躺在床上，喜滋滋的等着明天的到来。
凌晨5：30，我拿着胶水和我精心制作的海报上路了。在广告板上的一角，我贴上了我的“杰作”。然后，我又回到家，躺在床上睡觉了。
早上七点，我假装是路过的，来到广告牌旁边，看见一群人围在我的“杰作”旁边。我侧身挤了进去，听见他们在说话：“这是哪个个人画的？还挺好看。”
“对呀！这上面还写着‘保护环境，人人有责。’呢！”“ 还不让我们再丢垃圾了？” “谁画的呀？”突然，有一个人发现了我，大叫：“是她！今天早上我看见她贴的！”大家都问我：“是你？”我勇敢的点点头，大声说：“今年要举办奥运会了，大家都要保护环境！”大家都鼓掌，并立刻把手中准备扔在地上的垃圾都扔到了垃圾桶。我高兴地笑了。第二天，村长在大喇叭里表扬了我，说我爱护环境。
是呀，2024年8月，是北京，是中国在举办奥运会！大家都要爱护环境，保护卫生！为奥运会做准备！要面带微笑成长，我参与，我奉献，我快乐！
微笑的日记篇九
我喜欢写作文，我甚至把作文看成是向一位好朋友倾诉一样，我最喜欢写童话故事，因为童话世界是瑰丽而生动的。在童话作品中，天地日月，风雷雨电，山川鸟兽都，花草虫鱼都可以被赋予人的性格，人的思想。没当一篇篇文章在我手中诞生，我都要仔细地看一便，似乎我已经进入文章的情景里面。一只鸟或任何一只小动物都可以成为我的好朋友，在那个世界里没有爸爸的教导和妈妈的唠叨，只是那一切是那么短暂，看完了也就从梦里醒来，看第二便时却在也找不出那种味道了，可是以一次看的感觉却永远也不会消失，因为它造以深深地印在我心里，每我想起它我就微微地笑了。
微笑的日记篇十
这几天的阳光总是来的特别的早。
同宿舍的都早早的跑到教室里学习去了，我看了看手里的时间，还有十五分钟，我极不情愿的从床上爬起来。这时我突然想起一句话来：有的人看时间不是为了起床，而是为了看还能睡多久。我承认，我是这种人。
我的速度不快，因为我觉得上课前在教师里头坐着纯属挥霍青春，为这班主任没少教育我。
没出意外的，我又踏着铃声跑进教室。老师还没到，我呼了口气。坐下后我什么都不干，就研究课本里面那少的可怜的图画，有时还能看着图片感叹几句。
我的同桌听着我们那老师吐沫横飞?手舞足蹈地讲课，特认真。我突然有种想学习的冲动。
太阳再次到来的时候，我醒了，给了它一个微笑，就从床上爬起来了。我学着舍友们的样子抱着书出去了。我觉得挺奇怪，她们怎么都这么看着我!
我踏着碎了满地的阳光，蹦?着进了教室，夹杂着我我梦想。我的梦想还在，可是它涨价了。
我开始试着将我这滴水融进这片学习的海。我发自内心的觉得，特别困难。我想到了放弃，内心的那一丝丝的不甘让我继续拼搏，带着梦想去与困难厮杀。
在我的旅途中，我正在拼搏!
微笑的日记篇十一
嗅着雨后的潮湿的夹杂着青草味的香气，我们会轻轻的扬起嘴角；望着慵懒的光线被树叶打碎变得斑驳，我们会发呆，然后伤感会绵延而长久，在线上画出一道忧伤的风景；我们会在写作业时，突然神经质的叹气，被同桌骂一句别犯神经后又垂下头去。我们会在有着暖暖的阳光的午后，抱怨无法成为自由的飞鸟，与澄澈的蓝天和轻快的白云为伴。我们也会在深遂的夜晚，忧郁的望着幽暗的灯光，感叹它们宛如琥珀。
灵魂犹如一曲绝唱，喜欢依恋童年的感觉，却又倔强的认为我们已长大，似乎歌声便是我们的见证。歌声把我们的落寞与忧伤藏起，幻化成一种寂寞的流逝与回忆，然后露出孩子特有的单纯和微笑。
90后的我们，被不理解的人们冠以“自私、冷漠”等代名词，但我们不在乎，在这一切的一切面前，我们一直微笑面对。90后的我们虽疑惑但对自己的未来并不迷茫。90后的我们会用微笑书写出属于我们的奇迹。
90后的我们一直在微笑……
微笑的日记篇十二
从不爱写一些文字的我 今天在夜里又把电脑打开了
很自然地登上了qq
夜已深，但心还乱过去的事情 不想去总结太多因为想了 只有回忆而这种回忆，
对自己却没有任何的价值不知道别人是怎么认为我的至少自己是真实的自己，
自己描绘出自己不用任何颜色，只是“素描”我想我现在真的爱上一个女孩子了
现在 第一次，感到 天使就在身边
可爱的样子，总带着纯真稚气的笑
一种淡淡的幸福感，容易受伤却总是那么坚强
你的出现就注定了要让我去忘记以前的那个影子
一种奇怪的东西，忽闪忽灭间的深刻，成长在彼此心里
遇到几个有缘无份的人，这样我们才能学会去珍惜这份迟来的礼物
现在是时候开始一段新的生活的时候了，人总不能活在回忆里的。
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