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演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要...
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
垃圾分类绿色环保演讲稿篇一
亲爱的老师、同学们：
大家好！
家乡的土地是我们的第二个家园，我们离不开美丽和蔼的家乡。所以，造漆厂的人啊，放弃你们污染的行为吧，不要再污染磐安县仁川镇的好溪水了。制铁场的人啊，请你看看你们的周围，不要再污染空气了。开房地产的人啊，请不要被金钱迷惑了，还地球一件绿衣吧。请你们实实在在地还我一个美丽的家乡吧！
看看那早已浑浊不清的好溪水吧，那都是你们的‘伟大’的‘杰作’啊！我清清楚楚地记得我们学校旁边明明是一条清澈见底的好溪，如今整么变成这副模样了呢？谁不知道这条好溪原来的模样是那样的美丽。都是你们啊，把那些有害的污水倒入这条好溪中。害的鱼儿们慢慢少去了，甚至在这样的青山绿水的环境下，鱼儿们竟也要面临灭绝的悲剧！在这好溪里曾留下了多少孩子们的笑声、多少孩子们的欢声笑语。可现在，只要一在好溪里面洗澡，就会全身发痒，甚至皮肤溃烂，谁还敢在这里面洗澡啊。醒醒吧，如果你们再执迷不悟，那我只要你还我一个美丽的家乡！
请你们好好看看你的周围，看看那被你们破坏的乌烟瘴气的周围吧！人需要呼吸空气以维持生命。一个成年人每天呼吸大约2万多次，吸入空气达15～20立方米。因此，被污染了的空气对人体健康有直接的影响。即使大气中污染物浓度不高，但人体成年累月呼吸这种污染了的空气，也会引起慢性支气管炎、支气管哮喘、肺气肿及肺癌等疾病。想想看，你为了你一个人的一己私欲，害了多少人啊！我只求你，还我一个美丽的地球！
请你擦亮你的眼睛，看看那些被你砍伐的树；请你回过神来，倾听树木哭泣的声音；请你闻闻周围的空气，散布在树桩上的沙尘摄入你的鼻子；你要造房、你要赚钱、你是在为人民服务。没错，这是事实，可是你有没有想过后果？氧气全部来自植物。每一棵大树一天可以吸收0。1千克的二氧化碳，产生0。75千克的氧气。如果没有了氧气，人类无法生存，只有灭绝。请不要让我们为你的错误付出不可想象的后果好吗？诺你一意孤行，那我只要你还我一个美丽的地球！
请你们爱护我们共同的家园吧，请你们爱护我们美丽的地球母亲吧，请你们呵护我们娇小的地球吧。你可以一错再错、可以执迷不悟、可以一意孤行，但是你别怨我像讨债人一样，向你追讨我美丽的地球，请别怪我：“还我一个美丽的地球”这句话永伴你耳！
垃圾分类绿色环保演讲稿篇二
亲爱的老师、同学们：
大家好！
黄河，母亲河！我们那什麽来保护您？
千百年来，黄河和长江哺育了中华民族，中华儿女也用智慧与最真挚的情感甚至生命，谱写了赞美和保卫母亲河的诗篇和乐章。
如李白的《黄鹤楼送孟浩然之广陵》如《黄河大合唱》……
黄河滚滚东流，注入渤海，世界著名的古代文明发祥地之一，孕育中华民族的摇篮。
黄河不仅带给我们欢乐和幸福，也带给我们灾难和痛苦。
黄河流域一般降水不足。农业生产离不开灌溉，早在两千多年前，这里的人民就书写了引黄灌溉的历史。
新中国成立以后，修建了许多水利工程，加强了对黄河水资源的开发和利用。
但是,由于水土流失严重，使黄河成为世界上含沙量最大的一条河流。
水土流失不仅使土壤失去了养分，而且泥沙淤泥在河底，使下游河床不断抬高，成为“地上河”，加大了保堤防洪的难度。
“一把黄土塑成千万个你我，静脉是长城，动脉是黄河”。
让我们保护黄河，去捡拾我们内心的文化珍宝，唤醒我们的良知。
学习黄河好榜样，像他一样坚强！
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尊重的各位评委，朋友们：
大家好!
我是来自三原南郊中学的--。今天，我演讲的标题是《找寻生命的绿色》。
记得小时侯，我爱好抬开端看那嫩绿的柳条，葱绿的松柏，淡绿的银杏，碧绿的河水，蔚蓝的天空。可不知从哪天起，一棵棵高大的树木被砍了，一片片农田被毁了。污浊的洪流不停地淌进了大地的身躯，小河昔日漂亮的面容消散了。大地失去了原有的绿色，被红色、褐色、玄色的液体涂抹得面目全非。面对着阳光下到处飘浮的油污泛出的扎眼的光辉，我们的心被刺痛了。我不禁召唤着大地的绿色，憧憬那生命的绿啊!
这时候，年青的我还未曾晓得，早在1972年6月5日，人类环境会议在斯德哥尔摩揭幕，会上通过了知名的《人类环境宣言》。同年10月，第27届结合国大会通过决定，将当前每年的6月5日定为世界环境日。随后，一系列的环保公约、法规先后出台。
只管在国际上，环境保护已经成为各国有识之士的共鸣，可是在我们中国，至今仍有许多人对环境保护问题置若罔闻，见利忘义，刚愎自用，破坏环境，制作污染。
驰名中外的长江，是中华民族残暴文明的象征。“日出江花红胜火，春来江水绿如蓝。”那漫江碧透的长江画景，曾经以豪放的气概在人们的心中唤起多少美妙的回想……而今天的江水已经失去了绿色，长江边上的某市造纸厂的污水瀑布般倾出，黑乎乎的污水泡沫铺满一江，过往的轮船乘客纷纭掩鼻锁眉，长江的良多港口，江面全都蒙上尘埃和煤屑。假如李白、杜甫再世畅游长江必定会不解，一腔诗兴从何发动?或者白居易的诗该会写成：“一道残阳铺水中，半江漆黑半江浊”。
森林惨遭覆灭，耕地一直减少，大气严重污染，水资源空前缺乏，物种濒临灭绝。人类赖以生存的自然环境正处在危机之中。失去绿色，就即是失去了生命。
痛定思痛，我们才发明是人祸引起天灾，人们革除了长江两岸的广袤的绿色，损坏了长江中上游的植被，引起水土散失，才导致洪水泛滥。这是大地对我们的处分。
巨大的无产阶层革命导师恩格斯说过：“我们连同我们的血、肉、脑筋一起都属于自然界，存在于自然界。”作为一种客观存在，它为人类供给了各种物资和能量，是人类存在和连续的基本。俏丽协调的自然环境必定会为我们带来身心的愉悦和无穷的乐趣。
谁不生机头顶的天空蔚蓝如镜?
谁不盼望脚下的大地绿草如茵?
谁不希望身边的湖水清澈明净?
谁不愿望面前的阳光灿烂如金?
友人们，维护环境是我们每个人的义务，是生命赋予我们繁重的使命。还记得那个用年轻的生命救助了丹顶鹤的女孩吗?还记得那位用毕生来绿化荒山的老伯吗?还记得你身边那些顺手捡起纸屑的人们吗?他们是生命的?卫者，是绿色的化身，是我们的模范。
让我们从小事做起，从身边做起，捡起地下的一片纸屑，关爱一只小鸟，爱惜一棵小树，怀着绿色文化的信心，踏着时期的步调，找寻绿色的生命，去拥抱绿色的来日。
给地球母亲一份爱，她会还你整个世界!
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尊敬的老师、亲爱的同学们：
大家好！
记得有一天，天气晴朗，我来到东湖公园散步。东湖公园的环境非常优美，荷花如一位位仙女般在湖面上摇曳身姿，星星点点的波澜引人遐想。但，时间不恋红尘之美，转眼一小时过去了，天气热，我赶紧返回家。到了家，我累得气喘吁吁，满头大汗，连忙把冰箱里的养乐多拿起来，一咕噜喝进了肚子里。看着养乐多的空瓶，我便鬼使神差地拿起来观察一番，脑海里不禁回想起老师说过的一句话：身边被我们瞧不起的东西也是可以被利用的……于是，我就冥思苦想着，怎样把一个养乐多瓶子改造成其它有用的东西呢？突然，我灵机一动，想到一个好办法，便拿出剪刀、硬纸板、小灯泡与胶水，准备做一个小夜灯。
首先，我拿起剪刀把瓶子底部用剪刀剪掉，捏起硬纸板剪出自己喜欢的形状，扣在桌子上。接下来，我把接好电源的小灯泡小心翼翼地放在硬纸板上，拿出胶水把硬纸板和小灯泡粘紧，再把刚刚被我剪掉底面的养乐多瓶安上去，把它做为灯罩，最后一步是在灯罩上贴上我最喜欢的贴纸及用彩笔画上一幅画……渐渐地，我的小夜灯成型了，我兴奋地欣赏着自己做的手工艺品，给它命名“养乐多diy小夜灯”。看着它，我想起了东湖公园里星星点点的波澜，如果在小夜灯的映照下，一定美如画。于是，我赶紧把成型的小夜灯拿给妈妈看，妈妈一瞧，亲切地摸了摸我的说：“真棒！看来你学会了不少环保知识呢！”我一听，心里像灌了蜜一样甜。原来经过我们的巧手，身边不起眼的东西也能变成有用之材呀！
通过这件微小的事，让我明白了：只要我们懂得绿色环保，关注生活的点滴小事，用美的眼光去看世界，用美的心灵去感受世界，世界就会变得更加美好！
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亲爱的老师，同学们：
大家好！
今天我要演讲的题目是《我们要环保》。
环保这个字大部分公民我想都应该听过，可是有几个市民做到了呢？让我来讲讲吧！
这两项我们生活中都能见到的“景观”，难道我们不能让我们生活中的城市更加美丽吗？
我们支持环保！我们要干净社会！我们要环保！
我的演讲完毕。
谢谢大家！
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因为人类的发展，给了地球太多额外的负担。大气，海洋，森林等等的不断破坏，只因为人类一味的在满足自己的需求，却从来不记得我们的地球母亲。这样的不断破坏，最终的\'恶果也都是降临到人类自己的身上。
世界环保日环保演讲稿，环保动员起来，每个人都应该出力。
水是生命之源，没有人会不知道。虽然很多人说地球是一个“水球”，但是能供给我们人类的淡水资源，却是很小的一部分。如此，我们还能肆无忌惮的用水，甚至浪费么。答案必须是不能，除非是放弃自己的生命。
节约每一滴水演讲稿500字，不能浪费的资源。
节约，是我们从古至今的传统美德。节约，不浪费，是一种自我约束的方式。也许可以浪费的东西对于自己，不值一文，但是对于那些没有的人，却是相当珍贵的。节约，从前人那里继承，托付给后代，人生才能一代接一代。
勤俭节约演讲稿，我们拒绝浪费。
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亲爱的老师们，亲爱的学生们：
大家好！我今天演讲的题目是《低碳生活》。
低碳生活是指减少日常作息所消耗的能量，减少二氧化碳的\'排放。现在，我们生活的地球面临的一个严重问题是如何有效控制二氧化碳的排放。的确，在现实生活中，工厂排放的废气、汽车、摩托车越来越多，人们大量砍伐树木、使用一次性用品。人类的各种行为正在污染地球的臭氧层。如果任其发展，地球在不久的将来肯定会被淹没。一些科学家认为，照这样下去，地球可能只有2的寿命。
为了我们碧水蓝天的家，同学们，一定要行动起来，弥补。从现在开始，从我开始，从生活的每一点开始。例如：
1、少开摩托车和汽车，多开电动车，多骑自行车。
2、少吃肉制品，因为肉制品在生产过程中会产生大量的碳。
3、少看电视，多看书。
4、多棵树。
5、少用塑料袋，自带购物袋。
同学们，让我们为地球的美好明天贡献一份力量！
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敬爱的老师，亲爱的同学们：
大家好!
今天我演讲的题目是《环保在我心》。
绿树，红叶，青山，蓝天，是大自然赋予人类世界的美妙绝伦的事物。而如今，树已不再苍翠，山已不再青秀，天空也不再湛蓝，这一切都是人类自己酿成的后果。
奔腾的河流是大地母亲的血管，河水好似流淌的血液，它有一种神奇的力量，流到哪里，哪里就充满生机，人类择水而居，河流便成了人类生存的依托。可是，今天呢?许多河流生病了，清澈的河水变得又黑又臭，河水里的鱼虾也早已逃之夭夭了!
我们同样不会忘记每年春季来自内蒙古的沙尘暴，不会忘记那场特大洪水，更不会忘记达到pm2.5的城市越来越少。面对日益恶化的地球生态环境，作为未来接班人的青少年，我们不能坐以待毙，我们应当去了了解人类环境的构成和环境问题的严重性，重视有关环境保护的法律法规，增强环境保护的`意识，自觉履行保护环境的义务。我们应从自我做起，从小事做起。
在平常的生活里，我们不难看到，在x的校园内，也有同样存在环保意识淡薄，肆意破坏环境，浪费资源的现象。“哗啦啦”的流水声在我们耳畔时常响起，“明晃晃”的长明灯在我们眼前映照，随手丢弃果皮纸屑的现象也时有发生。为什么我们随手就能做的事，我们就没有做起呢?电灯没关，我们将它顺手关掉，水龙头在滴水，我们过去将它轻轻一拧，看到地上有果皮纸屑，请大家弯弯腰。因此，我们x班向全校师生发出以下倡议：
(1)自觉保护校园卫生环境，不随意丢弃瓜果皮屑、废旧纸张、电池等杂物垃圾。
(2)在餐厅吃饭时，不随意浪费粮食;在写作业时，要尽量双面利用纸张，不铺张浪费。
(3)随手在离开教室宿舍关灯，在接水之后拧紧水龙头，尽量将比较干净的水反复利用，用水浇花，冲厕所等。
(4)将垃圾分类丢弃，回收利用可再次使用的硬纸板、易拉罐，塑制饮料瓶、啤酒瓶、废旧的报纸书本和电池，为国家资源的可持续发张献计献策。
(5)拒绝使用一次性筷子、纸杯等制品，防止我国的森林覆盖率日益减少，生态环境的日益恶化。
(6)在去超市购物时尽量自带环保购物袋，杜绝“白色污染”的蔓延。
(7)在家庭生活中，节约能源，减少排污，做到“节能减排”，倡导“低碳生活”，建设节约型校园、社会。
天空的幸福，是它穿着一身蓝;光的幸福，是它拥有如水晶般耀眼的光彩;大地的幸福，是它孕育出多彩的生命;人类的幸福，是它拥有一个美丽的地球。希望大家共同努力，将x融入社会这一集体中，将x建成一个环境优美的大校园。
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各位领导，各位来宾，各位同学：
您们好！
染主要是工业生产造成的，与自身没有太大关系。实际上研究表明，工业污染只占生活总污染源的41%，而每个家庭中所产生的污染却占到了59%。据数据统计，一个人一天平均要制造1千克的垃圾、5个不可分解的塑料袋，2-3个一次性饭盒;一个人因洗头、洗澡、洗衣服等等，一天平均可以制造出200升的废水在污染着河流、大海和土壤;并且一个人每天平均在用20g的化学用品污染着整个大环境。你们知道吗?一节五号电池能污染1平方米土地50150年，一个电子表电池会污染6000立方米水源。想想这些，是不是觉得有点危难当头了呢?虽然，这些污染在短的时期还不会造成很严重的后果，可是请为我们的后代生活的这片土地这个空间，为我们人类的未来多做一些吧!我们国家是农业大国，我国是世界上使用化肥、农药数量最大的国家之一。
垃圾分类绿色环保演讲稿篇十
绿色，色彩鲜艳，纯净可爱。
哦，是人们，是人们无节制的砍伐树木，乱丢垃圾，使环境受到了污染，还有汽车尾气。近几年来，科学家多次发现地球的保护伞，地球的依靠—臭氧层因受到污染而形成的缺口，要想让保护伞不在受到污染，我们就要保护绿色，拯救海洋，拯救地球妈妈，让地球妈妈重现光彩，拯救生命！
垃圾分类绿色环保演讲稿篇十一
——记我的绿色时尚观
绿色，代表着生命、健康和活力。绿色，是充满希望的颜色。
绿色消费，也称可持续消费，是一种以适度节制消费，避免或减少对环境的破坏，崇尚自然和保护生态等为特征的新型消费行为和过程。
绿色生活是新世纪的时尚，它体现着一个人的文明与素养。这是一种美德，更是一种责任。今天我演讲的主题是：绿色消费，时尚选择。
人们的生活离不开购物，如果购物不当，如果购物泛滥，如果购物时心理失衡，这些都可能给我们赖以生存的地球带来巨大的伤害。如果我们在购物的时候能够考虑到环保，会使我们的世界变得更加健康和安全，对于我们来讲这不过是举手之劳。
如何才能让我们的购物变得更加环保呢？我有一些小小的建议：
1、用环保购物袋代替塑料袋，这是绿色消费的第一步；
2、少购买一次性产品，平时我们使用的塑料杯和塑料碟子，使用寿命非常短，很快就变成垃圾，不仅浪费了资源，还破坏了环境。
3、购买使用节能空调，平时多亲近自然，享受自然带给我们的舒适与惬意。
4、尽量购买本地、当季产品，因为运输和包装常常比生产更耗能。
5、和自己的父母出行时，骑自行车代替私家车，减少机动车尾气排放，节约资源，减少污染。
6、购买简洁的节能灯。以11瓦节能灯代替60瓦白炽灯，每天照明4小时计算，1支节能灯1年可节电约71。5度，减排二氧化碳68。6千克。按照全国每年更换1亿支白炽灯的保守估计，可节电71。5亿度，减排二氧化碳686万吨。如果在全国范围内广泛推广使用节能灯，效果将不亚于新建一座三峡水电站。行动起来吧，这是我们所能做的节约能源和节省金钱的最简单的事。
绿色消费，无处不在，假如全世界有一半的人提倡绿色消费并付出行动，无论是对当代的我们还是将来的子孙，都将受益无穷。
请伸出你的手，让绿色常伴我们左右；
请献出你的爱，让绿色充满整个世界；
请拿出你的热情，让绿色成为平谷的主色调；
让我们从现在做起，从一点一滴的小事做起，积极行动起来，用爱心关注绿色消费，用热情传播绿色理念，只要你我共同努力，我相信，一定能让京东绿谷变得越来越美丽。
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