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演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。青春的幽默演讲稿三分钟篇一敬重...
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。
青春的幽默演讲稿三分钟篇一
敬重的教师，亲爱的同学们：
对于我而言，如今正值青春，正是青年的我，不知道争论“少年与青春”是不是会有些当局者迷，是不是还不能了解青春对于我真正的意义，是不是还在被自己的一些偏见和固执所左右。由于这些不确定，我不能确定我所说的是不是正确，是不是符合别人的心愿，所以我想我能做的就只是尽我所能，真诚诚恳地争论我对于这十五年的一些领悟。
许多人会说，在物质条件越来越好的状况下，正在享受着青春的人往往只是沉溺在青春甜蜜舒适的一边，而很少接触到其苦涩的一面。但我认为事实上并非如此，相反，就是这样的想法，反而增加了那苦涩的一面，往往约束了那甜蜜舒适的一面。由于这句话，我们在这一路上被要求做了多少事。物质的条件有所提高，但是自由也就愈加削减，我实在不能明白这之间有什么样的因果关系，但好像他们就是认为物质的高标肯定要行为的高标才配得上，不管那样的高标毕竟是不是我们想要的。
但我心目中的青春并非如此，我心目中的青春的特点，是自由，是因材施教，是顺水推舟，是在不逆其航向的状况下将船只引向正确的方向，是允许百花齐放，是观赏漂亮的碎片，而不是苍白的整体。青春确实是一个动词，它是一条曲折漂亮的溪流，它需要真正懂得它形势的人，花些年月踏遍它身边的每一处沼泽，它代表着生命在这里比在任何一处都不羁，代表着生命在这里比在任何一处都恣肆，代表着生命在这里比在任何一处都狂乱，代表着生命在这里比在任何一处都迷惘。
它本身非常的一般，它真正的价值取决于我们是否爱它。
它的爱表达在它给人士气，有时甚至是以固执作为形式给予人们。正值青春的人有谁不是固执的呢，我们都很难或是不愿去转变。我们对于青春的爱建立在它赐予我们选择的自由，建立在它给我们轻狂的权力。
童年的.我们的欢乐建立在一种无知上，建立在对自己，对周遭的不了解上，而真正的青春能让我们了解自己，它所赐予我们最大的就是让我们自己摸爬滚打，就是给予我们选择的自由，并且敬重我们的选择。
因而我们爱它，由于我们的生命中很少能再有这样的时刻：能一次在生命里添上这么多的颜色。由于青春给予我们的，我们很爱自己，爱自己的选择。由于青春给予的士气，我毫不迟疑地成认了那些我所选择的：我想我是极其抱残守缺的人，尽管了解自己这些奇惊奇怪的毛病却如何也不愿改正；我想我是极其喜新厌旧的人，尽管会间或想起那些过往却如何也不愿再花多的心思被感动和羁绊；我想我是极其冥顽不化的人，尽管身边的人在怎样想用他们的温顺和付出将我感化也几乎无济于事。我尝试着习惯性掩埋那些过往，由于我信任因果论，由于我信任只要加以论证它们的发生都带有必定性；我尝试着缄默，由于我信任不擅长说的人听觉更好，也由于我了解自己的表达力量；我尝试着制造恼人的幽默，由于我信任唯有出其不意、圆滑狡黠才能带来真正耐人寻味的幽默，而并非仅仅是好玩或可笑；我尝试着在交往中有所保存，由于我信任被理解透彻和被理解错误都是非常烦人的事情。
青春所赠与我们的还远远不止这些。青春不是那些赞美诗写的那样，至少我的青春不是。青春不是一轮初升的太阳，也不是皎洁的月亮；青春不是光明，也并非黑暗；青春不只是善，但也不只是恶。
青春的意义不在于它是什么，拥有什么，而在于它给予我们选择的时机。它本身不是，但我们却因此选择光明或是黑暗，它本身没有力量成就我们，但在它给我们选择的权力中，我们第一次明白了自己是什么，自己要什么。
青春给我们一次时机，它给我们它的爱，那就是，敬重，和放手，把我们寄予给自由。
青春的幽默演讲稿三分钟篇二
亲爱的老师，同学们：
大家好!
大家好，我还是刘艳浩，我演讲的题目是：青春如歌，我们边走边唱。
我们是90后，喜欢把自信写在脸上，手里紧紧的握着张狂与倔强，嘴里哼着激情的摇滚乐，身上穿着五彩斑斓的奇装异服，无时无刻摆着属于我们的招牌动作。
我们是自信的90后。我们就像出生的小牛犊，生命注定无所畏惧。当黄昏悄无声息地向我们逼近时，我们可能在自己的地盘上辛勤的耕耘着我们的梦想，可能开始自己的第一次探索，寻找。我们总是喜欢慢慢地，在人生路途中最美好的时光里边走边唱，将歌儿唱到最大的声音，让别人感到震耳欲聋，然后享受着丰收的喜悦。
90后的我们，不怕狂风暴雨，当狂风暴雨来临时，我们会大声的喊出：“让暴风雨来得更猛烈些把!”雨后的天空永远是那么的蔚蓝，那么的澄澈，那么美丽，让人陶醉。90后的字典中没有失败者两个字，因为我们活力四射，我们是青春的主宰者，在我们眼中没有什么失败可言，没有什么不可以，因此我们喜欢把张扬个性的流行语挂在嘴上—我们很年轻，我们很直溜，欧了;我秀故我在!
我们是痴狂的90后。痴狂的爱我所爱，恨我所恨，想我所想，做我所做，我们从不遮掩。我么曾为一个发型，义无反顾过;曾为一个题目，与老师争得脸红脖子粗;曾为一场精彩的球赛，我们无眠过。我们痴狂的崇拜某个明星，痴狂某首歌，痴狂的自我信仰，仰慕，我们伤心，落泪，更多的是我们无怨无悔。坚持属于自己的梦想，上一所重点高中，名牌大学，找一份好的工作，赚许多的钱，然后让全家人一起环球旅行……我们是狂人，有梦想的痴狂者!
我们是个性的90后。为了个性我们不惜一切代价。“有所作为，自少我为了梦想不会逃避，活的畏首畏尾，觉不觉得惭愧。”这首歌词写的真好!
我们的青春，我们自己做主!我们是90后!
谢谢大家。
我的演讲完毕。
谢谢大家!
青春的幽默演讲稿三分钟篇三
亲爱的教师，同学们：
大家好!
大家好，我还是刘艳浩，我演讲的题目是：青春如歌，我们边走边唱。
我们是90后，喜爱把自信写在脸上，手里紧紧的握着张狂与倔强，嘴里哼着激情的摇滚乐，身上穿着五彩斑斓的奇装异服，无时无刻摆着属于我们的招牌动作。
我们是自信的90后。我们就像诞生的小牛犊，生命注定无所畏惧。当黄昏悄无声息地向我们靠近时，我们可能在自己的地盘上辛勤的耕耘着我们的幻想，可能开头自己的第一次探究，查找。我们总是喜爱渐渐地，在人生路途中最美妙的时间里边走边唱，将歌儿唱到最大的声音，让别人感到震耳欲聋，然后享受着丰收的喜悦。
90后的我们，不怕狂风暴雨，当狂风暴雨降临时，我们会大声的喊出：“让暴风雨来得更猛烈些把!”雨后的天空永久是那么的蔚蓝，那么的清澈，那么漂亮，让人沉醉。90后的字典中没有失败者两个字，由于我们活力四射，我们是青春的主宰者，在我们眼中没有什么失败可言，没有什么不行以，因此我们喜爱把张扬共性的`流行语挂在嘴上—我们很年轻，我们很直溜，欧了;我秀故我在!
我们是痴狂的90后。痴狂的爱我所爱，恨我所恨，想我所想，做我所做，我们从不遮掩。我么曾为一个发型，义无反顾过;曾为一个题目，与教师争得脸红脖子粗;曾为一场精彩的球赛，我们无眠过。我们痴狂的崇拜某个明星，痴狂某首歌，痴狂的自我信仰，仰慕，我们难过，落泪，更多的是我们无怨无悔。坚持属于自己的幻想，上一所重点高中，名牌大学，找一份好的工作，赚很多的钱，然后让全家人一起环球旅行……我们是狂人，有幻想的痴狂者!
我们是共性的90后。为了共性我们不惜一切代价。“有所作为，自少我为了幻想不会躲避，活的畏首畏尾，觉不觉得惭愧。”这首歌词写的真好!
我们的青春，我们自己做主!我们是90后!
感谢大家。
我的演讲完毕。
感谢大家!
青春的幽默演讲稿三分钟篇四
1)春困夏乏秋无力，冬日正好眠。
2)喝药递瓶，上吊给绳，跳楼的挥着小手绢送行。
3)说金钱是罪恶，都在捞;说美女是祸水，都想要;说高处不胜寒，都在爬;说烟酒伤身体，都不戒;说天堂最美好，都不去!
4)学问之美，在于使人一头雾水;诗歌之美，在于煽动男女出轨;女人之美，在于蠢得无怨无悔;男人之美，在于说谎说得白日见鬼。
5)明骚易躲，暗贱难防。
6)令人不能自拔的，除了牙齿还有爱情。
7)你有什么不开心的事?说出来让大家开心一下。
8)我当年也是个痴情的种子，结果下了场雨……淹死了。
9)不吃饱哪有力气减肥啊。
10)雷锋做了好事不留名，但是每一件事情都记到日记里面。
11)所谓强者，是既有意志，又能创造时机的人。
12)在竞争异常激烈的现今时代，只有通过不断地学习，掌握尽可能多的技能知识，不断地充实自己，才能在竞争中立于不败之地。
13)准备种子，就收获果实;准备努力，就收获成功;准备今天，就收获明天。
14)万事提前做好周全的准备，是很有必要的，不然，等到事情发生，你再去应付，可能已来不及了。
15)庸人的缺点就在于不能控制自己的感情，容易失去理智，而成功者则善于把握这个尺度，谨慎处事。
16)海到尽头天做岸，山登绝顶我为峰。
17)面对问题，我们不能退缩，因为退缩并不能解决问题。只有努力寻求解决之道，才是上策。
18)不要把成功想得太遥远，有时候，它离我们很近，只是由于我们的疏忽而与它失之交臂。
19)善待人生的每个梦想，给自己信心，要知道你有能力实现它。
20)要想获得成功，必须肯钻研。只有一样能拿出的手，那么你就是成功人。
青春的幽默演讲稿三分钟篇五
尊敬的各位老师，亲爱的同学们：
大家好!
我也演讲的题目是：追逐青春，放飞梦想。
青春，充满激情的年代;梦想，包容无数的未知。拥有青春的我们可以无所为畏惧，怀抱梦想我们可以飞向天堂。也许你看到的青春在岁月的蹉跎中渐渐暗淡，追逐的梦想在现实的利剑前慢慢的破灭。但其实是你坚守的梦想动摇了，飞扬的青春气馁了。不要害怕前进的道路崎岖，青春的时光经不起时间的雕刻。我们要拥有怀抱梦想的信念，放飞青春的豪迈。
拥有梦想的青春是简简单单的，怀抱梦想的青春是奋发向前的，拥有梦想的青春是无所畏惧的，怀抱梦想的青春是所向无敌的!坚定的相信拥有梦想的我们终有一天会让整个世界因为我们而骄傲，远大的抱负，激情的呐喊，不管不顾的想要潇洒来去。
在发展的.社会中，在时过境迁的现实里，青春是我们拼搏的资历;在忙碌无常的生活中，在钢筋水泥的建筑屋里，梦想是我们奋斗的动力!
青春的心蠢蠢欲动，让梦想带我们去旅行。
纵使山高入云霄，纵使水深不见底，纵使鸿沟无边际，青春的心有梦想的乘载，年轻的我们扬起梦想的翅膀，跨越困难，飞越极限。
也许，青春的我们会迷茫，但梦想一如既往!
也许，梦想最后不会成真，但青春的心无怨无悔。
让我们一起追逐青春，放飞梦想吧!
谢谢大家.
青春的幽默演讲稿三分钟篇六
大家好，我是八·四的张厚磊，我演讲的题目是：青春目标。
一个人走在路上，头发被尘土染成了灰色，怎能不让人心酸?又想起一句话：好好上学，干活不容易。我总是被夜幕下的父亲的背影所感动。
成功，是一次又一次失败的叠加，没有人可以随随便成功。曾经多少次对自己说好好学习天天向上。然而，每每取得一点小小的成绩就沾沾自喜不学习了。殊不知somebody比自己努力的多;在班里成绩强那么一点就找不着北了，却不知道老张和大班长为什么成绩稳定。
有帆没舵的船，可以航行，但没有终点。目标好比是人类进步的滑板车，好目标会让你前进，不好的目标则会让你踌躇不前，甚至后退。脑海中又浮现出父亲的背影，时时刻刻告诫自己：好好上学，为了自己，更是为了爸妈。目标是前进的动力。树立适当的目标是成功的关键，所以我决定“重新做人”。
目标是向上的动力，有了动力才会前进。相信自己，明天属于你，believe yourself，成功属于你。没有比脚更长的路，没有比人更高的山。
我的演讲完毕。
谢谢大家!
青春的幽默演讲稿三分钟篇七
1.手插口袋，谁都不爱。
2.我以为我很颓废，今天我才知道，原来我早报废了。
3.鸵鸟的幸福，只是一堆沙子。
4.诸葛亮出山前也没带过兵啊，你们凭啥要我有工作经验。
5.幸福是什么?幸福就是你吃鱼，我吃肉，看着别人啃骨头。
6.他们说我是bt，让我去做ct，结果我是et。
7.我不是天桥上算命的，唠不出那么多你爱听的磕。
8.手拿菜刀砍电线，一路火花带闪电。
9.傻子偷乞丐的钱包，被瞎子看到了，哑巴大吼一声，把聋子吓了一跳，驼子挺身而出，瘸子飞起一脚，通辑犯要拉他去公安局，麻子说，看我的面子算了。
10.我允许你走进我的世界，但不许你在我的世界里走来走去。
11.生活，就是这样永远占领着绝对领导的位置，当无数的傻子高呼着自己控制了生活，掌握了命运却没看到，生活在更高的苍穹上露出讥笑的嘲讽的面孔。
12.小姑娘们梦中都想找一匹白马，睁开眼发现满世界都是灰不溜秋的驴，悲痛欲绝后，只能从驴群中挑个身强力壮的，这样的驴就被命名为：经济适用男。
13.要努力!!为了你的奥迪我的迪奥。
14.人又不聪明，还学别人秃顶。
15.我们的目标：向钱看，向厚赚。
青春的幽默演讲稿三分钟篇八
亲爱的老师，同学们：
大家好!
让生命之花开得更加艳丽，用精神去创建一片更蓝的天空。
在风雨中的雏鹰正顽强拼搏，沐浴在海风中的乳燕正搏击风浪。它们心中都有一个远大的理想，正是如此，它们才努力地去实现这个理想。
有人曾经说过：“你们的理想与热情，是你兴航行的灵魂的舵和帆。”我想，坚持和努力是理想的基础，生活在这里的我们想实现自己心中的理想，就要学会坚强、努力、奋斗。现在，就让我们一起翻开历史的画卷，让无数中华英雄那精神继承在我们这群奋发向上的雏鹰身上，实现自己远大的理想。
70年的风雨坎坷，70年的精励图治，悲痛在我们心中流动。随着第一声枪响的开始，战争把人民都陷入了水深火热之中。圆明园的烧毁，火光四射的那一刻，令多少人刻骨铭心。“南京大屠杀”中，无数中华儿女被惨绝人寰的日本人杀害了。祖国母亲被帝国主义四分五裂，中国这片辽阔的土地上到处弥漫着硝烟。
你看，中华那坚强的儿女们并没有倒下，反而越加顽强地对抗这群侵略者，他们浴血奋战，坚强抵抗。江姐气度从容、大义凛然，望着敌人凶神恶煞的眼神，宁死不屈；杰出的战士——董存瑞，耀眼的一瞬间，生命的永恒，决胜隆中，挺身爆炸新中华；报国为尽身先死，长使英雄泪满襟的杨虎城，拳拳赤子报国之心，尽现中华儿女对祖国母亲的无限之爱。他们那坚定的选择，不管是马革裹尸、魂归狼烟，还是一身清苦，终日难饱，他们都依旧承受、坚持了下来。
走过了历史那沧桑的\'海岸，我们已经明白了。中华英雄，他们是我们中华民族的象征，是我们民族品质的结晶。千百年来，他们指引着、激励着、鼓舞着我们炎黄子孙突破千难万险，夺取了一个又一个胜利。让我们为了自己的理想，努力学习，在成长的道路上，无论遇到任何困难，都坚强地跨过去，就算失败了，也不要悲伤，总结出错误，再奋斗下去。
你看，雏鹰飞向了更高、更远的蓝天，乳燕也比翼联翩。我们知道了，只有启程，才会到达理想和目的地；只有拼搏，才会获得辉煌的成功；只有追求，才能品味实现理想的滋味。让我们一起去追求自己心中的理想吧。
我的演讲完毕。
谢谢大家!
青春的幽默演讲稿三分钟篇九
亲爱的老师，同学们：
大家好!
有一种爱叫宽容，有一种时间叫流年，有一段记忆叫青春。青春是生命中最炽热的气息。我们手中执掌的是命运，而我们消耗的是青春。
看电影《那些年，我们一起追过的女孩》，感觉青春流逝得如此之快。听歌曲《年华》，感叹在我们手上悄悄溜走的年华。写作文《青春值得回味》，感慨我们曾经的或喜或悲。
每个年代都演绎着不同的青春。在今天，坐在宽敞明亮的教室里的我，慢慢地品味着我们的青春，属于我们的快乐……我的演讲完毕。
谢谢大家!
青春的幽默演讲稿三分钟篇十
1、光阴似箭，日月如梭。
2、放弃好的选择更好的。
3、人而不学，其犹正墙面而立。
4、凡是挣扎过来的人都是真金不怕火炼的;任何幻灭都不能动摇他们的信仰：因为他们一开始就知道信仰之路和幸福之路全然不同，而他们是不能选选择的，只有往这条路走，别的都是死路。这样的自信不是一朝一夕所能养成的。你绝不能以此期待那些十五岁左右的孩子。在得到这个信念之之前，先得受尽悲痛，流尽眼泪。可是这样是好的，应该要这样。
5、人格的完善是本，财富的确立是末。
6、强烈的信仰会赢取坚强的人，然后又使他们更坚强。
7、人生的价值，即以其人对于当代所做的工作为尺度。
8、青，取之于蓝而青于蓝;冰，水为之而寒于水。让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧!
9、人的一生，总是难免有浮沉。不会永远如旭日东升，也不会永远痛苦潦倒。反复地一浮一沉，对于一个人来说，正是磨练。因此，浮在上面的，的，不必骄傲;沉在底下的，更用不着悲观。必须以率直、谦虚的态度，乐观进娶向前迈进。
10、人若软弱就是自己最大的敌人。
11、苟利国家生死以，岂因祸福避趋之。
12、发光并非太阳的专利，你也可以发光。
13、纷纷红紫已成尘，布谷声中夏令新。
14、人若是把一生的光阴虚度，便是抛下黄金未买一物。
15、人生的旅途，前途很远，也很暗。然而不要怕，不怕的人的面前才有路。
16、人的价值，在遭受诱-惑的一瞬间被决定。
17、凡是与虚伪相矛盾的东西都是极其重要而且有价值的。
18、人类被赋予了一种工作，那就是精神的成长。人类的希望像是一颗永恒的星，乌云掩不住它的光芒。特别是在今天，和平不是一个理想，一个梦，它是万人的愿望。
19、青春一经典当即永不再赎。
20、凡真心尝试助人者，没有不帮到自己的。
21、人怕不动，脑怕不用。
22、千山鸟飞绝，万径人踪灭。孤舟蓑笠翁，独钓寒江雪。
23、瓜是长大在营养肥料里的最甜，天才是长在恶性土壤中的最好。关关雎鸠，在河之洲。窈窕淑女，君子好逑。
24、人若勇敢就是自己最好的朋友。
25、人的一生可能燃烧也可能腐朽，我不能腐朽，我愿意燃烧起来!
26、观众器者为良匠，观众病者为良医。
27、古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。
28、光并非太阳的专利，你也可以发光。
29、人生像攀登一座山，而找寻出路，却是一种学习的过程，我们应当在这过程中，学习稳定、冷静，学习如何从慌乱中找到生机。
30、勤劳一日，可得一夜安眠;勤劳一生，可得幸福长眠。
31、光阴易逝，岂容我待。
32、感情有着极大的鼓舞力量，因此，它是一切道德行为的重要前提。
33、人的大脑和肢体一样，多用则灵，不用则废。
34、人生伟业的建立，不在能知，乃在能行。
35、芳菲歇去何须恨，夏木阴阴正可人。
36、风声、雨声、读书声，声声入耳;家事、国事、天下事，事事关心。
37、人非圣贤，孰能无过。
38、锲而舍之，朽木不折;锲而不舍，金石可镂。
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