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学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。心得体会可以帮助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断提升自己。下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可...
学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。心得体会可以帮助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断提升自己。下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
狼王梦读书心得体会篇一
今年暑假我看了一本关于狼的小说《狼王梦》，这本书的作者是动物大王沈石溪的.作品。我被狼的震天动地精神所感动。
这本书讲述了一个母狼紫岚为了把自己的后代培养成狼王，但在残酷的现实面前她一次又一次失败，四只小公狼也相继死去，自己也己经步入老年。最后，她只能把希望寄托在女儿所产的狼孙身上。为了狼孙的安全，她与一只以前吃掉自己儿子，现在想吃掉自己狼孙的金雕同归于尽。
读了这本书，其中母狼紫岚最让我敬佩，她为了把她的后代培养成狼王，付出了很大的代价。为了四只小狼不被饿死，她忍着痛把那只死了的小狼吃掉。为了黑仔不像狗那样懦弱，狠心的把黑仔打了一顿。为了蓝魂儿勇敢，不怕死，她不给他食物吃，让他抢回自己的食物。为了双毛不在像奴才一样，自己宁愿把腿折断。为了狼孙能够安全，自己愿和金雕同归于尽。
这本让我明白为了梦想，为了有生存价值，即使付出生命的代价也在所不惜。
狼王梦读书心得体会篇二
寒假里我很庆幸买到了沈石溪的《狼王梦》，读后深受启发。
《狼王梦》讲述的是在一片方圆五百多里浩瀚的尕玛尔草原上，生活着一匹无依无靠的狼——紫岚，即将做母亲的她只有一个梦想，就是把自己的后代培养成狼王。
紫岚为了孩子们有足够的奶吃，去捕食被猎人和猎狗看守的鹿群，为了得到食物，必须与猎狗斗智斗勇，经过一番艰辛，最后产下了五只狼崽。五只狼崽中有一只不幸发高烧病死了，而没过多久，紫岚认为最有培养希望的黑仔也被金雕吃了，紫岚只好又把全部希望寄托在蓝魂儿身上，结果蓝魂儿一次不小心被捕兽器夹住了，紫岚只能杀了蓝魂儿，并把它埋了。这下紫岚的心都碎了，但是她并没有放弃梦想，为了继续培养狼王，她放弃了自己的全部幸福时光，可是唯一的公狼双毛在即将成为新狼王时，也被老狼王杀了，这时的紫岚似乎丧失了全部希望，可是她仍然不放弃自己的理想，她又重新把希望寄托在了下一代狼崽的身上，最后为了保护下一代狼崽的生命安全，紫岚与金雕同归于尽。
读完这本书，我深有感触。作者通过紫岚这个形象，成功塑造了一个母亲为了自己孩子成才所付出的艰辛和不易。我们人类不也是这样的么?我的妈妈就是这样的一位母亲。她为了使我能成为班级和学校里各方面都最优秀的学生，真是是煞费苦心，牺牲自己所有的业余时间和爱好，陪我学习各种各样的技能，当我生活中无话不谈的好朋友，教会我如何和别人相处……即使我暂时没有取得好的成绩，甚至有时还退步了，她却从不丧失信心，继续鼓励我找到失败的原因，再接再厉。她一直对我充满信心，让我在失败时重新找回自信。最终我慢慢地有一点进步了。我认为这一点别人看来微不足道的进步，除了我自己的努力之外，与我妈妈的.辛勤付出是密不可分的。
我想对妈妈以及天下的母亲们致敬，并立志一定要好好学习，一定不辜负妈妈的期望。
狼王梦读书心得体会篇三
动物世界真奇怪，任何一种动物，无论它是纤小还是庞大、食草还是食肉、温顺还是凶残，只要成了一位母亲，她一定可以变得无限的智慧、勇敢和强大。正如著名作家沈石溪笔下《狼王梦》中的那头母狼——紫岚。
紫岚一直有一个梦想，她希望把自己的后代培养成狼王。在追逐梦想的历程中，紫岚要用她的智慧去寻找食物让孩子们活下去。她自己饥饿万分，却要思索如何趁夜冒险去鹿场捉鹿，她用嘴衔着羊蹄甲花、在泥潭打滚的办法掩饰身上的血腥味。在鹿场捉鹿时被大白狗发现，为了不让孩子受到伤害，紫岚勇敢地将孩子藏在肚子之下，自己生生的被大白狗咬掉了一大块肉，这撕心裂肺的疼痛也没能击垮作为母亲的紫岚，这不得不让人动容。在残酷的现实面前，紫岚一次又一次失败，她的孩子们一个个相继离去，把狼孙培养成狼王便成了紫岚活着的全部希望，以至于最终与金雕同归于尽，她用自己的生命换取狼孙的平安。
因为无私而伟大的母爱，让母亲不断变得智慧、勇敢、强大！也正因为阅读《狼王梦》，让我们懂得了用心去感受和感恩这份无私而伟大的母爱！
狼王梦读书心得体会篇四
《狼王梦》，出自于沈石溪手下的的一部动物小说，当中讲述了紫岚在分娩下的痛苦;在失去三只精心培养的“超狼”的痛苦;在与媚媚反目成仇时的痛苦。
在紫岚分娩途中，曾与大白狗周旋。在第五只小狼第二天离开她时，她忍着心中的刺痛而吃了它，为其他的小狼提供了乳汁，让它们活了下来。在四只小狼当中，紫岚最看好黑仔，望它能成为狼王。可一心培养的黑仔被金雕杀了，紫岚只好更换了重点培养对象——蓝魂儿。它拥有着无限的勇气“引熊出洞”，让它们家吃了一顿熊肉。可是有一天，蓝魂儿抱着紫岚教他的“不顾一切往前冲”而死在了猎人的捕兽夹下。
紫岚看着它心中的“超狼”一只只地死去，只好把心中的愿望寄托在双毛身上。由于紫岚过度偏爱黑仔和蓝魂儿，而把双毛丢在一边，所以它的身体和性格上都有着欠缺。经过紫岚的精心调教，双毛身上的那些欠缺都挽回了。可是，在一次与狼群的斗殴中，双毛被狼群杀了，被狼群五体分尸并且吃了!
紫岚绝望了，它心目中的三只“超狼”都死了。而就在这时，媚媚因为喜欢吊吊，而紫岚不同意，还把吊吊杀了!媚媚得知后，伤心欲绝，就离开了紫岚，并且与它反目成仇。
在《狼王梦》中，我明白了在如今的的社会中，只有强者才能生存下去，而弱者是不可能的。若是我们现在不好好学习，将来就会变成一名弱者，一名彻底的失败者!所以，我们现在要好好的学习，将来才能成为强者!
狼王梦读书心得体会篇五
在浩瀚的尕玛尔草原上，失去伴侣的狼妈妈紫岚，在与猎狗的厮杀搏斗中，困难地产下了四只小狼崽，这不同寻常的遭遇只是故事的开始。接下来，紫岚为狼崽们成为顶天立地的“狼王”花了很多心血，甚至变成了一只跛腿的狼。她在这弱肉强食的世界中，接二连三失去了自己的三个孩子。最后为了保护狼孙的平安，选择了与金雕同归于尽的这条路。紫岚付出了一生的努力，来完成自己的梦想——让自己的孩子成为“狼王”，甚至不惜牺牲自己的生命。在这本书中我读懂了狼潜藏在心里的\'那种深深的母爱。
生活中，父母都在默默地为我们奉献着他们的爱，不求我们的回报。母爱更是伟大的，长大了，我要用自己的实际行动去回报这份爱。《狼王梦》受益匪浅，懂得了许多，更读懂了母爱的伟大！“善读之可以医愚”。在我的生活里永远都少不了图书的参与。令我印象最深刻的当然要属著名的动物小说作家——沈石溪写的《狼王梦》了。下面就让我来给你介绍介绍吧！
这本书讲述着在尕玛尔草原上一段段悲惨动人的故事。母狼紫岚在与猎狗机智斗勇中困难的产下了五只小狼崽，她决定要把他们培养成新一代的狼王。当希望的蜡烛随着现实一个个凄惨的破灭：一匹小狼崽刚出世就被冻死了；黑仔出去捕猎的时候，被老鹰叼走了；蓝魂儿中了猎人的圈套——捕兽夹，也死了；双毛在和狼王洛戛决斗时，牺牲了。紫岚把最后的一线希望交给了媚媚，希望媚媚生出的孩子可以成为狼王，为了让她顺利生出小狼崽，与金雕同归于尽了。
只要你用心去体会、去理解、去发现。便会知道母爱是多么的伟大啊！
狼王梦读书心得体会篇六
高尔基说：“书籍是人类进步的阶梯”。在我五彩缤纷的童年里当然少不了书籍的参与。其中最让我难忘的、令我印象最深刻的`、令我震撼的便是沈石溪的动物小说《狼王梦》这本书。
《狼王梦》展示的是一只母狼被权势欲望，膨胀了心，他时时幻想着做狼群最高统治者的梦。小说用扣人心弦的情节，娓娓的语言，描述了母狼的第一个“狼王梦”最终破灭。继而又换成第二个，第二个破灭后又再换第三个，第三个破灭后，他虽然感到美梦离他更远了，却仍不至于绝望，直到最后他一息尚存时，依然至死而不悔。把“狼王梦”的实现寄予不现实，这说不上是一种通常意义上的悲剧。
读完后，我很惊讶。为什么？为什么紫岚会让自己的狼儿受如此的屈辱，那是自己的心头肉啊？为什么紫岚能狠下心来？打在儿身，痛在娘心，我疑惑不解。但如果你看了后面就会发现紫岚这样做是有道理的。在狼道，走在最末尾的狼完全有可能被健壮的狼吃掉。如果不提高自己，不与别人竞争，受点磨练，命都保不住，还谈什么狼王梦呢？就像现在的社会，父母们都望子成龙，望女成凤，给孩子不断地增加负担，才导致了无数孩子叛逆等极端行为。紫岚狼王梦的欲望太强烈了，使得她的孩子们一个个的丧失性命，所以，从另一个角度来看，紫岚的母爱也是自私的。
这个故事里的狼，不是东郭先生里的恶狼，而是一种聪明的动物。读完这本书后，我觉得狼的世界，故事太精彩了，让人耳目一新。狼表现出了母爱、狡猾、勇敢和不屈，很有灵性。这个故事也太凄惨了，我想，它们的嚎声，肯定在述说着心里的悲伤与无奈。世间的万物，都是平等的，我们要学习狼身上的一些优秀品质，并将这些品质应用在自己身上，从而做最优的自己。
狼王梦读书心得体会篇七
全世界的狼都有一个习性，在严寒的冬天集合成群，平时单身独处。眼下正是桃红柳绿的春天，日曲卡雪山的狼群按自然属性解体了，化整为零，散落在雪山下那片方圆五百多里的浩瀚的尕玛尔草原上。
有一匹母狼叫紫岚。之所以叫她紫岚，是因为她身上的狼毛黑的发紫，是那种罕见的深紫色，腹部却毛色纯白;她体态轻盈，奔跑起来就像一片飘飞紫色的雾岚。涌浪的审美标准来衡量，紫岚是很美的，可是美中不足的是她的伴侣黑桑已经死了，没能实现成为狼王的梦想。但此时的她腹部圆鼓鼓的，有小生命在里面跃动。在一场飞沙走石的大暴雨中，狼妈妈紫岚在与猎狗的机智搏斗中艰难的产下了四只小狼崽：黑仔、蓝魂、双毛、媚媚。
在紫岚的眼里，黑仔简直是黑桑的转世，便十分地偏爱黑仔，捕到猎物先给他吃。蓝魂、双毛和媚媚如果抢在黑仔前吃，紫岚就会毫不留情的教训他们。可是蓝魂也经常抢吃，没少被教训。因为紫岚的偏爱，黑仔长得很快，足足比弟弟妹妹们高出一个头，也成熟很多，已经可以独自打猎了。紫岚看着黑仔，就会幻想着他快快长大，干掉洛嘎成为狼王。可是，命运简直是在开玩笑，机智的黑仔竟然被金雕抓走。这让紫岚悲痛不已，只好再训练蓝魂，也许是蓝魂从小就有一种倔劲，经过训练，也渐渐成熟起来。可命运又故伎重演，蓝魂被兽夹夹住腰，为了使他减少点痛苦，紫岚只好悲伤的把蓝魂咬成两段，叼着带走埋了。紫岚也只好训练双毛为了实现狼王梦想的实现，紫岚与她的狼崽们付出了生命的代价。
因为有梦想，紫岚才不顾一切的训练自己的后代，渴望其中会有一只狼王;因为有梦想，导致过度的偏爱，让紫岚的孩子们不断地离他而去;因为有梦想，梦想支撑着紫岚，她才不断地从失子的悲痛中挣脱出来，培育下一个狼王梦想越来越大，渐渐的变成了一种渴望，一种野心，值得紫岚为此付出一切。假如这个世界没有了爱，只有梦想，狼王梦想永远不会实现。只有梦想，一切都是虚的，只是做白日梦而已，要有努力和信心。失去信心，那些孩子只会在大地震中丧失生命，只会让孤儿们再也不会找到爱的温暖一个世界如果没有爱和信心是多么的可怕，所以让我们一起来付出我们的爱，让我们的心充满信心。
狼王梦读书心得体会篇八
这个假期，我读了一本令我深受感触的一本小说，那就是沈石溪的《狼王梦》。
这本书大致讲了这样一个故事：有一只叫紫岚的母狼，在大白狗的爪子下，痛苦的生下来5只狼崽。而其中一只在狂风暴雨因紫岚的大意失去性命。在石洞中，紫岚没有足够的奶水，只能忍心吃下那只死去的狼崽。这是多么困难的抉择!紫岚的伴侣是黑桑，他一直想当上狼王，可是多年的努力却全部白费，他被大野猪咬破了头颅。所以紫岚把希望交给了它的公狼崽们身上。但是，好运不落在紫岚头上，还给它带来了连连厄运：长子黑仔成了金雕果腹的美餐;次子蓝魂儿死在了猎人的捕兽夹上;三儿子双毛在与狼王争斗后被饥饿的狼群吃成白骨。心碎的紫岚变得提前衰老。而女儿媚媚还抢走了紫岚新看中的伴侣卡鲁鲁，把自己的亲生母亲赶出了石洞。当紫岚到暮年的时候，一只老雕飞了过来，那就是当年杀死黑仔的金雕!出于母爱，紫岚为了保护狼孙们可以平安长大，完成黑桑的心愿，和老雕同归于尽了。这时，媚媚一声痛苦又幸福的嗷叫，狼崽们哇哇落地。
紫岚真是一匹伟大的母狼。它的.女儿对它如此不孝，它竟愿为媚媚付出了那么多，包括了生命!尽管我们很讨厌狼，但我们要向它们学习一个优点——永不放弃，不像许多人遇到困难就退缩。我最喜欢书中的一句话：“在狼的生存词典里，是没有束手待毙这一说的;狼习惯于反抗到流尽最后一滴血。”狼和人最大的不同在于，人是会怜悯和让步的，而狼更讲究弱肉强食，狼从不会用眼泪来求得怜悯，它只会用它的爪和牙把你征服!这就是狼的生存本能。
说到弱肉强食，在我们的社会中也是如此。因此人们在很多方面都存在着竞争。要是跟不上社会节奏，就会被淘汰。所以，我要努力学习，尽自己所能站在社会顶端!
《狼王梦》既令我深受感触，又让我学到了许多关于狼的知识。我也希望故事中的那些狼崽将来成为狼王，圆了当年黑桑的遗愿!
狼王梦读书心得体会篇九
我想，这就是至高无上的母爱。一个母亲，一个平凡的\'母亲，用她的生命谱写母爱的旋律！我怀着复杂的心情读完了这本《狼王梦》，心里好像打翻了五味瓶。《狼王梦》也让我想起了妈妈对我的爱。
当我生病时，妈妈在身边守着我；当我遇到困难时，妈妈在身边支持我；当我伤心难过时，妈妈在身边安慰我。每一次，都是妈妈在我身边给予我无尽的爱。记得那一次，我要参加学校的演讲比赛。因为从来没有上台演讲过，所以，我非常紧张，稿子也不懂怎么背更好，每天坐立不安。是妈妈一个劲地鼓励我，一直耐心地教我，听我背稿子，一遍一遍地听，一遍一遍地提出建议，从不厌烦。最后，在妈妈的鼓励和帮助下，我获得了成功！
母爱，浓浓的，暖暖的。也许，有些子女感受不到这份爱，体会不到母亲为自己所做的一切，也无法知道母亲在内心深处曾经多少次热泪纵横。但母亲，却无私地爱着你，不求回报地为你付出。如果给这份爱加上一个期限，那便是永远。如果给这份爱取个名字，那便是最朴实的名字——母爱。
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