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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。亲子共成长家庭教育感想篇一1、保护孩子的身心，身体与心灵齐长。2、所有...
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
亲子共成长家庭教育感想篇一
1、保护孩子的身心，身体与心灵齐长。
2、所有伟大都会在每一细微中获得力量与机会。
3、.父亲是顶梁柱，母亲是呵护伞。
4、尝试帮助孩子解决问题，捷径在保持她（他）的热情。
5、热心参加孩子的学校组织的活动，如运动会、表演会、手工作品展览会等。
6、为了能随时照顾我们，请爸爸妈妈也须照顾好自己。
7、就像我们当父母的一样，孩子当然也不是完美的，故不妨接纳孩子本来的样子吧！
8、爸爸妈妈不妨经常放下烦恼，和我们一起哈哈大笑。
9、良好的家庭教育环境，决定孩子的行为、性格及发展方向。
10、亲爱的孩子，或许现在学习很累，但你要知道，少壮不努力，老大徒伤悲啊！现在不学习，将来该如何！岳飞曾说过，莫等闲，白了少年头，空悲切！若一切都等到白了少年头，那一切都完了，所以现在努力吧，不要让自己现在的的堕落毁了自己的将来！
11、爸爸妈妈尽量多地和我们一起进餐，或一起做饭。
12、花时间学会真正理解我们的一言一行、一举一动。
13、爸爸的爱重于泰山，妈妈的爱温暖无比。
14、让孩子知道，你随时随地乐于做他们的帮手和后盾。
15、对孩子的呵护，最重要的不是身体而是心灵，在孩子的成长过程中，父母要做良师益友，宽严结合，共同学习，共同进步。
16、教育孩子一定要养成良好的生活。学习习惯，教育孩子做个有道德的人。
17、专注于做要事，把事做彻底，你就拥有做人做事的优势。
18、握紧孩子的手，让孩子和家长共同成长。
19、有些事不妨征求孩子们的意见和看法。
20、可以跟孩子说说你心中的烦恼，这样他们就会明白：遇到麻烦的并非只有他们。
21、和睦相处、团结奋进、相亲相爱一家人。
22、呵护与自立的交融。
23、尊重孩子的选择，鼓励与指正并行。
24、父母是孩子的第一任老师，也是孩子的终身老师，家庭是孩子的`第一所学校。每个人的教育是从这里开始。家庭教育成为教育人的起点与基点。
25、每天都可以跟我说你们真诚地爱着我，嘻嘻。
26、和孩子做朋友，才能懂他们的心。
27、正确的家教理念是孩子成长的关键。亲子互信、共融、共勉、共进。加油！
28、关注孩子的学习，兴趣与基础共进。
29、多与孩子沟通交流，能给孩子架起通向成功的桥梁。
30、教育孩子有责任，远比让孩子有能力更重要。
31、孩子是祖国的未来，家长们的希望！
32、不可思议的想法，很可能就是一个惊天的发现。
33、包容理解孩子的幼稚，欣赏学习孩子的天真。
34、有时可对孩子说，你认为他们很有两下子。
35、你监我督共同努力，使我们成为最好的朋友。
亲子共成长家庭教育感想篇二
一个人的成长不仅仅受到自身努力的影响，还有家庭和亲人的支持。这就是亲情的魅力所在。作为一个父母，我们应该给予孩子充分的爱和关心，让他们感受到温暖和安全。在这样的环境下，孩子才能够茁壮成长，在生活中获得更多的经验和财富，并且成为有用的人类。
二、亲子关系的决定性作用
一个正确的家庭教育，能够让孩子们在成长的过程中从容面对种种挑战和困难。孩子在成长过程中长期受到父母的教导和影响，他们在潜移默化中形成了自己的性格和人格，影响他们的是家庭的氛围和父母的言行举止。因此，父母需要积极传递正确的价值观，培养孩子的责任感和组织能力，帮助孩子建立正确的人生观和价值观，让他们有信心走出人生的第一步。
三、分享亲子成长的趣味
一个愉快轻松的家庭环境，可以帮助孩子学会生活里的快乐和幸福。当家庭成员可以相互信任，分享他们的快乐和痛苦时，他们会更快乐，也更能够建立深厚的亲情。所以，父母需要积极跟孩子分享生活中的趣事，亲子间的互动交流，尤其是一些普通的生活习惯和角色模仿，都是培养孩子品格和性格的重要方法，同时每个人的成长也会有乐趣和收获。
四、共同成长
“随着孩子成长，父母也在一起成长”，这是一种充满成就感的幸福感。当我们在陪伴孩子的过程中，同时也在不断地感悟、实践并提升自己。因此，父母需要不断的学习、了解和更新自己的知识水平和技能，让自己和孩子一起成长，相互借鉴和支持，共同推动彼此成长和进步。
五、感同身受的亲情
不仅仅是深厚的情感支撑，亲情还能够在成长的过程中传递沟通和理解的能力。在亲子共成长的道路上，父母要以身作则，用自己的行为努力塑造出良好的样板和榜样，创造健康、温馨、开放、谦虚的家庭氛围，让亲情在孩子的心灵深处埋下坚实而美好的种子，让其内化为动力，使之成长为一个良好的人。
总结：
亲子共成长是一个长期而艰苦的过程，但通过不懈的努力，父母和孩子能够在这个过程中共同收获成长的经验和财富。父母不要仅仅把孩子当做自己的“玩具”，而是要用心去关爱和理解他们，帮助他们调整自己的行为和心态，让他们在成长的过程中找到自己的方向和追求，成为自己的主宰和生命的根基，共同建立一个更加和谐、理性和美好的家庭。
亲子共成长家庭教育感想篇三
1、教你成长，育你智慧。
2、爱，需要到户外锤炼。
3、成长快乐，未来出色。
4、领略户外，畅享精彩。
5、让孩子学会生存的本领。
6、告诉孩子，爱是承担。
7、领略户外，生命精彩。
8、智造快乐，领航成长。
9、阳光成长，完成使命。
10、沟通无极限，成长看得见。
11、成长不仅在课堂。
12、实践早历练，梦想能实现。
13、亲自活动，母子欢颜。
14、课堂以外真成长。
15、育于行，爱用心。
16、着德育兼备，与梦想齐飞。
17、亲亲小宝贝，收获大智慧。
18、幼美启蒙，无限可能。
19、亲密无间，爱意无限。
20、给孩子一片天空。
21、为孩子插上自由的翅膀。
22、走进户外，担当未来。
23、你快乐，所以我快乐。
24、让爱与成长亲密无间。
25、幼美相伴，快乐无限。
26、体验户外学习的成就。
27、享受阳光，体验成功。
28、寄寓乐教，启智成长。
29、早历练，早成才，早奉献。
30、阳光成就多彩人生。
31、德智体美，以德为先。
32、领略户外，人生精彩。
33、户外的阳光更美。
34、优品生活，快乐天天。
35、没有差孩子，只有差教育。
36、优儿乐天，开心童年。
37、寓教于乐，助力成功。
38、宝宝的喜好，我们能想到。
39、启发智能，寓教于乐。
40、感恩·阳光，奉献·担当。
41、健康心灵，由我们塑造。
42、儿是掌中宝，智是宝中宝。
43、让孩子体验阳光下的快乐。
44、让你与宝贝亲密无间。
45、放飞梦想，有爱护航。
46、让成长超乎想象。
47、启智成长，乐在其中。
48、让孩子获得户外的成就。
49、出色的人，从小就已不同。
50、启发志趣，寓乐成长。
51、阳光体育，亲子有方。
52、星户外·馨教育·心选择。
53、让素质教育言出必行。
54、让孩子快乐成长每一天。
55、拥抱大自然，亲情永相伴。
56、亲子不盲目，社区伴一路。
57、挖掘潜能，快乐成长。
58、用阳光来成就孩子。
59、人与人才，德赢未来。
60、爱孩子，一起成长。
61、领略户外，成就精彩。
62、知识尤重要，责任价更高。
63、多彩童年，一路启智。
64、父母再辉煌，子女当自强。
65、阳光课堂，成就不凡。
66、启儿第一步，爱贝方起步。
67、户外课堂，影响孩子一生。
68、改变孩子，让学习更轻松。
69、为你的孩子插上翅膀。
70、改变孩子，成就未来。
71、爱贝有方，启智有道。
72、户外教育，用心承担。
73、户外课堂，成就未来。
74、幸运之地，让爱亲密无间。
75、爱孩子就给他最好的。
76、赢在起点，笑在路上。
77、阳光下的孩子更容易成功。
78、母婴天堂，悦在优儿乐天。
79、让孩子沐浴着阳光成长。
80、趣在学习，智在未来。
81、奔向户外，卓越成长。
82、快乐户外，成就阳光男孩。
83、好好户外，天天向上。
84、儿童知识源，奇妙大世界。
85、心智健康，责任担当。
86、快乐学习，无忧成长。
87、玩学同步，启智e路。
88、融入社会，增长智慧。
89、阳光课堂，精彩人生。
90、放飞户外，共筑未来。
91、放心爱，更关爱。
92、快乐启蒙，无忧成长。
93、给教育另一种可能性。
94、学习有滋味，户外大不同。
95、大自然，大成就。
96、领略户外的精彩人生。
97、让宝贝学习更轻松一点。
98、户外课堂，成就阳光孩子。
99、成长必修课，阳光伴你行。
100、户外课堂，阳光成长。
亲子共成长家庭教育感想篇四
儿子廖罗就读于戚家山蔚斗小学一年级,刚迈进小学大门时儿子没认识几个字，虽然家里也有很多书像《格林童话》《一千零一夜》等等，在儿子丫丫学语时就开始买来给他读了，都是断断续续没有每天坚持给孩子读。在儿子上幼儿园时候，我带他去的最多的地方不是商场，游乐场，而是新华书店。多希望他能在书海里熏陶！
现在孩子学会了拼音，词汇量也越来越广了，作为家长很乐意学校组织这样的亲子阅读的活动。学校还出版了自己的书籍《芳草地》等，收集各个学生的优秀习作。我很高兴孩子能在这儿接受良好的教育，能受到老师们的精心培养和爱心帮助，也感谢老师提供好的\'读书！因为阅读，是一种能给孩子带来无限乐趣的娱乐活动，同时，也是他们获取知识、开阔视野的一种学习方法,阅读习惯是人生最有价值的习惯。俗话说：“读书破万卷，下笔如有神。”多读书，读好书，可以陶冶孩子的情操，提高孩子的课外知识，激发他们学习的兴趣，真可谓一举多得。
近期，我和孩子一起读了《森林谜案》。这本书是《笨笨猪》系列之一，主要讲的是在美丽的翡翠森林里，经常有一些奇怪的事情发生。一只退役警犬来到这里，开办了一家侦探所，他和他的助手青蛙博士一起，破获了一个又一个扑朔迷离的案件。昨天讲的是榽鹿死亡之谜，说的是国家一级保护动物为什么会惨死的挂在高高的树上，鹿儿自己是不会爬树的，那么是谁把它咬到树上的呢？既给孩子有了遐想，还让孩子知道哪些肉食动物会爬树，还有些动物是属杂食动物的，既吃树叶又吃肉的。在聪明的神犬探长一个个排查后，终于将罪犯绳之以法。
为了孩子读书更有序，我们制定了一个比较合理的阅读目标和计划，将亲子阅读进行到底。相信孩子一定会喜欢上阅读，让我们和孩子一起读书，共同成长。
亲子共成长家庭教育感想篇五
成长是一个漫长而又曲折的过程，其中有汗水、挫折、快乐和兴奋。在此过程中，父母和孩子之间的互动发挥着至关重要的作用。亲子关系对于孩子的成长有着非常重要的影响。在这篇文章中，我将考虑我的亲身经历，分享几个亲子相处的反思和意见。我希望这篇文章可以给家长带来一些启示和思考，并有助于提高良好的亲子关系。
第二段：沟通的重要性
亲子关系的基础是良好的沟通。从我自己的经验来看，我发现与孩子的良好沟通可以促进生活和教育方面的健康发展。在我家，我们尽量保持常规的家庭聚餐，讨论家庭、学校和周边社区中发生的事情。我和我的孩子会讨论我们的日程安排和计划，并确保我们的家庭活动日程相互协调。这样，我们可以保持互相了解对方的情况，避免一些不必要的困惑和误解。
第三段：理解孩子的需求
了解孩子的需求也是一个建立良好亲子关系的重要组成部分。我们不能将孩子的观点轻视或忽略他们的权益。作为一个家长，我们应该尝试理解孩子的想法和需要。例如，如果孩子想要花更多的时间学习音乐而非参加其他活动，我们应该尊重他们的选择，同时支持他们的音乐兴趣。
第四段：分享生活中的经历
与孩子分享个人经历、知识和事实也可以增强亲子关系。我的孩子们尤其喜欢听我讲述具有趣味性和教育意义的故事。我们可以谈论我在工作中所遇到的挑战、我的兴趣、我的旅行经历、我与朋友之间的交往经历等等。我的孩子们也会分享他们的生活经历和趣味爱好。这样，我们可以丰富各自的知识，增强相互之间的理解和尊重。
第五段：总结
在亲子关系中，有许多方面需要注意和改进。以上提到的沟通、理解和分享是其中的关键点。一个良好的亲子关系建立在相互理解、尊重和信任的基础上。通过这种方式，我们可以帮助孩子培养自尊、自信，并支持他们的成长和发展。在亲子关系中，我们也可以收获许多美好的回忆，享受到相互支持和合作所带来的欢乐和快乐。
亲子共成长家庭教育感想篇六
同学们：
大家好！
我是六（3）班的xx，今天我演讲的题目是《手牵手，共成长》。在演讲之前，我先为大家朗诵一首诗歌，诗歌的题目叫《天堂的孩子》！
妈妈：孩子，快，抓紧妈妈的手，孩子，快，抓紧妈妈的手。去天堂的路太黑了，妈妈怕你碰了头，快，抓紧妈妈的手，让妈妈陪你走。
孩子：妈妈，天堂的路太黑了，我看不见你的手。自从倒塌的墙，把阳光夺走，我再也看不见，你柔情的眸。
妈妈：孩子，你走吧！前面的路，再也没有忧愁，没有读不完的课本，和爸爸的拳头，你要记住我和爸爸的模样，来生还要一起走！
孩子：妈妈，别担忧。天堂的路有些挤，有很多同学朋友我们说：“哪一个人的妈妈都是我们的妈妈，哪一个孩子都是妈妈的孩子。”在没有我的日子里，你把爱给活的孩子吧！妈妈，你别哭！泪光照亮不了我们的路，让我们自己慢慢的走。，妈妈，我会记住你和爸爸的模样，记住我们的约定，来生一起走！
的确，在汶川大地震中，有许多孩子因此失去了生命。然而，在血与泪的悲痛中，在生与死的界线上，仍有许多坚强的孩子。他们的言行闪烁着人性的光芒。
在楼房倒塌时，一个四年级的同学董玉培被重重的摔到地上，身边还躺着两个二年级的女同学。他咬牙爬出废墟，却发现那两个女同学还没爬出来，便又返回原处。一个女同学的双脚被卡在两快大水泥块之间，越使劲挣扎就卡得越紧。董玉培小心得将她的脚从缝隙里抬高，托出，忍着右肩膀脱臼的剧痛，奋力将她拖到安全地带。等她回去时，另一位同学已没了呼吸。虽然她没救出那个孩子，但正是因为她的勇敢救助，才让另一个生命得到了机会。
在废墟中，我们又看到这样一个画面：一个叫林浩的男同学爬出废墟，又迅速返身爬回去，相继把一名受伤的女同学和一名昏倒的男同学背出来。在这个过程中，他的头被砸伤，手臂严重拉伤。人们问他：“你为什么要这么做？”林浩回答：“我是班长。”他的确是一位好班长。
灾难无情人有情，自救成功的小英雄刘志强返身去抓同学的手；哥哥吴志刚为妹妹奋不顾身；十岁的小男孩王佳浩去救一位素不相识的同学。在这一瞬间，引爆了一种神奇的力量，那就是爱。爱把十三亿人的温暖聚集，爱把伤害恐惧全都踩在脚下，即使大地无情，即使房屋倒塌，即使失去了曾经的那个世界，只要有爱，还会有更美好的家。阳光总在风雨后，让我们手牵手，一起走，一起迎接那最美丽的彩虹！我的演讲完毕，谢谢！
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亲子共成长家庭教育感想篇七
成为一名父母是生命中最珍贵的经历之一，它充满了挑战和充实感。亲子关系是一个非常关键的因素，它一直贯穿着一个人的整个成长过程。在这篇文章中，我想探讨一下亲子成长心得体会。
二、沟通的重要性
沟通是亲子关系的基石。无论是文字、语音，还是肢体语言，都是为了让孩子知道你在意他们。当孩子们面临挑战时，需要一个能够听取他们的心声的人。通过开诚布公地和孩子谈话，你可以了解他们的兴趣、需求和担忧，帮他们制定目标和计划。
三、时刻表达爱意
孩子需要知道你爱他们，即使他们做出了错误的决定也不例外。善待孩子和传递爱的信息是形成他们健康自尊心的关键。如果父母忙于工作或分居，更需要努力营造温馨的爱的氛围。这可以通过打电话、给予问候和表达情感来实现。
四、模范行为的力量
孩子们会通过模仿他们身边的人学习和发展。因此，作为一个父母，你需要模范出良好的行为和态度，以帮助孩子学习如何处理情况、以及怎样与他人相处。你的每一个举动都会对孩子的行为和发展产生影响，所以请做好榜样。
五、懂得关怀
无条件的关怀才是花费时间和资源、照顾孩子、听取他们的感受并为他们提供一些安全感的关键。了解孩子的需要，以及如何满足这些需要，可以帮他们形成积极的自我认识和适应成长。无论孩子们面临何种情况，他们都会在你的支持和安慰下成长，建立起一个健康、愉快的人生。
六、结语
亲子成长是一个没有终点的旅程。希望这篇文章可以帮助那些正在寻找提升亲子关系的方法，建立一个亲密、稳定和平和的家庭氛围，并且为创造一个更健康和快乐的未来打下基础。
亲子共成长家庭教育感想篇八
近年来，一种名为亲子成长记录片的节目越来越受到年轻父母的喜爱。它不仅具有娱乐性，更重要的是以记录真实的孩子成长过程为核心，让父母深入了解亲子关系的重要性，并提供有益的育儿经验。在观看了几部亲子成长记录片后，我深深被其中的故事所感动。下面，我将分享我在这一题材下观看片子后的心得体会。
第二段：亲子关系的重要性
观看亲子成长记录片，其中最令我感动的是父母与孩子之间的关系。在这些片子中，孩子经历各种成长阶段时所付出的努力和父母的陪伴都被真实地展现出来。这让我意识到，亲子关系是孩子成长中最为重要的因素之一。一个稳定、温暖、支持的家庭环境对孩子的心理和情感发展起着至关重要的作用。而亲子成长记录片则通过真实的画面和情感抚慰，提醒了我要时刻关注孩子的成长，给予他们充分的爱与陪伴。
第三段：育儿经验的启示
亲子成长记录片不仅给予了我们观看一段幸福温馨的家庭画面，也为年轻父母带来了宝贵的育儿经验。例如，我在一个记录片中看到了一个家庭带孩子旅行的情景。孩子对新环境的好奇心和探索欲望能够启发他们对世界的认知和学习能力。这让我想到，应该积极带孩子外出，努力提供丰富多样的体验，以促进他们的个人成长。此外，还有一些片子通过展示父母与孩子的沟通交流，给了我们在与孩子相处时的一些建议。当我们能够耐心倾听和理解孩子的需求时，亲子关系会更加融洽，也会更有助于孩子的健康成长。
第四段：反思与行动
观看亲子成长记录片，也给了我不少反思与行动的启示。在片子中，有时会出现父母过度担心孩子的情况，给孩子带来了不必要的压力。这让我反思了自己作为父母时，应该放手让孩子自己去尝试，给予他们适当的自主权。另外，亲子成长记录片中也有教育心理学家的专业指导，通过这些指导帮助父母更好地应对孩子成长过程中的各种问题。因此，我也决定在育儿过程中加强对相关书籍和资讯的学习，以提升自己的育儿能力。
第五段：总结
通过观看亲子成长记录片，我对于亲子关系的重要性有了更深刻的理解，也学到了许多有益的育儿经验。这些片子不仅给予我们温暖和感动，还启发了我们改进育儿方法，更好地陪伴和教育孩子。希望未来有更多这样的节目可以推出，让更多的家庭从中汲取力量和启示，共同见证孩子的成长与幸福。
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书是甜甜的，爱是浓浓的，每天与女儿一起读书的时光总是愉悦而又心满意足。
每天晚上入睡前，女儿旃如总会挑好一本自己喜欢的书，指定两个故事静静地等候妈妈到来，好给她讲故事。在橘黄的灯光下，有时是她依偎着我，有时是两人并排坐着像同学。我声情并茂地给她讲著书中的故事，她每每听得津津有味，不时插上几句，她对书中的故事大都烂熟于心，每个故事虽是重复了好多遍，可她总是百听不厌。我有时烦了，就在想：为什么不让她讲给我听呢？于是我鼓励她把自己熟悉的故事倒过来讲给我听，我时不时给予表扬肯定，她就越发来劲了，她会学着我的口吻讲，有时会插进很多她自己的想象，到最后变成了看图说话了，这样子，她所讲的故事更接近她自己的生活，总能营造一种似乎是自己经历的事情（其实多是自己的想象），这真是一种很大的进步，我在表扬的时候内心也是感到很高兴。这样的情形至今已坚持快两年了，图书常常更换，故事也经常变换，孩子进书店的习惯慢慢养成了，阅读的兴趣正是在临睡前的点滴时间里慢慢养成。
女儿从小爱买书，这可能跟家庭氛围有关。家里的藏书不算多，但在孩子的眼里那就是很多很多了，我和孩子的父亲因为工作的原因，有时会在闲暇时交流一些有关教书读书的事情，她在一旁就常常觉得好奇，总是“参与”进来，老问一些为什么。他爸爸每一天都带回一份报纸，孩子不识字，只看图，她就是连图也看得情趣盎然。我在家备课写教案，她也拿一本书凑上来；我批改作业，她也拿一支红笔要帮我；有时拿起我的课本翻看课文插图，或是找出她认识的几个简单的汉字念给我听，她感觉自己很棒，我都适时地给予夸赞，她的成就感更是油然而生，对书籍更有亲近感了。
每每周末一到，我经常带她去逛超市、书店，每次必定带回一两本她喜欢的书，回到家后，她总是迫不及待地看上一会儿书，忘掉了其它一些事情，经常是在玩的时候偶然间发现了她曾经读过的熟悉的故事书，她就会静下来看一会儿，表现出难得的专注。
涓涓细流汇聚成浩瀚，在生活中时时刻刻引导孩子爱书、看书，父母的言传身教不可忽视。中国有句古话：“潜移默化，自然似之。”阅读也是这样，做父母的如果热爱阅读，孩子也一定会喜欢上阅读。和孩子一起读书，一起快乐，其妙无穷。
网友对“亲子共成长读书心得”评价
：文章写得挺好。
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阅读，是一种能给孩子带来无限乐趣的娱乐活动。热爱阅读可以改变孩子的一切，使孩子受益终身。孩子喜欢阅读胜过纯粹的学校教育，亲子阅读给家长和孩子带来愉快的享受和情感的交流。亲子阅读时注意：顺应孩子的心理，精心挑选图书;提供自由阅读环境，创造轻松学习氛围;观察阅读爱好，学习事半功倍;提倡亲子共读，关爱孩子心灵。下面具体谈一谈，也算是抛砖引玉吧。
一、顺应孩子的心理特点，选好孩子\"爱看\"的第一批书，使孩子对书产生好感。
孩子天生喜欢玩具，并非天生就爱看书。阅读的兴趣与习惯不是与生俱来的，孩子爱不爱看书，喜欢不喜欢阅读，如何培养是件技巧的事。在阅读的初期，家长一定要对提供给孩子的书刊进行精心的挑选，书刊的内容和外观色彩尽量迎合孩子的心理。在孩子看来，花花绿绿的昆虫、活泼可爱的大小动物要比大人心目中的a、b、c、d和1、2、3、4有趣和有意思得多。因此尽量给孩子挑选一些印刷美观漂亮、内容丰富有趣、情节发展符合儿童想象和思维特点的图画书。
二、提供自由阅读环境，创造轻松学习氛围。
好奇、好动、缺乏耐心和持久力是孩子普遍的心理特点，他们往往不可能像大人那样把一本书从头至尾看完。表现为孩子总是一会儿翻翻这本，一会儿翻那本。在上小学前，对此不要太在意。通常，在学前这一阶段，只要是孩子愿意把一本书拿在手上津津有味地翻看，家长就应该感到心满意足了。因为，这类表现完全符合孩子的早期阅读心理。
三、观察阅读爱好，把阅读选择的权利交给孩子，尽可能为孩子提供轻松自由的阅读环境。
苏珊罗森韦格有一句名言：\"如果您想要孩子完全按照你的计划阅读，那注定不会长久。\"阅读是一种求知行为，也是一种享受。因此家长除了对不健康的读物进行控制外，不需要对孩子所读书籍的内容、类型和范围进行人为的约束和控制。所以每次在书店选择图书以及为孩子征订各类杂志时，可以让孩子自己选择书本，有的孩子特别喜欢卡通动画类书籍，但是孩子所读书刊的内容应该是范围越广越好。为了避免阅读上的\"偏食\",在她选择书本的时候适时的给孩子推荐一些其他读物，给其介绍这些书籍的内容、特点，以提起孩子对这些书本的兴趣，而不对孩子的选择进行简单的干涉，尽量做到不影响孩子的阅读积极性。
四、亲子共读，营造阅读氛围。
吉姆·崔利斯《朗读手册》上有这样一段话：\"你或许拥有无限的财富，一箱箱珠宝与一柜柜的黄金。但你永远不会比我富有，我有一位读书给我听的妈妈。\"\"亲子阅读\"是以阅读为纽带，通过共读，父母与孩子共同学习，一同成长，为父母创造与孩子沟通互动的机会，分享读书的感动和乐趣，为孩子的心带去更多的关爱慰藉：欢喜、智慧、希望、勇气、热情和信心。
所谓言教不如身教，要让孩子有良好的阅读兴趣和习惯，家长必须以身作则，且尽可能做到多和孩子一起看书，多与孩子交流，鼓励孩子把书中的故事情节或具体内容复述出来，把自己的看法和观点讲出来，然后与孩子分析、讨论。经常这样做，孩子的阅读兴趣就变得更加浓郁，同时阅读水平也在逐步提高。这样既营造了和谐的亲子关系，又让孩子享受到读书的乐趣，还让孩子体会到了学习的满足。
好的读物能丰富孩子的心灵，扩展孩子的视野。实际上我们在亲子阅读上做的还远远不够，今后我们会更加努力，希望能过这些努力能让孩子有一个良好的阅读习惯，从而塑造自已良好的人格。以上就是我的几点心得体会与大家共勉。
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古人说\"读书破万卷，下笔如有神\",这句名言道出了阅读的重要性。书籍是人类共同的精神财富，是人类进步的阶梯。读书虽然不能改变人生的长度，但可以拓展人生的宽度，能丰富人生。\"书中自有黄金屋，书中自有颜如玉\",而我却认为书中自有乐趣在，特别是陪孩子一起读书的时候。
孩子的世界，充满着纯真，洋溢着快乐。我们要走进孩子的世界，与孩子做到真正地零距离接触，亲子阅读是一次次快乐的体验。深深体会到阅读是一种能给孩子带来无限乐趣的娱乐活动，同时，也是他们获取知识、开阔视野的一种学习方法。作为家长，我们阅读的过程中，也回味到了童年生活的幸福，同时也能体会孩子们的酸甜苦辣。为了让孩子尽可能多接触书籍，扩充她的知识面，营造读书的家庭氛围，在学校和老师的\"亲子阅读\"倡仪下，我特意在繁忙的工作时间外挤出时间和儿子一起读书。
我认为，陪孩子一起阅读，应该顺应孩子的心理特点，选好孩子爱看的书，使他对书产生好感，不宜对孩子的阅读管得太死。同时，还要与孩子在一起交流读书的方法和心得，鼓励孩子把书中的故事情节或具体内容说出来，把自己的看法和观点讲出来，然后大家一起分析、讨论。如果经常这样做，孩子的阅读兴趣就可能变得更加浓厚，同时孩子的阅读水平也将逐步提高。这是一个让他学会观察和想象力的很好方法，再把自己看到和想到的告诉他，引导他以后学会自己去看，自己去想。就这样一个阅读过程，我们就不知不觉地和孩子一起陶醉在书的世界里，一起享受读书带来的快乐与幸福。久而久之，孩子会爱上了阅读，也和父母亲密无间，我们也在陪孩子阅读的同时，充实了自己，丰富了自己。
通过亲子阅读，父母与孩子共同学习，一同成长，为父母创造与孩子沟通的机会，分享读书的乐趣。和孩子一起读书吧，让我们的家庭少一点烟酒味，多一点书卷气，少一些浮躁，多一些书香，为孩子树立一个阅读学习的好榜样。
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