范文网 028GTXX.CN
[bookmark: _Toc1]最新观看新疆历史印记心得体会教师 观看中国新疆之历史印记心得体会(通用10篇)
来源：网络  作者：落花无言  更新时间：2024-05-08
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。观看新疆历史印记心得体会教师篇一期待...
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。
观看新疆历史印记心得体会教师篇一
期待已久的新疆之行开始了，除了新疆的美丽让人留恋，新疆之怪也让人啧啧称奇。
当我们行驶在吐乌公路时，司机郭师傅突然说：“这里的风很大，传说能把火车吹跑，我的汽车现被吹得往一边跑。”这一说立即激起我们极大的好奇感。“下车感受一下吧!”我们不约而同地说。车门刚打开，立即有一股强大的风力涌了进来，好不容易被扶着下车，我们的头发被风吹得几乎都竖了起来，眼睛无法睁开，衣服里发出“咕咕”的声音，呼吸困难，不停踉跄。原来这里就是“百里风区”，也是新疆十八怪中的一怪：风吹石头砸脑袋。
“你们猜这是什么?”随着导游手指的方向，我们好奇地看过去。只见树旁边摆放着一张床架在河沟上，“这是摆设吗?”我们忍不住寻问。“这是维吾尔族人睡觉用的床，因为吐鲁番太热，当地人为了图凉快，将床放屋外并架在河沟上来降温。这就是新疆十八怪中的一怪：铁床摆在家门外。”长见识了，真是有趣的习俗啊!
当我们做客维吾尔族家里时，我听到一个有趣的事，接待我们的是一位年轻的小伙子，他个子高高，很帅气。他问我们这五人自由行最大的男人是谁，并让他戴上绿帽子，在南京这可不是件好事，在新疆却是接待贵宾的礼仪，我们当然也只有入乡随俗了。听说这就是新疆十八怪中的一怪：男人戴绿帽子。他还告诉我们他在家排行第五，但却是户主，因为这里习俗家中最小为户口，这与我们大相径庭。真是不同地方不同风俗，出门走一走，才能长见识啊!
观看新疆历史印记心得体会教师篇二
“像石榴籽那样紧紧抱在一起”，这句话是我来到新疆之后听过最多的一句话。在这片越占国土面积六分之一的土地上生活的各族人民群众都是新疆这颗“大石榴”里紧紧抱在一起的“石榴籽”。而我们作为一名干部，要做一名“石榴籽”式的干部，全面贯彻新时代党的治疆方略，奋力开创新疆工作新局面，努力建设新时代中国特色社会主义新疆。
做一粒晶莹剔透的“石榴籽”，清白为公。石榴之所以受人们喜爱，有一部分原因是因为石榴的果肉是晶莹剔透的。如果有坏掉的果肉，人们一眼就可以看出来，并将其剔除掉。作为一名干部，就要做一粒晶莹剔透的“石榴籽”，执政清廉，为官清清白白，敢于接受广大群众的监督。要如同于谦在《石灰吟》写的，“粉身碎骨浑不怕，要留清白在人间”，做一名不贪赃枉法、不徇私舞弊、不以权谋私的两袖清风、清正廉明的“清白干部”。
做一粒甜入人心的“石榴籽”，为民着想。石榴深受人们喜爱，还有一个非常重要的原因就是石榴籽入口是十分清甜可口。作为一名干部，就要做一粒甜入人心的“石榴籽”，为民着想，为人民服务，乐于为广大老百姓做好事、做实事。将自己的工作切切实实地与老百姓的利益结合起来，做一名为老百姓谋福利、求发展、解难事，让老百姓真真正正感觉感觉到甜的“百姓干部”。
做一粒内心坚定的“石榴籽”，保持初心。石榴虽然吃起来可口，但好多人觉得吃完果肉还要吐籽太过麻烦。可没有那硬硬的籽一步步地从土里生根发芽然后开花结果最终变成可口的果实，我们也就不会品尝到可口的石榴。作为一名干部，就要做一粒内心坚定的“石榴籽”，党员干部的初心就如同果肉里所包裹的籽一样的坚硬。籽是石榴能够变成可口水果的一切基础，而我们的初心也正是我们作为干部开展工作的一切基础。无论什么时候都应该要牢牢记住共产党员的初心使命，做一名保持赤子之心，不忘初心、牢记使命，能够做到“忠诚印寸心，浩然充两间”的“赤子干部”。
观看新疆历史印记心得体会教师篇三
1月25日，八集大型纪录片《中国新疆之历史印记》在央视一套黄金档开播，该片首次以历史、民族、宗教、文化四大维度为视角，用重大考古成果和美轮美奂的视听影像，完整梳理新疆地区在中华文明大视野下的历史脉络。
全片用一个又一个历史事实，一件又一件珍贵文物，深刻阐明新疆是中国领土不可分割的一部分，新疆各民族是中华民族的组成部分，新疆各民族文化是中华文化的组成部分，新疆历来是多种宗教并存的地区。
纪录片《中国新疆之历史印记》以编年体史诗的形式，全景权威讲述中国新疆的历史。
八集纪录片内容涵盖了新疆地方史、民族发展史、宗教演变史、文明融合史四大历史主题，50余位权威专家学者全程参与，采访国内数十位历史学者和考古专家，并在英国、法国、德国等地采访了多位研究中国新疆历史的国际知名学者。
纪录片《中国新疆之历史印记》通过历史真相，展现中华文明脉络，深刻再现中国新疆地区数千年历史演进与各民族交往交流交融、多种文化融合互通，向今天的观众呈现出一个既雄浑又亲切，既悠久又现代，既美丽又多彩的中国历史画卷。
为了让海外观众更好地了解中国新疆的历史沿革，纪录片《中国新疆之历史印记》在创作手法、旁白语态等方面进一步贴近国际受众，用真实、客观、可信的历史叙述、考古成果、文物存证来阐明新疆是中国领土不可分割的一部分，有力驳斥了一些歪曲新疆历史事实、混淆是非的历史谬误和谎言，向全世界讲述一个跨越数千年延绵不绝的中国新疆历史故事。
观看新疆历史印记心得体会教师篇四
新疆的天山上有一座博格达峰，那里虽终年积雪不化，却是个景色秀丽的地方。山与山之间有一些美丽的山谷，山谷里有美丽的天池，也有引人注目的花草树木。看着这些植物，你会感受到他们蓬勃的生命力，会感觉自己也充满力量。
如果你去天山天池旅游，你能看到高峰覆盖着冰雪。山峰附近是美丽的天池，天池的面积是4.9平方千米，最深的地方大约是105米。据说，博格达峰是天然的高山固体水库，也是众多河流的发源地。
到天池风景区的时候，我看到它的门是用石头做的，上面写着：天山天池。这里的山峰高耸入云，天池的水也清的像镜子一样，边上的花草树木在风的吹拂下跳起了舞。这里还有很多小池塘，池塘的水清澈见底，游人能看见下面有很多彩色斑斓的小石子，里面的小鱼也会探出头来跟人打招呼。哈！是不是很神奇！
这里的空气很清新，山谷里到处都是鸟语花香。生活在这里的人们很聪明、勤劳，他们在这些小小的土地上开垦天地，创造了这样美好的生活。
同学们，你们感受到新疆的美了吗？刚到新疆的我一看到那里的美景，我就情不自禁的自言自语：这里真美，新疆真美，博格达峰真美！
有机会，你也来一睹这里美丽的景致吧！
观看新疆历史印记心得体会教师篇五
《中国新疆之历史印记》给我们呈现了一个雄浑悠久波澜壮阔，充满生命力、极具神秘而又令人震撼的历史画卷，在一段段影像中，君王的豪情壮志，英雄的文韬武略都融入在这厚重而又漫长的岁月中，在时间与空间之间铺展开来，风起云涌，铁马秋风，浩荡山河。《中华疆土》《家国天下》形成多元一体的大一统格局，《血脉交融》《共同开拓》中华儿女共建家园……极具浓厚色彩的地域风情，绚烂夺目的文化汇聚于此，犹如涓涓细流，沁人心脾，滋养着一代代天山儿女。不同语言不同民族，你中有我，我中有你，生生不息。
知史，能够让我们有更加包容的心态，更加开放的姿态去迎接充满挑战与机遇的时代，作出更多的贡献，取得更好的成绩，“生年不满百，常怀千岁忧”，有逝者如斯夫，不舍昼夜的感叹，更有“盛年不再来，一日难在晨，及时当勉励，岁月不待人”的自我激励，重温习近平总书记寄语新时代青年要“坚定理想信念，站稳人民立场，练就过硬本领，投身强国伟业”。一生之中，定要付出努力，付诸行动，无悔于短暂人生，无愧于伟大的时代。
江山多姿，如诗如画，对这片土地包含深情，我们愿它不仅如人们心中那个风景迷人，遥远而又神秘的边疆明珠，各族儿女也一定会在时代的激流中，开拓进取，稳步前行，共创美好生活。
观看新疆历史印记心得体会教师篇六
大家好，我的家乡是新疆！那里山清水秀，还有许多物资。
我们那里有宽阔的草原，草原上有牧人`骏马`牛羊等牲畜。马儿(）们都在奔跑着，一会儿快`一会儿慢，像是在嬉戏。它们玩得多么开心啊！马儿们`羊儿们正在吃草，还有的正在嬉戏，嬉戏的牧羊们跑渴了便到河边喝水，跑累了就在草地上歇息，跑饿了就去啃食青草，喝好`吃好`歇息好的又都会加入到嬉戏的队伍里。牧人们骑着骏马在奔驰，看上去很帅气。蓝蓝的天，青青的草，静静流淌的河水，再加上这么美丽又俊俏的动物们真像一幅引人入胜的图画！天池是一个不错的地方，你一定要去哦。那是个美丽又迷人的湖泊，在它的周围分布着高高矮矮的山脉。湖泊的旁边长着各种各样的野花，非常的美丽，离湖稍远的地方有成片的树林，炎热时动物们都跑到树林里面去凉快呢，湖里面有很多鱼，有些游人会在那里钓鱼，而且或多或少都有收获呢！你还可以在那儿游泳，但一定要小心鱼来“吃”你的肉。介绍了这么多美景，肯定还有特产，下面我就带大家去见见吧。
哈密瓜和马奶葡萄是我们那里的特产，只要你在它们成熟的时候去吃上一口会让你忘不掉它们，那个香甜，那个清凉，能让你再也感觉不到口渴。哈密瓜有黄皮的，也有青皮的，黄的软，青的脆；葡萄有无籽的，是青的\'，还有有籽的，有紫红的和青的，酸酸甜甜的很好吃，当然要数马奶葡萄是我的最爱，你还可以把它们晒成葡萄干拿来卖。
听了我的介绍，你是不是很想来，那就要赶快噢！因为九月正是最好的时候哦！
聪明在于勤奋，天才在于积累。上面就是给大家整理的15篇观看中国新疆之历史印记心得体会，希望可以加深您对于写作中国新疆之历史印记心得体会的相关认知。
观看新疆历史印记心得体会教师篇七
“我走过多少地方，最美的还是我们新疆，搏格达峰遮不住金波银浪，塔里木的石油新城灯火辉煌，亚欧彩虹伸向那天空海洋，一块宝地吸引了世界的目光……”正如这首歌中所说的，我觉得新疆是最美的地方。新疆幅员辽阔，地大物博，山川壮丽。既有一泄千里的河流、万顷碧波的草原，又有光怪陆离的戈壁幻境，神秘莫测的沙漠奇观，其中最美最神秘的要数“人间仙境”的喀纳斯湖了。
喀纳斯是蒙古语，意为“美丽富饶、神秘莫测”，喀纳斯湖是一个坐落在阿尔泰深山密林中的高山湖泊，那里碧波万顷，群峰倒影，与雪山、草原、白桦林组成的一幅美丽的画卷，犹如“人间净土”。喀纳斯湖水的颜色很丰富：有深绿的、淡青的、乳白的。湖水颜色非常多变，一年四季不同时间的湖水的颜色也不一样。
早晨山里的气温很低，山里笼罩着一层薄雾，看起来朦朦胧胧。山上有很多毡房，牧民正在做早餐。薄雾和炊烟萦绕，草地、远山及一幢幢房屋，犹如置身在“仙境”的感觉，美轮美奂。
乘区间车前行，来到了“卧龙湾”，因为湖水中间的小岛酷似恐龙，所以叫卧龙湾。卧龙湾水很清，阳光照在水面上，波光粼粼。湖水四周的山上森林茂密，有白桦，云杉，红松，听说还有许多珍贵的动物，有：雪豹、雪兔、棕熊。
从“卧龙湾”继续走，你会在峡谷中看到一蓝色月牙形湖湾，那就是美丽静谧月亮湾。月亮湾会随喀纳斯湖水变化而变化，是镶在喀纳斯河的一颗明珠。
这里天空湛蓝，绿草茵茵，湖水、雪山，好像一副美丽的油画。
我爱美丽的喀纳斯，我爱美丽的新疆。
观看新疆历史印记心得体会教师篇八
新疆确实很美，美丽的姑娘，美丽的花儿，美丽的丝巾……但是，新疆并不是任何东西都美的，例如沙漠。
库尔勒真是一个美丽的绿城，。这是我们来到库尔勒的第一印象。库尔勒确实算是一个绿城。茂密的绿树整齐地站在街道的两边，给炎热的天气，增添了不少的清凉。来到这么一个美丽的城市，谁会想到有一大片沙漠正虎视眈眈地卧在她脚边呢？可事实正是如此。
那天，我们驱车来到了塔克拉玛干沙漠的边缘。
风，卷着扑天盖地的黄沙。沙漠上的沙丘此起彼伏。向前微微迈上一步，脚就会隐隐往下陷，细腻的黄沙缓缓从脚边流过。
一个百岁老人正躺在一个躺椅上。他已经很老了。满头的银发，满脸的白须。我看了他一眼，心想，这就是导游说的，罗布泊剩下的最后一个人了吧。
罗布泊曾经是个非常繁荣的民族。他们傍水而居。每天，早。中。晚餐都是鱼，可人们一直生活得很好。但是，沙漠却正在一点一点地侵蚀着他们的家园。村庄每隔几年都要往里退一点，因为他们的水没了。没有了水，要只吃鱼的罗布泊人怎么活下去呢？一点，再一点，他们不停地在往里迁移着。于是，悲剧发生了。人们的水，永远地消失掉了。只剩下一个个小小的，满是盐碱的水塘。
罗布泊灭亡了。人们走的走，散的散，最后，就只剩下一个人！世界上从此，再也见不到罗布泊这个村庄了。
是什么导致这场灾难的呢？就是因为人们胡乱破坏环境的缘故。没有了树木的保护，沙漠就肆无忌惮地开始疯狂的破坏。淹没土地，淹没房屋，淹没所有它能淹没的地方。
库尔勒之所以能种那么多树，是因为有一条小小的孔雀河从城市中央流过。可是，虽然有一条小河流过，要种那么多树还是很困难的。
“你们知道库尔勒人是怎么给树浇水的吗？”导游问我们。有说用水管喷的，有说用水桶泼的，可是都不对。
“是用滴灌！”一个叔叔大声说道。
“完全正确！”导游笑着竖起大拇指。
大家都沉默了。
这所谓的滴灌，指的就是把水管戳几个洞，让水慢慢地渗到土地里。只有这样，才能把最少的水，用到最多的地方去。可想而知，要想在这里种树，是多么的困难。
我由衷地希望，我们能够尽自己所能，努力去保护环境。不要任意砍伐树木。不要让库尔勒也消失掉！
观看新疆历史印记心得体会教师篇九
大家好，我的家乡是新疆！那里山清水秀，还有许多物资。
我们那里有宽阔的草原， 草原上有牧人`骏马`牛羊等牲畜。马儿们都在奔跑着，一会儿快`一会儿慢，像是在嬉戏。它们玩得多么开心啊！马儿们`羊儿们正在吃草，还有的正在嬉戏，嬉戏的牧羊们跑渴了便到河边喝水，跑累了就在草地上歇息，跑饿了就去啃食青草，喝好`吃好`歇息好的又都会加入到嬉戏的队伍里。牧人们骑着骏马在奔驰，看上去很帅气。蓝蓝的天，青青的草，静静流淌的河水，再加上这么美丽又俊俏的动物们真像一幅引人入胜的图画！
天池是一个不错的地方，你一定要去哦。那是个美丽又迷人的。湖泊，在它的周围分布着高高矮矮的山脉。湖泊的旁边长着各种各样的野花，非常的美丽，离湖稍远的地方有成片的树林，炎热时动物们都跑到树林里面去凉快呢，湖里面有很多鱼，有些游人会在那里钓鱼，而且或多或少都有收获呢！你还可以在那儿游泳，但一定要小心鱼来“吃”你的肉。介绍了这么多美景，肯定还有特产，下面我就带大家去见见吧。
探出头来，五彩缤纷的花儿们竞相开放，招引来美丽的蝴蝶在花丛中翩翩起舞，勤劳的蜜蜂忙碌着采蜜。一阵微风吹来，淡淡的花香扑鼻而来，柳条、花儿随风飘动，风过了，她们也停止了舞蹈，静静地站着，美极了。
夏天，绿油油的草原上牛羊成群，火辣辣的太阳像火球一样，炙烤着大地。道路两旁绿树成荫，马路上的人们打着五颜六色的遮阳伞，远远望去像彩色荷叶上下跳跃着。家乡的每一条小河都清澈见底，能清晰地看见小鱼欢快地追逐游玩。河面上撒下一束束金光，微风徐来，波光粼粼。人们禁不住俯下身子洗把脸，一股清凉沁人心脾。
秋天，走进果园，瓜果飘香。哈密瓜香甜可口，梨子又水又脆，葡萄一大串一大串，晶莹剔透，有紫的、白的、淡绿的，好像一串串五光十色的珍珠挂在绿叶底下。秋叶飘飘悠悠地落在地上，仿佛一只只可爱的小鸟在欢呼这丰收的季节。深远的天空湛蓝湛蓝的，好像被秋雨洗刷过。
冬天，鹅毛大雪像一群群可爱的白蝴蝶扑打着翅膀。树木披上了银装，大地盖上了厚厚的雪毯。脚踩在雪地上发出嗞嗞的响声，为这白色的海洋奏出了一支正待演奏冬天的赞歌。
我爱我美丽的家乡。
观看新疆历史印记心得体会教师篇十
我的家乡在新疆博乐，这里有许多迷人的景色，比如温泉、怪石沟、艾比湖。最美的是赛里木湖了。
夏天，赛里木湖的水碧蓝碧蓝的，阳光照在湖面上，银光闪闪，美丽极了！如果你从远处看，会发现天好像连着湖，湖好像连着山，就像画中的风景一样。
说完了湖，该说说草原和山了。那里的草，绿的发黑。一朵一朵的小花，各种各样。白色的羊群在草原上吃草，远看像一颗颗珍珠撒在绿色的大盘子上。草原上还有许多骏马，有的在吃草，有的在飞奔，就像一群快乐的“白马王子”。马周围有一些星星点点的蒙古包，蒙古包旁有一条小溪，那里的水清澈风底。小溪上方就是一座大山，山上的树，多的数都数不清，看起来像一个大迷宫。山上还有一些老树，只看根就知道它长了许多年了，大概有两三米长呢！
这就是我们博乐的美景之一。啊，我多美丽的家乡呀！
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