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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。做家务日记篇一家务是生活中...
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
做家务日记篇一
家务是生活中不可回避的一部分，每天都需要进行各种各样的家务工作，如洗衣、做饭、打扫等等。通过日记记录自己做家务的过程和心得体会，不仅可以提高工作效率，还能让自己保持良好的状态和心态，从而更好地应对家务工作的挑战。
第二段：记录做家务的过程
通过日记，我记录下了自己每天做家务的具体过程。首先，我在早晨起床后的第一件事就是打开窗帘和门窗，让阳光和新鲜空气进入家中。然后，我开始整理床铺，并将用过的衣物放入洗衣篮。接下来，我进行早餐的准备和烹饪，期间要处理食材、清洗餐具等等。完成早餐后，我进行家居打扫，包括擦拭灰尘、清洁卫生间等等。下午我会继续进行其他家务工作，如洗衣、晾晒、购物等等。通过记录这些具体步骤，我可以更好地规划和安排家务工作，提高效率。
第三段：总结家务的心得体会
通过日记，我也总结了一些做家务的心得体会。首先，要保持良好的心态。家务工作是重复性和繁琐的，在这个过程中，我意识到保持乐观和耐心是非常重要的。其次，要合理安排时间。合理安排时间可以帮助我提高效率，减轻自己的压力。此外，要有好的工作习惯。在整理床铺、清洁卫生间等方面，严格要求自己的工作习惯可以使工作更加规范，也有助于提高工作效率。最后，要与家人共同分担家务。家务工作不应该只是一个人的责任，家庭成员间应相互协作，共同分担家务的负担，这样家庭的氛围也会更加和谐。
第四段：改进家务工作的方法
通过日记记录，我也找到了一些改进家务工作的方法。首先，我开始使用一些家居清洁用品，如湿巾和喷雾清洁剂，以帮助我更快更干净地清洁家居。其次，我学会了合理规划家务时间，例如安排专门的一天进行深层清洁，这样可以减少家务工作分散带来的时间浪费。另外，我还学会了多任务处理，如在做饭的同时可以洗几件衣物，最大限度地利用时间。
第五段：对未来家务工作的期望
通过记录和总结家务工作的过程和心得，我对未来的家务工作有了更高的期望。我希望自己能够更加合理地安排时间，增加家务工作的效率。我还希望能够与家人共同分担家务责任，促进家庭成员间的互助合作。最重要的是，我希望不仅做到家务工作的完成，还要注重家居环境的整洁和温馨，为家庭成员创造一个舒适宜人的生活空间。
总结：
通过记录和总结家务工作的过程和心得，我们可以更好地规划和安排家务工作，提高工作效率。合理安排时间，保持良好的心态和工作习惯，与家人共同分担家务，可以使家务工作更加顺利和有序。通过改进家务工作的方法，我们也可以进一步提高家务工作的效率和质量。因此，通过日记记录家务，我们能够不断改进自己，让家务工作变得更加得心应手。
做家务日记篇二
今天是三八妇女节，我想为妈妈干点什么，减轻她的负担。
吃完了早饭，爸爸妈妈都去上班了，我也开始了我的第一次行动——干家务。学着妈妈的样子，首先用拖把一点一点拖地板，还没拖上一个房间，我已经热得满头大汗、气喘吁吁了。想到妈妈每天都要干这些家务，今天我终于体验到了妈妈的辛苦，我洗了把脸，继续拖起来。坚持就是胜利！大约过了一个多小时，我终于把每个房间的地板全拖了一遍，地板亮了，我也累得趴在床上起不来了。但是看者亮得照的出人影的地板，我心里乐极了。
休息了一会，看看时间快十点了，我又开始了第二次行动——帮妈妈煮米饭。
我从冰箱里舀出一些米放在锅里，然后学着妈妈的样子，用手反复将米在水里搓洗，等洗干净了，添了足够的水，放在微波炉里，大约过了二十多分钟的时候，微波炉开始报警我闻到了香味，米饭终于熟了！我高兴的在等妈妈下班。
一会儿妈妈回来了，一进门看到干净的地板，惊喜地说：“哟，今天的地板怎么这么亮啊？”“是我擦的！”我急急忙忙跳到妈妈面前，“妈妈快到厨房看看，还有惊喜呢。”说着我就将妈妈拉进厨房，“看看，我还煮了米饭呢。”拿起筷子夹了一点米饭放到妈妈嘴里，“哟，杉杉长大了，会给妈妈干饭了，我真高兴。？说着妈妈在我的脸颊上亲了亲，我的脸上一直洋溢着笑容，爸爸下班了，吃了我干的饭，爸爸告诉我，这是他有生以来吃的最香的一顿米饭。
这也是我最高兴的一天，因为我真的长大了。
做家务日记篇三
家务是生活的一部分，也是每个人都需要面对和处理的事情。在日常生活中，我们常常通过做家务来维持家庭的整洁与有序。对于我而言，做家务是一项不可或缺的责任，也是一种锻炼自己能力的方式。通过日记做家务，我积累了很多心得体会，下面就让我来分享一下。
首先，做家务需要有规划和组织能力。在日记中，我发现，只有提前有一个良好的计划，才能高效地做好家务。我会制定一个清单，列出每天需要完成的任务，包括打扫房间、洗衣服、做饭等等。这样一来，我就能根据任务的优先级来安排时间和精力。另外，组织能力也是非常重要的，我通常会集中一段时间来处理所有的家务，这样能够避免频繁地切换任务，提高效率。
其次，做家务需要有耐心和毅力。有些家务任务可能会比较繁琐和枯燥，比如刷马桶、洗厨房。但是，这些任务同样是不能被忽视的。在日记中，我发现，只有保持耐心和毅力，才能克服困难，做好每一个家务任务。我会把这些任务看作一种锻炼，从中找到乐趣和满足感。同时，我也会给自己设定一个奖励，比如完成所有任务后可以放松一下，看一部电影或者去逛街。
另外，做家务需要细致和细心。在日记中，我意识到，细致和细心是做好家务的关键。比如打扫房间时，我会注意每一个角落和细微的地方，确保没有遗漏。在做饭时，我会仔细检查每一个食材，确保没有坏掉或者过期。这些细节的处理能够让家务呈现出更好的效果，同时也能提高我的工作质量。
此外，做家务还需要学会合理分配时间和精力。在日记中，我发现，有时候我会把过多的时间和精力放在一件家务事务上，导致其他的任务被耽误。所以，学会合理分配时间和精力是非常重要的。我会根据每个任务的难易程度和时间需求，做出一个合理的安排，确保每一个任务都能够得到充分的关注和完成。
最后，日记做家务还可以记录我的进步和反思。通过日记，我可以时刻反思自己的不足和不正确的做法，并且找到改进的方法。我可以记录下自己的进步和成长，激励自己不断地提高。日记也是一个很好的工具，可以帮助我保持对家务的关注和重视，避免懒散和拖延。
总之，通过日记做家务，我积累了很多心得体会。我明白了做家务需要有规划和组织能力，耐心和毅力，细致和细心，合理分配时间和精力。日记还可以帮助我记录进步和反思，不断提高自己。做家务不仅仅是一种责任，更是一种锻炼，通过日记的记录和总结，我相信我可以做得更好。
做家务日记篇四
虽然我刚上二年级，但是已经能比较熟练地帮爸爸妈妈做一些力所能及的家务。回想起我第一次做家务的情景，至今印象深刻。
暑假的一天，吃过晚饭，爸爸提议，妈妈工作一天很辛苦，希望我和他能帮妈妈分担一些家务活。我帮妈妈洗碗，爸爸拖地，妈妈刷锅。
我在厨房里洗一个带油的小碟子时，滴一滴餐洗净，然后问妈妈：“我放的餐洗净够吗”？妈妈“啊”一声，她刚要回过头来看，肩膀碰到我的手臂，我的手臂一抖，小碟子就从我的手里“飞”出去，“啪”的一声，小碟子摔成几半。看到地上的小碎片，我惊慌的哭起来，我想，糟，这下爸爸妈妈肯定会狠狠地批评我。
妈妈刚开始对突然发生的这一幕还没反应过来，在客厅拖地的爸爸听到响声赶快跑过来，我赶忙哭着给爸爸解释，小碟子不是我故意摔碎的，老爸还没听我解释完就边给我擦泪边看我的脚有没有被碎瓷片扎伤，妈妈这时也反应过来，赶快拿扫帚打扫地上的碎片。爸爸看我惊慌失措的样子，连忙安慰我说：“小碟子摔坏没关系，只用没扎伤我的脚就好。”
我问爸爸妈妈：“我摔坏小蝶，你们不会责怪我吧？”爸爸妈妈异口同声的说：“怎么会责怪你呢，你能帮爸爸妈妈做家务，这说明你是一个爱劳动的孩子，我们高兴还来不及呢！”
接着，爸爸妈妈还对我们的劳动成果进行评分，爸爸拖地得到90分，妈妈刷锅得到93分，我洗的碗得到98分。
也许，这次做家务的情景让我终身都难忘。
做家务日记篇五
今天中午，吃过午饭，我回到自己的房间，无意间发现书桌上堆满了书、玩具、垃圾，床上的被子和枕头也离开了自己的“岗位”，正绞在一起说悄悄话呢，一大堆衣服、裤子也在一起凑热闹，实在是太乱了，简直就是一个“小狗窝”。心里也觉得乱糟糟的。我决定要把这让人头疼的“小狗窝”收拾掉。
说干就干，我先收拾床铺，把床上所有的脏衣服脏裤子统统送进洗衣机，让枕头回到自己的岗位，把被子叠得整整齐齐的，床单铺得平平整整的，看上去顺眼多了。
接下来，该收拾书桌了，首先把桌上的垃圾、纸屑扔进垃圾桶里，把玩具收进玩具箱，再把书按大小厚薄的顺序整齐地排列在书柜里。书桌收拾好了，该打理桌前的窗台了，我又用同样的方法，先扔垃圾，可是垃圾桶装不下了，怎么办呢？对了，找一个大口袋，把要扔的垃圾全放在里边，等收拾完屋子后再一起拿出去扔。
等到我筋疲力尽地收拾完了“小狗窝”时，我才知道，原来做家务也需要动脑筋，讲窍门。
做家务日记篇六
星期六，我早早的醒了。躺在床上，回忆着老师说的话“回家以后，一定要帮父母做家务事，报答父母平时为咱们做的事。”我继续回忆母亲为我做的每一件事。都是那么辛苦。
我想了想，老妈平时又要上班，下午回来做家务，还要为我辅导，多么辛苦啊。我一定要帮她做一件事，让老妈周末好好休息一下。
我想，我还是先把卫生打扫干净吧。便高高兴兴来到洗手间，拿拖把在水里打湿，等水少点儿了，我拿着拖把来到书房，看见爸爸在玩儿电脑，心里十分想玩，可又一想，一定要让老妈周末休息一下，就努力不让自己看电脑，只在一旁拖地，可有禁不住去看，我急急忙忙拖好书房，逃命一般的出来了。
接下来我来到老妈的房间，为了让老妈的房间非常干净，我特地在拖把上放了洗衣粉，在老妈的房间里疯狂地拖来拖去。出了一身大汗，终于拖完了。我一看地板是花的，高兴劲一下就消失得无影无踪，十分灰心。时间一分一秒的过去了，我想了许久又开始拖了，这次我聪明点儿了，顺着地板的纹路细细的慢慢拖，拖了没多久，豆大的汗珠从脑门上流下，可我一点也没觉的累，反而觉得开心，我稍作休息又开始拖了，过了没多久我把老妈的房间拖完了。
我看着闪闪发光，一尘不染的地板，十分开心，我突然看见有香水的瓶子，于是我拿起香水在老妈的房间里喷了几下，房间里顿时香气四溢。我心想，老妈看见自己的房间是那么干净，那样清香，心情也会十分好吧。
老妈下班回来，进屋一看，本来一脸的疲惫，现在全没了，变得就像天使一样春风满面。原来老妈的心也容易被儿子的一小点儿的“成就”满足的。“可怜天下父母心啊。”我这作儿子的心里乐开了花。
父母的爱是伟大的，他们一直在为了咱们操劳。以前是咱们小，还不懂的孝敬父母，可现在。咱们应该去孝敬父母，报答为咱们所做的一切。哎。我这才发现帮老妈做事的感觉真好啊!
做家务日记篇七
每个人都离不开家务，它是我们生活中不可或缺的一部分。然而，在我刚成为一名家庭管理者的时候，我对家务的重要性并没有深刻的认识。我总是将家务看作是一种束缚，一种额外的负担。然而，随着年龄的增长和经验的积累，我逐渐认识到，从事家务并不仅仅是为了维持家庭的运转，更是为了塑造人的品质和培养责任心。
第二段：家务的培养责任心
在家务中，人们需要一个个任务来完成，例如整理房间、做饭、洗衣服等等。当我们认真地完成一项家务任务时，我们会对自己的责任心有更深的认识。在我每天认真地打扫房间、做饭、帮助父母做家务的过程中，我深刻体会到了家务对培养人的责任心的重要性。而拥有责任心的人不仅能够在家庭中承担自己的角色，也能够在工作中更加积极主动地应对各种困难和挑战。
第三段：家务的培养独立能力
在家务中，我们需要自主规划时间、解决问题，这可以培养我们的独立能力。例如，在做饭的过程中，我们需要独立地购买食材、设计菜谱，并且按照一定的步骤操作。这样的一系列任务，能够让我们发展出自己的独立思考和解决问题的能力。这种独立能力不仅能够在生活中帮助我们更好地解决问题，也可以在学习和工作中让我们更加出色地完成各种任务。
第四段：家务的培养耐心和细心
家务需要耐心和细心，因为我们需要反复做同样的事情，同时还要保持一定的注意力。例如，在洗衣服的过程中，我们需要不断调整水温，掌握洗涤时间，确保每件衣物都洗得干净。这需要对细节的关注和耐心的等待。通过家务的训练，我学会了把细节当做重要的一部分，并且愿意花更多的时间和精力去关注和修整细节。这种细心和耐心不仅可以提高我们在家庭中的生活质量，也可以在工作中提高我们的工作效率和产品质量。
第五段：家务的享受生活
通过一段时间的家务经历，我逐渐发现家务并不仅仅是一种重复的劳动，更是一种享受生活的方式。当我在周末打扫房间的时候，听着轻快的音乐，看着每一处都整洁干净时，我会感到一种满足和愉悦。此外，在独立完成一道美味的饭菜后，与家人共同品尝的时刻也是享受生活的一种方式。通过家务，我重新定义了对生活的理解，学会了用享受的心态去对待家务，从而更好地体味生活的乐趣。
总结：
通过家务的点点滴滴，我从中认识到了家务的重要性，并且体会到了家务对提高人们的品质和培养各种能力的作用。从培养责任心、独立能力、耐心和细心，到享受生活，家务对我们的成长和发展有着积极的影响。尽管家务带来了一些额外的劳动，但是通过家务，我们可以更好地理解家庭的意义，提高生活的质量，并且培养自己各方面的能力。让我们珍惜家务这一缩影，用心体会家务的带来的种种体验，并将其融入到我们的生活中，使我们变得更加成熟、更加有思考力，从而过上更加美好的生活。
做家务日记篇八
今天，老爸老妈有事儿出去了，只剩下我自己在家。写完作业，好闲啊，于是我决定做家务。
我先把一家人蜕下的“皮”放进洗衣机里，再倒入四匙洗衣粉，“哒哒哒”，按下按钮，洗衣机就进入了全自动洗衣状态。“嗡嗡”开始了工作。
说干就干，趁着洗衣得空儿，我想拖地，也不错。“刷刷”拖把洗出来了，我冲出洗手间，扛着沉甸甸的拖把在客厅里左拖拖，右拖拖，前推，后拉。总算把地拖完了，可用太阳光一照，地上简直像个大花脸，一点儿也不均匀。突然“哐当”一声，不小心把拖把盆碰到了。结果，弄得满地是水。没办法，我只好拿来妈不在地板上擦水。水浸透了我的衣服，成了个落汤鸡。
地板刚擦完了，洗衣机发出“滴滴”声，响起了警报，告诉我已经洗完衣服了，我赶紧把衣服拿出来。晾衣服时，我够不到架子。嘿，有了！我搬来凳子，凳子“吱吱”响，站不稳。好不容易把衣服挂好了，凳子却“罢工”了。“啪”我一下从凳子上摔了下来。哎呦！疼死我了，屁股准摔成了四瓣儿。我艰难地从地上爬起来，心想：做家务好难呀，妈妈天天做家务，该有多累哇！
“咚咚咚”从楼道里传来了脚步声，老爸老妈回来了，我赶紧去开门。当爸爸妈妈看到屋子里这么干净，都夸我做的好，我心里甜滋滋的。
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
