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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。秋季运动会跳远加油稿篇一（一）助...
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秋季运动会跳远加油稿篇一
（一）
助跑、踏条、腾空、落地
一条美丽的弧线
一个轻捷的身影
从眼前掠过
踏在沙坑
走向胜利！
（二）
就在你腾飞的一跃，
微风漾起了你的发丝，
矫健的\'身姿定格在了这一刻，加油！
（三）
向前冲吧
把所有的希望
都洒在这几十米的跑道上
加足油吧
把所有的汗水
都融在这十几米的坑道中吧
一二三跳！
秋季运动会跳远加油稿篇二
站在跳板上，选择飞跃，选择跳远，跳出新高度。下面小编就来分享秋季运动会跳远加油稿，欢迎阅读。
大地属于你，
蓝天属于你，
在你一跃的瞬间，
同时跃出了我们的希望。
草儿欣赏你，
白云欢迎你，
身轻如燕，飞跃蓝天，
奥林匹克精神在你身上体现，
跳吧，跳出你的自信，
跳出你的顶尖，
跳出你的胜利山颠。
沙坑就要等你去征服，
那一瞬间，
时间停止， 空气凝固，
每一个人的嘴里、心里， 都在竭力呐喊。
这呐喊， 成为这瞬间， 最激动人心的呼声，
最振奋人心的.感动 。
相信自己，
星光照耀下的是成功的喜悦，
黯然退却的是失败的痛楚，
挥之不去的是自责的泪水，
垂首洒落的是一点一滴的心酸 ，
就让一切在风中熏干，
褪去的是灰暗的记忆，
回复的依然是 灿烂的理想。
相信自己，
天空中飞翔仍旧是无法挥去的期盼，
健步腾飞，冲向终点之路不再遥远;
英姿飒爽，诚挚欢呼之声因你嘹亮;
奋勇冲刺，宽阔天空 之美更加湛蓝。
把所有的希望
都洒在这几十米的跑道上
加足油吧
把所有的汗水
都融在这十几米的坑道中吧
一 二 三 跳!
跳
一阵有力的助跑后
你腾空跃起
顿时——
然后——
就会有个属于你的距离
无论远近
都是青春的风采
无论胜负
都是动人的旋律
选择跳跃，选择呐喊与欢呼交织的舞台，运动的律动生生不息;
选择跳跃，选择汗水与泪水浇灌的沃野，生命的绿草丰茂浓密。
跳得更远吧，跨过崭新的里程碑——我在这里等你，用我嫩绿的诗句，装点你鲜艳的胜利!
秋季运动会跳远加油稿篇三
每一步腾跃，积攒的不只是力量，还有激情；每一步腾跃，迸发的不只是速度，还有斗志；每一步腾跃，挥扬的不只是汗水，还有青春！
三级跳赛场上的每一小步，都是向最后梦想迈进的.一大步，踏条腾空，跨步一跳，划出弧线，奔向阳光。
此刻的你们，最美！加油，你们是我们的骄傲！
秋季运动会跳远加油稿篇四
（一）
同学，你像一只轻盈的小鹿，
奔跃在那指向胜利的横杆间。
一次，两次，
不灭的是你那必胜的信心。
终于，
在那激动人心的\'瞬间一跃后，
你露出了胜利的微笑。
（二）
一阵有力的助跑后
你腾空跃起
顿时——
然后——
就会有个属于你的距离
无论远近
都是青春的风采
无论胜负
都是动人的旋律！
（三）
青春的步伐，
告别昨天的汗水，
激情的跳跃，
飞向明天的希冀，
一次次坚持，
执着着梦想，
一次次腾空，
超越的不仅是距离，
还有自己。
（四）
同学，在你一跃的瞬间，
同时跃出了我们的希望。
草儿欣赏你，
白云欢迎你，
身轻如燕，飞跃蓝天，
奥林匹克精神在你身上体现，
跳吧，跳出你的自信，
跳出你的顶尖，
跳出你的胜利山颠。
秋季运动会跳远加油稿篇五
一二三跳！
跳！
跳出你们的英姿飒爽；
跳出你们的活力四射；
跳出你们的无限激情；
跳出你们的.青春活力；
跳出你们的辉煌成就。
我们相信，
你们的每一滴汗水都将凝聚硕果，
你们的每一个动作都将孕育完美，
你们的每一次跨越都将沸腾热血，
你们的每一次冲刺都将扣动心弦；
你们的每一次腾飞都将触动旋律。
秋季运动会跳远加油稿篇六
一二三跳！
跳！
跳出你们的英姿飒爽；
跳出你们的活力四射；
跳出你们的无限激情；
跳出你们的青春活力；
跳出你们的辉煌成就。
我们相信，
你们的每一滴汗水都将凝聚硕果，
你们的每一个动作都将孕育完美，
你们的`每一次跨越都将沸腾热血，
你们的每一次冲刺都将扣动心弦；
你们的每一次腾飞都将触动旋律。
秋季运动会跳远加油稿篇七
（一）
助跑、踏条、腾空、落地
一条美丽的弧线
一个轻捷的.身影
从眼前掠过
踏在沙坑
走向胜利！
（二）
就在你腾飞的一跃，
微风漾起了你的发丝，
矫健的身姿定格在了这一刻，加油！
（三）
向前冲吧
把所有的希望
都洒在这几十米的跑道上
加足油吧
把所有的汗水
都融在这十几米的坑道中吧
一二三跳！
秋季运动会跳远加油稿篇八
（一）
第一步，跳出你积攒的力量；
第二步，跨出你心中的梦想；
最后一步，展开你有力的翅膀。
跳吧，运动员，
跳出一个属于自己的距离！
（二）
你们是青春的宠儿，
是太阳之子，
是月亮的儿女，
用青春的活力，
太阳的热情，
月亮的清辉，
驱走满天的阴霾，
凛冽的寒风，
不灭的热情，
无比的执着，
不懈的力量，
迎接自我，挑战自我，战胜自我，
笑容绽放在胜利的时刻。
（三）
一阵有力的\'助跑后
你腾空跃起
顿时——
然后——
就会有个属于你的距离
无论远近
都是青春的风采
无论胜负
都是动人的旋律
秋季运动会跳远加油稿篇九
你腾空跃起
顿时——
然后——
就会有个属于你的距离
无论远近
都是青春的\'风采
无论胜负
都是动人的旋律
曲线——致跳高运动员
你纵身一跃
留下一条美丽的彩虹
那七彩的色泽
就是你灿烂的笑容
也许
那是一条完美的抛物线那均匀的尺度
尽在你的把握之中
或许，那是一条盘旋的dna
生命存在的意义
被你细细描述
秋季运动会跳远加油稿篇十
蚂蚱似的起跳，空中的走步表演，引起阵阵惊叹，落地的瞬间，你触到了沙的柔软，不管怎样，荣誉永远属于你。
这是意志的拼搏。这是速度的挑战。胜利在向你们招手，胜利在向你们呼唤。
你用行动述说着过城的重要，没有无尽的终点，没有无法攀登的险峰，希望载着终点在向你微笑，拼搏吧!经历是一种精彩，迸发你全部的能量，成功是你汗水的写照。
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