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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。高一学生检讨书自我反省篇一尊敬...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。
高一学生检讨书自我反省篇一
尊敬的老师：
您好！
作为一名刚刚晋升到高一的学生，却在上课的时候做出了这种错误的事情，我为此深感歉意。我想我不算是一个合格的高一学生，对于一个高一的学生来说对他最重要的就是上课学习，而不是浪费上课学习这门宝贵的时间用来看漫画。看漫画对于还在高中阶段的我来说并不是一件好事，虽然在休息的时候可以看看漫画打发时间，但在上课时候又怎么能够看漫画影响自己的学习呢。而且漫画都是有着情节连接的，看了这一页就还想看下一页，如果意志力不够坚定的话就会犯下像我这样的错误。我对自己这次的行为感到深深的后悔，如果我在今天早上来学校的路上不买这一本漫画就不会有这么多的事情了。可惜时间不会给我重新再来的机会，我只能承认错误，承担这次错误的责任，并且在这里向老师您保证这样的错误绝对是不会在发生一次了的，这是我第一次犯下这样的错误也是最后一次。
这件事情说起来还是要从早上说起，当时我出了门就往学校这边走，等到了学校门口，准备进去的时候想起来自己的笔没有水了，就想着去买两只笔芯，就去学校对面的小卖部买了两只。在我买完之后准备走了的时候看到了边上的架子上摆着几本漫画书，平常我就有看漫画书的兴趣，而在高中之后我就很少看了，但看着那几本书心里又痒痒的，想要买回去看看，最后一咬牙告诉自己就在中午休息的时候看一下没事的，而且你都这么久没看过了，看一下也没什么的。最后我还是买了三本漫画书，在之后我就直接回到了教室去了，而在这个过中我也是一直边看漫画书边走的，因为漫画确实对我来说有很大的吸引力。而到教室之后我就是可以边吃早餐边看漫画了，当然快乐的时光也总是非常短暂的，在我看着看着的时候上课的时间就到了，而漫画我才刚刚看到一点点，正好是瘾被勾上来了的时候，所以还是非常的想看，但也知道上课的重要性还是决定先听课。而在听课的过程中，听着听着我就想到了漫画情节，脑子里也开始想接下来的情节会是什么样的，完全偏移了注意力，越想越心痒，最后没有忍住还是把漫画书拿出来看了起来。我现在也知道错误了，也愿意改正过来，希望老师您能原谅我。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
高一学生检讨书自我反省篇二
很抱歉要向您递交这份，关于反省我在学校吸烟的错误。首先我必须郑重地向您道歉一下：老师我错了，我真的知道错了！其次我有必要向您坦白我吸烟的经过，已经清楚地告诉您我是怎么学会吸烟的，又是为什么喜欢上了吸烟。
3月11日，星期四下午第二节下课，我和班里的孙金龙同学一起往了教学试验区走廊玩。然后我看四周无人，就拿出了口袋里的一包中华香烟。就与孙金龙在走廊里吸烟了，原本想到试验区厕所里吸烟，但没想到当时试验区有很多班级上完实验课下课之后，很多同学和老师就往了试验区厕所。于是我们只好躲在走廊里吸烟，一根烟很快就吸完一半了，眼看就要抽完一根回到教室上课。
但万万没想到在我那根烟还剩1/4的时候，我被您发现了。您看到了在吸烟急急忙忙地就跑了过来，将我和孙金龙抓个正着。在这里我要解释一下老师，这件事真的不关孙金龙同学的事情，是我递给他香烟让他也抽一口的。
首先：我已经深刻地意识到了吸烟的危害性，首先香烟的组成成分之一是尼古盯焦油，都是一种致癌物质，因此香烟极度危害人体健康。
其次：我还是一个未满18周岁的高中生，从法律意义上讲就没应该吸烟，这也是违反了法律法规的。
再者：我在学校吸烟更是错上加错，学校的规章制度明确表明学生不应该在学校学期期间打架、斗殴、酗酒、吸烟。但我却明知故犯，实在是非常不应该。
第一：我将手上的全部香烟，还剩下半包全部上缴给老师。第二：认真学习，不辜负家长和老师的期望。
希望学校和老师能给我一次重新做人的机会，我一定不辜负大家的期望。
高一学生检讨书自我反省篇三
尊敬的教官：
您好！
我是xxx，作为您管理的学生，在这次高一新生军训时我不认真的态度让您格外生气，学生很抱歉。军训是一件多么严肃的事情，我却在这样场景下各种不认真，造成了您的麻烦，真是对不起啊，在这检讨自己。
我们军训才进行了两三天，还有将近四五天的时间，我却在这时间上不认真，造成我们这一连队的进度慢，比别的连慢了很多，也是让人着急又难受。我在军训期间总是各种不服从命令，让我抬脚，我就抬很高，一点都不像是个军训生，像是捣乱的。做一个动作，我就开始笑，一笑就军训就进行不下去了，因为其他人也会跟着我笑，同学都被我逗得笑呵呵的，只能等我们停下来才能继续，而且明明几遍就能做好的事情，我非得要做上十几遍，直接就浪费了很多的时间，也是够让人头疼的。重点是因为我对军训不够认真，所以军训期时常会迟到，要不然就是帽子没带，鞋没换，导致自己每次都要跑好几遍，因此我的进度就慢了很多人，致使您还得单独教我，这就给教官您造成不便。
如果我再继续像这样对待军训不认真，我可能拖累的就是这个班级，到最后例行表演的时候，我们班级最后可能会丢脸。您是我们的教官，您对我们稍微松快点，也是希望我们不要有太大的压力，但是并不是为了让我军训捣乱的。再说军训是军纪严明的，就应该保持严肃和整齐，而不是我那样各种不认真影响他人的训练，这是不厚道 ，且也是对您教官的身份不够敬重。如今因为自己在又一次训练时没有带好军帽，真正的惹到您生气了，被您罚了十个俯卧撑后，真正的感受到了您的威严，我也不敢在训练的时候去各种不认真了，也不敢在不戴帽子或者不换鞋了，亦或者不认真练习动作的。我之后会认真的对待这次高中的军训，让自己真正的去体验军训的生活，努力练好每一个步伐，一点点的让自己深入训练。要知道军训对我们刚进入高中的学生来说是很重要的，能帮助我们锻炼身体，还能让我们锻炼毅力，帮助我们度过三年的高中。经过军训的刻苦训练，可以增加我们的意志力，未来要是遇到困难，就不会轻易的退缩了。希望教官对我的不认真能原谅，我真心的认错。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
高一学生检讨书自我反省篇四
尊敬的老师：
您好！
我在军训的时候，没有遵守纪律，而是把手机也带到了学校里面，还在休息的时候玩手机，不好好休息，也是影响了同学们的休息，我要在这里检讨，同时对于老师没收了我的手机，我也是没有任何的意见，我也是知道老师是为了我好，希望我能好好的军训，同时该休息的时候也是休息好，只有这样，在第二天的军训中，也能以更好的状态来迎接军训了。
不管是在学习还是军训中，我都是不能玩手机的，虽然现在还是军训期间，并没有上课，但是学校也是有规定，不能带手机来到学校里面的，可是我确是违反了，也是让老师操心了，经过反省，我也明白为什么学校会有这种规定了。这不但是对我们负责，同时也是让我们知道，在学校里面学习是非常重要的一件事情，像军训其实也是一种学习，我就在军训中懂得了坚持的重要性。
而玩手机会分散我们的精力，像我就是，我有时候玩起手机来，就不会想别的事情，特别是刷小视频的时候，一刷就是几个小时，而这些时间，完全可以用来学习，当然军训的时候没有那么多时间，但是我确是在休息的时间玩，那么我就少了很多的休息时间，这样第二天的军训，我可能就不能够坚持下去了，或者没那么多的精力，当然我也可以靠意志力坚持下去，但是这样的结果就是我可能劳累过度，这也是不可以的，对身体有很大的伤害。
玩手机同样也是会给其他同学造成不好的影响，让他们也效仿，那么学校就成了玩手机的地方了，而不是军训，不是学习的地方了，那不是害了自己又害了别人吗，大家都不学习，那我们的前途怎么办，而老师的没收，老师的批评也是让我明白我不能做这种害人害己的事情。
老师，您的批评是对的，我也已经反省了，以后我一定会好好的休息，同时好好的把军训给搞好，认真的做好每一个动作，坚持下去，不但是为了锻炼自己的体能，也是培养自己坚持的能力，让自己不再懒散，不再只知道玩，而是要有一种军人般的精神，在以后的学习中也是要有这股精气神，能够抓紧学习，让自己有更多的成长，而不是玩手机虚度这美好的青春年华。军训我也要给我们班级争光，不能给班级丢脸。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
高一学生检讨书自我反省篇五
尊敬的老师：
您好！
对不起，老师，正如你所看到的那样，这几天我上课走神了。因为有一些心事的缘故，最近上课老是集中不了注意力，我想尽办法想要集中注意力，可最后还是走神了。对此，本人郑重地向您道歉，上课走神的事情不仅影响了我自己的学习，也影响了老师您的心情，非常抱歉！
当老师您在课上指出我在走神这一点时，我其实已经走神好几天了，想必老师您也是注意到本人走神好几天，本来想着我会自己调整过来，最后发现我还是在上课走神，这才不得不在课上向我提出这一点来吧！非常抱歉，这的确是学生我本人对自己的学习不负责了，对此，我深深明白着。可这就像电影里所说的那句“我们懂得很多道理，却依然过不好这一生”一样，学习中生活中，总是有很多道理告诉我们应该要怎么怎么做，可为什么我们还是做不到呢？或许这就是人与人的差别了吧！
曾经我也以为学生我不会有上课走神的时光，可这几天我的走神让我明白，兴许每个人都会走神，只是得看到没到这样的.一个时期，真到了发生了一些事情，自己没有办法把控的话，那就会发生这种类似于上课走神的事情。不是说什么我知道上课走神不对，我就可以控制得了自己，人正是因为有着七情六欲，以及许多自己能够控制和不能够控制的事情，才能够被称为是一个人，这就是所谓的人性吧！
这几天老师您的课，其实非常有趣，我没有想到我的那些心事时，我有认真听老师您讲的那些知识，我也听得津津有味，可一旦那些心事又飘到了我的思绪中来，那么我也就没办法再听讲了，我会陷在那些心事中，左思右想到底应该怎么样解决问题比较好。这些心事真是给我带来了不少的烦恼，如果我能够尽快解决就好了，可是这些事情又不方便告诉别人，只能由我自己承担着。这或许就是成年之前的考验吧！
老师，请您相信，我不是纵容自己这种错误，只是真的时候未到，还无法做到控制这种突如其来的左思右想，如果人没有任何烦恼，或许就可以心无旁骛的学好习了吧！真正做到“两耳不闻窗外事”的人，是我羡慕的人，但真不是我一定能够做得到的人。哎，我还是会尽量克服，愿老师您原谅。
此致
敬礼！
检讨人：xx
20xx年x月x日
高一学生检讨书自我反省篇六
您好！
时光行驶在柔软的海绵之上，不知不觉间，我已然是一名蓄势待发的高中学子了。也许是由于时光太过柔软，让我对自己无法更加严格的要求。导致今日的自己会犯下这样严重的错误，让大家都受到了一些影响。两个方面上同时犯错，这是最不允许出现的错误。在一方面犯错，另一方面上就绝不能在此犯错，这是我对自己的要求。我想，从今往后，我会更加对自己严格，做好一个正确的高中生的样子。
很抱歉，我在今天的晚自习迟到了。原因是自己的学习态度问题，认为晚自习并不重要，迟到一些时间再偷偷溜进去也没关系。但是今天也许是有些倒霉，恰好老师坐班，恰好撞见我迟到，从而才落得这样一个下场。首先我想申明一下，此次是我第一次这样做，老师请您不要误解。因为我今天不知道为什么心情有一些低落，为了让自己感觉好一些，我竟然想到了晚点去上晚自习这样的行为，我现在想来，深感痛恶。我这个行为不是一个学生应该有的。我们刚刚进入高中，就应该充满元气，朝气蓬勃。每天给我自己定下目标，不断靠近目标，而非是自甘堕落，成为班级的底层炉渣。我深刻的知道了自己的愚昧和无知，深思熟虑之后，我对自己的行为有了一定的忏悔，也想好了办法如何改正。
首先，我的第一步就是在今后的学习中抓紧每分每秒，绝不放松。只有努力的学习，才能够带领我走向一个更好的未来，也只有抓紧时间了，我才会有一个完美的突破。也许许多同学都觉得晚自习可有可无，这是让我们做作业的`时间，也是我们对我们的学习进行总结的时间，晚自习对于我们复习今日所学的知识是非常有必要的，我们应该珍惜晚自习的时间，利用到每分每秒，不再浪费任何时间去做没必要的事情。
其次，自己在纪律方面和学习态度方面都有一定的缺陷，正是由于纪律观念欠缺才允许自己破坏课堂纪律，犯错这样的事情的发生。我想自己会在今后的学习中更加努力的改正自己这个错误，重视学校的纪律，重视对班级整体环境的影响，也改正自己的学习态度。一个好的学习态度是不会让自己去违反学校纪律的，因此，我的纪律问题也是基于我的不良的学习态度之上，我会更加的重视自己的这个问题。不断改正自己的错误，弥补这次错误。
这次犯错，有违背一名学生的职责，也让老师您对我感到一些失望，我希望经过这次事情，我会继续让您信任和关照，我会用今后的努力不断做好自己，不会再让您失望的，希望您能够原谅我！
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
高一学生检讨书自我反省篇七
尊敬的老师：
您好！
我是高一xx班的xxx，今天我是来向您检讨的，检讨我此次上您的课迟到的事情。我首先跟您说一声抱歉来表达我已经知道自己迟到是不好的，再次，我自己也感觉很懊恼，在您第一次课上迟到了，这对您是极大的不尊重，我也很自责。
虽然您看到我迟到没有说什么，但是我知道您心里肯定是不开心的，我作为一个刚上高一的学生，您的课还是第一次，也是开端第一节课，我就这么迟到了，怎么看都是不像话的。您没有当场说我，下我面子，已经是您的宽容了。所以我也很感谢您顾及到我的面子，因而下课之后，我就立马做了这一份检讨书，是对您表达我迟到的歉意，也是对自己违反校规的反省。迟到是一件极其不好的事情，不仅是违反学校和班级的规定，而且还会老师耽误上课和自己的学习。如今这第一次给了我大大的警醒，在以后的高中学习中，我会以这次的行为作自己的戒条，将不会再有自己迟到的行为，不论什么样的课，我都会准时到达教室上课，一点都不会有侥幸心理觉得偶尔迟到不是什么，一定最严格的要求约束自己的行为。
这次迟到念在我是第一次，也是初次步入高中，我已经深刻的去反省自己的这一行为，还恳请老师您可以原谅我，我是真心的改过了，请您相信我，您的`课我以后定是早早的就到，必不会再迟到，认真遵守上课的秩序。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
高一学生检讨书自我反省篇八
尊敬的教官：
您好！
我是xxx，作为您管理的学生，在这次高一新生军训时我不认真的态度让您格外生气，学生很抱歉。军训是一件多么严肃的事情，我却在这样场景下各种不认真，造成了您的麻烦，真是对不起啊，在这检讨自己。
我们军训才进行了两三天，还有将近四五天的时间，我却在这时间上不认真，造成我们这一连队的进度慢，比别的连慢了很多，也是让人着急又难受。我在军训期间总是各种不服从命令，让我抬脚，我就抬很高，一点都不像是个军训生，像是捣乱的。做一个动作，我就开始笑，一笑就军训就进行不下去了，因为其他人也会跟着我笑，同学都被我逗得笑呵呵的，只能等我们停下来才能继续，而且明明几遍就能做好的事情，我非得要做上十几遍，直接就浪费了很多的时间，也是够让人头疼的。重点是因为我对军训不够认真，所以军训期时常会迟到，要不然就是帽子没带，鞋没换，导致自己每次都要跑好几遍，因此我的进度就慢了很多人，致使您还得单独教我，这就给教官您造成不便。
如果我再继续像这样对待军训不认真，我可能拖累的就是这个班级，到最后例行表演的时候，我们班级最后可能会丢脸。您是我们的教官，您对我们稍微松快点，也是希望我们不要有太大的压力，但是并不是为了让我军训捣乱的。再说军训是军纪严明的，就应该保持严肃和整齐，而不是我那样各种不认真影响他人的训练，这是不厚道，且也是对您教官的身份不够敬重。如今因为自己在又一次训练时没有带好军帽，真正的惹到您生气了，被您罚了十个俯卧撑后，真正的感受到了您的威严，我也不敢在训练的时候去各种不认真了，也不敢在不戴帽子或者不换鞋了，亦或者不认真练习动作的。我之后会认真的对待这次高中的军训，让自己真正的去体验军训的生活，努力练好每一个步伐，一点点的让自己深入训练。要知道军训对我们刚进入高中的学生来说是很重要的，能帮助我们锻炼身体，还能让我们锻炼毅力，帮助我们度过三年的高中。经过军训的刻苦训练，可以增加我们的意志力，未来要是遇到困难，就不会轻易的退缩了。希望教官对我的`不认真能原谅，我真心的认错。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
高一学生检讨书自我反省篇九
亲爱的班主任：
我是xxx中学高三14班的\'一名普通学生，我叫xxx，在此次期中考试中参与作弊。我怀着万分悔恨和内疚的心情给你写这份检讨书：
我此次期中考试中参与作弊是因为我抱有侥幸心理和对自己没有信心造成的，不是因为学习遇到困难和专业知识的缺乏所导致的。这件事之后，我有对自己的错误做了深入分析，我知道考试作弊这个问题的严重性，从小学，到高中，老师就教我们考试坚决不要作弊。事实上，老师们的反复教导话言犹在耳，严肃的表情依然记忆犹新，我感到非常震惊，也对这一点的重要性有深刻体会，所以我一再告诉自己的首要任务，是不辜负教师的教导。
我希望同学们不要向我这个大恶人学习，同时也希望我在反省错误的同时，能够给我改正的机会，让我在今后的生活学习中，消除这些不良习惯，扎实的学好专业课程，做一个对社会有用的人。
我作弊的过程如下：20xx年11月3日，我们正在高三15班的教室里进行期中考试的高中数学考试。临近考试结束，我还有几道数学题没有做完，因为老师在下课前15分钟通知可以交卷了。就有同学纷纷上去交卷，而我却因为几道数学题不会做而耿耿于怀，我角色这几道数学题没完成肯定是要影响我发挥的。于是就趁监考老师整理试卷的时候，将附近同学的试卷拿来抄袭，恰巧让正在讲台上整理试卷的监考老师发现。下来将我抓个现形。
关于我的错误是显而易见的，我考试作弊了。我真的做错了，我对不起老师，对不起同学，给班级抹黑了。
但通过深深的反省和检讨之后，我依然没有放弃自己。正所谓“浪子回头金不换”，虽然我犯了一个非常严重的错误，但我希望老师可以给我一个机会，让我弥补我所犯下的滔天罪行，给我重生的机会吧!我要知错就改，争取成为一个对社会有用的人。
我决定有以下个人的纠正措施：
2、制定学习计划，认真克服种种缺点，在今后的每一门测试中，做好考前复习工作。
3、以自己的实际行动弥补过错，考出好成绩为班级争得荣誉。
此致
敬礼
学生：××
时间：××年××月××日
高一学生检讨书自我反省篇十
尊敬的.老师：
您好！
在这一次的期末考试中，我作弊了。对不起老师，我不应该这样做的。我这样的行为，欺骗了关心我的所有人。作为高一的学生，我接受了这么多年的思想品德的教育，我不应该做出这种事，对不起。
我之所以作弊，是因为我害怕这次期末考试没有考好，整个暑假都会过得很痛苦。因为没考好的话，父母就会批评我，让我一整个假期都在家里学习，不能出去玩，也不能看电视。我这个学期没有很认真的在学习，所以很多的知识都没有学懂。在考试之前也没有在认真的进行复习，抓紧把没有学懂的知识弄懂。所以在考试的时候，我就很紧张，害怕考不好，就想出了作弊这个办法。在进入考场的时候，夹带了一本知识点小册子。
我知道，其实只要平时上课认真听讲，课后把作业完成，把知识点都弄清楚，在考试之前不用太高强度的复习，只要回顾一下学的知识，就可以有一个很好的成绩。因为知识是一个积累的过程，只要学懂了，就算一时半刻想不起来，但只要看一遍知识点，就能够回忆起来这个知识点。就算学的时候没有学懂，在考试之前的那段时间，好好的复习，不会的问老师或者同学，也能够学懂。但我这两点都没有做到，所以这次考试就会很慌张。
其实父母都是很心软的，就算我这次没有考好，虽然会受到批评，但是父母也不想我们太累，也会让我适当的休息。在老师批评我之后，我也想明白了。一次考试的失败并不能代表什么，只能说明我这段时间没有好好学习。我可以在暑假把不会的学会，把没有学懂的知识点都学懂。这样不仅能够学会所有的知识点，也能够在之后的考试中取得一个好的成绩。
就算我这次考试没考好，只要我及时调整自己的学习状态，之后好好的学习就好了。这次考试也是对自己的知识掌握程度的一次检查，如果我通过作弊取得了一个不错的成绩，把题目都做出来了，那我就永远不会知道我有哪些知识点没有学会了。如果在考试中，我有题目没做出来，考完我就会立马去看，但因为作弊都做出来了，考完就会忘记自己哪些不会了。
我保证，我以后绝对不会再作弊。这次是事情，也请老师给我一个处罚，让我下次不会再犯这样的错误。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
高一学生检讨书自我反省篇十一
尊敬的班主任老师：
您好！
我是高一x班的xxx同学，在上个星期三的时候我违反了学校的管理制度做了一件让老师和同学都不允许的事，对此，我在这里先对我的所作所为表示抱歉。
还记得刚进校园时学校就规定每个学生都必须遵守学校的管理制度。不过“爱美之心人皆有之”，每个人都有一颗爱美之心，都希望自己漂漂亮亮的，我也不例外。对于来学校读书的第一天校园就规定每个学生都不准烫发染发的行为刚开始我是不能接受的，因为那时我觉得我们每个人都是独立的个体，想留什么头发就留什么头发。所以那个时候我就特别不能理解学校的做法，直到一个星期之前依旧不能理解。
我本以为您肯定会在办公室狠狠地教训我一顿，我没想到的是您只是用手机搜了一些关于学生违纪行为的例子，还告诉了我违反学校纪律的危害。
而如今的我终于明白了学校为什么要做出这种规定，明白了学校为什么不让学生烫发染发，也终于明白了为什么学校要禁止学生标新立异，追求个性。因为学校本身就是一个大家共同学习的地方，既然来到这里学习就要明白你是学校的一份子，你的一言一行代表的不仅仅只是你个人，还代表了班级以及学校的形象。烫发染发是有经济能力的成人才做的事，既然是学生就应该留学生该有的头发，既然是学生就该有个学生的样子。
老师，谢谢您，如果不是您我可能不会这么快觉悟。您放心，我现在马上就去理发店把那些染过的头发减掉，我以后一定会严于律己，不再追求个性，争做学校文明好学生。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
高一学生检讨书自我反省篇十二
尊敬的老师：
您好！
我真的很惭愧，我今天考试交白卷了，现在回想起来实在是情节恶劣，在学习的不认真，英语这一门是我最大的难题，这次考试我就是抱着反正不会做，交不交白卷都无所谓的心理，事后我想起来的时候实在是很不妥，我真的应该好好的反省自己，这次让您失望了，我现在想起这些的时候还是抱着很自责心情，交了白卷这情节非常的恶劣，我认为我不应该继续这么下去了，对自己不负责，也是不尊重老师。
回想自己在学习当中一直都好好的学习，在班上的成绩一直都是倒数，以前都没有想过自己会变成这样，现在想起来的时候我实在是非常的自责，我感觉我很对不住您，在这件事情上面真的是非常的不好，我感觉我很对不住您，这次事情让我想了很久很久，我从我自己在学校的一些表现出发，我作为一名高中学生，我对待学生的态度是非常恶劣的，从这次交白卷的情况就能够看出来，这让我感觉非常的自责，我实在是没有想到我连这么一件事情都做不好，在工作当中我真的感觉很不好，所以我不能再继续这么下去了，我要对自己的行为负责，我给您丢脸了，交了白卷，这次事情我必须要反省好自己。
今天在英语考试的时候，我没有想那么多，我一直都是班上成绩倒数的，在英语这一门上面可以说是一窍不通，完全不知道怎么下笔，在考试的时候甚至懒得动笔，这让我感觉我就可以不写了，我当时不知道怎么想的，根本就没有想清楚这件事情，直接就不写了，到了交卷的时候我还没有写上一个字，幼稚的认为反正自己的写了也是错的，这种态度让您很是生气，现在我真的是知道错了，期末考试被我弄成这样，我感觉自己的态度实在是不好，在这件事情上面我真的是感觉很对不住您，对不住班级，因为我交了白卷我们班上的整体平均分都要下降，再一个就是的我的行为也是不好。
期末考试我交白卷这件事情，我也不知道怎么跟家长交待，现在想了想我很自责，我一感觉我没有保持好态度，在这件事情上面我做的也实在是不好，现在我想清楚了我一定会好好的反省好自己，在今后的生活学习上面保持态度，不再这么幼稚了，也不还不让您再一次失望了。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
高一学生检讨书自我反省篇十三
亲爱的班主任：
我是xxx中学高三14班的一名普通学生，我叫xxx，在此次期中考试中参与作弊。我怀着万分悔恨和内疚的心情给你写这份检讨书：
我此次期中考试中参与作弊是因为我抱有侥幸心理和对自己没有信心造成的，不是因为学习遇到困难和专业知识的缺乏所导致的。这件事之后，我有对自己的错误做了深入分析，我知道考试作弊这个问题的严重性，从小学，到高中，老师就教我们考试坚决不要作弊。事实上，老师们的反复教导话言犹在耳，严肃的表情依然记忆犹新，我感到非常震惊，也对这一点的重要性有深刻体会，所以我一再告诉自己的首要任务，是不辜负教师的教导。
我希望同学们不要向我这个大恶人学习，同时也希望我在反省错误的同时，能够给我改正的机会，让我在今后的生活学习中，消除这些不良习惯，扎实的学好专业课程，做一个对社会有用的人。
我作弊的过程如下：20xx年11月3日，我们正在高三15班的教室里进行期中考试的高中数学考试。临近考试结束，我还有几道数学题没有做完，因为老师在下课前15分钟通知可以交卷了。就有同学纷纷上去交卷，而我却因为几道数学题不会做而耿耿于怀，我角色这几道数学题没完成肯定是要影响我发挥的。于是就趁监考老师整理试卷的时候，将附近同学的试卷拿来抄袭，恰巧让正在讲台上整理试卷的监考老师发现。下来将我抓个现形。
关于我的错误是显而易见的，我考试作弊了。我真的做错了，我对不起老师，对不起同学，给班级抹黑了。
但通过深深的反省和检讨之后，我依然没有放弃自己。正所谓“浪子回头金不换”，虽然我犯了一个非常严重的错误，但我希望老师可以给我一个机会，让我弥补我所犯下的滔天罪行，给我重生的机会吧!我要知错就改，争取成为一个对社会有用的人。
我决定有以下个人的纠正措施：
2、制定学习计划，认真克服种种缺点，在今后的每一门测试中，做好考前复习工作。
3、以自己的实际行动弥补过错，考出好成绩为班级争得荣誉。
此致
敬礼
学生：××
时间：××年××月××日
高一学生检讨书
高一学生期末检讨书五篇
有关高一学生检讨书三篇
【推荐】高一学生检讨书四篇
高一学生检讨书合集八篇
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