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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。感恩是一种美德篇一我们最需要感恩的是我们的父母。...
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
感恩是一种美德篇一
我们最需要感恩的是我们的父母。从我出生的那天起，父母就无微不至地关心我、疼爱我。在我生病时，父母在我身边照顾我；在我伤心流泪时，父母给我擦去眼泪；在我取得好成绩时，父母同我一起分享快乐……父母的爱像一座灯塔，为我在茫茫的大海中指引方向。
第二个感恩的是我们的老师。“学春蚕吐丝丝丝不断，学蜡烛照路路路通明。”千百年来，多少人把老师比作春蚕、蜡烛，在他们的呕心沥血、无私奉献下，又有多少祖国的花朵成为九州华夏的栋梁之才。谁又知道这其中包含着多少的汗水和泪水。在万籁俱寂的夜晚，老师房间的灯光依然亮着。那是老师在批改作业，备课，是多么辛苦啊！我们不能辜负老师对我们的希望，要好好学习，用最好的成绩来报答老师。
我们还要感恩他人，那些素不相识的陌生人。在汶川大地震中，来自全国的志愿者，都在那里救护伤员，搬运救灾物品。有的人几天几夜不合眼，也不叫苦叫累。
我们生活在同一个地球上，应该时时刻刻牢记感恩，学会感恩，世界就处处充满了爱。
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感恩是一种美德篇二
感恩，是对任何人来说，在生命中最重要的一部分，用我们的感情来浇灌，让它在每个人的心中都茁壮成长起来。
有一种好的习惯，有一个同学，他忘了带英语课本，铭铭好心的借给了他，可是，他却不懂得感恩，在书上乱涂乱画简直就把课本当成了图画本。但铭铭却不以为然，装作诸葛亮的样子，点点头，走了。过了一天，那位同学又没带书，但是铭铭却又心甘情愿地借给了他。下了课，那位同学的举动让铭铭惊了，他递给铭铭的，竟然是一本崭新的课本，那位同学说：“嗯……这是我还给你的，因为我觉得上一次在你的书上乱画不对，所以……所以我赔给你！”铭铭说：“没关系，只要你知错就改就好。”
感恩，是一种美德。是人们心中的那扇“明镜”照“亮”了你的感恩，让你变成一个会感恩，懂感恩的人。只有那些不讲礼貌，不喜欢和别人接触，总觉得自己是世界上最伟大、最了不起的人，才会紧紧的锁住别人的“明镜”，自称“英雄”，其实，他们的感恩已经伴随着锁住明镜的时候被紧紧的锁住了。当然，感恩也就随之流逝了。
其实生活中还有许多值得让我们去感恩的事儿，只是让你仔细地去品味，去争夺，去勇敢的奋斗，同学们，请你们取起手中的感恩，去回报社会，回报我们应该去感恩的人吧！
感恩是一种美德篇三
——升旗仪式演讲稿
敬爱的老师，亲爱的同学们：
大家好！我是初一（1）班的蔡佳恩。
今天我演讲的题目是——《感恩是一种美德》。
在丰富多姿的现代社会生活中，西方文化已经渗透到了我们身边的每一个角落，各种与众不同的西方节日也逐渐被我们所熟知：浪漫的圣诞节，热闹的狂欢节，神秘的万圣节……然而，在这些琳琅满目的节日里，我却对感恩节情有独钟。
这个世界有些东西是共同的，那就是感恩。感恩是一种处世哲学，也是生活中的大智慧。感恩是一种美德，人的一生，无论成败，都会得到太多人的帮助。父母的养育、老师的教导、朋友的帮助、大自然的恩赐、时代的赋予。在我们前进的道路上，有人为我们指引方向；在我们伤心失落的时候，也有人给我们向上的勇气。正因为这样，我们才能够度过一个个难关，从而一步步走向成功，创造并享受美好的生活。因此，我们应该学会感恩，拥有一颗感恩的心，在曾经帮助过我们的人的身边，站成一棵树，开满一树感恩的花，花叶不败，感恩无终。
曾有一首很流行的歌叫《感恩的心》，歌词的创作背景讲的是一个聋哑小女孩与妈妈的故事。这个小女孩从小失去了爸爸，与妈妈相依为命。妈妈靠打零工养家糊口，每天早出晚归。小女孩每天在门口久久地盼着妈妈回来，因为能见到妈妈并能吃到妈妈给她带回的小年糕是他一天最大的幸福。在一个雨天，妈妈终于累倒在回家的路上，永远地离开了她。看着妈妈睁着的双眼，她知道这是妈妈不放心把她一个人留在世上。于是，她擦干眼泪，一遍又一遍用手语唱着：“感恩的心，感谢有你，让我有勇气做我自己…….感恩的心，感谢有你，花开花落，我一样会珍惜”多么感人的故事，多么伟大的母爱，多么懂事的小女孩！正是这首《感恩的心》，牵动了多少人的感恩情怀！
卢梭曾经说过一句话：“没有感恩就没有真正的美德。”  学会感恩，感谢生活给你的赠予，这样你才会有一个积极的人生观，健康的心态。“送人玫瑰，手留余香。”人生在世，要学会分享给予，养成互爱互助的行为。给予越多，人生就越丰富；奉献越多，生命才更有意义。
感恩，是一条人生基本的准则，是一种人生质量的体现，是一切生命美好的基础。常怀感恩之情，对别人、对环境就会少一份挑剔，多一份欣赏和感激。感恩将使你对生活、对一切美好事物充满信念，从而一生被美好的事物包围。我们每个人都应当学会感恩，甚至感恩对我们冷漠的人，感恩他们对自己的看轻，才激发起自己的斗志，生命因此绽放出永开不败的花朵。
同学们，感恩是一束金色的阳光,能融化冰雪,让我们学会感恩, 感恩我们身边的一切。让温暖的阳光照耀在我们大家的心底!谢谢大家，我的演讲完毕！
感恩是一种美德篇四
每个人都有父爱母爱的故事，每个人都有对父爱母爱的感动，但不一定每个人都有对父亲母亲的感恩。
谁言寸草心，报得三春晖。父母对我们的\'付出之多，是我们难以想象的，他们对我们的爱，早已远远超越了金钱、甚至超越了生命，是世界上最伟大、最无私的感情，是我们用尽一生一世也换不清的一笔甜蜜的债务。
你也许会感动于路人一个微笑的温暖，也许会感动于朋友一声问候的亲切，也许会感动于老师一句对自己能力的肯定，也许会但是，有些人有些事你却忽略了有两个人，对你，从小到大、无微不至地关心照顾，捧在手里怕掉了，含在口中怕化了，那么的小心翼翼、如珠如宝；那两个人，在你还没有任何记忆，不会走路、不会说话，甚至只会哭闹、吃饭和睡觉的时候，给予了你无限的爱与关怀，他（她）们一步一步地教你走路，叫你说话，教你所有他们知道的对你有用的东西这两个人，便是父亲和母亲。
感恩是一种美德篇五
学会感恩是我们每个人义不容辞的责任，不懂得感恩的人是不懂得关爱的人。
我们要懂得感恩父母，从你哇哇落地到现在，是谁用自己的双手把你抚养成人？又是谁悉心呵护着你？是你的父母啊！
当你生病时，你的父母东跑西问去找医生，悉心地照顾着你；当你因为自己学习成绩不好而自抛自弃时，你的父母鼓励你，给你信心，让你鼓起了生活的勇气；当你每天放学回家，看到饭桌上丰盛的美味佳肴，这是母亲辛勤劳动的成果！
你难道不应该感恩父母吗？父母那么悉心地照顾着你，你有没有一丝的感恩之心？学会感恩吧！你的成长中少不了父母的关爱，学会感恩父母吧！
除了父母，我们还要懂得感恩老师。从你上学第一天到现在懂得那么多人情世故，是谁每天辛苦地教你知识？又是谁为了你能成才而挥洒汗水？是可爱而又慈祥地老师啊！
老师每天用心的教我们知识，作为一名人民教师，你别无所求，只想把知识传授给我们，你别无所爱，只想把全部的身心扑到你心爱的事业当中。
一路走来你把汗水抛在身后。你会为我们优异的成绩感到高兴，你也会为差等的学生耐心的讲解，这全都是你的孩子，你舍不得把哪一个拉下。为了我们你费尽了心思。你无怨无悔，你甘心付出！难道你不值得我们感恩吗？太应该了！插柳之恩，终生难忘！
感恩其实很简单，有时也仅仅是一句谢谢就可以代替的。我们一定要学会感恩，学会感恩身边每一个给予你帮助的人。当别人帮助了你，你就要感恩他们，这是美德！
感恩是一种美德篇六
感恩是什么？老师说：“感恩是一种高尚的品德。”父母说：“感恩是做人最基本的原则。”我说：“感恩是我们回报他人的一种的方式。”
几天前，我和妈妈一起去龙苍沟看雪，那里的雪下得纷纷扬扬，时而被风刮向天空，时而又被风送回大地。地上的雪，软软的，像一层洁白的轻纱，轻轻一踩，便裂成无数块儿。但是，谁能在这一个美妙的时刻，想到默默创造美景的大自然呢？是大自然给了我们美丽的风景，给了我们美好的环境，给了我们美妙的一切，却没给自己留下什么，让我们感谢大自然吧！感谢它无私奉献的高尚品德，感谢它默默为我们做的一切。
后来，我们走着走着，来到了台阶边。台阶的每一层上都结了非常非常滑的冰，妈妈小心翼翼的牵着我往上爬，不管冰有多滑，她总是稳稳的站在梯子上面，时刻关心着、保护着我，生怕我摔跤、跌倒。谁能在这一个平凡的时刻，花时间和精力时刻关心陪伴我们玩乐的父母呢？让我们感谢父母吧！感谢他（她）们对我们无微不至的关心和照顾，感谢他（她）们对我们深深的爱！
在生活中，很多人却常常忽略了最宝贵的感恩。我们因心怀感恩，生命才如此多彩。王符曾经说道：“生活需要一颗感恩的心来创造，一颗感恩的心需要生活来滋养。”
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感恩是一种美德篇七
陆游曾经说过：“谁言寸草心？报得三春晖。”学会感恩，最应该感恩就是我们的父母，因为他们会在我们受伤或心情低落时来安慰我们，他们会用博大的胸怀来包容我们，虽然有时方式不一样，但他们都是爱我们的。
父母给予了我们生命，给予了我们一切。他们的爱像飘雨时节里的一把温情的伞；像阳光灿烂的日子，他们的爱像明媚的晴空；他们每一次给我们做饭都是爱，都包含着深情。
而我们要感谢父母对于我们的付出，因为他们已不再年轻，他们的脸上已经布满风雨的痕迹。那一条条皱纹都是对我们的辛劳付出的印记，当春去秋来时，我们的父母已为我们付出了全部。我们更应懂得感恩。
父母为我们操碎了心，他们累了。他们应该坐下来感受一下我们的孝心。我们不觉得父母对我们的付出是理所当然，我们更不能对他们的爱视而不见，让我们做一些力所能及的事情，感恩自己的父母，或许事情虽小，但那颗懂得感恩的心，才无比纯粹美丽。
亲爱的妈妈，您是家里起得最早的，为我和爸爸做上丰盛的早餐，在家里起早贪黑却依旧露出甜甜的笑容，仿佛不知疲倦。
敬爱的父亲，您是家里的顶梁柱，您每次回来时，即使您已疲惫不堪，但都没有丝毫怨言，你每次在我学习上有难题时您都会帮助我，而且每次写字时会不知不觉的趴下，您就会提醒我抬起头来，您对我的爱是那么温暖。
父母那双慈爱的眼睛无时无刻注视着我们，让我们迈着大步走向光明，让我们学会感恩，使世界更美好，感恩，更是一种美丽！
文档为doc格式
感恩是一种美德篇八
学会感恩是我们每个人义不容辞的责任，不懂得感恩的人是不懂得关爱的人。
我们要懂得感恩父母，从你哇哇落地到现在，是谁用自己的双手把你抚养成人？又是谁悉心呵护着你？是你的父母啊！
当你生病时，你的父母东跑西问去找医生，悉心地照顾着你；当你因为自己学习成绩不好而自抛自弃时，你的父母鼓励你，给你信心，让你鼓起了生活的勇气；当你每天放学回家，看到饭桌上丰盛的美味佳肴，这是母亲辛勤劳动的成果！
你难道不应该感恩父母吗？父母那么悉心地照顾着你，你有没有一丝的感恩之心？学会感恩吧！你的成长中少不了父母的关爱，学会感恩父母吧！
除了父母，我们还要懂得感恩老师。从你上学第一天到现在懂得那么多人情世故，是谁每天辛苦地教你知识？又是谁为了你能成才而挥洒汗水？是可爱而又慈祥地老师啊！
老师每天用心的教我们知识，作为一名人民教师，你别无所求，只想把知识传授给我们，你别无所爱，只想把全部的身心扑到你心爱的事业当中。
一路走来你把汗水抛在身后。你会为我们优异的成绩感到高兴，你也会为差等的学生耐心的讲解，这全都是你的孩子，你舍不得把哪一个拉下。为了我们你费尽了心思。你无怨无悔，你甘心付出！难道你不值得我们感恩吗？太应该了！插柳之恩，终生难忘！
感恩其实很简单，有时也仅仅是一句谢谢就可以代替的。我们一定要学会感恩，学会感恩身边每一个给予你帮助的人。当别人帮助了你，你就要感恩他们，这是美德！
文档为doc格式
感恩是一种美德篇九
“谁言寸草心，报得三春晖”是孩子对亲人的感恩。“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”是学生对老师的感恩。“海内存知己，天涯若比邻”是朋友对朋友的感恩。正因为有了感恩，才创造出了和谐的社会。
当我们呱呱落地之时，我们就被上帝赋予了一颗感恩的心。正是有了父母，才有了我们。在家里。我是“掌上明珠”，衣来伸手，饭来张口。家里最甜最大的那个果儿，是家人细心为我挑选的;家里最好最香的那桌菜肴，是家人精心为我制作的;家里最暖最大的那床棉被，是家人悉心为我铺设的……还有家里最好吃的，最好玩的，最好看的……一切的一切……都是他们给予我的，他们的爱成就了我的今天。也正是有了他们的爱，才组成了一个和谐的家!
我要感恩亲人，感恩他们的丝丝关怀。
当我们跨入学校之时，老师便也随之而来。老师的教导如一盏明灯，照耀着你走向光明;老师的指引如一艘航船，拖载着你驶向成功的彼岸;老师的鼓励如一把钥匙，带领着你打开辉煌的大门……经常在教室里看到老师的耐心教导;经常在办公室里听见老师的谆谆教诲……老师的呕心沥血，不正是希望我们成才吗_我要为老师高歌“落红不是无情物，化作春泥更护花”。正是有了师生教与学的合作，才创造了一个和谐的校园。
我要感恩老师，感恩他们的谆谆教诲。
当我们踏入社会之时，身边的朋友便也多了。友谊是一杯醇香的酒，值得你去品味；友谊是一幅无色的画，值得你去着色；友谊是一首动听的歌，值得你去聆听……虽然朋友有时候会来请求帮助，但的是我们必须借助朋友的帮助才能在社会立足；所以我们不能忘记朋友对我们的恩情，因为那种忘恩的人，落在困难之中，是不会得救的。因此，友谊永远是一个美好的责任。也正是有了朋友的互助，才构建了一个和谐的社会。
我要感恩朋友，感恩他们的屡屡帮助。
古人说得好：滴水之恩当涌泉相报。一个人只有学会感恩，对生命怀有一颗感恩的心，那才能真正快乐。让感恩之花绽放在世界的每一个角落吧!因为感恩，所以和谐。
感恩是一种美德篇十
古人云：滴水之恩，当涌泉相报。我们是这个社会的一员，随时接受着别人的帮助与鼓励，人与人之间有一张大网，她将在世界各地的人们紧密地结合起来。
感恩是有教养的一种标志，也是一种风度，一种美德。只要人人都学会感恩，世界就会充满阳光!
感恩是一种美德，是一种品质。在生活中，我们需要感谢一些人。
五月一日那一天，我会拿出我最心爱的风筝，在风筝上写上一段话：亲爱的劳动者们，今天是劳动节，是你们的节日。如果没有你们，我们就吃不上可口的米饭和新鲜的蔬菜;如果没有你们，我们就住不上漂亮宽敞的房屋;如果没有你们，我们就穿不上各式各样的新装了......正因为这样，所以，我要好好感谢你们。祝你们节日快乐!
我拿起风筝，把它放飞在蔚蓝的天际，让风筝给每个劳动者带去祝福，带去我的感激。
五月的第二个星期六，我会买回一枝美丽的康乃馨，在一张漂亮的信纸上写上小小的寄语：亲爱的妈妈，我真不知道用什么来感谢您。今天是母亲节，我只能用语言感谢您。我不能忘记，这十来年您对我的.关心;不能忘记，我每次生病时您对我无微不至的照顾;不能忘记，当我取得好成绩时，您对我殷切的鼓励......正因为这样，所以，我要好好感谢您。祝您节日快乐!
我把寄语扎在康乃馨上，悄悄地把康乃馨放进妈妈的书柜里，让康乃馨给妈妈带去祝福，带去我的感激。
六月的第三个星期天，我会挑选出一张精美的贺卡，打开贺卡写上几句话：亲爱的爸爸，您可真好!您不仅是我的爸爸，更是我的朋友。当作业有难题时，您总是耐心地教我;当我不开心时，您总是用一两个笑话把我逗乐;当我无所事事时，您总是陪着我做游戏。我今天取得的好成绩，都是您教导的成果，您那快乐阅读网么关心我的学习，谁的家长也比不上您。今天是父亲节，我要祝福您。正因为这样，所以，我要好好感谢您。祝您节日快乐!
我装好贺卡，轻轻地藏在爸爸的枕头下，让贺卡给爸爸带去祝福，带去我的感激。
九月十日那一天，我会找到我珍藏已久的笔记本，在扉页上写道：亲爱的老师，今天是教师节，您可得好好休息一天啊。世界上有亲情友情，但最伟大的是师生情。您不仅教给我们知识，还教会我们怎样做人，给我们讲课外的知识，让我开阔眼界。这几年的师生情，我怎能忘记?正因为这样，我要好好感谢您。祝您节日快乐!
我合上笔记本，把它放在老师的办公桌上，让笔记本给老师带去祝福，带去我的感激。
感恩是一种美德篇十一
感恩，是对任何人来说，在生命中最重要的一部分，用我们的感情来浇灌，让它在每个人的心中都茁壮成长起来。
有一种好的习惯，有一个同学，他忘了带英语课本，铭铭好心的借给了他，可是，他却不懂得感恩，在书上乱涂乱画简直就把课本当成了图画本。但铭铭却不以为然，装作诸葛亮的样子，点点头，走了。过了一天，那位同学又没带书，但是铭铭却又心甘情愿地借给了他。下了课，那位同学的举动让铭铭惊了，他递给铭铭的，竟然是一本崭新的课本，那位同学说：“嗯……这是我还给你的，因为我觉得上一次在你的书上乱画不对，所以……所以我赔给你！”铭铭说：“没关系，只要你知错就改就好。”
感恩，是一种美德。是人们心中的那扇“明镜”照“亮”了你的感恩，让你变成一个会感恩，懂感恩的人。只有那些不讲礼貌，不喜欢和别人接触，总觉得自己是世界上最伟大、最了不起的人，才会紧紧的锁住别人的“明镜”，自称“英雄”，其实，他们的感恩已经伴随着锁住明镜的时候被紧紧的锁住了。当然，感恩也就随之流逝了。
其实生活中还有许多值得让我们去感恩的事儿，只是让你仔细地去品味，去争夺，去勇敢的.奋斗，同学们，请你们取起手中的感恩，去回报社会，回报我们应该去感恩的人吧！
感恩是一种美德篇十二
行走在漫漫的求学路上，有许多人站在两旁关注着我们的成长。有：父母、姨、叔叔、祖父、祖母……父母是一片天，是一片遮风挡雨的天；父母是一颗树，保护我们成长；他们无私的奉献着自己的生命，让孩子在成长中得到安全的保护。他们的付出是不要任何回报的，他们为儿女的成长感到欣慰，为自己的付出不感到后悔。世上因为有了他们的爱，突破了层层阻碍，在冷暖人间有了一方真情挚信的风景……孩子们如雨后春笋一般活泼向上，但也如野草般参差不齐。
是谁陪我们熬夜写作业？是谁给我们讲题？是父亲还是母亲，父母把我们当成宝贝。视如比自己的生命还珍贵的东西，今天上午我刚刚做了一道阅读题，内容关于母爱，主要讲的是：在第二次世界大战中，有一位母亲带着仅仅只有五岁的孩子逃难，把最后的食物给孩子吃，后来，她遇到了同乡，这位母亲仿佛又看到了自己孩子活下去的希望，想把自己的孩子托付给同乡养大成人，但是同乡却不肯帮忙，母亲知道：如果自己无法把孩子养大成人，别人也不管，孩子别说成人了，早就该死了。后来这位母亲竟然奇迹般的将孩子带到了难民区，在那里，她遇到了自己的同乡。同乡说：“我就知道你会来。”这时，母亲才明白同乡的用意。告诉我们：父母为了孩子可以牺牲自己的一切，母爱是伟大说的，而且也只有爱才能支撑生命。
我想我们应该学会感恩。做一个孝顺的儿女，孝敬父母是我们应该做的，父母为孩子付出了毕生的爱，这种无私的爱，从来都不求汇报，他们唯一的愿望就是希望自己的孩子平安、幸福！母爱如水，父爱如山，父母的恩情高山流水长！母爱无边，父爱如海！父母的爱是那样的深沉而宽广！感谢父母给予了我们生命，感谢父母对我们的\'爱！愿我的父母青春永驻、健康长寿！
感恩是一种美德篇十三
我们人，要拥有一颗感恩的心，学会接纳别人，但也要学会认识自己。——春蚕死去了，但它留下了美丽的蛹；花儿虽然凋谢了，但它留下了丰收的果实；小鸟虽然飞走了，但它留下了美妙的歌声；我要飞向理想的彼岸，追求更高的梦想，但是我留下了美好的回忆。
“滴水之恩当涌泉相报”，人的本色应该如此，崇尚见义勇为，助人为乐之义举；鄙薄见利忘义，忘恩负义之恶行。有两个好朋友在一起出游时，一位不小心将另一位的手划破，连忙说对不起，受伤者笑着说没事儿，便在沙漠上用手指记下：“今天我的好朋友将我的手划破。”又一次，当他脚不小心拐了时，他的朋友细心地呵护照顾他，直到他的脚慢慢地康复。他用刀子在石头上刻下：“今天我的朋友帮了我。”他的朋友疑惑不解地问他为什么时，他说：“写在沙漠上是为了让风帮我淡忘昨天的不快，刻在石头上是为了让岁月帮我铭记你对我的帮助。”
感恩的心，感谢老师。老师是路灯，照亮我们前方的路；老师是蜜蜂，不辞劳苦的奉献着；老师是蜡烛，点燃自己，照亮别人。我们应该感恩老师，报答老师，不辜负老师对我们殷切希望。那天，老师找我谈话，语重心长的教育我，使我感受良深，一句“你还是有潜力可挖掘的”给了我信心。在下一次考试中，更上一层楼。
落叶在空中盘旋，谱写一首感恩的乐曲，那是树对大地的感恩；白云在蔚蓝的天空飘荡，描绘了一幅感恩的画卷，那是白云对蓝天的感恩。
感恩是中华民族几千年的传统美德，也是我们应该有的品质。感恩也是一种感情的\'抒发，让我们把这优秀的传统美德一代一代地流传下去吧！
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