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在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧不服输的经典语录篇一我的朋友佳佳比我小半岁，是...
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
不服输的经典语录篇一
我的朋友佳佳比我小半岁，是个个子矮矮的女孩子。别看她身体矮小，骨子里头却有一丝不服输的意念。
有一次，佳佳和小弟付世创比赛跑步。付世创跑赢了她。好不乐意了，嘟着嘴走到一边坐下，喃喃道：“切，我刚才是让着他的，有本事再来比一场！”
这话让正在享受胜利喜悦的付世创给听见了。只见付世创走到佳佳面前，骄傲地对佳佳说：“手下败将，怎么了不服，想再来一场？好啊！我陪你慢慢玩！”
这让心里本来就不舒服的佳佳更不高兴了。她“腾”地站起来，对付世创说：“比就比，谁怕谁！”
说完，她找了个比较空旷的地方，活动活动了身子骨，说“来吧！”
“预备……跑！”随着一声令下，两个人如飞一般冲了出去，你追我赶。
但还是一样的\'结果——佳佳输了。
付世创得意洋洋地对佳佳说：“都告诉你了，你是我手下败将了，你还硬要再比。怎么又输了吧！”说完，他便扬长而去。
这句话把佳佳激怒了，她拼命地在场地上练习跑步。
过了一会儿，佳佳已经满头大汗了，我心疼地对她说：“佳佳，别太累了！休息一会儿。”
她一边跑，一边抹头上的汗，一边坚定地说：“姐姐，我不超过付世创我决不罢休！”
就这样，佳佳每天坚持不停地练习了两个多月。
佳佳和付世创又比了一场。经过前一段时间的练习，她终于赢了比赛。顿时她的脸上充满了喜悦，到处乱跑。
唉，这个不服输，好胜的佳佳。
不服输的经典语录篇二
说起我，可以用“不服输”来形容。我虽是一名弱小女生，但白里透红的瓜子脸上镶嵌着两颗机灵光亮的黑“宝石”，小巧的鼻子下微微扬起的小嘴更显出我不服输的个性。
那年夏天，太阳公公不作美，天天放射“热能量”，让我们热得汗如雨下，于是，妈妈决定带着我和哥哥到“夏日游乐园”去游玩顺便避暑。游乐园内绿树成荫，确实凉快得多，而且有各式各样的娱乐项目让我们忘记了酷热的天气。一转眼，我们就玩了丛林飞鼠、热带飞车、蹦蹦床等项目。而最具惊险刺激和挑战的项目莫过于是坐“雪山过山车”了！
哥哥想都没想就进去了，我呢？望着那此起彼伏的“雪山”，不敢再往前迈步，妈妈见状，疑惑地问：“怎么了？快走啊！哥哥都已经进去了。”哥哥闻声，退了出来，笑嘻嘻地看着我：“怎么？今天成胆小鬼了？”，并不停地念着“胆小鬼”。一向要强的我哪忍受得了？不禁恼羞成怒：“你笑谁呢？谁说我是胆小鬼了？我当然敢玩啊！”说完我便气昂昂地进了候场区。
虽然进了场，但在等待时，我的脚还是忍不住开始发抖，而且开始有点后悔自己的好强了。可我很快又提醒自己：大家都敢坐，看来并不可怕，何况退出去的话，哥哥一定会大肆宣扬我的胆小的，决不能让他得逞，我一定要勇敢。这样想着，不一会儿便轮到我们了，我挺起胸坐上了过山车。虽然在坐过山车的过程中，我的身体有些难受，感觉心里像被掏空了一般，但我时刻想着：坚持住、坚持住，哥哥可以的我也一样可以。同时不断地大声叫喊，用情不自禁的呼喊来释放自己的恐惧。终于在经历了一阵此起彼落风驰电掣之后，过山车慢了下来，并不断减速进站直至停了下来。耶，好爽！好爽！
从过山车上下来后，我不但不再觉得害怕，反而很想再玩一次。可是哥哥呢？回头一看，他已经吓得脸青唇白，说不出话来了！真是大快人心！这回他成了真正的胆小鬼了。
瞧，这就是我，一个小巧玲珑却从不服输的精灵女孩。
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不服输的经典语录篇三
不服输的人是一种积极向上、拼搏进取的品质，这种品质在读书中同样发挥着重要作用。不服输的人在面对困难时不退缩、不畏惧，通过持续努力和不断学习，不断提高自己的能力和素质。于我而言，一直以来我都是一个不服输的人，我坚信只要不放弃努力，总会迎来成功的曙光。读书是我不服输的关键之一，通过不断地阅读学习，我从书中汲取知识和智慧，培养了坚定的自信和持之以恒的毅力，下面我将分享我的读书心得体会。
首先，读书让我学会了独立思考。书籍是人类智慧的结晶，其中包含着各种各样的理念和观点。在阅读的过程中，我会去思考作者的观点是否正确，是否与我的观点相契合，是否可以带给我新的思考和启发。在这个过程中，我学会了用自己的脑袋去思考问题，而不是盲从他人的观点，这种独立思考的能力在我不服输的人生道路上起到了重要的推动作用。
其次，读书让我拥有了广博的知识面。读书不仅仅是为了应付考试，更是为了拓宽自己的知识视野。通过不断阅读各种不同领域的书籍，我了解到了许多以前未曾接触过的知识，丰富了自己的见识。这些知识不仅让我在日常生活中游刃有余，更让我在人际交往中展现出自信和能力。这种广博的知识面让我在面对困难和挑战时能够从多个角度去思考和解决问题，不服输的信心也就在这个过程中逐渐被巩固起来。
第三，读书让我不断拓展自己的能力。阅读各种不同类型的书籍，我通过不断地学习和吸收，提高了自己的阅读和理解能力。在读书的过程中，我经历了解读、分析和评价的过程，逐渐形成了自己的思考方式和分析能力。这些能力不仅在课堂上帮助我更好地理解老师讲解的知识，也在写作和表达方面带给我很大的帮助。拓展自己的能力是不服输的人必备的条件之一，只有不断提升自己，才能在逆境中经受住考验，继续前行。
第四，读书让我获得了自信和毅力。在读书的过程中，我经历了无数次的挫折和困难，但是我从不轻言放弃。每当面临困难时，我总是能够找到努力的动力，坚持下去。这种持之以恒的毅力不仅仅来自于对自己的期许，更来自于读书的收货。在阅读的过程中，我获得了越来越多的知识和智慧，这种收获让我产生了巨大的满足感和自信心，我相信只要继续努力，成功就在不远的地方。
最后，读书让我能够更好地理解和感受人生。书籍中记录了无数个体的经历和故事，通过阅读，我能够感受到他们的喜怒哀乐、思考和观点，从中汲取智慧和体验。这种阅读体验让我对人生有了更加深刻的理解和感悟，也让我更加坚定了自己不服输的信念。在人生的旅途中，我们都会遇到各种各样的困难和挫折，但只有那些不服输的人才能够坚持并成功地走到最后。
总而言之，作为一个不服输的人，读书是我不断成长和进步的引擎。通过独立思考、拓宽知识面、提升能力、培养自信和毅力，我在读书的过程中不断发现自己的潜力，并得到不断的提升。我坚信只要不放弃努力，不断充实知识和心智，成功一定会在不远的地方等待着我。因此，我将继续努力读书，并将读书的触角延伸到更广阔的领域，不断充实自己，成为一个更加优秀和不服输的人。
不服输的经典语录篇四
“不服输的干劲工匠”是一个具有很强正能量的词组，这代表着一个拥有强烈进取心，为了目标勇往直前的人。然而，如何才能成为不服输的干劲工匠呢？在这篇文章中，我将分享我自己在工作和生活中的一些体会和心得，希望能够启发更多人拥有这样的心态，为自己和家庭创造更好的未来。
第二段：耐心与毅力
不服输的干劲工匠最重要的品质之一就是耐心与毅力。要成为一名优秀的工匠，你需要有耐心，去研究、调整和测试产品的各个细节，直到它完美无缺。你也需要有毅力，去持之以恒地追求目标，即使在面对困难和挫折的时候也要保持不放弃的决心和精神。没有耐心和毅力，没有人能够成为真正的工匠。
第三段：热爱和专注
一名不服输的干劲工匠必须对他们的工作充满热爱，并专注于他们想要实现的目标。这种热爱会使他们对自己的工作付出更多精力和耐心。他们也会更全心全意地投入到工作中，从而专注于细节并确保每一步都达到最佳水平。正是这种热爱和专注，让工匠们在工作中不懈地追求卓越。
第四段：批判性思维和创新
作为不服输的干劲工匠，还需要具备批判性思维和创新能力。批判性思维可以帮助他们评估自己的工作，并寻找改进的机会。无论是在生产过程中还是在交付客户之前，批判性思维能够帮助工匠预测到可能的困难，并在工作中保持警惕性。而创新能力则使他们能够挖掘潜在的机会，为客户提供不断更新和改进的解决方案，从而保持在竞争中的优势。
第五段：结尾
总之，不服输的干劲工匠心态是一种充满自信、毅力、热情和专注的态度。他们不断追求卓越，并持续地改善和创新。无论在工作中或生活中，我们都可以从这种心态中受益，并不断提高自己的工作和生活品质。无论你是一名工匠、一名学生还是一名白领，这种心态都可以帮助你充分发挥潜力，迎接未来的挑战。
不服输的经典语录篇五
我的妈妈身材高挑，披着一卷乌黑的头发，头发下面一对弯弯的\'柳叶眉，在家总是一身运动服，还时不时要我和她一起去篮球场上打篮球比赛呢！
某个星期五，吃晚饭时，妈妈说：“吃完晚饭，我们一起去打篮球吧！”我一听，打篮球，要知道篮球是我的最爱呀！我想都没想就爽快地答应了。于是，我拿着篮球和妈妈高高兴兴地往篮球场去了！
我们到了篮球场，我对妈妈说：“我们来五个球，我让你一个。”妈妈说：“好啊！但输了可别哭。”就这样我们开始了比赛。
我运着球，一会向左，一会向右，有时向前，有时向后，有时从跨下运球，有时从妈妈头上虚晃投过去，可妈妈紧紧地用双手拦住，我想，这可怎么办，不能老被拦在三分线以外呀！于是我找准机会，从三分线外猛地来了一个三步上篮，结果，球进了。又轮到我发球了，我还是用同样的招数，可是不管用了，中途就被拦了下来，只看见妈妈以迅雷不及掩耳之势来了一个勾球。于是，比分从一比一拉到了一比二，我发怒了，我开始了“暴走”，用尽了所有的技巧，我直接投进了两次三分球都进了。最后，终于被我赢了。我想：这回妈妈可服了吧。可妈妈说：“失败是成功之母，这次输了下次再来。”
这就是我的妈妈，一个不愿服输爱锻炼的妈妈。
不服输的经典语录篇六
第一段：引言（100字）
在孩子成长的过程中，不可避免地会遭遇失败与挫折。然而，如何教育孩子不服输，不仅是培养他们的自信心和毅力的关键，同时也是帮助他们适应社会竞争的一项重要任务。本文将探讨如何教孩子不服输的心得体会，希望能为家长们提供一些有效的方法。
第二段：培养自信心（250字）
教育孩子不服输首先要培养他们的自信心。自信是孩子成功的基石，只有孩子有足够的自信心，才能更好地应对失败和挫折。家长在日常生活中应该给予孩子足够的鼓励和支持，让他们相信自己的能力。同时，家长也应该注重孩子的自我认知能力的培养，让他们能够清晰地认识到自己的优点和长处。当孩子意识到自己的能力和价值时，他们就会更有勇气面对失败，而不轻易服输。
第三段：树立正确的价值观（250字）
除了培养孩子的自信心外，家长还应该帮助孩子树立正确的价值观。孩子在面对失败时，往往会受到一些负面情绪的影响，比如自卑、焦虑等。家长应该告诉孩子，失败并不可怕，只要他们尽力了，就不算是真正的失败。失败是生活中必不可少的一部分，它能教会孩子如何更好地应对困难。同时，家长也应该引导孩子关注过程而不是结果，让他们明白成功并不等于得到第一名，而是在努力中不断进步。
第四段：灌输毅力和耐心（300字）
除了自信心和正确的价值观外，孩子还需要具备毅力和耐心。坚持到底和克服困难是取得成功的关键，但这不是一蹴而就的。家长应该在孩子面临困难时给予鼓励和支持，让他们学会坚持下来。同时，家长也应该告诉孩子，成功需要时间和努力。孩子往往比较急功近利，家长要教育他们耐心等待成果的到来。 孩子在逐渐培养出毅力和耐心后，面对失败时不会轻易退缩，而是更加坚定地努力。
第五段：营造尊重努力的氛围（300字）
最后，家长还应该营造一种尊重努力的氛围。不论孩子的成绩好坏，家长应该看重孩子在努力上的付出。当孩子经历失败时，家长要及时安慰和鼓励，帮助他们从失败中学习经验教训。家长也应该教育孩子尊重他人的努力，不论他人的结果如何。通过这种方式，孩子会逐渐认识到成功背后的辛苦和付出，并且在面对失败时尊重并欣赏自己和他人的努力。
结尾（100字）
教育孩子不服输是一个长期的过程，需要家长的耐心和坚持。通过培养孩子的自信心、正确的价值观，灌输毅力和耐心，以及营造尊重努力的氛围，我们可以帮助孩子更好地应对失败和挫折。让我们一起努力，培养出不怕失败、永不服输的孩子，他们将会在人生的道路上获得更多的成就和快乐。
不服输的经典语录篇七
我叫宋一鸣，今年９岁，我是一个活泼好动的小男孩，我属猪，可我却不笨。
记得在三年级上学期的时候，老师就跟我们说：＂这学期我们大家来比一比，看谁的＂星星＂最多＂．一学期要结束了，我数了数自己的＂星星＂，总共有３５颗，我暗暗高兴以为自己的＂星星＂最多，可万万没想到，大家在报自己＂星星＂的颗数时，居然是我班的张雨馨的＂星星＂最多，她总共有３６颗，．我很不服气。
我决定在下学期，一定要赶上、超过她。
三年级下学期已经开学一个多月了，我终于赶上、超过了她，我心里有一种说不出来的`高兴，因为这不光是“星星”
本身的“价值”，而是我自身在新的学期有了新的进步。
这就是我，一个不服输而活泼好动的小男孩。
不服输的经典语录篇八
无意间走过窗前，一个弱小的东西掠过眼前，一股强烈的好奇心促使我转过头去:“啊—”一个让人难以想象的场面，蛐蛐没有了头，不知道谁这么残忍，一种别样的滋味油然而生。我一不小心碰了它一下，它竟然动了，几只小脚忽动着，刚才那种别样的滋味也烟消云散，取而代之的是是它让我看到了奇迹-不服的奇迹，也许这不算什么，但是对于我来说真是一个很大的震撼。总以为没有了头就无法生存就会死去，但就是这无意间的发现，让我看到了世间还有微小的奇迹。
虽然我不知道它为何失去了头，但是我唯一知道的是，他不服输，即使在最后的生命也在挣扎，只到失去也不轻易放弃，因为它要创造奇迹，哪怕只是一时的。的确，人活着也有生命的价值。每个人都会创造不同的人生，有的人只求顺利成功，失败了就半途而废，这样的人很难成为一个强者，因为他没有不服的输的精神。其实人很多时候都会在逆境中成长的，并不是一帆风顺的，充满坎坷，只有不服输才会创造奇迹。
相信奇迹是人造就出来的这一点还要从一个故事说起：有一个活泼可爱小男孩，在外面玩时，不小心触电了造成他失去了双臂，这对一个朝气蓬勃的他无疑是晴天霹雳，而且爱好书法的他更是雪上加霜，每个人看后都会发出遗憾的感慨，这要给他幼小的心灵造成多大的创伤。令我震惊的是他没有就此放弃，更没有自暴自弃，他不相信他的命运就是这样，他不服输，他没有放弃书法，失去双臂没有关系，可以用嘴叼着笔练，终于日复一日年复一年，皇天不负有心人，在残疾人书画表演中，他取得了令人人瞩目的成绩，写出了最优美的字，虽然我不知道他叫什么名字，也不知道他是哪里人，唯一我知道的是他不服输，他创造了不服输的奇迹。
人生亦如此，只有你不退缩，不认输成功才会属于你，相信不服也会创造奇迹，那就是不服的奇迹。
本文档由028GTXX.CN范文网提供，海量范文请访问 https://www.028gtxx.cn
