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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。于娟生命日记篇一留下了一个消失...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。
于娟生命日记篇一
留下了一个消失但又不会磨灭的痕迹。
生命并不在于它的完美，而是在于它的存在，它的过程。
谁不能说海伦·凯勒是可悲的？谁又能说海伦·凯勒是可悲的？她的生命是有限的、渺小的，但她却用生命谱写了一首属于自己的颂歌！
我们没有必要羡慕别人，每个人都有自己的权利，创造一个属于自己的缤纷世界，要好好利用生命，创造一个不一样的自己，使我们的生活更加光彩有力。
生命的意义不在于它的伟大，而在于它的平凡，它的意义。宏伟的万里长城是由千千万万的人民用汗水、用勤劳、用生命创造的辉煌；一间小小的房子也是由少数的人用汗水、用人生浇铸的成果。生命虽然平凡而微不足道，但是，在这一生中，你可以一如既往地给别人以微笑；你可以一如既往地给别人以帮助；你可以······这样的生命有无尽的意义。
生命无分贵贱，只要你做了，纵使它并不完美，纵使它并不平凡，它依然是一首美丽的乐章。你就如一个个音符，人生就如五线谱的痕迹，穿过它，生命就谱写了一首完整的乐章，有你生命的存在，有你生命的过程，有你生命的平凡，有你生命的意义。生命构成了一首美丽的歌！
我们要珍惜生命，决不让它白白流失，让有限的生命体现出无限的价值；让明天的我们更加辉煌。
于娟生命日记篇二
早晨，天气晴朗，阳光明媚，阳光洒满了整个院子，我家的院子里种着两棵瓜子是刚刚种的，当我去看的时候，我还以为长出瓜苗呢。原来还是在泥土里。过了几天，竟然冒出两截小瓜苗。那小小的种子里，包含着一种多么强的`生命力啊！那叶子上还顶着一个壳呢，多有趣啊！
这时候，我明白了，无论是什么，不管它有多弱小，只要勇敢地面对风雨，就会活得更加灿烂。
于娟生命日记篇三
这或许是我长这么大第一次见到的最为悲惨的事了。两个活生生的年轻人就这样在一声巨响中重重地压在了垮塌的预制板下。眼前的惨状完全把我吓懵了，刚才还谈笑风生的两个年轻的农民工怎么突然间就没了呢？连哼都没来得及哼一声。
下午因为无事可做，看看外面天气很好，就想着去外面走走。路过一处正在拆迁的工地，看见两个农民工站在高高的房顶双臂挥舞着手中的榔头，一下一下地敲击着坚硬的砖头。那姿态，那神韵，再加上他们年轻的脸庞，沐浴在午后的秋阳里，就像一幅画样，真的很美。我不禁多看了几眼，或许是发现我在看他们，一个二十多岁的小伙子停下手中的活，咧嘴向我笑笑。那笑容很亲切，让我想起了自小离家外出打工的弟弟。
灾难的降临只是瞬间的事，没有任何的征兆，就在我走出工地不远，身后一声巨响震得我头皮发麻。人们惊呼着四面八方涌来，顺着人流我来到了出事地点，眼前的景象真的是惨不忍睹。巨大的预制板下，一汩汩鲜血夹杂着白花花的脑浆不断的冒出来，染红了一大片，半截身子卷曲在外，向人们昭示着面对死亡他们曾经挣扎过，面对死亡他们曾经无助过。
看着眼前零星的肢体碎片，让我感到生命真的好脆弱，它的消失只是瞬间的事，就像那精美的陶瓷花瓶，轻轻一碰就哗啦啦碎了一地。从我们出生的那一刻起，我们就开始面对死亡，在成长岁月里的花开花落，云卷云舒都是我们自导自演的一出戏。功名利禄，荣辱得失都将在你合眼长眠的那一刻随着灵魂的飘逝而灰飞烟灭。
生命只是一个过程，在这个过程中有鲜花，有掌声，有欢乐，也有痛苦，享受这个过程就是在享受一种幸福。不管生命的消亡是何种方式，但至少我们曾经拥有过。
于娟生命日记篇四
燕子去了，有再来的时候;杨柳枯了，有在绿的时候;桃花谢了，有再开的时候;太阳落山了，有在从东方升起的时候。可我们宝贵的生命一旦失去了，就永远不会来了。20xx年3月19日，一个小小生命的失去使我更加体会到了生命的宝贵。
明德小学一位7岁的小学生，放学后，在好奇心的驱使下使他来到铁路上玩耍，他根本就不知道死亡之神正向他招手，一辆火车如同离弦的箭一般，迅速向他射去，霎那间，他被呼啸而过的火车给带走了。
他还没有听完妈妈讲的故事;他还没有报答父母的养育之恩，老师的教育之恩;他还没有跟同学们分享完他快乐的事，怎么就走了呢?他这一走，留给父母的是一阵阵撕心裂肺的哭泣声和悲惨的惋惜声。
假如他放学后能按时回家，不在铁路上玩耍，他就不会死了;假如当他在铁路上玩耍时没有火车开来，他也不会死;假如当时有人把他从铁路上拉开，他还是不会死;假如再多的假如也不能是他复活，但能给活下来的人留下一个深刻的教训。
“一失足成千古恨”“不怕一万就怕万一，”千言万语汇成一句话：生命第一，安全第一。让我们行动起来：提高警惕，珍爱生命。让生命之花尽情绽放吧!
于娟生命日记篇五
爱与不爱只是一瞬间间的事。
有些人只是在你生命中出现短暂的瞬间，
却给你留下深刻的印象。
人生虽不长，
却遇到的人很多，
真正让我们值得回忆没几个。
回忆总是那么的美好 ，
有些虽然很苦，
很难受，
却忍不住去想。
如果有个人天天在等你下班;
在你下班前望着你回来的方向。
如果有人天天在等你回家;
在等你回到那个并不富有而温暖的家。
如果有个人在等你回家;
在那个时间你没回家他会问怎么还没回。
如果有个人在回家前就给你烧好洗澡水;
他想让你过的幸福。
如果有个人在你回家后和戏耍;
他想让你忘记工作的压力。
如果有个人在你儿边说快十二点了睡觉;
他不想你傲坏身子。
如果有个人天天问你今天想吃什么菜;
他不想你上班时肚子饿。
如果有个人在你不开心的时候问亲爱的怎么了;
他不想你每天过的不开心。
如果有一个人因为你开心，
他会想办法让你开心。
如果有一人在你们吵架每次都主动来哄你;
他回说我们两之间没有隔夜的愁。
如果有那么一个人愿意为你洗衣服。
如果有那么一个人愿意陪你走到生命的镜头。
如果有那么一个人陪你分享你的所有。
于娟生命日记篇六
生命，一个多美好的词啊!
在庞大的大自然中，可谓是生命无处不在。
今天，我在空间看到了一篇说说，一些可恶的人乱杀害小动物，我想说每一个小动物都是生命啊!更可恶的是这些可恶的人竟然还把一只狗的头割下来拿在手里照相，这些人有没有人性啊?小狗，它和你一起久了，你对它会产生一种感情，它就像你的家人一样。
一个个可爱的生命在这个世界上活了几十天，或几年，就失去了生命。小动物也像人一样想多住在这个美丽缤纷的地球上的时间多一些。
一只小小的`蚂蚁，一只小小的金鱼，一棵小小的树，哪怕是一只小小的虫子它们也是生命啊!我们要保护爱护它。每一个生命都需要。
生命是大自然的奇迹，是地球上最珍贵的财富，地球因为有了生命才美好，才精彩。
所以我们要保护、爱护每一个生命。不管他是大还是小。
让我们一起吧，一起保护需要我们的小动物。
于娟生命日记篇七
“我和你，心连心，同住地球村……”《开学第一课》在熟悉的音乐声中拉开了帷幕。
这是一堂特殊的生命课，为我们讲述用知识守护生命的道理。
这堂课主要讲了四个方面：潜能，坚持，团队，生命。最让我记忆犹新的就是坚持了。这里有一个令我泪流满面地故事：有一个叫李中俊的同学，在一次上学的途中，不小心掉进了几十米的天坑，知道她失踪了消息的父母心急如焚，可他们哪里知道……跌下天坑的李中俊不知爬了多少次，直到第七天，她终于凭着坚持的信念爬上了天坑，因为她知道放弃就是死亡，坚持就是胜利。
无论遇到什么挫折，都要不抛弃，不放弃，只要坚持，世上没有做不成的事。记得那一次爬山，我望着直插云霄的高山，腿脚不禁有些发软，爸爸好像看透了我的心，鼓励道：“‘事上无难事，只怕有心人’，还没开始爬呢，怎么就放弃了呢?”我听了爸爸的一番话，心中不禁有了几分信心。在我的努力下，终于爬上了山顶。“啊，爸爸说的没错，我爬上山顶了，我成功了!”
这一课让我体会到了生命的可贵，生命的来之不易;这一课让我感受到了团队精神的伟大和力量;这一课让我树立了民族荣誉感和民族自信心。这堂特殊的课——知识守护生命，将使我一生受用不尽。
于娟生命日记篇八
我很敬佩力克。胡哲，因为他不放弃自己宝贵的生命，而是面对困难。
力克出生与1982年12月4日，患上了“先天性四肢切断症”。小时候，他被一些同龄人嘲笑。他曾在10岁时想过在浴缸溺死，但他没有成功。
这一件事我看得很感人，连力克都可以克服困难，为什么我们不能像力克这样乐观而又坚强呢!
想想我以前对生命毫不在乎，直到一天做了一个噩梦才知道生命的重要性。
这个噩梦给了我很大的影响。当时下着雨，突然，“砰”的一声，楼房倒了，学校倒了，压死了很多学生。当时我一个人在外面看着那些死去的人，我顿时哭了起来。第二天早上在想起这件事的时候，我感受到了死亡的可怕!
生命的`宝贵，使人们更加珍惜自己的生命，不会白白牺牲自己的生命。
生命啊!生命!我爱你，爱你的珍贵，爱你给我生命，爱你给我的器官，爱你
人们的生命是千金难买的，就算什么诱惑都不可把生命白白牺牲的。
生命，我爱你!
于娟生命日记篇九
一个少女努力的用脚趾头拿笔写字，作文 -坚强的动力。她年龄十五岁，是—个残疾人，胳膊因车祸事故被节肢。
这个少女就是我，那个阴雨交加的夜晚，我的妈妈还没有下班。我急匆匆关了门。奔跑在雨中的马路，突然一辆速度极快的越野车，从我对面风弛电挚而来。我来不急躲避。—下子被车撞到胳膊感觉疼痛难忍，司机师傅开着车灯很亮，没看清车牌号码我的眼前都是—片漆黑。我好像爬起来，却不知怎样动弹。我实在不能再运动了。血模糊了我的双眼。
当我再次睁开双眼的时候，我全身包着纱布，白色的窗帘，白色的床单。我怎么了。我的手哪去了。我完全没有知觉。看看妈妈紧张又焦急的表情，我欲哭无泪。我求求妈妈告诉我实情，最终妈妈的眼泪潮涌而来，我痛苦到了极点。后来大夫给妈妈—张纸，上面有节肢的字样。妈妈拿笔的手颤抖，那几个字写得很慢很慢，好像笔里面装上了铅。泪水又一次夺眶而出。最后还是签了。
我从此没有了胳膊和手，以前骑着车去上学，和同学们—起玩游戏，写作业。这一切—切都成了昨天的事情，今后我该怎样生活，小学五年级作文《作文 -坚强的动力》。我曾—度想过自杀。后来被—次救下。我的心碎了。我想变成一条快乐的小鱼，在宽阔的水域里自在畅游，我想变成一只小小鸟，在辽阔的天空中任意翱翔。但我只有一个最简单的梦想，给父母画-—幅画。我曾痛苦，绝望，心灵纽曲。想到以前的我简直叛若两人。慢慢地我接受了现实。努力让家人开心，我从痛苦中走出来。
虽然我身体是残疾人，但我的心不残疾。我要活得有尊严，有奋进的动力，有对生命珍惜的渴望。珍惜天下关心你的.亲人和陌生人。要坚强因为你的坚强给家人是最好的回报。
人生总是不如意，面对现实你会活的开心，努力是为了更好的实现梦想。珍爰生命才是最重要的！
于娟生命日记篇十
人的生命是无价的，我们要珍爱生命，时刻注意交通安全。现在，我们家乡的经济越来越发达，公路上来往的车辆川流不息，交通安全显得非常重要。我们不能在公路上玩耍。
去年，我校有一位一年级的小朋友，星期天与伙伴们一起在公路上玩活力板，他们玩得兴高采烈，丝毫没有发觉远处一辆大卡车的到来。他嘻笑着，很快滑到了路中央，此时大卡车呼啸而过，他还没来得及反应，大卡车已从他弱小的身子上碾过去了。
一眨眼，一个鲜活的生命就这样永远地离开了人世，留下的只有一摊鲜血、一个血肉模糊的身体和家人无限的悲伤。我得知此事后，立即与爸爸赶往现场。一路上，爸爸一直教导我：
以后千万别到公路上玩耍，那真的是太危险了!
我将其牢记在心。骑车时我们也不能分神。
有一次，我和爸爸一起骑车去学校。
突然，一辆倒在路上的电动车引起了我们的注意：那辆电动车已被撞得七零八落。据说骑车的是一位年轻人，他与伙伴们说笑着、追赶着，一不小心撞上了迎面而来的三轮电动车。人已被送往医院，幸好没有生命危险。
我们要珍爱生命，远离交通事故，时刻注意交通安全伴我行!
于娟生命日记篇十一
这个世界由生命组成，因为有了生命，所以大自然变得生机勃勃；因为有了生命，这个世界才充满生气。
生命是值得我们尊重的，它是每个人活着及平等的基础，所有的人都拥有生命，不论高矮胖瘦，无论富裕贫困，生命就是我们最富裕的一笔财富。有了生命，才能够真实的触摸到美丽的事物，能够呼吸到新鲜的空气，能够饱览动人的景致，能够品尝到可口的美食。生命，多么富有希望的字眼啊。
正是因为它只有一次，失去了就不能再回来，所以他是十分珍贵的。浪费时间就是浪费生命，要使我们的生命有价值，就应该珍惜时间，把握大好时光，用有限的生命创造出无限的价值，使自己的生命得到补充。虚度光阴是可耻的，因此，我们应当珍惜光阴。珍惜光阴，就是珍惜生命。
珍惜生命还在于珍惜大自然。一切生灵，动物、植物都有生命，他们也是一个个独立的个体，也有他们自己的价值，也同样值得的尊重，无论是自己的生命，还是其它的生命，都应该被保护和尊重。
由此观之，生命的价值，是自己的世界观决定的，我们要把握时光，让有限的生命创造无限的价值。
于娟生命日记篇十二
星期三下午，我在买棒冰回家的路上，看见一个老爷爷向我走来。老爷爷跟我说：“小朋友，你想要小金虫吗?”我点点头说：“好的，给我一只。”那个爷爷从手里拿了一只小金虫给我。
我把小金虫带回家，放到一个塑料袋里。过了一会儿，我让妈妈把小金虫用线把它绑住，让它飞起来。玩着，玩着我想起它也是一条生命。我连忙把小金虫带到妈妈的身边，我对妈妈说：“它也是一条小生命，你把线解开。”我把小金虫放在地上，轻轻地拍了它几下。小金虫好像明白了我的意思，向天空飞去。我和妈妈直拍手，我心里非常高兴。因为我给大自然一个礼物，也给小金虫一条生命。
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