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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。都江堰有感篇一都江堰是一处充满神秘感和古老文化底蕴的旅游胜地，位于四川省都江...
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
都江堰有感篇一
都江堰是一处充满神秘感和古老文化底蕴的旅游胜地，位于四川省都江堰市城区，是全球灌溉工程文化的代表，也是中国古代水利工程中的璀璨明珠。
这次旅行让我深深感受到了都江堰的美丽和神秘。首先，我惊叹于这片土地的美丽景色，青山绿水，鸟语花香，让人仿佛置身于一个世外桃源。尤其是在春夏季节，绿树成荫，江水清澈，景色宜人，让人流连忘返。
同时，我也对都江堰的历史文化产生了浓厚的兴趣。都江堰是中国古代水利文化的代表之一，其历史可以追溯到古代的秦国时期。在这里，我了解到了都江堰的灌溉系统是由渠首和灌溉渠道组成的，而渠首则是整个系统的核心，它能够控制流入灌区的洪水，并使其余水流流入农田，为农业生产和人民生活提供了重要的保障。
在都江堰，我还参观了都江堰水利博物馆，了解到了都江堰水利文化的起源和发展历程，以及中国古代劳动人民的智慧和努力。博物馆中展示了许多珍贵的历史文物和文物，让我更加深入地了解了都江堰的历史和文化。
总之，这次都江堰之旅让我受益匪浅。我不仅欣赏到了美丽的风景，也深刻地认识到了都江堰的历史和文化，更加深刻地认识到了中国古代劳动人民的智慧和努力。我相信，这次旅行将会成为我人生中难忘的经历之一。
都江堰有感篇二
诗人单淳曾在《灌阳竹枝词》中写道：“杜江河充满了水，人们开车奔向岸边。”诗人用巧妙的语言向我们展示了这座神奇的都江堰。暑假期间，我体验了都江堰的美丽。
再往前走，就是著名的玉兰电缆桥。索桥用铁索绑在半山腰，就像一股风挂在半空中，只有游丝在抱它。只是远远的看着，我已经是打了个寒颤，害怕了。人们走在索桥上，一个个紧握着护栏，然后一步一步挪动着身体。有的人有靠在护栏上的勇气，但也很重。我看到索桥上的木板虽然结实，但很稀疏。但是，走在吊桥上，听着下面潺潺的水声，却有着独特的魅力。下面的河水在不停的流淌，一点点的波浪让非常特别的都江堰有了一种独特的美。
如果你继续往上走，你会来到被称为“四川小西湖”的崔月湖。啊！来这里的人都很欣赏这个美丽的崔月湖。她的美丽无法用语言来形容！这里的风景宜人，美丽而凉爽。崔月湖的水真的很亮，像闪亮的dia一样亮；崔月湖的水真的很干净，像镜子一样干净，没有任何杂质；崔月湖的水真的很蓝，不知道是天还是地。崔月湖的水真的很安静，平静而没有涟漪。这个美丽的湖应该是那天从天上掉下来的宫殿的玉池。不然怎么会有“此景只应天上见，人间少有景”的独特魅力呢？真是仙境！
走到观望阶段，都江堰的大部分景色映入眼帘。往下看，都江堰宏伟的水利工程令人叹为观止，河水静静地、轻轻地流向岷江。郁郁葱葱的森林就像一片绿色的海洋，成群的大坝是这个水利工程的一大特色。呼吸着新鲜空气，真的是詹妮弗。
玉兰索桥和崔月湖让都江堰成为古董。我希望有机会再次参观这个美丽的都江堰。
都江堰有感篇三
都江堰，位于四川成都市都江堰市，是中国古代的一项伟大工程，被誉为“水利之瑰宝”。近日，我们结合学校的社会实践活动，前往都江堰考察。通过这次考察，我深刻认识到了都江堰的伟大和中国古代智慧的结晶，也学到了一些宝贵的人生道理。
在这次考察活动中，我深入了解了都江堰的水利工程。杜牧曾在《题都江堰》中称赞都江堰是“巧夺天工金蝉脱壳”，的确，这项工程的奇妙之处实在让人惊叹。公元前256年，著名的工程师李冰主持修建都江堰，这个工程却历经数十年方能完工。从都江堰到成都，长约50多公里，工程整体呈“凹”字形，分“堰头”、“引流渠”和“灌溉渠”三部分。其中最为神奇的是引流渠，通过挖掘引流渠可以将近 3500立方米的水从大渠引入城里的灌溉渠和沿途的农田中。这一奇迹不仅解决了都江堰附近地区的水利问题，也为成都平原的灌溉提供了源源不断的水源。经过正在修复的都江堰，我们深深地感受到了中国人古代的智慧和勇气，也被古人的艰辛工作所感动。
同时，在这次考察中，我还注意到了都江堰带给地方经济的重要影响。都江堰的修建不仅解决了当地的水利问题，也带动了周边地区的经济繁荣。都江堰的修建，给成都平原带来了丰收的庄稼和富饶的土地，成为了乡村经济发展的重要基础。而且，都江堰作为一项具有伟大历史意义的工程，也成为了独特的旅游资源。都江堰的灌溉渠、建筑和水利设施不仅为游客提供了参观和观赏的机会，还带动了旅游业的发展。我眼前的都江堰犹如一个生机勃勃的现代化城市，繁忙的人流和各种商业活动让我感受到了城市的活力和魅力。
通过这次考察，我不仅学习了都江堰的历史与文化，也加深了对中国工友的理解和钦佩。都江堰的修建是一项巨大的工程，需要大量的劳动力和精湛的技术。我看到，虽然都江堰是由古人创造的，但却充满了劳动人民的智慧和勤劳。我想起了杜牧的《题都江堰》中的一句诗：“百丈丛松罗绮窟，千寻瀑布挂长虹。”这些句子形象丰富地表达了古人在修建都江堰时的艰辛和无私奉献。在我看来，都江堰是古代劳动人民智慧和勤劳的结晶，也是中国古文化的骄傲。
通过对都江堰的考察，我深刻认识到古人的智慧和勇气。对于我们现代人来说，都江堰虽然是一个千年古迹，但我们仍然能够从中得到很多启示。无论是在学习中还是工作中，我们都应该怀着积极的态度去面对和攻克困难。正如修建都江堰一样，只有付出努力和坚持不懈的奋斗，我们才能取得成功。同时，都江堰也传达给我们一个重要的思想，那就是和谐共处的重要性。都江堰的灌溉系统完美地将自然与人工结合，每一滴水都可以得到合理利用，这种和谐的相处方式也应该在我们的生活中得到体现。
总的来说，通过这次都江堰的考察，我收获颇丰。我亲身感受到了中国古代水利工程的伟大和中国古文化的博大精深。我深深地感受到大自然和人类智慧的结合，并受到劳动人民无私奉献的精神所感动。这次考察不仅让我对古代水利工程有了更深刻的了解，同时也让我明白了勤劳和坚持不懈的重要性。我相信，通过这次考察活动，我能够更好地面对学习和生活中的各种困难，努力拼搏，取得更好的成绩。
都江堰有感篇四
暑假期间，我们一家人去了四川成都旅游。我们去了乐山，峨眉山，都江堰，映秀，金立，武侯祠，金沙遗址，熊猫基地。印象最深的是都江堰、映秀、熊猫基地。
我们先去了都江堰，世界上唯一的无坝水利工程，是秦国蜀郡太守李冰和他的儿子们在公元前256年左右修建的。它由宝瓶口、分水鱼嘴和飞沙堰组成。有机合作、相互制约、协调运行、引水灌溉、分洪减灾，具有“四分六、抗旱”的效果。此后，不仅解决了成都平原的洪水，也保证了当地农业生产的灌溉需求。当我们站在瓶子的顶端，看着脚下汹涌的河水，不禁会感受到中国古代劳动人民的智慧。古都江堰依然造福四川人民。
参观完都江堰，我们来到了汶川地震中受灾最严重的映秀。一边是一排排重建的具有羌族民居特色的新房，另一边是宣口中学旧址，留作纪念。听了介绍，知道汶川地震死了很多同学，心里很难受。我去捐钱，送花。长大后，我想成为一名研究地震的科学家，帮助人们减少地震的发生。
最后一天，我们参观了熊猫基地。我看到一群活泼可爱的小熊猫，拖着棕色的长尾巴在操场上自由玩耍。有两只小熊猫好像在说话！我还在熊猫动物园看到了大熊猫。他们胖乎乎的，“穿着”一件黑白相间的“外套”，鼓着一个大大的圆肚子。白皙的脸上长着两只黑眼睛，大大的黑眼睛，就像戴了一副墨镜，很可爱。
这次旅行开阔了我的视野，增长了我的知识，收获了很多，玩得很开心。
都江堰有感篇五
近年来，毒品问题在中国社会中愈发严重。为了预防和减少毒品的滥用，各种禁毒活动也随之兴起。我于最近参加了在都江堰市举办的禁毒课堂，深有感触。
第二段：课堂内容
都江堰市举办的禁毒课堂内容丰富、引人入胜。课上，我们学习了毒品的种类、对身体的危害、毒品传播的危害等方面的知识，了解了那些曾因为毒品而导致身体健康受损、生活陷入泥潭的家庭，才能深刻体会毒品的危害。
第三段：实际意义
毒品对人体有极大的伤害，不仅会损害身体健康，还会影响家庭和社会安全稳定的基础。因此，正确认识毒品的危害和毒品对生命、家庭和社会造成的伤害，才能在未来中避免被毒品所侵蚀。
第四段：感悟心得
通过这次禁毒课堂的学习和实践，我深刻感受到了人们应该拥有正确的生命观和价值观。毒品只是一时快感，背后是苦痛和破坏。作为公民，应该担负起维护国家禁毒法律的责任，做到不接触毒品、不传播毒品、不赞扬毒品、不帮助毒品滥用者。
第五段：结束语
总之，参加都江堰市禁毒课堂让我深刻认识到毒品对身体、家庭和社会造成的伤害，也使我更加坚信毒品禁止的重要性。在未来，我将进一步学习和宣传禁毒知识，为一个更健康、平安和稳定的社会出一份力。
都江堰有感篇六
昨天，星期天，我去了都江堰。
都江堰离成都很远。也许1、2个小时就到了。我环顾四周，想看看都江堰发生了什么“天翻地覆”的改变。快塌的房子是要修了，还是什么都没变?我坚信必须会有一些改变。
经过长途旅行，我来到了都江堰。父亲对我说：“今日是我姑姑
的生日。我们要去她家庆祝她的生日。走吧。”父亲说的话让我喜不自胜，因为我不知道今日是阿姨的生日。
在去姨妈家的路上，我看到许多房子边缘都是挂牌的，就像要倒了一样。这里有个小裂缝，那里也有个小裂缝。有些窗户破了，没有窗框挂着，所以里面没人。
我看到前面隐隐有一两辆车，因为灰尘太大太厚，最终靠近才看到。是挖掘机在挖一个很烂的房子，中间有红色的\'黄房子被拆了。房子被挖掘机挖了出来，几乎要倒了。
我们去姨妈家，给她唱了首生日歌。阿姨还挠蛋糕，吹灭蜡烛，许了个愿。我们庆祝完姨妈的生日后，已经很晚了。月亮已经嵌在深蓝色的天空中，但挖掘机接着不懈地挖掘着房子。
就在我们要离开的时候，只听到一声巨响，突然“砰”的一声，吓了我一跳。猛回头的时候，只看到刚刚在那里没日没夜拆房子的挖掘机，最终把房子拆了。尘埃变成了蘑菇云，就像原子弹刚刚爆炸，造成了巨大的破坏。
灰尘到处飘，路过这里的人屏住呼吸往前跑。
下次来都江堰，可以开展的更好!完备!
都江堰有感篇七
这是一篇关于都江堰禁毒课堂心得体会的五段式文章。
第一段：引言
作为一名学生，每个人都应拥有一个健康向上的人生态度。禁毒教育是培养健康向上人生态度不可少的环节之一。最近有幸参加了都江堰市举办的禁毒课堂，不仅让我更深刻地了解了禁毒知识，而且使我更加珍视自己。在学习中，我深感自己的责任，下面我将在这里与大家分享我的体会。
第二段：了解全面开展禁毒教育的必要性
全面开展禁毒教育具有重大的现实意义。首先，它关系到广大青少年的身心健康问题，通过教育，使青少年了解毒品的危害，增强自我保护意识，预防和避免吸毒。其次，全面开展禁毒教育有利于营造良好的社会环境，降低犯罪率，维护社会安宁。最后，全面开展禁毒教育也是国家发展的需要，有利于国家形象建设和国家安全。
第三段：关于毒品的认识
禁毒教育的核心是对毒品的认识。在课堂上，我们了解到，毒品是一种损害人体和精神健康的物质，它具有明显的兴奋剂、镇痛剂、催情剂、幻觉剂等作用。如果人体吸入了这些物质，它们会在短时间内对大脑造成极大的伤害。在现实生活中，毒品具有很大的社会危害性，它们不仅会破坏个人的身心健康，还会带来对家庭、社会的危害，致使人的生活陷入一片困境。
第四段：如何预防禁毒
预防毒品的滥用，是禁毒教育的重点内容。我们认识到，家庭和学校是防范青少年吸毒的第一道关卡。家长应该多关注孩子的成长，加强和孩子的密切沟通和交流；学校应该加强对学生的教育和培训，尽力减少毒品的侵染。同时，青少年本人也要自觉遵守法律、规章制度，了解毒品的危害性，增强自我保护意识。
第五段：总结
通过学习禁毒课堂，我更加明确了禁毒教育的重要性，认识到毒品对人个体和社会的危害性，明确了预防毒品滥用的方法。最重要的是，让我明白了自己必须珍惜自己的健康，坚决抵制毒品，在生命中，保持一颗安康向上的心态。成功的人生不应该包含毒品，希望在全社会的共同努力下，禁毒工作取得更加显著的成效。
都江堰有感篇八
今天，天气晴朗。我和妈妈去了都江堰。我们坐高铁从成都到都江堰。到了都江堰，我们从玉雷山搬到了都江堰水利工程。妈妈说有一条很安静的山路，看到岷江后顺着水流的方向走，这样可以更好的了解举世闻名的水利工程都江堰。
岷江是长江上游相对较大的支流，发源于四川北部的高山地区。春夏山洪来袭，河水顺流而下，从冠县进入成都平原。因为河道很窄，在古代经常引发洪水，洪水退去，沙石很多。冠县岷江东岸的雷宇山阻挡了河流向东流动，造成了东部干旱，西部内涝。李冰任蜀郡太守时，惠民除害，主持修建了著名的都江堰水利工程。
都江堰的主体工程是将岷江一分为二，其中一条引入成都平原，既能分洪减灾，又能引水灌溉农田，化害为利。另一条流入长江。都江堰水利工程最重要的部分是都江堰渠首工程，它是都江堰灌溉系统中最关键、最重要的设施。都江堰渠首工程主要由三部分组成：鱼嘴导流堤、沙飞堰溢洪道和宝口口排水工程。它科学地解决了首尾相连的自动分水、自动排沙、控制进水量等问题。
余醉分水大堤位于岷江中游的顶端。它将奔腾的岷江分为两部分，外河为原河床，内河用于排灌。它的独创性体现在两点。一是利用内江60%的低河床在枯水期引水，外江宽河床，因此60%的洪水在汛期排出。所谓“分四六，平穷”恰恰是这个道理。即地表水流入凹岸，下层水流入凸岸。因此，砂石含量较少的地表水自然流入内江，而底层水则沿着河湾的凸岸被挤向外江，大部分砂石会在外江上翻滚下沉。所谓“46分洪，28排沙”就是这个道理。
都江堰有感篇九
去都江堰游玩是其中有一次让我难以忘怀的经历。这次我特地选择了前往“玉什么山”，我想亲身体验一下这座山的魅力。在这次旅行中，我不仅仅领略到了大自然的壮丽景色，更深深感受到了自然的伟大和人类与自然的和谐共生。下面我将以五段式的结构来分享我的游玩体验。
首先，我将分享我的到达都江堰和玉什么山的行程。早晨，我一大早便从家里出发，乘坐高铁到达都江堰。一到都江堰车站，我就感受到了这座城市的宜居之美。干净整洁的街道、流动的小溪让我感觉来到了一个秀美的世外桃源。随后，我参观了都江堰水利工程，这座古老而伟大的人类智慧之作让我真切地感受到了人类与自然共生的力量。之后，我乘坐公交车前往了玉什么山。沿途的风景一直都非常美丽，我不禁为这片土地的绿色而赞叹不已。
第二段，我将分享我在玉什么山中的体验。一到玉什么山，我就被一片宁静和美丽所包围。山上的空气清新，仿佛可以洗涤心灵。我头顶蓝天，脚踏翠绿，仿佛置身于仙境之中。我跟着导游一起翻山越岭，欣赏着群山峻峭的美丽和流水潺潺的清凉。山上的植被非常丰富，各种奇花异草让我叹为观止。我还看到了一些珍稀的动物，比如猕猴和白头叶猴，它们活泼可爱，让人忍不住想要靠近观察。
第三段，我将分享我在玉什么山顶部观景的体验。在攀登了半个多小时后，我终于来到了玉什么山的顶部。站在山顶，我俯瞰着整个都江堰市，远处的山峦和水体组成了一幅美丽的画卷。阳光洒在身上，温暖而舒服。我感受到了自然的伟大和人类与自然的和谐共生。山顶上有一块巨大的石头，上面写着“和谐共生，人与自然”的字样，我深深体会到了这句话的含义。
第四段，我将分享我在玉什么山中的感悟。在玉什么山中，我不仅仅是享受了大自然的美景，更深刻地认识到了人类与自然应该和谐相处。人类应当尊重自然，保护自然，与自然共生发展。这个世界上的每一个角落都有其独特而美丽的价值，我们应当珍惜和保护。同时，我也意识到了自然的伟大之处。自然是如此独特和美妙，我们应当敬畏自然，感慨自然的伟大之处。
最后，我将分享我对于未来的期许。在玉什么山中的体验让我明白了自然与人类的和谐共生之道，我希望未来的人类能够走上可持续发展的道路，尊重自然，保护环境，实现与自然的和谐共处。我相信只有这样，我们才能真正享受到自然的恩赐，让后代子孙继续感受到大自然的美丽。
总之，通过这次去都江堰玉什么山的旅行，我不仅仅领略到了自然的壮丽景色，更深刻地认识到了自然的伟大和人类与自然的和谐共生。我希望未来的世界能够实现可持续发展，实现人与自然的和谐共处。这次旅行让我收获满满，我将永远铭记。
都江堰有感篇十
我们一来到都江堰这个美丽的地方，就被深深吸引住了。无论是这里的空气，这里的花，还是展出的图片。给我们一种新的.感觉。
先说不同形状的雕塑。城隍庙里，城隍悠闲地坐在正中，而守护他的四位国王则严肃地坐在宝座上，脸绷得紧紧的，手里紧握着武器，戒备森严。有许多动物站着，表现出将军的风范。
然后，我们踏着欢乐的脚步，听着好听的歌，来到了一个——西关的检查站。虽然这只是一座塔，但意义重大。据说这个伟大工程的创始人也是一个重要的历史人物，李冰。曾经和小龙在这里打过仗。李冰变成了牛，和犀牛打架变成了龙。后来他在李冰的策划下赢了，静静的感受着，仿佛惊心动魄的一幕幕重现。
离开西关没多久，玉礼关又跳了出来，站在塔上，俯瞰着岷江，把都江堰尽收眼底，让我们心情愉悦。
穿过安澜电缆桥，你将到达都江堰的重要地区——余醉——。因为这里的地形像一条大鱼的嘴，大家都叫它鱼嘴。旁边是水闸，挡住了外河，让我们看不到一波又一波的壮观景象。你只能看到岷江流向沙飞堰。这一次，我们意外地发现了李冰造水时使用的重要工具，即——叉和竹笼。
走在人字堤上往前走，是沙飞堰。虽然这只是都江堰的一小部分，但却为都江堰贡献了自己的力量。它控制了岷江的流向，改变了流向。在沙飞堰旁边，有一个瓶口，这是一个很窄的缺口。像一个珍贵的瓶嘴很窄的花瓶。这个缺口有效地控制了岷江的流速，并允许它向其他地区移动。
不一会儿，我们就到了伏龙关。我了解了李冰，包括给最大力量的堰工。出观，是名人之路。当初，两只石龟背着石碑静静地躺着。然后是小龙泉，在那里可以见到季当铺、诸葛亮、阿尔泰等历史名人。正当我们在享受的时候，小哥哥叫我们去深桂池喂鱼。原来这里的鱼特别爱吃辣椒。
后来经过一番欣赏，我们才依依不舍的离开了这个伟大的项目。带着玩的疲惫，我们慢慢走出大门。
啊，多美的地方啊！
都江堰有感篇十一
诗人单淳曾在《灌阳竹枝词》中写道：“杜江河充溢了水，人们开车奔向岸边。”诗人用奇妙的语言向我们展示了这座奇妙的都江堰。暑假期间，我体验了都江堰的漂亮。
再往前走，就是闻名的玉兰电缆桥。索桥用铁索绑在半山腰，就像一股风挂在半空中，只有游丝在抱它。只是远远的看着，我已经是打了个寒颤，胆怯了。人们走在索桥上，一个个紧握着护栏，然后一步一步挪动着身体。有的人有靠在护栏上的志气，但也很重。我看到索桥上的木板虽然牢固，但很稀疏。但是，走在吊桥上，听着下面潺潺的水声，却有着独特的魅力。下面的河水在不停的流淌，一点点的波浪让特别特殊的.都江堰有了一种独特的美。
假如你接着往上走，你会来到被称为“四川小西湖”的崔月湖。啊!
来这里的人都很观赏这个漂亮的崔月湖。她的漂亮无法用语言来形容!这里的风景宜人，漂亮而凉快。崔月湖的水真的很亮，像闪亮的dia一样亮;崔月湖的水真的很干净，像镜子一样干净，没有任何杂质;崔月湖的水真的很蓝，不知道是天还是地。崔月湖的水真的很静谧，安静而没有涟漪。这个漂亮的湖应当是那天从天上掉下来的宫殿的玉池。不然怎么会有“此景只应天上见，人间少有景”的独特魅力呢?真是仙境!
走到观望阶段，都江堰的大局部风光映入眼帘。往下看，都江堰壮观的水利工程令人叹为观止，河水静静地、轻轻地流向岷江。郁郁葱葱的森林就像一片绿色的海洋，成群的大坝是这个水利工程的一大特色。呼吸着别致空气，真的是詹妮弗。
玉兰索桥和崔月湖让都江堰成为古董。我盼望有时机再次参观这个漂亮的都江堰。
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