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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。勇气大爆发歌词篇一勇气是一种内在的力量，它可以帮助我们在各种挑战面前保持镇定，并面对困难和挫折勇往直前...
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
勇气大爆发歌词篇一
勇气是一种内在的力量，它可以帮助我们在各种挑战面前保持镇定，并面对困难和挫折勇往直前。然而，勇气不仅仅是天生的，它需要我们的一些努力和训练。在这篇文章中，我想分享我的一些勇气体验和心得体会，希望能够对大家有所启示。
段落一：勇气需要正确的态度和思维
勇气的起点是正确的态度和思维。关于勇气，很多人都有一个误解，认为勇气就是冒险和冲动。实际上，勇气更多地意味着在面对恐惧和困难时维持理智和冷静。正确的态度和思维可以帮助我们看到更多的机会和可能性，并在充分的准备后果断地去尝试。如果我们一直紧张和害怕失败，我们就无法真正发挥我们的潜力。练习正确的态度和思维并逐渐地培养自我信心，是获得勇气的第一步。
段落二：勇气需要锻炼和挑战
练习勇气的另一个重要方面是锻炼和挑战。勇气不可能通过开展Safe and comfortable的活动获得。相反，它需要我们去尝试一些我们一直以来害怕、觉得不可能的事情。无论是面试一份理想的工作还是开口向喜欢的人表白，勇气都是我们成功的关键。我们可以从小事做起，逐渐地挑战自己，这将有助于我们在日常生活中保持勇气手感。
段落三：勇气需要接受失败和挫折
勇气的过程不总是顺利的。有时候，我们会遇到失败和挫折。面对这些挑战，我们的勇气是被考验的。要坚持勇敢，我们必须接受失败和挫折，把它们视为一种学习和成长的机会。稍后重新尝试，我们可以更好地准备自己，从而避免再次犯同样的错误。如果我们总是放弃并认为自己是失败的，我们的勇气会逐渐消失。
段落四：勇气需要认识到其它人的支持
获得勇气不是一项任务，而是一个完成过程。在这个过程中，我们需要认识到其它人的支持。有时，有人的鼓励和帮助是我们需要达成目标的关键。我们应该放下自己的骄傲，寻求帮助和意见。我们的家人和朋友将是我们最大的支持者，他们会与我们并肩作战，直到我们克服恐惧和挫折。
段落五：勇气是一种可持续的状态
最后，我们需要认识到勇气是一种可持续的状态。它需要我们继续练习和锻炼。只有通过不断地挑战和努力，我们才能始终保持勇气。如果我们总是逃避和放弃，我们的勇气会逐渐消失。因此，我们应该坚持正面思考，并不断挖掘我们的潜力，以达到我们的目标。
总之，勇气是我们实现目标的关键。通过正确的态度和思维、挑战和失败、他人的支持和持续的努力，我们可以建立并保持勇气，抵挡生活中的种种挑战。希望这些心得体会能够帮助你在未来挑战自己时获得更多的勇气。
勇气大爆发歌词篇二
第一段：引入军训勇气的重要性（背景+观点）
军训是大学生活中的一段特殊经历，它不仅是全面锻炼身体素质的机会，更是培养勇气和毅力的独特体验。在军训中，我们面对一个个陌生的步伐、规章制度和战士形象，需要勇气来适应和克服困难。军训勇气的培养对我们人生的发展具有积极的影响，让我们在困境中崛起，不畏艰难。
第二段：克服内心的恐惧（经历+感悟）
军训中，我们面临着种种挑战，最大的困难来自于内心的恐惧。有些同学因缺乏自信感和忧虑心理，一开始就觉得难以适应军事化的生活。然而，随着训练的进行，我逐渐明白，勇气不是没有恐惧，而是在恐惧面前依然能坚持并正视困难。只有跨出第一步，才能迈向成功的道路。军训教会了我要敢于面对自己内心的恐惧，克服它们，并以积极的心态解决问题。
第三段：锻炼身体的坚持（经历+感悟）
军训过程中，我们每天要进行一系列的体能训练，包括跑步、俯卧撑等，以及军事技能的学习。初时的辛苦让我怀疑自己的坚持能力，但军训的重要性让我不敢懈怠。渐渐地，我发现只有坚持，身体才能适应，才能更好地应对不断增加的强度。勇气在这个过程中体现为坚定的意志和坚韧的毅力。不管是在军训还是在现实生活中，坚持才是成功的关键。
第四段：培养团队意识的经验（经历+感悟）
军训是一个集体活动，要求我们发扬团结合作的精神。在集体训练中，个人的力量是有限的，而团队的力量是无穷的。通过相互协作和互助，我们能够共同完成任务，并且彼此之间能够建立起真正的信任和依赖。这些经历教会了我，在团队中，我们需要付出更多的努力和奉献，以建设一个和谐而有效的团队。
第五段：军训勇气对未来的意义（思考+展望）
军训勇气不仅对大学生活有帮助，更对未来的人生发展具有重要意义。在现代社会，勇气和毅力是成功的重要品质。军事训练中培养的勇气能力，将会在我们日后的工作和生活中起到很大的作用。只有在困难和压力面前坚持不懈，才能达到更高层次的成就。因此，军训勇气不仅是一段特殊经历，更是我们成长和发展的重要基石。
总结：
军训勇气心得体会是我们从军训经历中得出的宝贵财富。通过克服内心的恐惧、锻炼身体的坚持、培养团队意识，我们能够发展出自信、坚强、坚定的勇气。这些勇气不仅对大学生活有帮助，还对我们未来的人生发展具有积极的影响。带着这份勇气，我们可以面对更多的挑战和困难，取得更大的成就。让我们珍惜军训带给我们的勇气和经验，继续努力成长，成为更好的自己。
勇气大爆发歌词篇三
雄鹰说：我能征服蓝天；后来雄鹰长出翅膀，征服了广阔的蓝天。
溪水说：我能汇入大海；终于，溪水纳流入海，成就了浩瀚的大海。
种子说：我能擎起天空；种子破土而出，长成了参天大树，擎起了一片天空。
“我能”，是一种理想，是一种信念，是一种勇气，是一种在逆境中不服输的勇气。“我能”如开山之斧，披荆斩棘，助人攀登。凭借“我能”，人们绘就出一幅幅达到“新高度”的成功画卷。
海一样的先哲
是高唱“大江东去，浪淘尽”的词人吗？是“一蓑烟雨任平生”的放达之士吗？是的，是他，是苏轼啊！小人的一句谗言，让苏轼贬居黄州，可他仍未失去信念，仍然在快哉亭畔咏古吟诗，依旧在赤壁山下纵酒放歌。“我能”让他在抑郁中抱定理想，坚持信念。虽然历史上少了一位清官，却多了一位伟大的哲人。他永远启示我们：是金子在哪儿都会发光！
往事如观流水，来者如仰高山，是无数的历史寂寞铸就了强悍的历史传承，如同苏子的启示，我们有\"我能\"的信念，传承他的理念。
枫一样的诗人
月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠。孤苏城外寒山寺，夜半钟声到客船。
失意的张继漂泊在异乡的江水之上，吟唱着内心的寂寞。可是，这失意中不乏信念，落寞中不乏执著。也许只有悲伤，才能铸就伟岸的诗篇。前贤张继即使在失意中也未放弃信念。倘若他没有坚定的信念，哪里会有这流传千古的诗篇。
风一样的青年
“亚洲有我，中国有我！”布满自信的刘翔又说，“谁说黄种人进不了奥运会前八名，我要让他们看到，我就是奥运会冠军！”
忘不了刘翔在赛场上的如风身影，忘不了他在领奖台上的一跃。12秒88，一个相当吉祥的数字，洛桑的赛场因他的表现而更加光彩。奥运会后，人们都期待着他会打破世界纪录，本想这一天会来得晚些，可他如风的速度证实了一切。
刘翔抱定“我能”的信念，一次又一次创造着奇迹。他彻底将科林？杰克逊抛在了身后，世界纪录史上只写下他一个人的名字——刘翔！
“我能”，是一种勇气，是一种理想，是一种信念，是苏子的放达，张继的执著，刘翔的自信。有了“咬定青山不放松”的精神，一切困难都能克服。我相信，走向成功，我能，我们能，我们一定能！
勇气大爆发歌词篇四
第一段：引言（200字）
军训是每个大学生必经的一段艰辛历程，它不仅锻炼了我们的身体，也磨砺了我们的意志和勇气。通过军训，我深刻体会到了勇气的重要性。在军训中，我不仅锻炼了体魄，也意识到了勇气对于克服困难和取得成功的关键作用。
第二段：面对困难勇敢前行（200字）
军训过程中，时常会遇到各种各样的困难和挑战。比如，早起训练、艰苦的体能训练，以及排队、军姿站立等细致的动作等难以忍受的事情。然而，正是勇气使我能够面对这些困难，勇往直前。每一次的训练中，我都坚持以最佳状态参与，不畏困难，不畏疲劳。尽管我曾经落后，但我始终保持对自己的信心和勇气，最终成功克服了一切困难。
第三段：勇气带来成长（200字）
军训过程中，不仅锻炼了我的身体素质，更重要的是，培养了我不畏困难、勇于面对挑战的精神。通过和同学们相互鼓励与支持，我逐渐克服了内心的恐惧和不安。在每次遇到难题时，我都能够勇敢地跳出自己的舒适区，迎接新的挑战。通过这样的锻炼，我逐渐意识到自己的潜力是无限的。勇气无疑是一种强大的力量，它能够让我超越自我，不断突破自己，在困难中成长。
第四段：勇气带来改变（200字）
勇气不仅仅是面对困难时的勇敢，更是一种改变现状、敢于追求的勇气。在军训中，每天按时训练、规范行为、服从命令等都在让我严肃认真，不断改变自己。这种改变不仅表现在肢体动作上，更重要的是内在的心态和思维方式。通过不断的军事训练，我学会了严格要求自己，注重团队合作，提高自己的自律能力和组织能力。这样的改变让我看到了自己的潜力能够创造什么样的奇迹。
第五段：总结（200字）
军训勇气心得体会，让我在困难中成长，找到了自己的方向和信念。勇气是一种强大的力量，不仅能够帮助我克服困难，也能够促使我勇敢追逐梦想和改变自己。通过军训，我体会到了勇气的重要性，也明白了只有敢于迎接挑战和改变，才能够取得真正的成功。在未来的生活和学习中，我将时刻怀着勇气的心，不断追求进步和突破，让自己变得更加优秀。
勇气大爆发歌词篇五
暑假的日子总是这么悠闲，在家看书和整理书籍的时候，突然翻到了我以往的一份素质报告书，打开它并细细的赏析起来，想从温当年的“神勇事迹”......
什么！没想到首先映入眼帘的竟是曾经同桌好友的一句评语“你的学习成绩硬是不错的，但是有的时候你又显得缺少点勇气，有些软弱，没有男子汉英雄气概”，我左思右想，总是回忆不起那时的我到底是什么样的没勇气？正在我神思迷茫之时，耳边传来父亲的话语“孩子，你哭着喊着叫我给你买的自行车，咋不见你骑呢？”我不耐烦的回答：“我还没有学会，怎么骑？别烦我，我在想事呢。”父亲看看我接着说道：“不要摔了几跤就不敢骑车了，没有勇气，不要这么的软弱哦。”嗯？难道这就是没有勇气、软弱的表现。父亲又说：“遇到困难就退缩是不会成功的呀。”我的脑海里一下子涌现出以往的情境：当同学之间发生了矛盾不敢去协调和处理，老师布置的画科幻画的家庭作业因画不好也感到害怕，还有在体育课上遇到上跨栏的.运动更不敢迈腿......我心里一个冷激：这样发展下去可不行的，于是计划了一个邀请勇气伴我成长的计划。
一个阳光明媚的星期六的下午，我推起自行车，来到学校宽宽的操场上开始了我的学骑自行车生涯。
学会骑自行车的过程中，我明白了一个道理：生活中会遇到许多的困难和挫折，如果我们不鼓起勇气去战胜它，就会被软弱所侵袭，就犹如逆水行舟，不进则退。所以，我们时时刻刻要把用勇气牢牢地攥住，让他伴随我们的成长，推动我们不断前行，取得一个又一个的成功。
勇气大爆发歌词篇六
勇气是一种特殊的品质，它能够推动我们克服恐惧，迈向未知的道路。在心得体会中专生活中，我们经历了许多时刻，需要勇气来应对各种挑战。在我看来，勇气是一种培养出来的能力，它需要我们从自身经历中不断汲取经验，培养自信，而后勇敢面对困难和问题。以下我将通过分享一些我个人的体会来探讨勇气在中专生活中的重要性。
首先，勇气能够激发我们面对挫折时的积极态度。在中专生活中，我们常常面对各种各样的挑战。无论是学业困难、人际冲突还是考试压力，都可能让我们感到畏惧和沮丧。然而，只有拥有勇气，我们才能够迎难而上，积极面对挫折。我记得有一次在班级演讲比赛中，我非常害怕站在舞台上独自演讲。然而，我知道必须面对这个挑战，所以我准备了演讲稿并且勇敢地站在舞台上。虽然我紧张得表现不够出色，但我从中学到了很多，并且获得了同学们的鼓励。这次经历让我明白，只有勇敢去面对困难，才能真正提升自己。
其次，勇气能够帮助我们克服恐惧并尝试新事物。在中专生活中，我们经常会被推向陌生的环境，需要适应新的学科、新的老师和新的同学。而面对陌生，我们往往会感到害怕和不安。然而，正是勇气鼓励我们去尝试，去克服这种不安，才能够更好地适应新环境。我曾经参加了学校的足球队。一开始，我对足球一窍不通，也怀疑自己是否能适应这样的运动，但我仍然选择加入了球队。通过不断地学习和练习，我逐渐提高了自己的技能，并且和队友们建立了深厚的友谊。这次经历让我明白，只要有勇气尝试，就有可能获得更多的机会和成就。
再者，勇气能够帮助我们承担责任并保持正直。在中专生活中，我们有时必须面对一些棘手的选择和抉择。这时，我们需要勇气站出来，承担起责任，并保持自己内心的正直。我记得有一次，班里的同学们一起给老师送礼，但我觉得这样做是不道德的。尽管我知道这会招致一些同学的不满和批评，我还是勇敢地表达了自己的想法，拒绝参与。虽然当时我可能遭受了一些非议，但是我依然坚持自己的选择。这次经历让我明白，只有勇敢表达自己，保持正直，我们才能够树立正确的价值观，赢得他人的尊重。
最后，勇气能够帮助我们挑战自我，并实现梦想。在中专生活中，我们每个人都有自己的梦想和目标。然而，要实现这些梦想，我们必须克服自己内心的恐惧和不安，勇敢地踏出第一步。我曾经梦想成为一名音乐家，在学校音乐比赛中请愿独奏钢琴曲。虽然我知道这将成为我人生中的一次重要挑战，但我仍然用勇气面对它。通过准备和练习，我最终成功地完成了独奏，并且得到了评委们的高度评价。这次经历让我明白，只有勇敢追逐自己的梦想，我们才能够在人生道路上实现自我价值和成就。
总之，在中专生活中，勇气是我们不可或缺的品质。它能够激发我们面对困难时的积极态度，帮助我们克服恐惧并尝试新事物，承担责任并保持正直，挑战自我并实现梦想。只有通过不断培养和锻炼勇气，我们才能在中专生活中展现出最好的自己，并取得更多的成就。因此，让我们摒弃恐惧，勇敢面对挑战，追求自己的梦想。
勇气大爆发歌词篇七
人生是一艘帆船，勇气是风，只有风吹帆船才会动，否则就永远也到达不了成功的彼岸。勇气为我创造了很多很多，那一次，我深有体会。那一次是世界读书日，作为年级代表的我要上演讲台，给全校师生作一次朗诵。几千束目光统统照在我身上，我被盯得有几分茫然，更多的是害怕，恐惧占据着我的心，仿佛那“咚咚咚”跳的不是心，而是兔子。李老师用她那肯定的目光看着我，使我有了力量，我清了清喉咙，对着全校师生，开始了我的演讲：书籍是人类进步的阶梯，书籍是全世界的营养品。
……突然，仿佛是什么卡住了舌头一样，我忘词了。我不自然地冲大家笑笑，从身后抽出演讲纸，迅速瞟了一眼，继续说下去，因为我心多多少少是虚的，所以声音是那么的小，这时我真想哭，是一种力量在支撑着我，那声音在耳边说：“不，你是最棒的，背下去吧！你能行！”就在那1秒钟之内，我重新调整好了自已，就像台下没有一个人那样，声情并茂地朗诵起来，和读时一样流利。就在我刚刚演讲完的那一瞬间，掌声鼓起来了，如雷鸣一般，我的鼻子酸酸的，我觉得得到这掌声的应该不是我，而是勇气，是那耳边的声音拯救了我，使我变得自信。我快速跑下讲台，李老师一把将我搂在怀里，拍着我的头，说：“这就是你自己，相信自己，你是最好的.！”不，这应该谢我的勇气。
勇气大爆发歌词篇八
勇气手杖是一种特殊的辅助工具，专为行动不便的人设计。它不仅帮助行动不便的人士行走更加稳定，还寄托着勇气与希望。勇气手杖的设计灵感源于充满勇气的士兵，他们在艰苦的战场上用手中的步枪捍卫国家。手杖上刻有鼓舞人心的话语，提醒使用者在生活中保持勇气与坚韧。我最近使用了勇气手杖，这给我带来了一种前所未有的体验。
第二段：勇气手杖的功能
勇气手杖功能多样，能够帮助行动不便的人走得更加稳定安全。手杖上使用了高质量的材料制作而成，在使用时提供良好的支撑和平衡感。手杖顶端还设计有一个防滑垫，可以避免手杖滑落，增加使用者的安全性。总而言之，勇气手杖是一种非常实用的辅助工具，它不仅使生活更加便捷，还传递着正能量。
第三段：勇气手杖的心得
使用勇气手杖的这段时间里，我深刻地感受到了这个小小手杖的力量。每每拿起手杖，我都仿佛感受到了一缕坚定的勇气注入身体。手杖上刻有的鼓舞人心的话语时刻提醒着我，不管面对什么困难，都要坚持下去。这种温暖而力量的感觉激励着我克服困难，勇往直前。
第四段：勇气手杖的启示
勇气手杖给我带来了许多启示。首先，它教会了我坚持与勇敢，不退缩地面对生活的挑战。生活中难免遇到困境和逆境，但我们要学会勇敢地面对，不畏困难。其次，这个手杖告诉我要时刻保持乐观与积极的心态。它的阳光黄色和上面的正能量语句，使我时时刻刻保持着愉快的心情，积极面对生活。最重要的是，勇气手杖让我明白了我并不孤单。无论遇到什么问题，总有人会伸出援手，支持和帮助我度过难关。
第五段：结语
勇气手杖是我生活中的一把利器，它让我再次明白了勇气和坚持的力量。每次走在路上，我都感受到手杖给予我的力量和坚定。我希望将这种正能量传递给更多的人，让更多人能够勇敢面对生活的挑战。每个人都会遭遇困难，但只有坚持和勇敢面对，才能战胜困难，迎接美好的未来。让我们带着勇气和希望，走出人生的每一步，永不止步。
勇气大爆发歌词篇九
在我六岁时，看见电视里一位位多才多艺的，漂亮的参赛者在舞台上为观众们演奏乐器。我也曾幻想有一天能像他们一样穿着漂亮的衣服，在舞台上为观众们演奏一首又一首的曲子，赢得观众们的掌声。
一天，妈妈带着我到街上逛街，无意间看见了一架电子琴，我跑了过去，妈妈仿佛看出了什么，就问我：“雯雯，你是不是喜欢弹琴呀?妈妈给你买一架怎么样？”“好，好啊！”我兴高采烈地答道。当然妈妈也要我好好学习。过了几天，妈妈就带着我去了少年宫“拜师学艺”了。因为我在班里年龄是最小的，所以某些人就经常欺负我。回到家，我就跑到奶奶跟前哭着告诉了她我在班里的.情况，奶奶听了，告诉了妈妈。晚上，妈妈来到我的房间，问我：“雯雯，不是有老师管理的吗?你为什么不告诉老师，让老师帮你解决。”我吞吞吐吐地说：“妈妈，我不敢告诉老师！”妈妈又说：“老师又不是大灰狼，又不会吃人。”
第二天，他们又欺负我，我就鼓起，喊道：“你们再欺负我，我告老师了。”于是，他们被老师批评了一顿。
勇气大爆发歌词篇十
勇气手杖是一种特殊的工具，它不仅具备了普通手杖的辅助行走功能，更重要的是它象征着勇气和坚毅。这个概念的起源源于一个聋哑人士的行为，他在一次表演中用手拍打地面，以展示他内心的勇气与热情。由此，勇气手杖应运而生。现在，许多人将其视作一种宣示自己内心坚定不移和战胜逆境的象征，而分享自己的勇气手杖心得体会，既可以增进彼此的了解，也能鼓励彼此互相支持。
第二段：勇气手杖带来的心理启示
勇气手杖不仅仅是一个物理上的工具，更是一种心理上的支持和启示。使用勇气手杖的人，不仅经历了生理上的挑战，也积累了许多心理上的勇气。在我使用勇气手杖的过程中，我深刻感受到了内心的力量。每次拿起勇气手杖，我都会想到自己曾经面对的困境和挫折，这激励着我要坚持前行，不被任何困难所击倒。勇气手杖成为我心灵上的支持，让我要时刻提醒自己要勇敢面对生活的各种挑战。
第三段：勇气手杖的实际应用和效果
勇气手杖的使用在实际生活中是非常便捷且有效的。它既可以帮助行走时的平衡，又可以给人带来对未来的信心和力量。记得在一次旅行中，我遇到了一位使用勇气手杖的老人。他久经沙场，曾经遭遇过许多的困难和挫折。然而，他并没有放弃希望和勇气。他用自己的行动证明了，哪怕只有一根手杖作为支持，也能勉励自己重拾信心，勇往直前。这个故事对我产生了深远的影响，也让我明白了勇气手杖所能带来的实际效果。
第四段：勇气手杖让人们更加坚强和勇敢
使用勇气手杖的人们往往比别人更加坚强和勇敢。勇气手杖虽然只是一种象征，但它对使用者来说却有着非常重要的意义。手杖可以短暂地借给别人使用，这种无私和帮助他人克服困难的精神，也成为了勇气手杖传递出的一种力量。勇敢的人们通过手杖，向周围展示了自己独特的勇气和决心。而这种独特的勇敢精神也会感染他人，从而形成了一种良性循环，让更多人变得更加坚强和勇敢。
第五段：勇气手杖心得体会的深远意义
勇气手杖心得体会的分享，不仅能够增进人与人之间的了解，也能够鼓励人与人之间的互相支持和帮助。每个人都有自己的困难和挫折，但只要拥有勇气和决心，就能够战胜一切困难，迎接人生的挑战。分享勇气手杖心得体会，是向别人传递正能量和鼓励，也是让我们重新审视自己，认识到自己内心的力量。在这个过程中，我们会懂得感恩和宽容，并且从中汲取力量和信心，为自己的人生增添更多勇气和坚毅。
勇气大爆发歌词篇十一
我的地位很高，但又如此独单，我经常一个人迷失在一个黑暗的角落里。昨天，我被一个中学生找到了，每当这时，我心中就会升起一轮暖阳，回忆那天的经过是这样的.：我正在墙角睡觉，忽然我听见一阵掌声，惊醒后我发现有个女孩站在我身边，她见我孤苦伶仃就把我带走了。那还是星期二的中午，她把我带回去“藏”了起来，我为了回报她就用我的特殊功能来帮助她，使她增加“”。
今天是第二天了，因为我太久没被人关心了，能力也是有限的，我只能帮助她在老师提问她问题时使她不会害怕，放心大胆地讲出来，而不能使她化被动为主动，举手回答问题。今天，该她讲名言了，她说的名言跟简单“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”但、她还是害怕面对班上的同学，我就给她教了几种有效的方法：一是安慰法。使她平静下来不要紧张；二是鼓励法。使她放心大胆的回答问题，就当给自己一个表现的机会，给自己一次掌声；三是语言说法。
告诉她要大声说出自己认为话，静下心来，不受外界干扰。是她让我梦想成真，我坚信，我很快就会与我的大家族团聚，我也号召大家，帮我寻找更多迷路的兄弟姐妹，把她带回来，她也会像我一样报答你的。
勇气大爆发歌词篇十二
学习是一个漫长而艰辛的过程，需要持续的努力和毅力。在学习的过程中，我意识到勇气是取得成功的关键要素之一。勇气让我敢于面对困难和挑战，让我有信心克服困难并取得好的成绩。在这篇文章中，我将分享我在学习中的勇气心得体会。
首先，我发现在学习的过程中，勇气让我敢于面对困难。学习不仅仅是将书本中的知识搬到脑袋里，更多的是要掌握解决问题的能力。在学习过程中，我常常遇到一些难题，有时候会觉得无从下手，觉得无法解决。但是，当我鼓起勇气并勇敢地去面对这些困难时，我发现困难并不是我所想象的那么难以克服。勇气激发我去寻找解决问题的方法，去尝试各种可能的途径。勇气让我不再害怕困难，而是敢于接受挑战，勇往直前。
其次，勇气给予我面对失败的勇气和信心。在学习过程中，失败是难以避免的一部分。无论是考试不及格、试验失败，还是被老师批评，这些都是学习中的失败。面对失败，有时候会感到自己无能为力，觉得想要放弃。然而，勇气告诉我，失败并不是终点，而是一个学习的机会。勇气使我敢于面对失败，敢于从失败中吸取教训。它让我相信自己的能力和潜力，再次重新振作起来。失败并不可怕，只要有勇气去面对，就一定会有进步和成长。
第三，学习中的勇气也让我能够超越自己的舒适区。大多数人都有自己的安逸区，它让我们有安全感和舒适感。然而，如果我们一直待在舒适区里，就没有机会去尝试新的事物和面临新的挑战。勇气促使我走出我的舒适区，去尝试新的学习方法、接触新的领域。学习需要不断地突破自己的界限，只有勇气才能带给我突破的力量。勇气让我敢于接受新的挑战，去追求更高的目标。
另外，学习中的勇气还让我更加自信。自信是成功的关键之一。当我面对学习中的困难和挑战时，勇气让我相信自己有能力克服困难，取得好的成绩。每次我克服一个难题，我都会更加自信和鼓舞。自信让我有更多的动力去学习，去挑战自己。勇气和自信是彼此相辅相成的，它们共同帮助我不断前行。
最后，我相信勇气的价值不仅仅体现在学习中，而是贯穿生活的方方面面。无论是学习、工作还是人际关系，勇气都是成功的重要元素。勇气让我不畏困难和挑战，让我有信心和决心去追求自己的目标。它是我在学习中的得力助手，也是我在人生道路上的伙伴。
学习勇气不仅仅是一种情感，更是一种品质。它可以让我们克服困难，面对失败，走出舒适区，增强自信。在今后的学习和生活中，我将继续保持勇气的心态，勇往直前，不畏困难，追求更为广阔的前程。
勇气大爆发歌词篇十三
放寒假前的最后一个星期六，我准备上这个学期最后一堂国画课。
张老师拿着一张四尺单开宣纸，铺在了我前面的桌子上，说：“今天你在这上面画一幅青绿山水卷。”我吓得“啊······啊······”地叫着，嘴里不停地说：“这会不会太难了，我从来都没画过这么长的画呀。”张老师看了我一眼，语重心长地说：“你不挑战一下，怎么知道自己的能力呢？”我咽了一下口水，怀着忐忑不安的心情，拿起画笔准备开画。可不知为什么，我的笔一直停在空中，不敢落到纸上。张老师仿佛看穿了我，拍了拍我的肩膀，说：“拿出来，老师相信你一定行的。”我终于鼓起，大胆地下笔了。
我参照以前画画的方法，从右往左，从下往上，认真地一笔一划的画了起来。画着画着，我越画越大胆，越画越顺手。一块块石头出来了，一座座山显露了，一棵棵树勾画出来了。在画石头之间的缝隙时，我运用了书法上的横·竖·撇·捺，这样看起来轮廓清晰。在画树的形状时，我运用了素描的画法，使其更流畅。
画着画着，我忘记了时间，忘记了周围的人。我细心的给画上色:山上了三青，石头上了赭石，树上了藤黄和花青，最后用细细的毛笔写上了我的名字。一幅青绿山水卷诞生了。这时，张老师笑呵呵地走了过来，说：“你真棒，挑战成功了，这幅画可以装裱了。”
这次画画，让我有挑战了自己。以后的人生路上，一定会遇到许许多多的挑战，只有不放弃，拿出，就一定能挑战成功。
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