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初一的日记篇一
今年，我作为初中新生，迎来了人生中第一次军训。刚收到通知书时，心里倍感兴奋又紧张。我开始担心自己会不会适应军训，会不会被教官责备，会不会受伤，还有一万个问题在脑海中打转。但当军训开始的那一刻，心中的悸动全部被满满的激情所取代。站在操场上，看到同学们一个个站得笔直，整齐划一的队列，我对自己说“军训，我来了！”
第二段：迎着挑战的坚毅
军训的第一天就是登山训练日。早上6点半，我们就被教官吵醒了。大家还没来得及伸懒腰，就被迫穿上厚重的军装，拿着背包，迈开了第一步。一路上，我感到腿部肌肉酸痛，呼吸急促，但我告诉自己“稍息不是放弃的理由”。终于，我们登上了山顶。望着美丽的日出和远处的城市，我感到自己迎着困难和挑战一往无前的决心，变得更加坚毅。
第三段：合作共赢的力量
每天的军训都有很多项目需要小组合作完成，而我所在的小组里有一个个性十分鲜明的成员。起初，我们的配合并不默契，经常出现意见不和的情况。但随着时间的推移，我们慢慢学会了倾听对方的意见，尊重和包容彼此的不同。通过相互合作，我们渐渐磨合出了一套高效的配合方式。我们开始互相扶持，在集体项目中表现出色。这让我深刻体会到了合作共赢的力量，只有团结一心，才能创造更大的成绩。
第四段：锻炼意志力的机会
低头都看不见脚趾，即使在阳光明媚的天空下，我也感到燥热的汗水滑落在额头上。经过几天的军训，我发现这里真的是一个锻炼意志力的好地方。教官严格要求我们站得笔直，动都不能动，无论是在炎热的太阳底下，还是在狂风暴雨中，我们都要坚守阵地。我体会到了坚持的重要性，也收获了一颗强大的意志力。从此，我明白了只有不轻易放弃才能做到最好。
第五段：军训的成长与收获
军训的日子转瞬即逝，我已经从一个毫无军人基础的初中新生成长为一个更加自信、坚强的人。在军训中，我学会了服从命令，保持冷静，勇敢面对困难，做出正确决策。军训培养了我对集体荣誉的重视和对自己力量的自信。我相信这些经验，将伴随我走向人生的各个阶段，在未来的征程中绽放更加耀眼的光芒。
总结：
通过这次军训，我深刻地体会到了军训的意义和价值。军训不仅帮助我们培养了纪律和团队合作精神，还让我们意识到自己的潜能和能力。尽管军训的过程艰辛，但这些经历将成为我们人生中宝贵的财富，帮助我们面对更大的困难和挑战。感谢军训的机会，我会将这段宝贵的经历牢记于心，将其转化为努力学习、拼搏进取的动力，不断追寻自己的梦想。
初一的日记篇二
“帅彤，你能不能放下你手里的笤帚，赶快去学习啊！”我的妈呀，你就不能让我少干点活，我不会耽误学习的。你听见了吗？我妈妈整天什么都不让我干，不知道是怕我干不好，还是什么别的原因，反正就是什么都不让我干。
亲爱的爸爸妈妈，今天儿子想对您们说：“我不需要您对我像温室里的小鸟一样。我已经长大了，该让我经历生活中的风风雨雨了。”
前些天，我在一本书上看到一则故事：说有个小女孩，因家庭的关系，在上学期间，妈妈一直在学校照顾她的生活起居。直至在她上大学的时候，因家庭变故不能让她去大学照顾她。在学校里，女孩连最基本的打饭、洗衣服都不会，只能让同学帮着干，时间久了，同学们也不耐烦了。于是校方对女孩说：“你回去吧，回去后学会做家务。”如果这个女孩的家人能及时认识到自己的错误，女孩也不会变成这样。
看完这则故事，我为小女孩感到悲哀。
“是啊，你长大了是该学会独立了，好，妈妈让你干活，妈妈让你浇水，我的儿子懂事了，我能不高兴吗？”妈妈终于说了一句令我心满意足的话。霎那间，我也觉得自己好厉害，不仅说服了妈妈，而且觉得我好有成就感！
爸爸妈妈，如果真的你们爱我，就让我承担。就让我做我力所能及的事情吧！
初一的日记篇三
每个人都有和朋友一起合作的事情，我也如此，给我印象最深的是和好朋友俞安倪一起做一个纸飞机。
那一天，天气晴朗，我们在楼下玩游戏，不经意间，我抬起了头，看见了一架飞机在天空中飞翔，我想到了一个好主意，便对俞安倪说：“要不我们做一个纸飞机吧”。“好呀，好呀”。我的提议很快得到俞安倪的认可。
于是我俩找来纸，分工起来，我负责剪纸，她负责画图。呀，我不小心把纸剪出一个大口子，俞安倪安慰我说：“没关系，接着来，我们再接再厉”。很快，我们剪好了机身，画好了机翼和机尾。
我总是觉得自己的速度太慢，于是剪得凹凸不平，参差不齐。俞安倪好像看出了我的心思，对我说：“做事情不要太急躁，要静下心来，要仔细，认认真真的做，才可以把一件事情做好，你试试看吧”。“哦”。我回答道。我按照她说的方法去做，果真是这样。“你真厉害！”我崇拜的对俞安倪说。“没什么啦”俞安倪很谦虚的说。
机身、机翼和机尾都完成了，就剩下组装。我俩傻呆呆的看着对方，都不知道应该怎么组装。“对了，我们画设计图吧”。俞安倪像发现新大陆一样惊喜的.说到。“好啊”我立即举双手赞成。
经过不懈的努力，我们终于把纸飞机给组装好了，赶紧拿到楼下放飞，看着纸飞机飞起来的样子，我们都高兴的笑了。
合作是一种互相帮助，我们可以在合作中认识自己的不足，然后弥补不足。友情也是很珍贵的，是黄金都买不了的东西。我和俞安倪一定是一辈子的好朋友。
初一的日记篇四
写作初一日记，是为了记录自己参加军训的经历和心得体会。这次军训不仅仅是一个锻炼身体的机会，更是一次对自我的挑战和成长的契机。通过这次军训，我学到了很多以前从未接触过的东西，也体验到了军人的艰苦和辛劳。今天，让我来和大家分享一下我的军训心得体会。
第二段： 理论和实践的结合
在军训的过程中，我们不仅仅学到了军队的一些基本知识和技能，还实践了他们。我们了解到了军人要有坚强的意志，要有良好的纪律，要有团队合作的精神。我们在操场上训练的时候，教官会不厌其烦地向我们讲解这些理论知识，并通过实例演示给我们看。我们也会进行一些军事训练，如步操、队列、军体拳等，从而将理论知识运用到实践中去。这不仅加深了我们对军训的理解，还提高了我们的实践能力。
第三段： 团队合作的重要性
在军训中，我们不是独自一人在训练，而是和其他同学一起组成小组共同完成各项任务。这就要求我们要有良好的团队合作精神，要学会与他人沟通和协调。在军训中，我们遇到了很多困难和挑战，但是只要我们团结一心，相互帮助和支持，就一定能够克服困难，完成任务。这次军训使我们更加懂得了团队合作的重要性，也让我们更加珍惜和珍惜与他人的友谊。
第四段： 坚持和耐力的意义
军训让我体验到了坚持和耐力的重要性。军训虽然只持续了短短几天，但是却充满了各种艰辛和挑战。天气炎热，训练强度大，有时候我会感到很疲惫，想要放弃。但是每次当我想放弃的时候，我都能看到身边同学们的坚持和努力，这让我感到无比的自豪和鼓舞。坚持和耐力不仅仅是在军训中有意义，更是在生活中有意义。坚持可以让我们在困难面前不屈不挠，耐力可以让我们在挫折面前持之以恒。通过军训，我懂得了坚持和耐力的重要性，并下定决心在以后的日子里继续坚持下去。
第五段： 军人精神的价值
军训使我更加深入地了解了军人精神的价值。军人精神是一种高尚的品质和精神力量，它包括坚定的信念，顽强的意志，无私的奉献和团结的精神。在军队中，军人们所表现的这些精神力量，为他们赢得了胜利和荣誉。通过军训，我懂得了要有良好的品质和精神力量，才能成为一个真正的强者。军人精神在军训中起到了积极的引领作用，也使我更加懂得了如何做人和为人处事。
总结
通过军训，我学到了很多知识和技能，也体验到了军人的辛苦和艰辛。我懂得了坚持和耐力的重要性，学会了与他人沟通和协作。最重要的是，我懂得了军人精神的价值，明白了如何做人和为人处事。这次军训让我受益匪浅，并为我以后的发展打下坚实的基础。我相信，只要我坚持不懈地努力，我一定能够取得更大的成就。
初一的日记篇五
璀璨星空，照亮人生。璀璨星空，灿烂夺目。可是，那一次，我迷茫了，我犹豫了
那是一张不知羞耻的脸，一张‘‘笑盈盈’的脸。他哼着歌儿，无忧无虑。还是中国人呢！我说道。
痰慢慢的消融了，可是，在花看来，那耻辱可是一辈子也忘不了；人慢慢的走远了，可是他那狰狞的嘴脸，让我一生都忘不了。
雨渐渐的.停了，脚步还是不经意间停下来了。我怎么了，我在沉寂，还是在思考/中国人，其实很有修养，但是就是这样的人，让我们被其他国家的人取笑。
雨停了，人顿时豁达开朗。只要做自己，而且做到最好的自己，不是很愉快么？
我想通了么？
说明：这是为了警告那些不遵守规则的人，让他知道有人在注视着他；在瞪着他---------璀璨人生，照亮人生。
初一的日记篇六
我爱狗狗，狗狗也爱我，我和狗狗算是形影不离的姐妹。
自从寒假的消失，我和瑶瑶的玩耍时间也逐渐变少了，她的状态一天不如一天，饭不吃这还不奇怪，可她最爱吃的菜却视而不睬，我们的起疑也多了。
一天晚上，我下来吃饭。见瑶瑶不在，正要找她，听见了从外面传来的声音，那声音似像非像，简直是一个模子刻出来的。我当时找不到瑶瑶，以为她就在外面，那声音就是她发出来的。便走上前，结果发现是隔壁家的狗，因为她们的关系好，常常在一起，声音也很难分辨。我在家里喊了几声，依旧没有声音，我当时急透了，问话的语气也稍微暴躁了一点，爸爸妈妈是通情达理之人，知道我当时急切的心情，可我依然感觉很自卑，遇到什么事，我都应该冷静思考，不应该向父母发火啊!我找了好多地方，每个角落，喊得嗓子都哑了。突然，脑前一瞬间出现了一张图，是瑶瑶的房子。可那个可能性只能达到百分之一，因为瑶瑶不太爱在那。可是没有办法，现在只有那个地方还没找，我怀着紧张的心情迈着沉重的步伐接近，生怕房子里是空的。当来到最后一步时，我的心儿都快掉了下来，不敢往里看。正在这时，她窜出了头，把我吓了一跳，而她自己也吓了一跳。当我看到她伸了个很长的懒腰，跑出来活动时，我才放下心来，生怕这是梦而不是现实。
我夹了几块猪肝给她吃，她的吃速很慢，不像往常那样的狼吞虎咽，况且，她的肚子还是扁的。她的吃完了，不知是哪时，反正当我看她时，她不见了…这使我们的怀疑更深一步。
连续的几日，她依旧是这样，让人提心吊胆。
持续的几日还是老样，不知该怎么办?
初一的日记篇七
大年初一下午，我和父亲母亲一起包饺子。母亲包了一个糖的，一个硬币的，我问母亲为什么包这两个，母亲神秘地说：“到时候在告诉你。”父亲也神秘地说：“对。”于是我焦包地等着吃饺子。
终于饺子熟了，我每一个都是小心地吃，看一看有什么特别的没有，可是一口气吃了七八个了还没有。我不点沉不住气了，便豕筷子把我盘子里的\'饺子一个一个地戳个小洞洞，先看看有没有。这时母亲看到了说：“干什么呢？”我说：“看看我盘子里有那两个吗？”父亲母亲一听，“噗嗤”笑了：“那两个初一早上才吃呢！”噢，原来是这样。
于是，第二天我比谁都起得早，迫不及待地等着吃饺子。终于吃饺子了，吃着吃着，父亲“哎呀！”一声，吃到带硬币的，母亲连忙说：“恭喜发财”，我正想着原来是这个意思，突然感到嘴里甜甜的，我急忙说：“我吃到糖的了！”父亲母亲一起说：“你生在福窝里了，祝你幸福！”原来是这样。同时我也在想我们这一代就是生在了福窝里，我愿全国的小朋友都能幸福。
初一的日记篇八
一天，我读了一本名叫《空想科学》的书，书的作者是日本的柳田理科雄。
这是一套令人捧腹大笑的科普读物，以科学理论验证动漫，结论绝对让你出乎意料，大笑不止！这本书写得非常好，使我看得津津有味。它将带你走进奇妙无穷的动漫世界，去感受一只石头恐龙为何能把比萨斜塔撞直，去探索奥特曼为何能够发出光线。
翻开这本书，你将在动漫世界里看到：旋转喷射飞行的怪兽会在空中变成烤肉、透明怪兽变透明的瞬间，就会心脏麻痹当场死亡。如果水中怪兽以2马赫（表示物体以几倍音速移动的单位）速度游泳，亚洲将会立即毁灭、而地底怪兽几乎全部都不适合在地底生活！彗星帝国统治全宇宙的计划真是不知死活。在超大的死星要塞，在里面别迷路失踪、看似非常科学的移民地，最大的问题竟是墙壁！最后，它会给你一个让你意想不到的.答案，让你对动漫有一个全新的认识。
书中，每一章里的插图还非常好玩，非常好笑！也许，你看了这本书之后，可能对空想科学就有了一定的了解，以后对电视里放的稀奇古怪的东西也大概知道其中的原理吧。
看了我的读后感，你应该很心动吧。那么，就赶紧看看这本书吧！
初一的日记篇九
暑假中，我来到了新加坡。这里有许多有趣的地方，比如植物园、博物馆、科技园……我的最爱非环球影城莫属了。环球影城是根据六个好莱坞电影为主题的游乐园。其中，我最喜欢的就是过山车了。
刚进入环球影城，我就奔向过山车，由于是第一次坐过山车，我感到异常十分兴奋。经过一个小时的排队，下一批终于轮到我了！可是没想到我有些犹豫。如果去吧，会不会出事呢？看着前面一批坐上过山车的游客，他们有的高声尖叫；有的紧握扶手；有的把手甩在背后。但脸上都流露出害怕的表情。我不禁咽了咽口水。可是如果不去，又会不会太可惜了？毕竟都排了一个小时的队了。我内心在争斗，到底是去还是不去呢？还是去吧，来这里就是为了寻求快乐的，排队就是为了这一刻的！
随着一声铃响，过山车启动了，我紧紧抠住扶手，手心不禁冒出了冷汗。“吱——吱”过山车缓缓的沿着轨道向上爬，后面会不会把人倒过来开？会不会是绕着环球影城转一圈？会不会穿进房屋里？由于看不到轨道线路，我对过山车的轨道路程充满了疑问。“吱——吱”过山车还在慢慢的上升，这种声音好像给人一种很不安全的感觉。渐渐地、渐渐地爬高，地上的人越来越小了。当爬到最高点时，我可以看见整个环球影城了，这时我的冷汗已经浸透了汗衫，“咔嗒”一声，车突然停在了最高点：不会出事吧，难道一天就要呆在最顶端了吗？还没来得及多想，突然，我的.心一沉，原来过山车以讯雷不及掩耳的速度“唰”的俯冲了下去，风迎面刮来。说时迟那时快，我还没反应过来，紧接着是就是一个急转弯，车子往右倾斜，让我的头与地面形成了90度直角。“啊——”我尖叫道，虽然紧紧握住扶手，我还是感觉我都要被甩出去了，前面就是一个房屋，在不转弯就来不及了！
谁知，过山车没有停下的意思，继续向前，我赶紧闭上眼睛，正准备被撞成个脑浆四溅，谁知，过山车突然朝上开去，沿着墙壁攀升到了屋顶，“唰”又是一声急转弯。我的心砰砰乱跳，好恐怖呀！没想到过山车倒过来开了，虽然只有一瞬间，但我真的感觉我差点掉下去。“啊——”我再次放声尖叫，并闭上眼睛，听着风从耳边刮过去，刚刚冒出的冷汗立刻被风吹走了，似乎过山车没有那么恐怖了。在风的呼啸声中，夹杂着人们的尖叫，夹杂着开心与痛快，同时也夹杂着人们对过山车的美好回忆。渐渐地过山车的速度慢了下来，我缓缓睁开眼睛，呵，过山车停了下来。好刺激呀，真是爽呆了。
我似乎开始爱玩过山车了，这种刺激中的快乐真的很美好，虽然很短暂，但我已经体验到了真正的快乐。
初一的日记篇十
我哭了一场，因为跟妈妈倾诉初中的生活。我说了一个小时，我妈妈被我说的浑身不自在，也许她从我的语气中听出了绝望吧。我用冷漠的表情，毫无感情的声音说了一个小时，看着我这个样子说着难受的话，我妈妈浑身发麻。后来，我妈妈大概为了缓解情绪，开玩笑地说了一句：“别难受了，看你这个样子，要不是因为你太能说，我都以为你会得什么自闭症抑郁症呢。”
我坚持了一个小时的扑克脸瞬间瓦解，哭得泣不成声。大喊：“我真的`怕我会死在初中！”
我没有被暴力，生活顺利，可是，我们班却经常爆发大型争吵。
爷爷回到家，看到我没写作业，骂：“回家三小时了，啥也不干，我看你初中毕业也上不了好高中！”我回到房间，打出这篇日记，我正在笑。因为我真的上不了好高中了，我的老师，没有让我积极的能力。
初一的日记篇十一
我家有一只淘气的小狗，尾巴有事没事总是翘着，一身白色的毛在阳光下格外醒目，那一对乌黑眼睛像两颗上好的宝石，因此，我叫他球球。
你千万别被球球的外表迷惑，它可是一个十足的.捣蛋鬼。几天前，球球又做了一件“好事”。我放学回家，发现我的拖鞋少了一只，我第一个想到的“嫌疑犯”是我们家的捣蛋鬼——球球。我急匆匆地跑向球球的家一看，里面空空如也，那个家伙把自己的窝收拾的挺干净的。我突然想起它的秘密基地——我的床底。我跑进我的房间一看，它果然在那儿，正津津有味地舔着我的拖鞋，我拿来扫把，想把它扫出来，不料它早有防备，爬出我的床底跑了起来，我也赶紧追上去。我们满家跑，一会儿弄翻了椅子，一会儿打翻了杯子，所过之处一片狼藉。我愤怒地叫道：“球球，给我站住！”球球想听懂了我的话似的，乖乖地把鞋子换给了我，两只耳朵耷拉下来，还“呜呜”地叫着，我心软了，只轻轻拍了它两下，这时，它已明白我原谅了它了，飞也似的跑了。
几天后，它旧病复发。我正在看书，听见奶奶在房间里喊：“骋骋，快来把这讨厌的狗弄走！”我过去一看，球球把各种颜色的毛绒弄的满地都是，我把球球拎起来，关回笼子里。哎，每次都要我来帮你收拾惨局。
我家的小狗虽然淘气，但给我的童年增添了许多乐趣。
初一的日记篇十二
自从看了姑妈从《玉林日报社》带回来的两本书后，书，就成为我每天不可缺少的一部分，我与书也结下了不解之缘，作文好书。
在我7岁那年，姑妈回老家来了，她带给我两本书：一本是《安徒生童话精选》；另一本书是《格林童话精选》。这两本是我第一次接触外国文学类的书，也是我与书结伴的启蒙。
我在那些书中较喜欢的是《108个亲情的故事》，因为它告诉我母爱如水，父爱如山，亲情是珍藏在我们心底那份纯净的感动着心灵，温暖着人间。
《小王子》这本小说也很不错，小说中的小王子天真、可爱、善良，他愿意为了一朵玫瑰花放弃身体，故事特别，有趣。
一本本好书能带给我的不仅仅是快乐，还有慰藉；不仅能让我大开眼界，还能给于我心灵的启示。同学们，热爱读书吧，你将会受益无穷的。
初一的日记篇十三
时间过得真快，不久就轮到我们上场了。大家迈着小碎步排着整齐的队伍走进比赛场。李老师微笑地说“加油！你们能行的\'！”。美妙的音乐响起，就像以前练习了好多遍那样，大家踏着节拍跳了起来—抬手，转圈，旋转……哎哟，我一不小心挑错了，我的心“怦怦”直跳。我暗暗祈祷评委不会扣我们班的分。随着音乐的进行，我赶紧把注意力放在舞蹈上。可是换到第四个舞伴殷哲时好像不太顺利，他的头总是低着，无精打采的。“殷哲”我轻声提醒他，“你的头抬得太低了”。殷哲也不想我们班被扣分，所以立刻把头抬了起来。我们和着音乐继续认真地跳着。不知不觉中，音乐结束了。我们跳完了。“吁，终于比完了”。我心中的一块大石头也落地了。
这次比赛我们班获得了优秀奖。大家别提有多高兴了。集体舞比赛重要的是团结一致，互相帮助，让我们共同努力吧！
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