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撒谎检讨书篇一
尊敬的xx：
今天我犯了一件大错，我为我的行为感到深深的懊悔，因为我今天中午有事外出，但却未经过班主任的批准而是冒签班主任的名出去，这是属于一件重大的教学事故，我在当时却不以为然。
今晚经过班主任的循循教导，我悔不当初，作为一名学生，我应该要学会诚信做人，而我却说了如此大谎。给老师增添了无数麻烦，我感到深深的自责，以及对父母深深地歉意，父母辛辛苦苦养育我，省吃俭用供我读书，希望我成为一个有用的人，而我却背道而驰，我十分的恨自己。
所以今晚写下此检讨书，以用来检讨自己，反省自己。
希望班主任及各位校领导可以原谅我，我再不犯此类错误，在今后的日子里，我会尽职尽责做一名遵守校规校纪的学生。
检讨人：xx
xxxx年xx月xx日
撒谎检讨书篇二
尊敬的班主任老师：
针对我此次犯错，我必须向您做出深刻检讨与反省。此次，我包庇同学范某夜不归宿的错误，并且伙同他一起跟你说谎，我犯了严重的诚信问题，给您造成困扰，在此向您表示深深的歉意。
回顾我的错误，20cc年9月20日晚上范同学因为跟女朋友分手心情很不好，所以晚上向出去网吧玩游戏散散心。我出于对范同学的同情，于是答应帮他隐瞒此事。
现如今在您的严肃批评下，让我幡然醒悟，我的行为是错误的。我的错误暴露出我纪律意识的淡漠、思想觉悟的低微以及我的不成熟。
现如今，错误已经发生了，我必须深刻检讨承认错误。我决心要好好改正：
首先，我必须就当晚实情向您坦白，征求您的原谅。并且加强自身纪律意识，规范今后个人言行。
其次，我要自我反省，今后再不包庇同学，同学有错我要帮助同学改正，以积极面对来替代消极隐瞒。
再有，我要懂得轻重之分，懂得事情的利害轻重，同学感情失措不能成为夜不归宿的理由。
最后，我希望老师能够原谅我的这次错误，并且也适当原谅范同学，我一定严肃自身，努力改正！
检讨人：
x年xx月xx日
撒谎检讨书篇三
尊敬的xx老师：
您好！
在此我怀着自责、懊悔、内疚的心情向您递交我的检讨，以深刻反省我没做作业的不良作风，对于因我错误给您造成的`困扰，向您表示最诚挚地道歉。
回顾我的错误，这个周末老师布置的三张英语试卷作业我由于忘在学校里，周日又没有尽快赶回学校补做，导致周一交作业时候惊慌失措，谎称试卷丢失。
如今，经过您的严肃批评，我深刻认识到了自身存在的严重问题。没做作业、并且说谎行为充分暴露出我缺乏学习积极性、诚实观念不强、做事不谨慎等问题。经过面壁思过，我痛定思痛决心彻底改正错误、弥补不足：
第一，我须认真、仔细地重新完成一遍英语试卷作业，并且做完之后上交给老师修改。
第二，针对因为我错误给老师带来工作上的不便，我必须要在今后加倍努力学习以弥补我的过错。
第三，我必须从此次错误当中吸取经验教训，今后放学之前一定要仔细检查作业携带情况，认真完成周末作业。
最后，我希望老师能够原谅我的错误，我一定加倍努力好好学习，以实际行动改正错误。最后我再一次向您表示抱歉，由于我的错误害您生气动怒了，对此我感到万分内疚与抱歉。我一定要好好学习，让老师为我少担心。
检讨人：xxx
20xx年x月x日
撒谎检讨书篇四
尊敬的班主任：
您好！
向您递交这份说谎话的检讨，严肃深刻我说谎话，期盼老师的错误行为。
此次我不假外出，还假借您的名义。我对自己的所作所为以及因我错误行为对班集体带来的严重后果和不良影响，对您表示深深的歉意。
回顾我的错误发生经过，此次我由于身体上不舒服，想回家休息。在未经过向您请假的情况下，私自假借您的请假签名，对门卫大叔谎称是经过您同意就擅自出校。后来经过门卫大叔查实情况，将我原形毕露。
此时此刻，我对于自己的错误行为深感愧疚，我已经面红耳赤，无地自容了。错误的\'发生，充分暴露出我的诚信意识严重缺失以及我的纪律观念缺乏。倘若说身体上确实不舒服可以通过正常的请假来进行，可是我恰恰没有这么做，犯下了这等大错。
如今，针对我诚信意识、纪律方面的巨大不足，我必须认真、深刻地反省。犯下了错误，我首先应该郑重地向班主任老师表示深深地歉意，对于给班级造成的不良影响向同学们道歉。
从今往后，我要决定严肃对待学校规则纪律，做到有事必须请假，我须认真巩固树立自身的诚信意识，坚决不说谎，坚决不再冒用老师名义了。
此致
敬礼！
检讨人：________
日期：________
撒谎检讨书篇五
尊敬的老师：
您好！
我在昨天的晚自习上，明知道xx同学是逃课出去玩了，却撒谎说他不舒服，上厕所去了，老师在厕所没找到了他，再追问我，我才告诉老师。
xx同学是和我玩得比较好的同学，从小我们就是邻居，经常一起出去玩，很多有趣的活动，也是他带领我去玩的，像学习骑单车，游泳，打篮球都是他教会我的，可以说他是我童年最好的玩伴了，当然他因为贪玩，所以成绩一直以来都不太好，到了初中，更是在班级倒数的几位了，我也说过他，不要老是出去玩，应该学习下，但他嘴巴里说好，但是还是出去玩，可能是习惯了出去玩，静不下心来学习。
这次也是这样，他说想出去玩，然后又担心被老师抓到，然后跟我说，如果老师问起，就说是去上厕所了，想必老师不在意，就不会深究，逃过去了，可是没想到这次老师是专门找他有事，之前他没有做好作业，老师想和他讲讲道理，问清楚原因，结果却发现居然逃课出去玩了。而我却包庇了他。老师对我也是很失望，我平常都是比较乖的学生，想不到这件事情上面确是“讲义气”。没
有帮助
他，反而帮他隐瞒老师。
虽然友谊是很宝贵的，但是其实我这样做并没有真的帮到他，而是害了他，因为如果这次瞒过去了，那么就有下次，再下次，再这样下去，xx同学真的不用学习了。我们是刚进初中不久的学生，还有足够的时间来学习，如果xx同学一直贪玩下去，到了初三，再想补救就迟了，我如果真的是为了他好，就应该劝阻他，不要他出去玩，实在是不听，那可以告诉老师，让老师
来帮助
他纠正这个错误。
晚自习的时间，本来就很宝贵，每天上课，
写作
业，时间都要抓紧，出去玩更不行，我以后一定要帮助他，在学习上不懂的告诉他怎么做，监督他的行为，再也不包庇他了，而且我这样子撒谎的行为如果也是养成习惯的话，也很可怕。趁这次机会，老师教育了我，我以后不会再撒谎了，无论是xx同学要我帮他撒谎，还是其他的.什么事情，撒谎都不行。
老师，请您原谅我撒谎隐瞒的事情，我的本意只是不愿意xx同学受罚，如今我也知道我的用意本来就是错误的了，今后不会再犯了，更是要帮助老师教育他，让他在今后的学习中不要那么贪玩，认真点学习。
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年xx月xx日
撒谎检讨书篇六
尊敬的领导：
您好！
我知道诚信对于一个人来说很重要，我却说谎，我知道自己的行为是一个严重的错误，我心里已经深深意识到了，我希望自己能改掉这个毛病，现在，我向你递交检讨书。
上星期xx，本来是要参加会议的，但是我怕时间来不及，因此我发了一个短消息给主管，信中说：＂主管你好，我是因为身体不适，这次会议就不参加了。对不起。哦！对了，刚才打你的手机打不通，一直不在服务区，打你的电话也打不通也不在服务区。谢谢！＂主管回信说＂好的！没关系＂！
但是后面我又在回家的途中遇到了准备看望我的主管。当时的情况很尴尬，并且主管当时也是非常生气的，无奈我只好把主管邀请到家里，然后把来龙去脉都说清楚，并先向主管道歉，表示了我的歉意。
这件事情是我不对，本来我也可以直说，但是我却撒谎以另外的方式来，实在很抱歉，特别主管还专门去看我。而我也没有什么别的理由可以去推脱，不对的就是不对的。
中华的美德是诚信，我们的第一张身份证也是诚信，可是我却丢失了这个。
通过此事，我意识到一个人的诚信问题其实需要经过一次次的经验教训所积累。其实通过此事我也庆幸经理能够指出我在诚信方面的缺失，能够让我彻底醒悟，让我真正认识到诚信对于一个人的重要性，这次的教训在今后的工作中对我来说是无比宝贵的经验。
实在是太不应该了，而且我这样做也会使自己失去了别人的信任，这样以后要是真的想请假，一定不会有人相信的。
第一，说谎对我来说是非常没有必要的。
第二，通过这件事，我知道说谎是不对的。我希望我以后能改正这个缺点。自己吃下的恶果，自己承担。
第三，我深刻体会到说谎是不对的，会给自己带来一定的麻烦，也会让自己带来痛苦，也会让主管感到不适。
这次通过老爸对我的数落，我才真正感到说谎是不对的。
检讨人：xxx
20xx年x月x日
撒谎检讨书篇七
亲爱的妈妈：
您好！
我对之前对您的态度十分抱歉！我不应该和身为母亲的您顶嘴、吵架，不应该在别人面前说您的坏话，说您“不好”！我道歉，这是我的不对！
您为了我在新区和陈家山来回奔波，回家还受到我的冷眼相待。我知道，您心里难过：好不容易养这么大个儿子，还这么不孝顺。我道歉，这是我的不对！
我从小就不干好事，骗人、拿钱去网吧，还屡教不改，一次一次的骗您，对您说谎话，找着借口去网吧，一次又一次说：我知道错了，以后再也不会了。又一次次的违反这个诺言，看着您一次又一次伤心，一次又一次地哭，我道歉，这是我的不对！
您对我很严，给电脑设密码也是为我好，害怕我沉迷在网络中，无法自拔，成为“网瘾少年”。我知道您的用意，我不该偷偷上网，找空隙就跑回去玩游戏，不该坐在电脑前就不动，不该一心想着上网，不该去网吧。我道歉，这是我的不对！
我变得很叛逆，您让我干的事，我就不好好干，专门气您，对您说的话当听不见。我不应该和您顶嘴，对您发脾气，不应该对您吼，不应该把你从qq好友里删除，不应该只顾自己玩而不理您，更不应该对您置之不理。我道歉，这是我的不对！
您的管教是对的，尽管您对我的学习抓的很紧，我还是名次一下再下，从第一考场滑进第二考场。您买的资料我不做，做了的也不认真，做出来的不正确，又留一大堆问题懒的不写，也不去解决，这些我都不应该。
我学习不主动，老师布置的作业我就写，不布置的我就不写，您买的资料碰也不碰，学习的时候不专心，一回家只知道看电视、上网、享受，不知道学习；在学校小礼拜也要跑出去打篮球，不把心思放在学习上，成绩一落千丈。我道歉，这是我的不对！
您给我买资料，不让我下楼玩是为了让我一心一意学习；您不让我去网吧，打我是为了教育我不要学坏；您给电脑设密码是为了不让我一有空就上网；您批评我是为了让我及时改正；您训斥我是为了让我知道错误；您和我换手机是为了让我不要分心；您听到我考得不好，就赶忙教育是为了让我及时改正；您检查mp5是为了不让它出现在学校；您不让我看动画、小说，是为了让我保护眼睛；您不批准我出校玩是为了让我把心留在学校；您听到我的好成绩也批评我是为了让我不要骄傲。您做的一切的一切都是为了我好，我却一次又一次误解！我道歉，这是我的不对！
您的辛苦和不易，我全都放在心上，顶嘴、吵架都过去了！我会按您说的办，您批评我认真地听着，您有事我会立马照做！对之前的劣行，我道歉，这是我的不对！希望您不要再伤心！
此致
敬礼！
检讨人：xx
20xx年x月x日
撒谎检讨书篇八
尊敬的xx领导：
您好！
今天，我怀着万分内疚和懊悔的心情写下这份检讨。首先我要感谢领导给我一个改过自新的机会。其次我向领导表示，我对欺瞒领导伪造请假事实的不良行为，下定深刻认识痛改前非的决心。
三个月前我以疾病在身，需立即做手术为由，向领导请了两个月的长假。事实上我并没有去做手术，而是另有隐情，在这长达两个月的假期中，我不是坐在家中休息，也不是在外面吃喝玩乐，更不是出去游山玩水，而是在家痛苦的、煎熬的啃着和院里和工作无关的两本书。其实在这期间里，我的心一直在为我的`行为忏悔，我的心情一直以来都忐忑不安。我有愧于领导，我辜负了领导对我的期望。
我严重违反了学校的规章制度，我知道由于我的不良行为将对院里产生严重负面影响，不管领导怎么处罚我，我都不会有半句怨言，我愿意承担一切后果，因为这都是我咎由自取。在这里请允许我真诚的向领导道歉。
检讨人：xxx
x月x日
撒谎检讨书篇九
您好！
我违反了您平日里对我的教导，也对不起我在人生中遇到的各位优秀的教师对我的循循教诲，违反了一个人诚实诚信的品质，对于自己犯下的错误不但不积极承认，反而试图靠撒谎来应对，实在是让我羞愧到不知道该怎么面对各位同学和老师。
诚实诚信，是一个老生常谈的问题了。但是我们生活中却处处都有着谎言，而且我还常常用那句俗话‘善意的谎言’来安慰自己，认为自己平时骗骗同学是开玩笑，是帮助他们锻炼识破谎言的能力。
全然忘了我的行为实际上是非常恶劣的，完全是为了自己的利益或者恶趣味而做的，跟所谓善意的谎言一点也不搭边。是非常恶劣的行为，让各位同学对于别人失去了信任，也让我自己因为习惯性的撒谎而受到了苦果。
这次作业，我又一次的因为没有写又不想受到惩罚而向您撒谎我把作业落在家里了，虽然我自认为演得比较逼真，但在老师的法眼下还是暴露出了我的慌乱，在课后打电话给了我爸爸妈妈，跟他们说了这次事情，想请他们把我忘在家里的作业拿过来。处于对我学习的关心，我妈妈一口就答应了下来，并很快就拿着我的作业本到了学校，这让我当时就觉得天都要塌下来了。
果不其然，在看到我那空白的作业本后，我拙劣的谎言被轻易揭穿。受到了老师您和妈妈的联合教育，让我当场就流下了悔恨的泪水。
后来回到家，我爸妈又对我进行了一次深刻的说教，那脸上露出的失望让我的心突然慌了起来。我知道我身为爸爸妈妈心中的宝，他们一直都相信自己的孩子是一个优秀的好孩子，从未想过我居然会犯下这样的过错。犯下错误不可怕，可怕的是像我这样不承认，撒谎。
所以，我在含着泪将欠下的作业补完以后，又认真的跟父母道歉，表示不再犯同样的错误。这次又跟您道歉，希望老师您能够原谅我这一回，我向您保证我不会在撒谎骗您，也不会在偷懒欠作业了。
这次的深刻教训对我的积极影响很大，使我明白了撒谎的行为有多恶劣，对于自己和相信自己的人又有多大的负面影响。这是在以我本人的信用度做挥霍，让众多爱我和我爱的人失去对我的信任，所以类似的事情我是肯定不敢去做了，希望老师您能够原谅我这次撒谎的行为。
检讨人：xx
20xx年x月x日
撒谎检讨书篇十
尊敬的xx：
您好！
从小到大，不管是老师还是父母都告诉我不能撒谎，你们告诉过我很多道理，我其实也一直记得。关于这一次对您撒谎，我真的不知道该怎么去解释，我也不知道您是否会对我感到失望。但是我知道自己这一次做的很不对，做的很伤害别人，同时也间接的损伤了自己。所以老师，在这里，我必须向您先道个歉，我不祈求您立马原谅我，我之希望您能够看见我这一颗赤诚的改错的心，给我一个机会重新踏上正轨，我不会再对任何一个人撒谎了。
昨天中午午休课我逃课了，原因是和同学一起去隔壁大婶家摘樱桃了。但是被老师抓到之后，我撒谎说自己摔了一跤，回去换了衣服。结果老师打电话给我的\'家长才得知我撒谎了。对于这件事情，我确实没有辩解的意义，因为这事情是我做错了，我就要付出代价，我愿意承担这一切的后果，老师您要给予我怎样的惩罚我都会答应的，只是希望您在今后的学习上不要对我有太多意见，我会努力该正好自己的。
发生这件事情，其实我自己占据了很大一部分的原因。昨天和同学一起从家里吃完饭回学校的时候，看到隔壁大婶家的樱桃树结满了果子，一时间按捺不住，便拉着同学一起去大婶家摘樱桃了。原本只想摘几颗尝一个味道，没有想到摘着摘着忘记了时间，沉浸在这种乐趣中无法自拔，所以就忘记了还有午休课要上了。
回到学校的时候已经开始上下午的第一节课了，老师看到我们两个狼狈的样子表示很生气，当时也没有惩罚我们，只是在课后对我们进行了一顿批评。后来到了班主任办公室，我还撒谎说自己午休课是因为摔了一跤，所以才回去换了个衣服，没有来得及跟老师说，结果没有想到我这样的行为严重伤害到了老师您对我信任的心，也让我的父母对我失望彻底了。我知道自己这次事情做得很荒唐，我也知道自己每一次犯错都让很多很多人失望和伤心了。
此致
敬礼！
检讨人：
20xx年xx月xx日
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