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学生军训日记篇一
自昨天早上起，我们正式拉开了为期六天的军训的帷幕。踏入基地前，兴奋与紧张的情绪充斥在我心间，对未来六天的生活兼有恐惧与激动。
正式的队列训练开始后，教官响亮的命令与同学们整齐的步伐让我对军训有了更深一层的认识：这是团结与毅力的考验，更是对意志和班级凝聚力的锻炼。我们或许就在几天前还是温室里的花朵，家人们宠爱的孩子；也许几天前我们还吹着空调玩着电脑；但在这一刻，这六天，骄阳下军姿挺拔的我们，额头后背尽皆湿透的我们，步履坚定口号响亮的我们，早已不是那朵娇嫩的城市花朵。褪去稚气的我们，俨然一队合格的士兵。
严格的纪律要求是我对这里最深刻的印象。队列中，即使擦汗也需要报告教官，连喝水也要排成一队纵列；开饭也必须听总教官命令才能坐在凳子上开始吃饭。寝室里，严格的作息时间规定几乎让我喘不过气来，晚上躺在床上，稍微翻动便觉得腰酸背痛。
连队的团结一心的过程也让我感慨颇深。刚分班没几天的我们对彼此并不熟悉，一开始并不整齐的步伐与口号令我们羞愧不已。几轮惩罚下来每个人心中都暗暗下定决心要做到更好。一次又一次枯燥的训练中，我们渐渐形成了一种无声的默契，动作也愈发熟练。站军姿时，平时极惧各种昆虫的我也能在虫子爬到腿上后纹丝不动、正视前方。这何尝不是一种成长！
一天中我们共同经历了许多，每个人都或多或少地成长了一些。我相信六天后再见到家长们的我们定不会让他们失望！
学生军训日记篇二
8月12日是星期三，我们四，五年级一起去园山少年活动基地。
去到学校，我们见到了带领我们的一位教官一位老师和我们的班主任黄老师，我们的教官性周，老师性耿，我们8：30出发，大约9：30到达基地，到了基地后，我们去换军服开展布心小学开营典礼。
第一天上午我们找到各自的宿舍，放好各自的背包，叠好被子，整理床单，第一天中午我们自己煮饭，炒菜，我们在野炊当中得到了老师的表扬，的了一面奖旗，这面奖旗是我们野炊的时候全年级第一名，第一天下午有一个活动，这个活动叫闪电报数，虽然我们没有赢。但是我都很有信心第一天晚上看了一部叫《冲出马亚逊》。
第二天上午就是正式训练，第二天晚上开了一部电影《小孩不笨》的电影。
在这三天的活动中，我学会了尊重他人，自我保护，感谢父母。
学生军训日记篇三
20xx年xx月xx日 天气：晴
军训一天下来，最大的感受就是晒，真的好晒啊。太阳真的当头照，再加上我们大一新生每个人都必须穿上学校统一发放的军装，长衣长裤穿在身上真的很热，而且还不怎么合身，站在太阳底下，没有几分钟就晒的满头大汗，一天下来脸都晒黑了，防晒都不管用。
虽然是真的很晒很热，看到所有的大一的新生穿着军装站在操场上，远远望去，还真的挺好看的，那一片绿色很能击中内心深处。第一天军训也没有让我们训练很难很累的部分，可能是要给我们适应的时间，就只是站军姿，如何站，手要如何放，脚要如何放都是有严格要求的，教官一遍遍的教我们，还和我们一起站在太阳底下按照严格的标准站军姿，给我们做到一个很好的榜样，我就算再热，我也坚持下来了，第一天也算是过的很充实吧，明天继续加油！
第二天
20xx年xx月xx日 天气：晴
今天的天气好像比昨天稍微好点，温度稍微低一些，也算是给我们一个心理安慰了。今天算是要正式的开始训练了，除了站军姿之外，还是学习如何踢正步、如何走齐步，既要走的有气势，又要走的整齐。所以教官带着我们在操场上一遍又一遍的走着，从最开始走的参差不齐，一天下来之后，我们整个班级也走的横看很整齐，竖看也很整齐。看到教官眼里满意的神色，我的心里很开心，好像瞬间身上的疲惫感就全部忘了一样，看到周围的同学都是开心笑着的，突然觉得军训也没有想象中那么难熬。
晚上的时候，我们还和教官一起玩了游戏，游戏过程中被我们抓住，要表演节目，我竟然在教官的眼上看出了羞涩的神情，平常看着很严肃的一个人，居然还有害羞的时候，我觉得真的很可爱，当然我只能在私里下说说，哈哈哈。
第三天
20xx年xx月xx日 天气：晴
今天的军训已经步入正轨了，我也好像已经适应了军训期间的太阳照射和持续不断的高温了，连穿在身上的军装，我现在也没感觉有很热了，我觉得我的适应能力还不错。今天的军训也没有新奇的，也是平常的一样，练习正步、齐步啊之类的，唯一不同的是我们已经开始自觉地遵守军训相关的规定了，也开始自我严格要求自己，所以我们肉眼可见得变的越来越能坚持了，也能在同学的脸上看到肃穆的神情，我想这就是我们为什么要参加军训的原因吧。
我们和教官的关系也是越来越好了，在训练的时候我们听教官的要求严格训练，休息的时候，我们好像就成为了朋友一样，有时还可以开开玩笑，在炎热的夏天里，也是一道独特的风景线。我们好像已经渐渐拧成了一股绳，我也感觉到了有一种团结的力量在心中萦绕，这感觉真的很棒。
学生军训日记篇四
今天，是军训的第四天。
早上8:10分，我们上了一堂军衔课，知道了中国军衔的阶位是大将、上将、中将、少将;大校、上校、中校、少校;大尉、上尉、中尉、少尉;准尉;上士、中士、下士;从大到小的顺序。还知道了上尉一连长,上校一团长，准将一旅长，少将一师长，中将一军长,上将一方面军(或战区)司令员关系。
晚上我们开了个联欢会，教官的表演真是惊人。邵教官第1个表演，只听“砰”的一声，邵教官十指着地，做了一个标准的俯卧撑姿势，动作十分利落。我们哇了一声，暗想：“要是我们这样做，手指非骨折不可。”接下来4班教官表演，他说：“这个动作请勿模仿。”我们哈哈大笑了起来，4班的教官来了个空翻倒立的动作，我们都看得目瞪口呆。
今天挺快乐，教官也没怎么骂我们，真好!
学生军训日记篇五
如果说人生是一本书，那么，军训的生活便是书中最美丽的彩页之一；如果说人生是一台戏，那么，军训的生活便是戏中最精彩的一幕之一。的确，十五天的军训是短暂的，但它给我们留下的美好回忆却是永恒的。这些天好似睡了一个长觉，而这一觉醒来，望着窗外晒得发烫的操场，忽然觉得，军训，就如梦一样，匆匆地来，又在我没有细细品味那份感觉的时候悄然而逝，全身的酸痛疲惫告诉我，已经结束了。
军训，我们学到什么？不仅是站军姿，走正步，练队形，更是对我们意志的磨练，一种吃苦的意志，一种坚持的意志，一种团结的意志，一种遵守纪律的意志！这种意志足以让我们享用一生。
有位哲人说过：无法回味的感觉才是最美妙的感觉。对于军训，有些感受真的不能言传，只能在淙淙的意会中回味。犹如品一味很浓郁的茶，只有尝过的人才知晓其中的蕴味。就如有多少个读者就有多少个哈姆雷特一样，军训，对于每个人，都别有一番滋味在心头。而对于我，军训，在某种程度上，已经超越了其本身的单纯上的意义，它已经成为一种宝贵的\'难得的一种经历，写进我的记忆中，而成为不可抹杀的一部分，它已经成为一种力量，一种在困难时给我的动力，一种生命的支持力，支撑着人生旅途的各种风雨中动摇的心灵。
学生军训日记篇六
随着教官的口令“抱腹准备!一!”我们迅速地抬起了腿，定在空中，坚持两分钟，每每听到教官说停的时候就觉得如释重负，训练真的很辛苦，脚一直抬着，站到全身发抖也得站着，全身发酸已经是家常便饭，可我们不愿向困难低头，吱着牙唱着军歌，鼓舞士气，坚持!坚持!再坚持!
——八连
无论荆棘与泥泞我都无所畏惧“ 人生没有过不去的坎，一切的苦难和疼痛都不会在你的前行之路留下印记，让你可以不断回顾，反思和总结，纠前之错，行后之路。如果没有坚定的意志和永不气馁的精神作为前行之路的支撑，不管今后你的选择是什么，你首先就失去了成功的必要因素，无大事可成。
——八连三排
一日为军 此生不忘
雨霖铃槐荫添绿，
合欢吐蕊，葱兰郁郁。
树下野蜂游蝶，迎风舞，绕梁戏。
骄阳似火炙烤，却无人离去。
汗渍渍，七连学子，踢正步齐心协力。
自古英雄出少年，
却不见，苦楚与风雨。
今夏风景独好，流云卷，蝉鸣一季。
军训记忆，璨若刺金，青春玓瓅。
大七连，团结一心，凰鸟火中浴。
学生军训日记篇七
今天就要开始军训了，我兴奋地期待着那一刻的到来。
学校组织了隆重的升旗仪式，穿着迷彩服的同学们，个个都像小军人。女同学英姿飒爽，男同学飒爽英姿，精神百倍。升旗仪式结束，教官们上场了，他们个个动作敏捷，声音洪亮，队伍整齐。同学们都被那种震撼人心的气势感染了，在激动与不安中开始了为期四天的军训。
军训的第一个项目就是学站军姿，教官讲解说：“军姿就是两脚朝外约六十度，脚跟合在一起，手紧贴裤缝，抬头，挺胸，收腹，大家仔细看我做一遍。”同学们认认真真地看了一遍，教官突然说：“军姿。”同学们一阵手忙脚乱，“不对!”，“再来一遍！”“还不对！”“再来”随着教官严厉的口令，我们不停地练习、纠正……十分钟过去了，可有些同学不是这里错就是那里不对，看似非常简单的军姿，竟然把我们难住了，汗水不停地流下来，教官说：“坚持就是胜利，再不好好做，我就罚你们跑圈了。”同学们听了这话，更加打起精神继续训练，终于做对了！我们好兴奋啊。
休息了五分钟之后，教官吹响了口哨，“接下来练习向右看齐，你们一定要认真，仔细！” 教官说。同学们吸取教训，每个人都严格要求自己，仅仅反复了几遍就将这个动作完成的很出色。教官夸我们说“一次比一次有进步，真是好样的！”
学生军训日记篇八
军训第十一天，也就是最后一天。校内上同学的文章是回忆了又回忆，照片是贴了又贴。听说昨天有n多女生跑到教官楼下唱歌，边哭边唱，蔚为壮观。军训，虽然累，但要结束了，不舍得，真的不舍得。
上午，彩排。
上午休息的时候，所有女生蜂拥而上，要和“没腰带”和“小蛮腰”照相，这教官本来不可以和女生亲密接触的，可是最后一天了，也会有不舍，也就任女生拉过来扯过去，脸上保持着不变的笑，轮着女生照相，仿佛是杜莎夫人蜡像馆的蜡人一样，供游者合影。我没带相机来，遗憾啊。
彩排，这次和昨天不一样，加上了介绍词，加上介绍词，就太有特点了。开始分列式，各个方队走过，幸亏我们彩排一遍，否则下午还不得笑死。分列式一般由一百人左右组成，由不同的连队组成，不过……女生多，男生少。
爆笑版方队介绍。“下面是由英语系女生组成的方队，她们飒爽英姿……”“下面是由哲学系和法律系的女生组成的方阵……”“下面——下面的方阵由哲学系、法律系、历史系、德语系、法语系、日语系、俄语系的男生组成……”全场爆笑。这，就是华师的特色。男生啊男生，多少个系才能拼成一个方队啊。
中午，打开校内，关于军训的文章，照片纷至沓来。看来大家真的舍不得结束军训啊。听男生说，教官今晚就打算走，不舍得，真的不舍得。有点抗拒下午的到来，宁可时间就停在中午。
下午，即使我们是那么的不情愿，它还是到了。过了这个下午，我们就要和我们亲爱的教官说再见了，不，是说永别了，或许这一生就再也见不到了。
进了操场，发现带我们的几个教官穿上了我们学生的迷彩服，其实他们和我们一样大，这样看上去更和我们一样，大家都看他们，拼命的和他们合影。小行和小蛮腰拼命的躲，尤其小行“你们别拍了，我会ip的。”唉，他怎么那么怕挨批啊。不过大家还是那手机拍个不停。
集合前，“没腰带”走到我们中间，说之前他要讲三句话，然后开始。不愧是公认的“唐僧”特性，当我们已经做好听他磨唧的准备后，我们听他的“三句话”。
“今天是我们最后一次在一起了，真的是最后一次了……我不多说，三句话给你们……
第二句，我也要向大家道歉，前几天的训练很紧张很辛苦，我有时候也比较苛刻……有的同学也被我提到前面来了……我知道大家有很多怨言……对大家说声对不起了……（一个标准的军礼，此时大家除了掌声，说着没关系，已有很多人低下了头）
第三句，我祝福大家身体健康，学业有成……
最后一句话（大家长叹一声……他又开始发挥骗子功夫==），今天你们以华师大为荣，明天华师大以你们为骄傲……我相信你们。”
远非三句话，不过，我们也没说什么，只是含着泪在笑，我们珍惜，或许这是我们最后听他说话了。他说谢谢我们，如果批评我们他道歉，还很俗的祝我们学习进步。你可以来硬的，别来软的，我受不了，听的我眼泪直流。很客套的话，很场面的话，也很简单的话，而我们听上去却是那么伤感的话。
太阳毒的要命。三点半来临了。和以往彩排一样，不同的是多了几个领导，与想象不同的是没有我想像的那么郑重。因为彩排过很多次了，似乎就没有那种新鲜感了，依旧像平常一样，唯一不同的是大家这次更卖力了，喊得更大声了。我也是尽量把能记住的都嵌到脑子里，不忍放过任何一秒。军体拳打的很好，或许是心理原因，总感觉我们的军体拳的掌声要比男子格斗拳的掌声大。想来我们现在每几百人几分甚至只有几秒的表演时曾经的十一天刻苦训练换来的，想着曾经的十一天艰苦的训练中伴随的快乐，真的觉得好可贵。
表演结束，大家心里都舒了一口气，坐下。领导讲话，似乎大家都没有那个兴致去听。最后，颁奖，大家来了兴致。我们5连是连队第三，不过似乎所有连都得奖了？不太清楚，第三就第三吧。不过我是5连的标兵喔。这先谢谢同学的推举，不过我也是真的全神贯注的认真的，没抱怨，没请假，连请假去厕所都没有过。身体再不舒服，依旧参加，真不是为了什么先进，只不过因为自己打心眼里喜欢，自己愿意去做，也想得到教官的肯定。我们二营的先进教官是“没腰带”和“痞子步”，啊。两个我喜欢的教官，尤其我亲爱的“痞子步”陈伟，我优秀标兵，他优秀教官，我们两个多般配。嘿嘿。我高兴，我欣慰。
记得离开5连的时候，始终都说我是代表5连出去参加演出的，似乎不相信自己会在未来短短的四天，会喜欢上另外的集体，另外的教官，而当离别的这一天真的来临时，突然我发现对他们是多么的不舍，多么的留恋。在网上看同学们的留言，一位同学写到“梅老大就这样离开了，把我们400人孤零零的留在了操场上。梅奇胜，你这个大骗子”泪潸然而下，从此止不住了。听着张震岳的《再见》，似乎就是为我们写的，明快的节奏反而是更加衬托我们的哀伤。带着血丝的眼睛，有一滴又一滴的泪落下来，滑在被晒伤的脸上火辣辣的疼。“没腰带”就把我们400人扔在操场了，连个挥手都没有，你骗子。“痞子步”，你说你很会溜，会溜过来看我们的，可是你从来没溜过来看我们，反倒是很快的溜走了，你这个骗子。骗子。骗子。骗子。骗子。
“我怕我没有机会，跟你说一声再见。因为也许就再也见不到你。宁愿我要离开，熟悉的地方的你。要分离，我眼泪就掉下去。我会牢牢记住你的脸，我会珍惜你给的思恋，这些日子在我心中永远都不会抹去。我不能答应你，何时候会再回来，不回头，不回头地走下去。”
虽然你们“骗”了我们，但是，我们会永远记得你们。
学生军训日记篇九
今天，我们9点钟就来到了军训基地，再到军训基地之前，我们的教官朱教官交了我们唱了一首歌，歌名叫做《团结就是力量》，教官开始唱了，但是我坐在前面，根本听不到，所以我只好占时不学，教官在车上还叫我们下了车，看见了教官，要叫教官好。我来到了见到教官就叫了一声教官好，我们一进去，教官就带我们进去宿舍，女生就在四楼，男生就在一楼，我们来到了房间，我们有一些男生睡在105，有一些男生就睡在106，我就是睡在105号房的，我们放好了行李，朱教官就叫我们出去集合，我们出到来之后，他就带我们去拿凳子和衣服，我们拿了之后，就回去宿舍换衣服。可是我穿的裤子太窄了，到了最还是勉强的穿了上去，好了之后我们就带好帽子，拿好板凳，到外面集合。
等人来齐了，我们教官整了一下我们的队伍，就带我们去看开幕仪式，开完了开幕仪式之后，我们就去吃中餐，吃完了之后，我们就去阴凉的地方，做训练。第一个就是稍息与立正，第一个学完了，朱教官就让我们做下一个动作，跨立，这时我们很吵，教官就先训了我们一番，然后便交了我们跨立。第三个内容是停止间转法，然后教官就叫我们向左转，向右转，向后转，哎，真是转的眼花缭乱啊！第四个内容是齐步走，我们就是像平时走，只不过是要加上摆臂。第五个内容是蹲下与起立，我们做好了，学了一下军拳，然后我们就去吃晚饭，吃完了就训练，9：30分，熄了灯，我就睡着了。
学生军训日记篇十
今天是军训的第一天，我早早地起了床，吃了早餐，最后跟爸爸妈妈告别了一声，就拿起背包去学校了。
一路上，我哼着小歌，高高兴兴地来到了学校。进了教室，看同学们都在互相议论跟军训有关的东西，显然他们都为这次军训做好了充分的准备。我放下背包，也过去跟他们聊一聊。过了没多久，我们的教官就来了，一见到教官，我们都傻眼了，没想到教官是个女的，姓汪，名叫汪佳。
我们跟教官谈了谈，教官告诉我们是九连，再把在军营里的要求简单地说了说，我们也把李老师教给我们的：团结互助，为班争光。遵守纪律，听从指挥。这16个字背好后，就要出去站队准备出校乘车去军营了。在出校门前，教官又用了20分钟时间让我们练军姿和坐姿，过后，才乘车出发。在车上，我们互相有说有笑，不到半个小时，我们就来到了军营，开始了我们的军训生活。
下了车，汪教官先带我们去领军壶，教我们怎么把军壶戴在身上，再把军营里的要求和规矩详细地讲了一下，接着给我们分配宿舍，我和肖晓汕、陈键濠、曾俊潼、陈凯杰还有邱迪6个人被汪教官分配到了105宿舍，我还当了105宿舍的宿舍长呢。然后汪教官就教我们怎样整好内务，汪教官给我们做了示范，让我们回去宿舍把内务整一整，到了时间就去检查。结果，大家都弄不好，汪教官就生气地把我们骂了一顿，罚我们全体同学蹲下，等过了一会儿，才让我们起立，大家的腿早已酸痛并麻痹，慢慢地站了起来。汪教官叫我们回去宿舍继续整内务。就这样，整内务就花了我们不少时间，因为我们整得不好，汪教官把我们都修理了一顿，让我们知道了女教官一点儿不比男教官差！
到了中午，汪教官就带我们去吃中午饭。军营里的午饭还不错，三菜一汤，营养还是够的。饭后，汪教官就让我们去睡午觉，不允许有任何人发出一点声音，更别说聊天了。睡到2点20分，我们准时起床集合了。突然发现天空变暗了，好像要下一场大雨，汪教官马上带我们去领军衣军裤军鞋，刚领完准备返回宿舍时，不料天空下起了大雨，我们只好到别的连队宿舍里躲雨，等了一会儿，见雨还没有停，又不能继续待在别人的宿舍里，汪教官就叫我们冒着大雨回到宿舍。
傍晚，汪教官带我们去吃晚饭。过后，汪教官给我们40分钟洗澡、洗衣服和整内务，晚上8点多来检查我们的内务，看谁整得不好，就去修理他。大家一听，吓出了冷汗，都把整内务水平提高了。可是，还是有20多个同学不及格，被汪教官罚他们做蹲下起立，累得他们叫苦连天，站都站不直了。看到这一幕，我心想：唉，好险我及格了，不然就惨了！……等他们做完蹲下起立后，汪教官就让我们去写日记，过了一会儿，汪教官就让我们去睡觉，我躺在床上，心里又想：这才是军训的刚刚开始呢，还有4天，难熬啊！……想着想着，我合上了眼，睡了。就这样，一天的军训生活结束了！
学生军训日记篇十一
当十二年映雪的寒光化为雏鹰展翅的超脱，
工大的\'的沃土让我们彼此感受夏日的气息，
当驾着六虬的太阳神车久久盘绕在蓝天，
我们是一块块新钢
接受着绿营的磨练
立正稍息踏步齐步正步
或许枯燥
或许乏味
但在时间的延伸中体味这坚持的真谛
炎热夏日淋漓汗水
无法使你我刚阳的少年之气削减一分
青春的血性让雏燕的绒毛幻化成雄鹰的翅膀
我们高呼让暴风雨来的更猛烈些吧！
学生军训日记篇十二
清晨的阳光透过稀疏的叶缝在地上投下缕缕斑驳的光影，整齐的黑影与枯黄的落叶交织在一起，树林间隐约传来悉索的响声，伴着我们洪亮的口号，汇成一曲交响的乐章。
今天的军训序幕就在炽热的阳光下正式拉开，身居浩浩荡荡的队伍中，手臂跟着队伍摆动，然而恍惚之间，我好像梦回到高中时代，当初辛辛苦苦的读书写作在我脑海一一浮现，不料流年似水，光阴如箭，白驹过隙之中，曾经满怀憧憬的大学时代竟真实地发生在我身前，而我就好像一个过客，透过一扇古木舷窗，小心地打量着面前这个陌生而熟悉的世界，任人来人往，我自自由神游，不为外界所动。
时光荏苒，旧日的老照片已染上了层层尘土，我的心神不得不重回现实的丝丝缕缕，和善的教官，亲切的导员，还有诸多陌生或熟悉的同学，是的，我已踏上通往大学的林荫小道，醉人的芳草，沁人的芳香，身旁是美景，只有朝前直走，顺着心灵的指引，投身于热烈的`军训，跻身于欢乐的社团，阳光在闪耀，我要继续向前！
学生军训日记篇十三
今天已经是军训的第二天了，起床号还没有吹响，女生们就早早准备刷牙，洗脸了，还在整理内务呢!其实这是违反军纪的，为此，在早锻炼时，严肃地批评了我们。我们这才意识到，这不是在家里，想咋样就咋样。这是军营，就要遵守军纪。
早饭吃完，我们又要开始训练了。今天大家的劲头还足，都坚持了下来。我们练习了昨天学过的交通手势操，明显比昨天做得好。可是，不一会儿，我的双腿发软，手举着发抖了。我想:好累呀!放下来吧!不!不能!我要坚持下来!别的同学也累的，他们不是坚持着吗?坚持!我不断的鼓励自己，终于坚持到了中午。
本想中午总可以好好休息了吧，但是，我市今天的值日生，要在食堂打扫完了才能回去。我和另一位同学认真地擦了桌子和地板，把椅子排了又排。高兴的是，我们的餐桌还被评为”最佳餐桌”呢!
中午休息了一会儿，我们又进行了列队训练和手势操复习。我阿南下定决心：我们排一定不能输给其他排。虽然下午的天气没有上午凉快，但是我们练得更认真。
晚上，我们又接着看教育片。今天的训练没有昨天简单了，训练的强度更强了，但是我们都下定了决心：一定要坚持到底!
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