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我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、工作生活状态。好的心得感悟对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望能够帮助到大家...
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得感悟的方式将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、工作生活状态。好的心得感悟对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
意林读书笔记及感悟篇一
寒假期间，我读了几本自己喜欢的书。当我读完《意林》里《榆树的伤疤》这篇文章时，感触很大。
文章讲的是有一棵榆树，树干上绑了一条铁链用来拴牛，后来，养牛的.人把牛牵走了，但留下了这条铁链仍然绑在树上。随着时间的推移，树干越长越粗，树皮渐渐覆盖了铁链。不久，一场严重的灾难——荷兰榆树病传到了这里。这种病菌横扫这里的榆树，但惟有这棵带铁链的榆树没有受到伤害，原因是榆树从铁链里吸收了大量的铁，所以幸存下来!
这件事告诉我们：“创伤能使我们变得更加坚强!”
对于创伤，我们还要有足够的勇气面对，如果我们不能勇敢的承受，创伤还会使人一蹶不振的!
创伤使我们变得更加坚强!
意林读书笔记及感悟篇二
最近，我又读了一本意林，这本意林绘声绘色地为我讲述了许许多多令人记忆深刻的小故事，其中，最令我记忆犹新的就是《竖琴，白骨精》这篇文章了!
一开始我觉得非常奇怪，竖琴和白骨精有什么关系呢?难道竖琴是白骨精做的?但是后来，我很快就知道了，这是小白骨精的丈夫乐师用小白骨精的骨头做成的竖琴，当他取出小白骨精的最后一个骨头时小白骨精又拿回骨头插了回去，最后当乐师再取出骨头的时候那个骨头已经血淋淋的\'了，配不上那洁白无瑕的竖琴了，于是他把那骨头插在了小白骨精的坟上。
读完这篇文章我觉得乐师特别的可恶，居然把活生生的小白骨精的骨头给来做那个竖琴，还有那个小白骨精也是的，一直被蒙蔽在虚拟的世界里，心甘情愿的让乐师再摘骨头，都不知道到被乐师给骗了，死到临头了还想着乐师，要是我是小白骨精的话，把他干掉还恨他呢，不是因为之前做竖琴，而是因为乐师本来不想把骨头放到小白骨精的坟上，而是看着那个骨头实在是用不了了才放到小白骨精的坟前。
这篇文章让我明白了一个深刻的道理，不要被外表所迷惑!
意林读书笔记及感悟篇三
《意林》是一本好书!这本书不仅帮助我拓展了知识面，也教会了我不少人生哲理，令我收获很大。
我印象最深的是《最沉重的土豆丝》，里面讲到了一个独生女的故事。她的父母从小对她要求严厉，小女孩儿感到非常孤独，养成了写日记的习惯。在她考上中学后，因为学校离家远，她每天上学都要带午饭，每到吃午饭时，她和同学们免不了会谈论谁带的饭菜好，她会把结果写到日记里。后来小女孩儿发现只要自己记过的`菜，隔上一两天，妈妈就会让它出现在自己的饭盒里，是爸爸妈妈偷看了她的日记，她感到非常生气，为此她很长一段时间不和家人说话。后来她懂得了爸爸妈妈的良苦用心，知道他们所做的都是为了自己好。
爸爸妈妈给我们的都是无私的无尽的爱，但是他们都有犯错的权利，也有在人生中学习的权利。如果父母的爱能理解我们，我们的爱也能理解父母，那么这两种爱可以融会成我们生命中最重要的最宝贵也最美好恒久的财富。
意林读书笔记及感悟篇四
自从我们上学开始，一直在老师的关爱下成长。这种关爱有时慢慢成为习惯，可是我们是否用自己的行动关爱过我们的老师？读了《意林》中的一篇文章，让我感受颇深。
这篇文章主要讲的是一位教地理的刘老师有胃病，不过，她总是忍着痛讲课。一次在课堂上，刘老师的病发作了，同学们任凭怎么请求刘老师歇一会，刘老师说：“你们的功课要紧。”第二天，讲台上又多了一盒治胃病的药和冒着热气的开水。平时学校停电时，值班老师就会敲打挂在教学楼下一节钢轨，用来当下课铃。当时班上没有一位学生拥有手表，因为同学们都是学校附近农村里的孩子。有一天学校停电了，地理课上了一大半，刘老师又犯病了，她强忍着，装作若无其事的讲着。一个坐在前排的学生这时举手说：“报告老师，我要上厕所。”刘老师点了点头说：“快去快回。”过了一会，学校里面传来了“铛铛铛”的敲铃声，铃声没有往日的响亮。刘老师刚宣布完下课，就倒在了讲台上，同学们把刘老师送进了医务室。校长以为有人做恶作剧，便调查。那位同学不安的说：“我，因为我们老师胃痛的坚持不了了，还要坚持上课。”校长给以赞许的目光。后来，才知道刘老师胃大面积出血，如果再晚一会，就会有生命危险。
意林读书笔记及感悟篇五
《离天堂最近的监狱》是我在《意林》励志馆9中看到的。
这篇文章主要讲了汉诺斯的故事。他是被纽约警察通缉的一名逃犯。因为要躲避警方追捕，他被迫来到了一个与世隔绝的小镇，在刚到这儿的时候，两三个小孩竟向他扔钻石，他还发现，这里的人身上都会有几颗罕见的宝石。他认为镇长家里的宝石肯定更多，于是他决定住在镇长家里。果然，镇长家里的墙上有很多珍贵的祖母绿……后来，他知道这就是传说中的安维伯达监狱，是一座由上帝安排并让良心未泯的人赎回罪孽的监狱。这里的宝石数不胜数，但没有一个人带走。汉诺斯通过和镇长的\'一番话，重新认识了自己的罪孽，并最终成为了终极监狱的第51名犯人，116名居民。
这篇故事告诉我们，欲望是贪婪者的监狱。只有放弃贪婪，把名利，金钱抛于一边，才能使我们的心灵得到净化。
意林读书笔记及感悟篇六
最近，我读了《意林》上的一篇文章“人间有大爱，一个13岁女孩的7年守候”。从中，我受益匪浅，深受感动，并被小主人公顽强的毅力所震惊了。
她，叫黄凤。
这篇文章主要讲的是20xx年春天，黄凤父亲黄志仁从楼梯上摔下的，经过抢救，父亲虽然脱离了生命危险，但是颈部以下却完全瘫痪了。而在这时，黄凤的母亲离开了黄凤和她的父亲。面对30万元的医疗巨额和无人照顾的困境，于是，黄凤默默地承担起了父亲的生活。6岁的黄凤每天除了踩着凳子烧饭之外，还要喂父亲吃饭、帮父亲翻身、洗衣服等。但是，一年1700元的低保根本就养不活他们。于是，黄凤就拉着小车带父亲去乞讨。终于，黄凤的乞讨生活被网友拍了下来，不久，许多好心人就来为他们捐款。最后，《走进科学》还来拍了节目，更引得医院来为他们捐款。
其中，文中有几个镜头最令我感动，让人潸然泪下。
第一个镜头是6岁的黄凤踩着凳子烧饭的情景。虽然作者在文中没有具体描述，但是我似乎看到了黄凤烧饭时的情景：只见她踩着凳子，拿着对于她来说沉重的锅铲，正在细心地炒菜。油不时溅到她的手上，肿起了一个包，但她为了能让父亲即时吃到饭菜，继续炒着菜。不小心脚下一滑，从凳子上摔了下来，她还是坚强地站到凳子上，继续炒菜。再想想，那时，她才6岁，多么小的\'年纪啊!而我，一个六年级的学生，却连方便面都不会煮，我感到惭愧极了。而她却能这么懂事，那么为身患重病的父亲着想，身后是多么一种强大的力量在支持她啊!凝思了好久，我才明白，是“爱”，造就了这伟大的奇迹!
第二个镜头是黄凤带着父亲去乞讨时的情景。11岁那年，她决定要给父亲治病，于是，她一边乞讨，一边打听给父亲治病的医院。她还推着村里人为她父亲做的沉重的铁架车，花了整整5天，从火车站走到了医院。我的天!整整5天哪!是个什么概念?!5天的艰辛、5天的坚持，这需要怎样的毅力啊?一个成年人也未尝能做到，而她，当时只是一个11岁的孩子!居然用她那孱弱瘦小的身体做到了常人难以想象的举动，身后是多么一种强大的力量在支持她啊!凝思了好久，我才明白，这也是“爱”，造就的伟大奇迹!
第三个镜头是武警总医院干细胞移植科主任安沂华见到黄志仁后说的一句话：“长期瘫痪卧床的患者极易出现褥疮、肺部感染、下肢血液栓塞等病发症，但他统统没有身体的各项检查结果都正常。这往往需要3个人24小时轮流照顾才可能实现，而照顾他的只是一个什么医学常识都不懂的孩子。”看着这句话我尤为震惊，是什么造就了这奇迹?!又凝思了好久，我才明白，这还是“爱”，造就的伟大奇迹!
作者还在结尾处写道：“电视台记者潘颖说‘拍摄黄凤的短片时，我们曾经找了一个6岁的孩子模拟她当年照顾爸爸的动作，结果根本无法完成。’潘颖说，‘爱所能创造的奇迹，超乎我们的想象。’”读到这儿，我明白了，“爱”，能创造你无法想象的奇迹!世界之所以能创造奇迹，就是因为世界有“爱”。
“爱”的力量无法想象，让世界再多一点“爱”吧!那么世界也会因“爱”而感动!
意林读书笔记及感悟篇七
《意林》是我最喜爱的书籍，光它，我的书柜里就有十几本呢！
每次翻开它，就看到了书中精致美丽的插图，闻到了书中油墨的清香，品味到了引人入胜的文章，感悟到了字里行间流露出的情感，我就仿佛被它带入到了一个精彩缤纷世界，心里不由自主就流露出对它的喜爱。
《意林》里的文章有许多种类，笔记人的故事，让你看了眼泪会一滴一滴静静地落下；有幻想的故事，让你看了想象力会瞬间强大，还有幽默的故事，让你看了会捧腹大笑；还有许许多多种故事，每一篇美文，都像婉转动听的歌曲一样，不经意间悄悄打动你的心灵，愉悦你的精神。
《意林》是我阅读的小伙伴，是童趣的大本营，是打开我们心灵大门的钥匙，更是将寒冬化为春天的一本好书。
《意林》我的最爱，如果你读了，你也会喜欢上它，大家都快来读读吧！
意林读书笔记及感悟篇八
在《意林》里另我感受最深的还是想做一棵树。
小鸟想变成老鹰；小鱼想变成大鱼；我们想长大；当然小草就会想变成大树！
没错故事的主人公想变成万众瞩目的大树可是他又怕别人笑他，所以他放弃了。可是在和老师的一次谈话中，他醒悟了，其实自己是可以的，之后他真的成功了，成为了全校瞩目的好学生！
这句话让我明白别把自己看得太低贱，其实自己也是可以长成苍天大树的！
意林读书笔记及感悟篇九
今天，我读了，《意林小小姐》中的几篇。现在，我就给大家，讲讲其中的一篇吧。
我给大家介绍的一篇叫：《怪少女与狸猫先生》下面请看简单介绍：
看到这里，大家有没有想看的欲望呢?有的话，就到三(12)班来找我吧!(或者到新华书店买《意林小小姐》合订本21卷哦!
意林读书笔记
一天在书店闲逛，偶然看到一套意林q计划丛书，立马吸引了我，这套书从十个方面进行全方位的q商教育，以故事的形式有计划地编排，旨在让孩子通过阅读，潜移默化地提高素质和能力，从而得到全面发展。
在我们把孩子学习成绩放在首位的当下，这套意林成长计划丛书适时提醒了我们，在孩子的成长过程中，性格培养是不可或缺的，而且是至关重要的。可以说，这套书是家庭教育的最好范本，更是学校教育的有效补充。确实是一套好书，各位家长，同学不妨阅读一下。
意林读书笔记及感悟篇十
看到同桌上的《意林》，闲来无事下翻阅了一下，看到两篇文章有感。
刘心武的《长吻蜂》，其中有段话颇有同感：“生命单纯，然而美丽。活着真好，尤其是能与自我以外的一切完美的东西相亲相爱，融为一体！生命能沉浸在自我喜欢、利己也利他的境界里，朴实洒脱，也就是幸运，也就是幸福。”别人为我为何教书，我不敢说我喜欢但我真真切切感觉到上班我喜欢，没什么充分的理由，更不是因为矫情才这么说，就是喜欢。每一天早上起床尽管也想睡懒觉，可爬起来去上班一点都没感觉到负担。或许更喜欢的同事间的那种氛围吧，还有就是喜欢上课时的感觉，尽管有时感觉到嗓子冒烟。看到一个个小孩子感觉好可爱，个性喜欢的是低年级孩子，不是我教的，见到却仍大声喊我“钱老师好！”最爱看每一天早上出操时，张颖那甜甜的，毫无学生跟老师之间那种距离感的笑容，真好！
还有一篇让我感动流泪的是《爱心传承》。讲述的是一对为了大山里的孩子能上学而把自我的所有都奉献给教育事业的父女的故事。因为父亲的爱心和愿望，把自我的女儿和一批批孩子送出了大山。又因为父亲的故园情结，女儿在师范毕业后又回到了大山深处，自我最完美的青春年华献给了关山的孩子，用心血和汗水为关山的孩子们托起了金色的期望。说不上到底是因为故事情节还是因为作者的写作水平感动我，但读着，是真的被感动了。也许是为在这物欲横流的社会还能有这么多心灵的净土，所以被感动。也或许是同为教育工作者，更能体会其中的艰辛，所以有同感。可这一切，都只是发出了一点感慨而已，也许过了明天，我就不再想起这个故事了。记录下这些，只因为那一刻心灵的被触动。庆幸的是，对这一切，我还没到无动于衷的地步，我的`心还有柔软的地方还有洁净的一方。
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