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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。学...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
学校禁烟控烟倡议书篇一
尊敬的老师、亲爱的同学们：
我国是世界上最大的烟草生产国和消费国，吸烟者达3.5亿，被动吸烟人口达5.4亿，中国每天有20xxxx人因吸烟而致病死亡，每年死于直接吸烟或被动吸烟的人数高达110万，全世界每年有350万人死于与吸烟有关的疾病。惊人的数字值得我们警醒。
学校是一个绿色场所，是学生健康成长的摇篮。为树立和展现我校教师良好的精神面貌，养成良好文明的生活习惯，创设文明、洁净、优美的校园环境，我们在此发出倡议--“构建无烟校园，共享美好生活”。
构建无烟校园需要我们做到：
1.认真学习控烟知识，支持控烟工作，遵守公共场所禁止吸烟的规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。
2.主动参与禁烟，给身边的人创造一个健康的学习、生活和工作环境。
3.强化保护他人健康的意识，不在教学区、校园内等公共场所吸烟，尤其不在人群中吸烟，使他们免受被动吸烟的危害，并带头戒烟，做戒烟先锋。
4.如果看到他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行友好的提醒和劝诫。
5.积极参与宣传吸烟的危害，让你的亲人和身边的朋友明白吸烟的危害，自觉远离烟草。
6.积极开展无烟学校创建活动，倡导讲文明、讲卫生、改陋习、树新风的社会风尚。
请大家积极响应我们的倡议，为了自己和他人的身体健康，为了创造洁净、文明、优美的和谐校园环境，让我们远离烟草，构建无烟校园，共享美好生活!
倡议人：xx
日期：xxxx年x月x日
学校禁烟控烟倡议书篇二
敬爱的老师、亲爱的同学们：
烟草危害是当今世界最严重的公共卫生问题之一。世界卫生组织已将烟草流行作为全球最严重的公共卫生问题列入重点控制领域。我国是世界上最大的烟草生产国和消费国，吸烟者达3.5亿，被动吸烟人口达5.4亿，中国每天有____人因吸烟而致病死亡，每年死于直接吸烟或被动吸烟的人数高达110万，惊人的数字值得我们警醒。
据统计我国约有1500万名青少年烟民，尝试吸烟的青少年不少于4000万。少年雄于世界则国雄于世界，中华民族的伟大复兴需要学生们拥有健康的体魄，为此我们向全校师生发出倡议，一起行动起来，倡导文明的新风，让教室、宿舍、操场、卫生间等所有场所不再乌烟瘴气，让烟蒂、烟盒在校园销声匿迹。
4、树立社会责任感和使命感，为无烟的和谐社会贡献力量。学校是文明建设的窗口，师生是文明精神的传播者，我们肩负着建设祖国的重托，更承载着一个民族振兴的光荣使命，让我们立即行动起来，为中华民族的未来，拒绝烟草，珍爱生命，倡导文明，共创一个没有烟草危害的清新的和谐校园，为构建和谐社会贡献力量。
倡议人：______
时间：________年____月____日
学校禁烟控烟倡议书篇三
据世界卫生组织统计，全世界有7亿儿童，全球约一半的青少年呼吸着被香烟烟雾污染的空气，成为无辜的被动吸烟者。我国也有近1、8亿的未成年人生活在二手烟的环境中，我们身边不少小朋友在家里也受到二手烟的伤害。
今天我们很高兴的看到，为抵制烟草给我们带来的危害，学校已经积极行动起来了。学校是我们健康成长的摇篮，为此我们向亲爱的爷爷、奶奶、爸爸、妈妈、叔叔、阿姨发出倡议：创建无烟校园，我们共同行动!让我们远离二手烟的环境，作为家长，作为长辈的你们就一定要率先垂范。为了您的身体健康，也为了我们孩子们的健康成长，请您做到：
1、自觉遵守《上海市公共场所控制吸烟条例》的相关规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。在各类公共场所不吸烟，做一个健康文明的公民。
2、主动参与禁烟，学校、医院等公共场所不吸烟，在家中尽可能少吸烟、不吸烟，小朋友身体稚嫩更容易受到二手烟的伤害，因此来学校一定不吸烟，给孩子、身边的人创造一个健康学习、生活和工作的.环境。
3、吸烟时要避开不吸烟者，以防他人吸食二手烟。
4、同事、朋友之间不敬烟、不送烟。看到他人吸烟，请对其进行友好的提醒和劝诫。
5、积极参与宣传吸烟的危害，自觉远离烟草。树立控烟意识，互相监督提醒。
亲爱的爷爷、奶奶、爸爸、妈妈、叔叔、阿姨，拥有健康幸福的生活，是我们每个人的心愿，我们相信，为了您和您家人的健康、为了我们的绿色地球，您一定要远离烟草，为全社会营造一个健康的生活环境。让我们共同行动吧!
学校禁烟控烟倡议书篇四
亲爱的老师们、同学们：
烟草危害是当今世界最严重的公共卫生问题之一。世界卫生组织已将烟草流行列入重点控制领域。烟雾中含有3000多种对人体有害的化学物质，据科学研究表明，每吸一支烟会使生命缩短10分钟。根据我国政府与世界卫生组织签署的《烟草控制框架公约》，我国应于20xx年起，在所有室内公共场所和工作场所全面禁烟。20xx年1月17日教育部下发《关于在全国各级各类学校禁烟有关事项的通知》，通知中明确，要严格限制在高等学校内吸烟，鼓励引导有吸烟习惯的师生戒烟。
为树立和展现我校良好精神面貌，养成健康的\'生活习惯，构建无烟美丽校园，我们在此向全校师生发出倡议：
4.树立社会责任感和使命感，作无烟校园的小卫士，为建立无烟的美丽校园贡献力量。
老师、同学们，请珍爱生命，远离香烟!让我们积极行动起来，从我做起，从现在做起，拒绝烟草，创建文明校园。
倡议人:xxx
20xx年x月x日
学校禁烟控烟倡议书篇五
尊敬的老师、亲爱的同学们：
为树立和展现我校师生良好的精神面貌，养成良好文明的生活习惯，创造文明、洁净、优美的校园环境。吸烟危害健康已是众所周知的事实。有资料表明，长期吸烟者的肺癌发病率比不吸烟者高10—20倍，喉癌发病率高6—10倍，冠心病发病率高2—3倍。循环系统发病率高3倍，气管炎发病率高2—8倍。全世界每年因吸烟死亡达250万人之多，烟是人类第一杀手。我们应该坚决摒弃吸烟这种不文明行为！为此，我们向全校师生发出以下倡议：
1、遵守公共场所禁止吸烟的规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。
2、主动参与禁烟，给身边的人创造一个健康的学习、生活和工作环境。
3、老师不在教学区、校园内等公共场所及学生面前吸烟，并带头戒烟，做戒烟先锋；高年级学生不在楼角、校园抽烟，自觉远离烟草，争做文明学生。
4、如果看到他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行友好的提醒和劝诫。
5、积极参与宣传吸烟的危害，让你的亲人和身边的朋友明白吸烟的危害，自觉远离烟草。
我们的倡议，远离烟草、珍爱生命。
xxx
xxxx年xx月xx日
学校禁烟控烟倡议书篇六
亲爱的老师们、同学们：
学校是培育学生健康成长的摇篮。为树立和展现我校师生良好的精神面貌，养成良好文明的生活习惯，创造文明、洁净、优美的校园环境。根据教育部关于在全国各级各类学校禁烟的要求，学校现向我校全体师生发出倡议构建无烟校园，我们共同行动！
我们在此向全校师生发出如下倡议：
一遵守公共场所禁止吸烟的规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。
二主动参与禁烟，给身边的人创造一个健康的学习、生活和工作环境。
三老师不在教学区、校园内等公共场所及学生面前吸烟，并带头戒烟，做戒烟先锋；学生不在寝室、校园抽烟，自觉远离烟草，争做文明大学生。
四如果看到他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行友好的`提醒和劝诫。
五积极参与宣传吸烟的危害，让你的亲人和身边的朋友明白吸烟的危害，自觉远离烟草。
老师们，同学们，为了自己和身边老师、同学的身体健康，为了创造洁净、文明、优美的和谐校园环境，请大家积极响应我们的倡议，远离烟草、珍爱生命。
倡议人:xxx
20xx年x月x日
学校禁烟控烟倡议书篇七
亲爱的同学们：
学校是公共场所，是我们快乐学习、健康成长的摇篮。大学生是知识层次较高的群体，社会和家庭对我们寄予了很高期望，理应展现出我们良好的精神面貌，体现文明的生活习惯，共同营造文明、和谐的校园环境。但是，在我们美丽的校园中时常出现不和谐的音符，吸烟就是其中之一。
众所周知，烟草危害是当今世界最严重的公共卫生问题之一，它严重地威胁着人类的健康。科学研究证明，烟草的危害主要来源于烟雾中的化学成份。烟草中含有的化学成份高达4700多种，它们具有很强的刺激作用和致癌作用，对人体的危害极大，目前每年中国约有100万人因此死亡，而且这个数字还在不断地上升。吸烟不仅危害自己的身体健康，还会使周围的人被二手烟感染，不得不被动吸烟，损害他人健康，这也是一种很不文明，很不道德的行为。因此，吸烟对健康百弊而无一利。
我们的生命仅有一次，请珍爱我们的生命，远离烟草危害！在此，校大学生自律委员会向全校学生发出校园禁烟倡议——\"关注健康远离烟草清新校园从我做起\"。
1、遵守教育部及学校关于校园禁烟的规定，倡导文明健康的生活习惯；
2、从自身做起，远离烟草，为身边的人创造一个健康的学习、生活的环境；
3、如果看到他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行友好的提醒和规劝；
4、积极参与\"吸烟有害健康\"的宣传，让大家明白吸烟的危害，自觉远离烟草。
亲爱的同学们，让我们从自我做起，从现在做起，共同努力让校园内不再\"烟雾缭绕\"，让烟蒂、烟盒在校园销声匿迹，争当一名合格的文明大学生，为辽宁工程技术大学的校园文明建设贡献自己的力量。
倡议人：xxx
20xx年x月x日
学校禁烟控烟倡议书篇八
尊敬的老师、亲爱的同学们：
烟草危害是当今世界最严重的`公共卫生问题之一。科学研究表明，每吸一支烟会使生命缩短10分钟。根据我国政府与世界卫生组织签署的《烟草控制框架公约》，我国应于2024年起，在所有室内公共场所和工作场所全面禁烟，并设置明显的戒烟标志。2024年1月17日教育部下发《关于在全国各级各类学校禁烟有关事项的通知》，明确吸烟不仅有害健康，危害坏境，而且对被动吸烟危害更大，要求校园内一律禁止吸烟。为了大家的身心健康，为了让大家拥有一个良好的学习生活环境，我们在此向全校师生发出如下倡议：
1.遵守公共场所禁止吸烟的规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。
2.主动参与禁烟，给身边的人创造一个健康的学习、生活和工作环境。
3.老师不在教学区、校园内等公共场所及学生面前吸烟，并带头戒烟，做戒烟先锋;学生严禁吸烟，要自觉远离烟草，争做文明学生。
4.如果看到他人吸烟，请及时对其进行友好的提醒和劝诫。
5.投身禁烟活动，积极参与宣传吸烟的危害，让你的亲人和身边的朋友明白吸烟的危害，自觉远离烟草。
老师、同学们，生命仅有一次，请珍爱生命，远离香烟!让我们积极行动起来，从我做起，从现在做起，珍爱生命，拒绝烟草，创造更健康、更和谐、更文明的校园生活!
学校禁烟控烟倡议书篇九
敬爱的老师、亲爱的同学们：
烟草危害是当今世界最严重的公共卫生问题之一。世界卫生组织已将烟草流行作为全球最严重的公共卫生问题列入重点控制领域。我国是世界上最大的\'烟草生产国和消费国，吸烟者达3。5亿，被动吸烟人口达5。4亿，中国每天有xx人因吸烟而致病死亡，每年死于直接吸烟或被动吸烟的人数高达110万，惊人的数字值得我们警醒。
据统计我国约有1500万名青少年烟民，尝试吸烟的青少年不少于4000万。少年雄于世界则国雄于世界，中华民族的伟大复兴需要学生们拥有健康的体魄，为此我们向全校师生发出倡议，一起行动起来，倡导文明的新风，让教室、宿舍、操场、卫生间等所有场所不再乌烟瘴气，让烟蒂、烟盒在校园销声匿迹。
4. 树立社会责任感和使命感，为无烟的和谐社会贡献力量。学校是文明建设的窗口，师生是文明精神的传播者，我们肩负着建设祖国的重托，更承载着一个民族振兴的光荣使命，让我们立即行动起来，为中华民族的未来，拒绝烟草，珍爱生命，倡导文明，共创一个没有烟草危害的清新的和谐校园，为构建和谐社会贡献力量。
倡议人：xxx
时间：xxxx年xx月xx日
学校禁烟控烟倡议书篇十
敬爱的老师，亲爱的同学们：
为了营造良好的公共卫生环境，保障全校师生的身体健康， 结合上级教育部门关于宣传和贯彻执行《西安市控制吸烟管理办法》的指示，关庙小学少队部特向全校师生发出倡议，坚决摒弃吸烟这种不文明行为！
一、从我做起，自觉远离香烟，营造无烟校园环境。请勿吸烟，倡导健康生活。
二、积极参与禁烟宣传。如果看到父母亲人或他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行友好的提醒和劝诫，让更多的人远离香烟。
三、树立社会责任感和使命感。学校是文明建设的窗口，学生是文明精神的传播者，为了中华民族的未来，我们要拒绝吸烟，珍爱生命，为构建和谐社会贡献力量。
老师们、同学们，让我们一起行动起来，让烟头在校园销声匿迹，努力营造一个清新美好的校园环境，维护全校师生的身心健康。
倡议人：
时间：
学校禁烟控烟倡议书篇十一
亲爱的老师们、同学们：
你们好！
烟草危害是当今世界最严重的公共卫生问题之一，据科学研究表明，每吸一支烟会使生命缩短10分钟。根据我国与世界卫生组织签署的《烟草控制框架公约》，自20xx年起，我国在所有室内公共场所和工作场所全面禁烟。20xx年，教育部下发文件，要求严格限制在高等学校内吸烟，鼓励引导有吸烟习惯的师生戒烟。
为展现我院师生良好精神面貌，养成健康生活习惯，构建无烟美丽校园，我们在此向全院师生发出倡议：
3、遇到他人敬烟时，有礼貌地予以拒绝，并对他人吸烟进行友好的提醒和主动的劝阻；
4、树立责任感和使命感，积极参与到创建无烟校园的各项工作中，为建立清新美丽校园贡献自己的力量。
老师们、同学们，让我们积极行动起来，从我做起，从现在做起，珍爱生命，拒绝烟草，让校园更美丽、更和谐！
学校禁烟控烟倡议书篇十二
亲爱的老师们、同学们：
学校是培育学生健康成长的摇篮。为树立和展现我校师生良好的精神面貌，养成良好文明的生活习惯，创造文明、洁净、优美的校园环境。根据教育部关于在全国各级各类学校禁烟的要求，学校现向我校全体师生发出倡议—“构建无烟校园，我们共同行动！”
我们在此向全校师生发出如下倡议：
一
遵守公共场所禁止吸烟的规定，自觉从自身做起，倡导文明健康的生活习惯。
二
主动参与禁烟，给身边的人创造一个健康的学习、生活和工作环境。
三
老师不在教学区、校园内等公共场所及学生面前吸烟，并带头戒烟，做戒烟先锋；学生不在寝室、校园抽烟，自觉远离烟草，争做文明大学生。
四
如果看到他人吸烟，为了自己和大家的健康，请对其进行友好的提醒和劝诫。
五
积极参与宣传吸烟的危害，让你的亲人和身边的朋友明白吸烟的危害，自觉远离烟草。
老师们，同学们，为了自己和身边老师、同学的身体健康，为了创造洁净、文明、优美的和谐校园环境，请大家积极响应我们的倡议，远离烟草、珍爱生命。
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