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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。初中心情日...
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
初中心情日记随笔篇一
今天是11月十号，来山师两个月零两天。已经褪去了当初的期待，开始适应了如今的生活。很多人问我过的好不好，其实我也不知道。好坏真的是随心情而定的，心烦则乱，心喜则悦，心乱则麻，心忧则坏。好与不好，真的不是一句话可以说清楚的。
喜欢那些人问我过的好不好，让我觉得有人在关心我，总让我很觉得很温暖。我想记录那些小温暖，在以后能够好好的回忆，好好的珍惜。
每当有人跟我说，一个女孩子大老远来到陌生的北方真的很不容易。每次听到其实会觉得很难过，接着就会很长时间的沉默，然后再笑着说，其实这也很勇敢。如果可以我真心不想长大，可以依靠，可以微笑。
生活不是生存，它该变得有意义。高三时，自己上课是听课中偶尔走神，大学，却是走神中偶尔听课。这样觉得会有些讽刺。每个没有课的清晨学霸都去了图书馆或是去了自习室，我总在想是生活磨灭了我的斗志，还是我原本就不想努力。我对自己的要求不高，去却也不想每天碌碌无为，虚度光阴，蹉跎岁月。生活总在一如既往的向前，我想像高三一样一如既往的努力。
十一月，天微凉，这座北方的小城开始有了秋的气息。我点燃烛火温暖岁末的秋天，期待着这座北方城市的第一场大雪。愿远在它乡的你们能够幸福，也愿身在北方的自己能够快乐。
初中心情日记随笔篇二
不知道什么时候喜欢上了这句话：心若向阳，无谓悲伤。
或许很难做到永远向阳，人生总有烦恼。但是，文艺的自己应该让自己尽量向阳。现在，也许未来就是我们的阳光。未来对于我们来说有太多的美好，不管是爱情还是友情，我们有着无法想象的憧憬。
未来是美好的，自然就没有了悲伤。在人生这条路上从哭着笑到了笑着哭，最后在一张叫命运的纸上写满了一个叫青春的东西。想想也是可笑，青春路过我的人生，改变了我，而我的选择成就了我。说着说着要怎么样却选择了停止。有的时间，真的很嘲笑这样的自己，看着别人的一次次的努力，看得出来自己的无能和不坚定。
大好年华，不要浪费。而原地踏步，甚至后退，就是你的现状。自己未来想要什么，怎么走下去靠的是自己，多少人看着你，告诉自己你要努力。如有一天，成为想成为的人，做着自己想做的事，才会知道“心若向阳，无谓忧伤”的感受吧！
不敢说怎么到终点，但我希望如果路上繁华盛开，那你就一直走下去吧！
初中心情日记随笔篇三
正直八月十五这天，空中下着小雨，早上起床后，就感觉很闷。吃过早饭后，收拾了一下东西，就去姥姥家了。
到了姥姥家，我拿了一把椅子坐在院子里，细细观赏着这场雨。突然我发现雨变小了，变成了蒙蒙细雨，我仰起头，任凭细雨在我脸上挥洒，洒在脸上，有一种很放松、很舒适的感觉。
仰望天空。天上的云一层又一层，不知道今晚是否还能赏鉴那又大又圆的月亮!它会不会被乌云遮住呢?突然觉得我的心里好像也有一团又黑又大的乌云，怎么也散不开。所有的烦心事就像刻在了心上，一遍又一遍的被我想起!
“姐姐，姐姐。”原来是姨姨家的小妹妹，她蹒跚地跑到我面前，拉着我的指头说：“买糖，买糖!”看着她那张天真无邪的笑脸，心中的乌云仿佛也在慢慢的退去。于是我抱着她，用兜里仅有的一些钱给她买了些糖。看着她开心时可爱的样子的样子，我笑了，心中的乌云也笑了。
多好啊!当孩子多好啊!当一个不记事的孩子多好啊!没有痛苦，没有烦恼!
初中心情日记随笔篇四
云不光会高兴，还会生气。云生气的时候，阴阴的脸会拉得好长。有进修第二天就会好，有时候会持续好几天。云伤心的时候，也会哭呢。听，淅淅沥沥的，那就是云在抽泣;有时候哭急了，会大滴大滴地掉眼泪，噼哩啪啦的;有时还会听见轰轰隆隆的声音，那是云在大声地擤鼻涕。
两朵云不是很容易就会成为一朵云的。有时候，我们看到他们似乎撞到了一起，其实他们是两层的，那只是重合。重合之后终究是要分开的。只有经得起时间的考验，才是真正地合二为一。不过，说不不定期哪一天，刮来一阵特别大的风，他们就突然分成两朵了。
下辈子，我想做一朵小小的云，不会被吹散，而且是一朵有心情的云。会高兴，也会伤心，哭的时候还会大声地擤鼻涕。
初中心情日记随笔篇五
幸福是什么？谈到这个问题，许多人都会说幸福就是父母对自己百依百顺；也有人会说幸福就是有吃有穿；还有人会说幸福就是过年能够穿上漂亮的新衣服。我曾经认为幸福就是事事如意。
但自从今天在网上读了《幸福是什么》这篇童话后，我的幸福观完全转变了。文章主要写三个牧童做了件好事，正好碰见了智慧的女儿，他们就问智慧的女儿幸福是什么智慧的女儿让他们自己探讨。10年后，他们又见面了，他们说经过自己的劳动做出对大家有益的事，感到幸福。
是啊，正如智慧的女儿说的一样：“要靠自己的劳动，很好的尽自己的义务，做出对人民有益的事”就是幸福。
当我刻苦奋斗，取得优异的成绩是，我会感到幸福。当战士们在战场上奋力拼搏，保卫了自已的\'国家时，他们会感到幸福。老师看见自已辛苦栽培的学生们成为对国家有用的人材时，他们会感到幸福。当医生们凭着自已高超的技术救了一位又一位的病人时，他们会感到幸福。当建筑工人们靠自已的双手建造出一座座摩天大厦时，他们会感到幸福。
其实，取得幸福就是这么简单。只要你靠自已的劳动做出了对大家有益的事，就会有一种触动人心的感觉，那就是幸福。
初中心情日记随笔篇六
今天下午我看见张，她也看见我。可除侧身让行，我什么也没做，只是脸上的笑容荡然无存，上扬的嘴角凝固在空气中。那四道冰冷的寒光交汇在一起，使旁观者们胆战心惊。沙拉拉我的衣角，用眼神示意我离开。
几天后，我意外地听见沙正在与张交谈：
“你们俩都有错，这样冷战下去也不是办法。要不你们互相道个歉，这事就算结。”沙想大事化小小事化。
“可你说，李会道歉吗?”张带着一丝怒气，半信半疑地说。
“当然，”沙趁热打铁，“她一定会的!”
我打心眼里高兴，对沙更是感激不尽。果然，在当天下午，我们便和好如初。
友谊是种美好的情感，我想，可友谊又是脆弱的。她禁不起风吹雨打，稍有不慎，便会使双方越走越远。
下课，我又一次与张谈天说地，仿佛之前的一切都是一场空虚的梦。可直到今天，我仍然很不安，生怕这被我所回避的往事再一次出现在我的生活当中!
友谊是愉快的，欢乐的，可又是令人不安的。因为不知在哪一天，这些日子会一去不复返。我珍惜与朋友度过的每一刻，可这总有那么一天，会成为过去......。
初中心情日记随笔篇七
爱默生曾在轰动世界的哲文《论美》中写道：美，一个事物之所以美，便是能\"一中见多，小中见大\"。可为什么同样一件事物，有人便能从中见多见大，觉得美，而有的人则不行呢?这是因为心态不同。要能在生活中发觉美的存在，首先应拥有一份美丽心情。
不管何时何地，拥有美丽的心情，世界随之改变。
当苏格拉底在雅典受最后的审判时，仍拥有着美丽心情。在那些丑恶的充满嫉妒与愤恨的市侩面前，苏格拉底却演讲着那篇不朽的辞藻华丽的申辩辞。而当陪审团不耐烦地判他死刑时，他只淡淡地笑着说：\"好，我去赴死，你们继续生活，谁也不知道我们之中谁更幸福，只有神知道。\"一个智者，眼中永远能看到世界上美好的东西，不管周遭如何险恶。苏格拉底为雅典乃至希腊的美丽添上了浓重的一笔，而在时间面前则更显光鲜夺目。
拥有宽容与无私才能获得真正的美丽心情。
古人云：\"有容乃大，无欲则刚。\"我们总是因为一些小事而介入恩恩怨怨，因为一些小利而卷入是是非非，最终当我们心神憔悴时才感到得不偿失。于是多一分宽容少一分私欲，这些恩怨是非皆可释然，而在这释然中你又意外地获得美丽的心情。
要善于发现生活中的美，人生才不致变得枯燥。而前提呢?\"先拥有一份美好的心境\"。我们与其抱怨世事的无奈，不如先改变一下自己，改变一下心情，用亚当初临世界的目光，剔除一切羁绊去观察，你一定会有惊喜。
相反你本身，也因拥有美丽心情，而美丽在别人眼中。
初中心情日记随笔篇八
如果大家觉得内容不错，记得分享给你的小伙伴们哦！内容简介：浅秋小遇南梁小镇，来过不下十来次，却从没有如这次般竟能在一场忙碌之余驻足停留，携友同行至小镇以北...有兴趣就读继续看完以下内容吧！
《》，由随笔网小编推荐，欢迎大家阅读与参考！
浅秋小遇
南梁小镇，来过不下十来次，却从没有如这次般竟能在一场忙碌之余驻足停留，携友同行至小镇以北，竟被眼前的一池荷花停落脚步。想我久不远行，早已没了着闲情逸致来赏觅生活之美，今得此偶遇，怎能不让人心中欢喜自在几分，朋友亦是爱赏爱玩的性情，意投情闲，便来着荷花园中闻香一回。
沿着木条搭建的走廊，缓缓走入，入门处不过两排不起眼的喷泉而已，因为在门外就已经心有所属，泉水再如何巧弄姿态也不能惑我之心境，赏花者都聚在荷花池近旁，不必过多迟留，径直走入到那片绿红深处。站近荷花池边，双手握栏俯身，尽可能将身子俯的低些，就与这些精灵挨得近些，闭幕宁神感受她的清香，说实在的，我是没怎么见过荷花的，只觉得这园内荷花开的艳丽无方又有一缕清新朴素之感，山野小镇也是能够育得出这般灵秀之物的，荷花艳而不浓，池浊而味清，拿捏得恰到分寸，让我肃然起敬起来，直直觉得他也该是有心境的。
池面上的荷叶依水而落，水不没叶，只漫茎干，活脱脱的出水童子，俏皮又干净的不由分说。以前，人说花儿之美该有绿叶之功，却是如此。可是彻底的分开来讲，他们那么各自站着就很动人心意了，恰到好处的独立又相互牵扯的枝蔓让每株不同的荷花都神态俊逸，各有姿态。朋友说荷花是莲藕的花，藕是荷花的茎，莲藕是莲藕的果实，那么垂出来的大概是莲藕的果实了，与荷花、荷叶相比，实在不起眼的紧，其实我更关系的是花池内有没有鱼，突然就想起：江南可采莲，莲叶何田田，鱼戏莲叶间，鱼戏莲叶东，鱼戏莲叶西，鱼戏莲叶南，鱼戏莲叶北。我不想采莲，只想看鱼戏莲叶而已。
继而向前，一片金黄潜入眼底，走到近前才发现是黄晶菊，说起赏菊，当属一五年金秋时节在开封的菊花展上看到的是最美的，当时满满还在开封调侃：菊韵，韵菊，菊之韵，韵之菊，开封菊花遍地黄，重要事情说三遍，黄、黄、黄。想起甚觉笑意难平。这里的菊花还是因为气候的原因开的较为通红了，不然定会更添景致。
走出园内，仍是不免回头望上一望，毕竟这里才是生活该有的样子，也有我想要的那份静谧安然。
曾几何时，在新闻上看到一张使我震撼的图片，内容是用手机电量展示出今年的余额。红色的电量显示框，展现出电量不足，显示框上面一行醒目的大字“2024年余额”。
2024年仅剩半个月，岁月是把刀，在风霜雨露中刻画出一道道指纹般的年轮。天冷了，秋风扫落叶，一股股寒意迎面扑来，但却挡不住我们坚定的步伐，我们乘长风破万里浪。
gh项目自奠基以来，每一个团队成员披荆斩棘，奋勇争先，困难挡不住我们的昂扬斗志。报批报建工作难吗？难，但是我们克服了；工程建设难吗？难，但是我们战胜了；配套工程难吗？难，但是我们打赢了攻坚战。
回首过去，我们收获颇丰；回首过去，我们备受启益；回首过去，我们不惧未来。
天气越来越冷，当我们看到工程一步步有序的推进，我们心却暖了。满地凋谢枯萎的花瓣不知道，电线杆上叽叽喳喳的麻雀不知道，穿越广袤大地来自西伯利亚的寒流不知道。
但我们知道！
情人节
2024年8月17日星期五
今天是七夕，传说中的情人节
我曾也是有情人，如今变得如此伤神
我曾也期盼过，奢望过，
现如今，淡然接受，只是感慨我为什么会感到如此悲伤
以前吧，有情，现如今，什么都没有了
生活需要仪式感，是什么让我们把生活过得这么索然无味
是因为穷吗，不是的，是因为你根本就没有心
最熟悉的陌生人，如此这般。
曾经以为你是能让我一直跟着他走的人
却发现你是个我怎么赶着都无法前行的人
痛了，累了，接下来还剩什么呢？
年轻人勤奋工作，挣钱为了活着；老年人休闲娱乐，活着就是挣钱。理由是如今的老年人都有养老保险金，还每年多少都有增长，只要活一天就有一天的收益，俗称“坐以待币”。因此，老年人应当颐养天年，延年益寿，健健康康的活过百岁，那才是最幸福的人生。
年轻人每天忙于工作，起早贪晚，辛辛苦苦，有时顾不上身体健康。老年人退休了，不愁吃，不愁穿，每天悠然自得，就应当把保养好身体放在第一位，争取实现长寿这一目标。
年轻人是奋斗阶段，不能懈怠，老年人是养老时期，不必劳神；年轻人追求名利，实属无奈，因为需要挣钱养家糊口；老年追求健康，延年益寿，因为都有劳保衣食无忧；年轻人拼命工作为了收入多，老年人善待自己就图寿命长；年轻人用健康换金钱实属无奈，老年人用金钱换健康理所应当。
年轻人在一起比的是谁的职位高，收入多；老年人凑一块比的是谁的身体棒，寿命长。
年轻人知道金钱好，贪得无厌，拼命捞钱，甚至无视党纪国法；老年人懂得健康好，锻炼身体，养生保健，想方设法老有所乐。
年轻人万万不可为了金钱不顾一切，把身体健康和安安全全置之度外；老年人深深懂得最大愿望活过百岁，将功名利禄和是是非非抛之脑后。
年轻人不能等到老了时才知道名利都是身外之物；老年人应当后悔年轻时不清楚健康才是人生之本。
学习知识，特别是技能型的是要下笨功夫的。所谓下笨功夫就是模仿成功的案例，一步一步的把已经做好的复制一遍，变成自己思维方式的一种，最需要注意的是要时刻保持初学者心态，我是不懂的，每一步都要明确。不能三天打鱼两天晒网；不能跑马观花，至少对于我而言不合适；对于已经成功的案例，其实需要的就是记录下每一个步骤，一个一个的去解决。舍得付出，问题的解决，只是时间的长短。不要有侥幸心理，要诚实面对自己，反复确认，因为有时候自己也会骗自己。要能都检测，自我检测。实事求是。要有明确的记录。
下笨功夫之后，便是要有自己的思考。思考的过程就是不断问自己的过程，思考的结果就是解决问题的方案，这个方案是可执行的，是有明确步骤的，真的读懂了作者吗？这个问题换我会想出一个怎样的处理办法？稍微改动，让自己更加密切的参与进来。
深入思考，上一级台阶。把能解决的问题全部解决后，总有卡壳的问题，怎么办，我发现很多的卡壳问题出现在知识储备不够，最大的问题其实是没下笨功夫，没把类似的问题参透一两个。深入思考的基础是，逻辑严密。
……
非常感谢大家阅读《》，更多精彩内容等着大家，欢迎持续关注随笔网，一起成长！
初中心情日记随笔篇九
正所谓“瑞雪照丰年”，这次这场大雪可算是百年不遇呀，浅的地方也可没过膝盖。轻柔的雪花夹杂着狂风，打在脸上像刀割一样，滋味真不好受。偶尔几片雪花飞进嘴里，凉凉的，有点甜，还有点咸。
今天已经是大雪后的第四天了，可雪还没有化完。经过全县人民的共同努力，柏油马路上的雪已经除的差不多了，可两旁的雪还是犹如小山。水像是一个顽皮的小孩，他一会施法成雪，一会又变身为冰。每天中午，太阳光直射大地，雪则跟着融化自己的身体，晚上，冰冷的月光又使白天还没有来得及蒸发的水结成冰，使道路更不好走。
骑自行车就更不要说了。
还记得有一年下雪，路上也结了冰。刚开始几天我骑单车上学放学，路上并无任何事发生。同学们都怕摔倒，不敢骑车。我不信，偏要骑。结果有一天上学，我没把握好平衡，在一小块冰上，与地面来了个亲密接触，还摆了个“大”字。当时正值上学时间，大人们也有出去买早饭的，人来人往，都看见了我的狼狈模样，我红着脸爬了起来，身上的疼痛早已忘到了九宵云外，刚洗过的衣服也变了色，好难堪呀。
“一朝被蛇咬，十年怕井绳”，从那以后，一下雪，再远的路我也坚持步行，我可不想再发生那样的事了。如今的雪，更大；结的冰，更厚；走起路来，更滑。可我已经连走四天了，太累了，真向往骑车子的感觉呀。今天我到底骑不骑自行车呢？骑，就要面临丢面子的危险，不骑就要继续走下去。我反复思量着。
最后，我决定“骑”。
我放开胆子骑上了久别的自行车，既担心又激动。微风轻抚着我的脸，我超过了许多在我前面走着的同学，啊！这种感觉太美妙了，太好了。所有看见我骑单车的同学都对我另眼相看，用那种羡慕、佩服的神情注视着我。
我想，我有资格接受这种神情，因为我战胜了自己的胆小，让自信心占领了高地，我赢得了这场心理战斗的胜利。其实，每个人都有自信心，只是或多或少。每个人都太爱“面子”，使自己处在压抑的生活中，失去了自我，让许多好机会从身边流走，后悔莫急，却又追不回来。但当我们不顾“丢面子”的时候，我们才真正尝到了勇敢者的喜悦和享受生活的幸福。
有句话说的`好“走自己的路，让别人去说吧。”重拾你的自信心，找到真正的自我，你会发现生活真的很快乐。
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